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บทคัดย่อ 

 
การสร้างสรรค์จิตรกรรมสีนํ้าชุดสีสันนาฏศิลป์ไทยพ้ืนเมือง 4 ภาค มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษา 

วิเคราะห์สีสันและท่วงท่าความเคลื่อนไหว  จากการแสดงนาฏศิลป์ไทยพ้ืนเมือง 4 ภาค  ศึกษาค้นคว้า 
รูปแบบ องค์ประกอบทางทัศนศิลป์  และเทคนิควิธีการจิตรกรรมสีนํ้าที่เหมาะสมเพ่ือถ่ายทอด
เอกลักษณ์ ด้านสีสันและท่วงท่าความเคลื่อนไหว จากการแสดงนาฏศิลป์ไทยพ้ืนเมือง 4 ภาค
สร้างสรรค์งานจิตรกรรมสีนํ้าร่วมสมัยที่มีแบบฉบับเฉพาะของตนเอง จากสีสันและความเคลื่อนไหว
จากการแสดงนาฏศิลป์ไทยพ้ืนเมือง  4 ภาค ประเมินและเผยแพร่ผลงานสร้างสรรค์ 

การดําเนินงานด้วยการศึกษา วิเคราะห์สีสันนาฏศิลป์ไทยพ้ืนเมือง 4 ภาค ซึ่งหมายถึงความมี
ชีวิตชีวาและเอกลักษณ์ซึ่งเป็นจุดเด่นของการแสดงนาฏศิลป์ไทยพ้ืนเมืองแต่ละภาค จากการแสดง ของ
สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ ประกอบกับข้อมูลลักษณะเฉพาะของภูมิภาค นําข้อมูลที ่ได้รับมา
ทดลองสร้างสรรค์ค้นหารูปแบบ ทัศนธาตุ การจัดวางองค์ประกอบศิลป์  และเทคนิควิธีการซึ่งเป็น
เอกลักษณ์เฉพาะของจิตรกรรมสีนํ้าที่เหมาะสม เพ่ือแสดงถึงความมีชีวิตชีวาและเอกลักษณ์ของ
นาฏศิลป์ไทยพ้ืนเมืองดังกล่าว 

ผลสรุปการวิเคราะห์ข้อมูลพบว่า การแสดงนาฏศิลป์ไทยพ้ืนเมืองภาคเหนือ แสดงออกถึง 
สีสันความอ่อนหวาน นุ่มนวล นาฏศิลป์ไทยพื้นเมืองภาคใต้  แสดงออกถึงความเผ็ดร้อน รวดเร็ว 
ว่องไว  นาฏศิลป์ไทยพ้ืนเมืองภาคอีสานเต็มไปด้วยความ  ต่ืนตาต่ืนใจและเร้าใจ ส่วนนาฏศิลป์ไทย
พ้ืนเมืองภาคกลางเต็มไปด้วยจังหวะลีลาที่สนุกสนาน รื่นเริง  

ผลสรุปของการสร้างสรรค์พบว่าองค์ประกอบที่จะสื่อถึงเอกลักษณ์ที่สําคัญของนาฏศิลป์ไทย
พ้ืนเมือง 4 ภาคน้ีได้ดี คือ ความเคลื่อนไหวและสีสัน  ซึ่งต้องใช้องค์ประกอบที่สําคัญคือโครงสร้าง
ทิศทาง เส้น สี รอยแปรง ที่แตกต่างกัน ร่วมกับเทคนิคพ้ืนฐานของจิตรกรรมสีนํ้า ตลอดจนอารมณ์
ความรู้สึกและการหยั่งรู้ขณะปฏิบัติงานของผู้สร้างสรรค์ร่วมด้วย จึงจะสามารถถ่ายทอดเอกลักษณ์ 
ความมีชีวิตชีวาของการแสดงนาฏศิลป์ไทยพ้ืนเมืองแต่ละภาคออกมาได้อย่างชัดเจน   
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ABSTRACT 

 
The creation of 'Creativity of Watercolor Painting: Colorfulness of Thai folk 

Dramatic series' aims to analyze the colors and movements from folk dances 
representing four regions of Thailand. With the research of visual art patterns and 
proper watercolor painting techniques which will express the uniqueness of vivid 
colors and motions from the dancing, the watercolor paintings are distinctively painted 
to reflect each region identity, and also to evaluate and introduce them to public 
audiences.  

By researching and analyzing the colors of Thai folk dances of the four regions, 
the vibrancy and distinctiveness are the most outstanding characteristics of each 
region’s dance. From the shows of Bunditpatanasilpa Institute, including the research 
of each region’s identity, several artistic experiments were conducted to find the 
patterns, elements of art, composition, and extraordinary watercolor techniques, which 
illustrates the liveliness and uniqueness of the Thai folk dancing. 

The analysis of all researched data showed that the northern Thai folk dance 
expresses the color of sweetness and tenderness, while the southern portrays the 
passionate feeling and speedy motion. On the other hand, the eastern dance is full of 
enthusiasm and excitement, meanwhile, the central dance denotes the joyfulness and 
high spirits.       

In conclusion, to create the paintings which illustrate the uniqueness of the 
Thai folk dances of the four regions, movements and colors are the essential elements. 
They essentially require the different structure of directions, lines, colors, and brush 
strokes, including basic watercolor techniques. In addition, emotion and insightfulness 
of the artists during the creation are also other important factors, which results in the 
splendid expression of each region dance’s distinctiveness and vibrancy. 
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บทที่ 1 
บทนํา 

 
ความเป็นมาและความสําคัญของการสร้างสรรค์ 

 
จิตรกรรมสีนํ้าเป็นเทคนิคหนึ่งซึ่งมีวิวัฒนาการ มาอย่างยาวนานทั้งโลกตะวันตกและ

ตะวันออก การวาดภาพระบายสีนํ้าเผยแพร่เข้ามาสู่ประเทศไทย ในสมัยรัตนโกสินทร์พร้อมกับนาย
ช่างตะวันตก สีนํ้าถูกใช้สําหรับวาดระบายสีต้นแบบของสิ่งก่อสร้างเช่น แบบสะพาน อาคาร เจ้านาย
ช้ันสูงของไทยให้ความสนใจต่อการวาดภาพ ระบายด้วยสีนํ้า ต่อมาสีนํ้ากลายเป็นเทคนิคหน่ึงสําหรับ
การฝึกฝนทักษะฝีมือ แก่นักเรียนศิลปะ ในโรงเรียนศิลปะยุคแรก ๆ อาทิ เพาะช่าง และโรงเรียน
ประณีตศิลปกรรม หรือมหาวิทยาลัยศิลปากร ในเวลาต่อมา และเผยแผ่สู่สถานศึกษาต้ังแต่ระดับ
ประถมศึกษา จนถึงอุดมศึกษาทั่วไป นักเรียนศิลปะฝึกฝนทักษะฝีมือให้ก้าวหน้าด้วยเทคนิคสีนํ้า  
อาจด้วยเพราะสีนํ้ามีเทคนิคที่ไม่ซับซ้อน แต่ต้องอาศัยความแม่นยํา นิยมวาดด้วยรอยแปรงที่รวดเร็ว
ฉับพลัน แสดงความชุ่มฉ่ําของสี และไม่เขียนทับซ้อนสีหลายช้ันนักเพราะจะทําให้สีขาดความสดใส   
มักวาดในกระดาษขนาดเล็ก จึงถือว่าเป็นเทคนิคซึ่งเหมาะสําหรับการเป็นเทคนิคฝึกฝน เพราะจะ
สามารถวาดได้เป็นจํานวนมากภายในเวลาไม่นานนัก 

ปัญหาอย่างหน่ึงที่พบคือเมื่อนักเรียนศิลปะฝึกฝนจิตรกรรมสีนํ้าจนเกิดความชํานาญแล้ว  
มักจะละทิ้งจิตรกรรมสีนํ้าสู่การสร้างสรรค์ด้วยเทคนิคอ่ืน ๆ เช่น จิตรกรรมสีนํ้ามัน จิตรกรรมสีอะคริลิค 
และเทคนิคสื่อผสม เป็นต้น การละทิ้งไปสู่การสร้างสรรค์ด้วยเทคนิคอ่ืน ๆ ส่วนหน่ึงมีเหตุผลมาจาก
การวาดภาพด้วยสีนํ้ามักประสบปัญหาเมื่อต้องการวาดภาพขนาดใหญ่ เพราะสีนํ้าต้องใช้การควบคุมสี
และน้ําให้พอเหมาะ พอดีกันภายในเวลาจํากัด การเขียนสีนํ้าในพ้ืนที่ขนาดใหญ่จึงเป็นความยากลําบาก 
รวมท้ังพ้ืนรองรับการเขียนสีนํ้าที่เหมาะสมท่ีสุดคือกระดาษ แต่กระดาษสําหรับวาดสีนํ้าขนาดใหญ่ที่มี
คุณภาพดีมีไม่มากและราคาสูง ทําให้นักเรียน นักศึกษาหรือศิลปินส่วนใหญ่ หันไปสู่เทคนิควาดอ่ืน ๆ 
เพราะสามารถสร้างสรรค์ผลงานได้ขนาดใหญ่ ได้ตามต้องการ รวมท้ังสามารถวาดทับซ้อนสีได้โดยไม่
ต้องระมัดระวังการวาดเฉกเช่น สีนํ้า จิตรกรรมสีนํ้าจึงเสมือนเป็นทางผ่านและถูกมองว่าเป็นเพียง
เทคนิคสําหรับการฝึกฝน จึงไม่ได้รับการพัฒนาไปสู่จิตรกรรมสร้างสรรค์มากเท่าที่ควร 
ในช่วงเวลาที่ผ่านมาของไทย มีศิลปินกลุ่มหน่ึงได้พยายามใช้สีนํ้าเป็นเทคนิคหลักในการพัฒนา ไปสู่
จิตรกรรมสร้างสรรค์ในรูปแบบเฉพาะตน เช่นกลุ่มไว้ท์ (White) จนสร้างความต่ืนตัวด้านจิตรกรรม สี
นํ้าแก่วงการศิลปะในประเทศไทยได้ระยะหน่ึง และเป็นต้นแบบในการสร้างสรรค์ด้วยเทคนิคสีนํ้าแก่
รุ่นต่อ ๆ มา แต่ถึงอย่างไรความพยายามในการพัฒนาจิตรกรรมสีนํ้ายังคงต้องทําอย่างต่อเน่ือง  
ปัญหาและอุปสรรคในการวาดด้วยเทคนิคสีนํ้า เช่น การเขียนทับซ้อนได้ไม่มาก การควบคุมสีเมื่อ
ต้องการเขียนลงบนกระดาษขนาดใหญ่ ยังเป็นสิ่งที่ทําให้ศิลปินหลายคนละทิ้งเทคนิคน้ี แต่สําหรับ
ศิลปินและนักสร้างสรรค์บางคนน่ีคือความท้าทาย 

จิตรกรรมสีนํ้าเป็นเทคนิคหน่ึงซึ่งสามารถนําเรื่องราว ต่าง ๆ มาถ่ายทอดสร้างสรรค์ได้อย่าง
อิสระและจากการท่ีผู้วิจัยได้มีโอกาสสัมผัส ช่ืนชมการแสดงนาฏศิลป์ไทยพ้ืนเมือง ซึ่งจัดโดยสถาบัน
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บัณฑิตพัฒนศิลป์ ตลอดระยะเวลาหลายปีที่ผ่านมา ทําให้เกิดความซาบซึ้งต่อความสวยงามของสีสัน 
ท่วงท่าการแสดงและเอกลักษณ์ของการแสดงแต่ละภูมิภาค ความซาบซึ้งน้ีนํามาซึ่งแรงบันดาลใจ  
สู่ความสนใจต่อการศึกษาวิเคราะห์สีสันและท่วงท่าความเคล่ือนไหว จากการแสดงนาฏศิลป์ไทย
พ้ืนเมืองทั้ง 4 ภาค เพ่ือเป็นข้อมูลที่สําคัญต่อการสร้างสรรค์จิตรกรรมสีนํ้าในครั้งน้ี  โดยคาดหวังว่า
เทคนิคจิตรกรรมสีนํ้าซึ่งแสดงความสดใสของสีได้ดี การวาดซึ่งอาศัยความรวดเร็วสด ฉับพลัน 
การตัดสินใจที่เด็ดขาด เมื่อถ่ายทอดสีสันและความเคลื่อนไหวของการแสดงนาฏศิลป์ไทยพ้ืนเมือง 
4 ภาคจะเกิดความสัมพันธ์ระหว่างเน้ือหาและเทคนิค ได้อย่างมีเอกภาพและพัฒนาไปสู่งานจิตรกรรม
สีนํ้าสร้างสรรค์   
            
วัตถุประสงค์ของการสร้างสรรค์ 

 
1. เพ่ือศึกษา วิเคราะห์สีสันและท่วงท่า ความเคลื่อนไหว จากการแสดงนาฏศิลป์ไทยพ้ืนเมือง 

4 ภาค 
2. เพื่อศึกษาค้นคว้า รูปแบบ องค์ประกอบทางทัศนศิลป์และเทคนิควิธีการจิตรกรรม สีนํ้า 

ที่เหมาะสมเพ่ือถ่ายทอดเอกลักษณ์ ด้านสีสันและท่วงท่าความเคล่ือนไหว จากการแสดงนาฏศิลป์ไทย
พ้ืนเมือง 4 ภาค  

3. เพื่อสร้างสรรค์งานจิตรกรรมสีนํ้าร่วมสมัยที่มีแบบเฉพาะของตนเอง จากสีสันและ 
ความเคลื่อนไหวจากการแสดงนาฏศิลป์ไทยพ้ืนเมือง 4 ภาค  

4. เพ่ือประเมินและเผยแพร่ผลงานสร้างสรรค์ 
 
ขอบเขตในการสร้างสรรค์ 

 
1. สร้างสรรค์ด้วยเทคนิคจิตรกรรมสีนํ้า 
2. ศึกษา วิเคราะห์ข้อมูลเฉพาะการแสดงนาฏศิลป์ไทยพ้ืนเมือง 4 ภาค ซึ่งจัดโดยสถาบัน

บัณฑิตพัฒนศิลป์ ภาคละ 1 ชุดการแสดง 
3. สร้างสรรค์ผลงานจิตรกรรมสีนํ้าบนกระดาษขนาด 56 x 76 ซม. (A1) อย่างน้อย 12 ภาพ

โดยแยกชุดตามภาค ชุดละอย่างน้อย 3 ภาพ 
 

วิธีการดําเนินงานวิจัย/สร้างสรรค ์
 
1. ศึกษา วิเคราะห์ ข้อมูลด้านนาฏศิลป์ไทย, จิตรกรรมสีนํ้า, เอกลักษณ์ด้านสีสันและท่วงท่า 

ความเคลื่อนไหวจากการแสดงนาฏศิลป์ไทยพ้ืนเมือง 4 ภาค ของสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์, และอิทธิพล 
จากศิลปกรรม จากข้อมูลเอกสาร วิดีโอ การสังเกต และการสัมภาษณ์ 

2. ศึกษากระบวนการจิตรกรรมสีนํ้า จากเอกสารตํารา ผลงานสีนํ้าของศิลปินสีนํ้า 
3. ทดลองสร้างแบบร่าง 
4. ขยายแบบ สร้างสรรค์เป็นผลงาน 
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5. ประเมินผลงานโดยผู้เช่ียวชาญ 
6. ปรับปรุงแก้ไข ผลงานสร้างสรรค์ 
7. วิเคราะห์ผลงานสร้างสรรค์ 
8. จัดพิมพ์เป็นรูปเล่มเพ่ือเผยแพร่ 
 

นิยามศัพท์เฉพาะท่ีใช้ในการสร้างสรรค์ 
 
จิตรกรรมสีน้ํา กลวิธีการวาด ระบายสีที่ใช้นํ้าเป็นตัวผสม มีลักษณะเฉพาะโปร่งใส 

เขียนทับซ้อนได้ไม่มากนัก มักใช้วิธีการระบายอย่างอิสระรวดเร็ว ซึ่งบางคร้ังการไหลซึมของนํ้าอาจ
ช่วยให้ภาพเกิดผลของรูปทรง พ้ืนผิว ร่องรอยโดยไม่ต้ังใจ ผู้วาดต้องอาศัยประสบการณ์และการหยั่งรู้
ว่าส่วนใดควรเขียนทับซ้อนเพ่ิมเติมหรือควรปล่อยร่องรอยน้ันไว้  ซึ่งเป็นจุดที่น่าสนใจและท้าทายของ
สีนํ้า 

สีสันนาฏศิลป์ไทยพื้นเมือง 4 ภาค หมายถึง ความมีชีวิตชีวาและเอกลักษณ์ซึ่งแสดงถึง
จุดเด่นของการแสดงนาฏศิลป์ไทยพ้ืนมือง ภาคเหนือ ภาคใต้ ภาคอีสานและภาคกลางของไทย รวมทั้ง
สีสันจากเคร่ืองแต่งกายของการแสดงแต่ละภาค เป็นตัวบ่งบอกและอาจเป็นสัญลักษณ์แสดงความเป็น 
อัตลักษณ์ของแต่ละท้องถิ่น           

นาฏศิลป์ไทย หมายถึง ศิลปวัฒนธรรมสาขาหน่ึง ซึ่งแสดงถึงความเป็นชาติที่เจริญรุ่งเรือง
ของไทยเรา ความงดงามของท่าร่ายรําตามจังหวะ และทํานองเพลง ตลอดจนการแสดงสื่อความหมาย
ด้วยบทเจรจา ท่าทาง และคําร้องเป็นลํานํา ช่วยให้ผู้ชมได้ช่ืนบานสนุกสนานได้อ่ิมเอมกับสุนทรียรส 
และเกิดอารมณ์คล้อยตามไปกับการแสดง  

นาฏศิลป์ไทยพื้นเมือง 4 ภาค หมายถึง ศิลปวัฒนธรรมด้านการแสดง ซึ่งแสดงถึงความเป็น 
ชาติที่เจริญรุ่งเรืองของไทยเรา เป็นที่ยอมรับ มีความเป็นพ้ืนถ่ินตลอดจนมีเอกลักษณ์ที่ชัดเจนของ
ภูมิภาค ภาคเหนือ ภาคใต้ ภาคอีสาน และภาคกลางของไทย 
 
ประโยชน์ท่ีคาดว่าจะได้รับ 

 
1. เกิดองค์ความรู้ ซึ่งได้รับจากการศึกษา ค้นคว้า หาความสัมพันธ์ที่เหมาะสมของการ

สร้างสรรค์จิตรกรรมสีนํ้า กับสีสัน ความเคลื่อนไหวจากการแสดงนาฏศิลป์ไทยพ้ืนเมือง 4 ภาค  
2. เกิดผลงานซึ่งนําเทคนิคจิตรกรรมสีนํ้าพ้ืนฐาน พัฒนาสู่จิตรกรรมสร้างสรรค์  
3. เป็นตัวอย่างหน่ึงด้านการศึกษาวิจัยสร้างสรรค์แก่นักเรียน นักศึกษาและผู้สนใจทั่วไป 

 



บทที่ 2 
ข้อมูลที่เก่ียวข้อง 

 
 งานสร้างสรรค์จิตรกรรมสีนํ้าชุดสีสันนาฏศิลป์ไทยพื้นเมือง 4 ภาค มีข้อมูลที่เก่ียวข้องกับ
การสร้างสรรค์ ดังน้ี 
  

จิตรกรรมสีน้ํา 
 

สีนํ้าเป็นเทคนิคหน่ึงในการสร้างงานจิตรกรรมที่มีเอกลักษณ์เฉพาะตัว รวมท้ังเป็นเทคนิคที่ 
สร้างความท้าทายต่อการสร้างสรรค์ของศิลปิน ตามท่ีไพศาล ธีรพงศ์วิษณุพร ได้กล่าวไว้ในข้อเขียน 
บนเส้นทางยาวไกลของ “จิตรกรรมสีนํ้า” เมืองไทย ดังน้ี จิตรกรรมสีนํ้าเป็นกระบวนการหน่ึงในการ
สร้างสรรค์งาน ซึ่งจัดว่ามีลักษณะเฉพาะตน แตกต่างไปจากวิธีการวาดภาพระบายสีด้วยสีอ่ืน ๆ อาทิ 
สีนํ้ามัน สฝีุ่น สีอะคริลิคและสีชอล์ค เป็นต้น คุณสมบัติของสีนํ้าที่แตกต่างจากสีอ่ืน ๆ คือ สีนํ้าต้องใช้
นํ้าเป็นตัวช่วยทําให้สลีะลายแล้วจึงจะสามารถนําไประบายป้ายทาพ้ืนกระดาษจนเกิดรูปร่างรูปทรงที่
ต้องการสีนํ้ามีลักษณะที่โปร่งใส (Transparent Water Color) หรือเรียกกันอีกนัยหน่ึงว่า Aquarelle 
นับเป็นกลวิธีในการใช้วัสดุสีนํ้าที่คนทํางานศิลปะในเมืองไทยคุ้นเคยตลอดมา 

แต่การวาดภาพด้วยวัสดุสีนํ้าก็มีข้อจํากัดปรากฏอยู่หลายประการ อาทิเช่น ไม่สามารถสร้าง
ภาพให้เกิดนํ้าหนักอ่อนแก่จนเห็นระดับความแตกต่างของเนื้อสีและบรรยากาศได้มาก (กรณีที่มิได้
วาดระบายด้วยสีดํา หรือสีทึบเข้ม) กล่าวได้ว่าเป็นสีชนิดที่ไม่เหมาะกับการวาดภาพเพ่ือสร้างนํ้าหนัก
ทึบเข้ม เหมือนสีชนิดอ่ืน ๆ   อีกทั้งยังไม่สามารถวาดตกแต่งเคลือบทับ (Glaze) ซ้อนกันด้วยสีหนา
เตอะหลายช้ัน เพราะจะทําให้ความสดความใสของสีสูญเสียไป จนถึงข้ันทําให้เน้ือสีสกปรกหรือที่เรียก
กันเป็นเข้าใจในแวดวงสีนํ้าว่า “สีเน่า” วัสดุที่รองรับการวาดที่เหมาะสมถูกจํากัดอยู่ที่กระดาษแบบ
ต่าง ๆ เป็นหลักเท่าน้ัน และด้วยคุณสมบัติข้างต้นส่งผลให้ยากต่อการวาดระบายสร้างภาพซึ่งมีพ้ืนที่
ขนาดกว้างใหญ่ได้โดยง่าย 

เป็นที่เช่ือกันทั่วไปของคนทํางานศิลปะส่วนใหญ่ ว่าสีนํ้าเป็นวัสดุหรือเทคนิคการวาดภาพ 
ที่ควบคุมได้ค่อนข้างลําบาก เฉพาะอย่างย่ิงกับการวาดระบายบนพ้ืนที่กว้างใหญ่หลายเมตร บรรดา
คนทํางานศิลปะจึงนิยมที่จะวาดระบายภาพด้วยสีนํ้าบนกระดาษที่มีขนาดเล็ก แต่ด้วยข้อจํากัด
เบ้ืองต้นก็เสมือนเป็นแรงเร่งเร้ากระตุ้นท้าทายให้ศิลปินและคนทํางานศิลปะบางคน ใคร่ทดลองที่จะ
วาดสร้างสรรค์ผลงานสีนํ้าของพวกเขาบนแผ่นกระดาษท่ีมีเน้ือที่กว้างใหญ่ ดังเช่นผลงานภาพเหมือน
บุคคลยุคต้น ๆ ของของศิลปินอเมริกันอย่าง ชัค โคลส (Chuck Close, ค.ศ.1940- /พ.ศ.2483) ซึ่ง
เป็นการระบายสร้างสรรค์ด้วยสีนํ้า ส่วนพจนานุกรมศัพท์ศิลปะ ได้อธิบายคุณสมบัติของสีนํ้าไว้ดังน้ี 
ภาพสีนํ้าแท้น้ันส่วนมากแล้วมักใช้กลวิธีระบายอย่างรวดเร็ว และระบายแบบน้ําจาง ๆ ในบริเวณกว้าง  
เน้ือกระดาษและความขาวของกระดาษช่วยส่งเสริมให้สีของสีนํ้าดูแจ่มจ้าและภาพสําเร็จเปล่งประกาย 
งดงาม นิวิต หะนนท์ กล่าวถึงภาพเขียนสีนํ้าที่ดี ควรมีลักษณะเฉพาะของสีนํ้า คือมีความเบาบาง
นุ่มนวล  เลื่อนไหล มิใช่ลักษณะหนักแน่นหรือทึบตันอย่างสีนํ้ามัน 
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ภาพที่ 2-1 ผลงานจิตรกรรมสีนํ้าของ Chuck Close ขนาด 75x60 น้ิว  
(http://www.magnoliaeditions.com. 15 กันยายน 2559) 

 

1. จุดเริ่มต้นของสีน้ํา 
 จิตรกรรมสีนํ้ามีต้นกําเนิดมาพร้อม ๆ กับงานจิตรกรรมมนุษย์ในสมัยโบราณ ในสมัย

อียิปต์โบราณเริ่มมีการใช้สีซึ่งทํามาจากแร่ธาตุหลายชนิดผสมกับนํ้า กาว แป้ง และน้ําผึ้ง ได้แก่สีขาว
จากยิบซั่ม สีดําจากคาร์บอน สีน้ําเงินจากซีลีกา สีแดงจากสนิมเหล็ก เป็นต้นใช้เขียนลงบนกระดาษ
ปาปิรุส สีนํ้าในยุคน้ียังมีคุณสมบัติทึบแสง ไม่ได้โปร่งใสในแบบที่นิยมในปัจจุบัน 

2. จิตรกรรมสีน้ําของจีน จิตรกรรมสีนํ้าของจีนมีวิวัฒนาการมายาวนาน ถือเป็นตัวแทนของ
จิตรกรรมสีนํ้าแบบตะวันออกก็ว่าได้ จีนเริ่มปรากฏการใช้สีนํ้าในการเขียนภาพลงบนกระดาษ ต้ังแต่
สมัยราชวงศ์จิ้น (ค.ศ.265-420) หลังจากจีนคิดทํากระดาษข้ึนเป็นครั้งแรก ซึ่งก่อนหน้าน้ันจีนเขียนสีนํ้า 
ลงบนผ้าไหมมาก่อน โดยสีที่ใช้ทํามาจากวัสดุธรรมชาติ พืช และแร่ธาตุ ในราชวงศ์ถัง (ค.ศ. 618-907) 
งานจิตรกรรมจีนพัฒนาจนมีความเจริญมาก ทั้งแนวคิด รูปแบบ เทคนิค วิธีการ และวัสดุอุปกรณ์ สีนํ้า 
ในสมัยน้ีมีคุณสมบัติโปร่งใสแล้ว มีงานจิตรกรรมสีนํ้าที่มีช่ือเสียงและมีลักษณะพิเศษมากมาย จนเป็น
แบบอย่างมาถึงปัจจุบันแนวความคิด รูปแบบ และเทคนิควิธีการของจิตรกรรมแบบจีน มีคตินิยม
แตกต่างจากงานจิตรกรรมตะวันตกมาก ที่เห็นได้ชัดคือ การใช้สีดําเขียนมากกว่าการเขียนสี เพราะจีน
มีคตินิยมว่าสีดําเป็นที่รวบรวมของทุกสี  
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ภาพที่ 2-2 ภาพสีนํ้า ราชวงศ์จิ้น ค.ศ.265-420  

 

ภาพที่ 2-3 ภาพสีนํ้า ราชวงศ์ถัง ค.ศ.618-907  

 

3. จิตรกรรมสนี้ําในโลกตะวนัตก เป็นจิตรกรรมสีนํ้าเป็นที่เราคุ้นเคยและนิยม เพราะจิตรกรรม 
สีนํ้าแบบตะวันตกมักเป็นหลักสูตรของการเรียนศิลปะ ของสถานศึกษาหลาย ๆ แห่งในปัจจุบัน ในอดีต 
สีนํ้าไม่ได้มีความสําคัญอย่างปัจจุบันน้ี สีน้ําในซีกตะวันตกถูกใช้เป็นเพียงวัสดุสําหรับการทําแบบร่าง
ในช่วงแรก ดูเรอร์ (Albrecht  Durer) (ค.ศ.1471-1528) จิตรกรในช่วงของเรอเนสซอง ใช้สีที่ทํามา
จากวัสดุธรรมชาติ พืช และแร่ธาตุ สีมีคุณสมบัติโปร่งใส เป็นจุดเริ่มต้นของการใช้สีนํ้าในแบบโปร่ง
บางเบามาจนปัจจุบัน ราวศตวรรษที่ 19 จติรกรหลาย ๆ คนได้ช่วยเปิดทางขยายขอบเขตของนิยาม 
สีนํ้าออกไปจากเดิม ทั้งในด้าน เน้ือหา เรื่องราว กรรมวิธีและการแสดงออก เทอเนอร์ (Tuner) วาดภาพ 
บรรยากาศของลมพายุ และเครื่องจักรกําลังทํางาน ด้วยสีนํ้าโทนสี ส้มและแดง ภาพดังกล่าวมีลักษณะ 
สภาวะนามธรรมและเป็นที่มาสู่งานนามธรรมในแบบ colour field ต่อมา, คันดินสกี, ปอล คลี ก็ได้นํา 
เทคนิคสีนํ้ามาสร้างสรรค์ผลงานนามธรรมในแบบฉบับของตนเอง นอกจากน้ี จอห์น ซิงเกอร์ ซาเจ้นท ์
(John Singer Sargent), วินสโลว์ โฮเมอร์ (Winslow  Homer) ก็ได้พิสูจน์ให้เห็นคุณค่าของจิตรกรรม 
สีนํ้าที่ไม่เป็นรองจิตรกรรมเทคนิคอ่ืน ๆ ทําให้ส่งอิทธิพลและเป็นตัวอย่างในการสร้างสรรค์ผลงานด้วย
เทคนิคสีนํ้าแก่ศิลปิน และช่างเขียนรุ่นถัดมา 
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ภาพที่ 2-4 ภาพสีนํ้า Albrecht Durer,The Mills on the River Pegnitz,1498  

  

 

ภาพที่ 2-5 ภาพสีนํ้า J.M.W.Turner,Looking  east from the Giudecca,1819  

  

4. จิตรกรรมสีน้ําในประเทศไทย 
 วัฒนธรรมการมาถึงของการวาดภาพระบายด้วย “สีนํ้า” น้ีปรากฏอย่างชัดเจนในเมืองไทย 

เมื่อล่วงเข้าสู่ยุคกรุงรัตนโกสินทร์ ในสมัยพระบาทสมเด็จพระจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว (พ.ศ.2347-2411/
ค.ศ.1804-1868) ในหลวงรัชกาลที่4 อันเป็นช่วงที่ประเทศเริ่มเผชิญหน้ากับการรุกราน การมาถึงของ
กระแสอิทธิพลด้านศิลปวัฒนธรรมและวิทยาการแขนงต่าง ๆ ที่ถั่งโถมบ่าไหลจากซีกโลกตะวันตก  
พร้อม ๆ กับนโยบายแสวงหาเมืองขึ้น ไล่ล่าครอบครองแผ่นดินไว้เป็นอาณานิคม 

 ชาวอังกฤษนับเป็นชนชาติที่มีความช่ืนชมต่อการวาดภาพสีนํ้าอย่างมาก และได้มีการ
สันนิษฐานว่าน่าจะเป็นกลุ่มคนที่เริ่มต้นนําเอาแบบอย่างการวาดภาพด้วยสีนํ้าน้ี เข้ามาเผยแพร่สู่
ความคุ้นเคยของชาวสยาม อย่างเช่น ในรัชสมัยของพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว 
ในหลวงรัชกาลที่ 5 มีบันทึกว่า สมเด็จเจ้าฟ้ากรมพระยานริศรานุวัตติวงศ์  ได้ทรงแสดงบทบาทใน
ฐานะจิตรกรสีนํ้าให้ปรากฏอย่างเด่นเป็นระยะ เพราะนอกจากจะวาดภาพสีนํ้าขึ้นบ้างแล้ว พระองค์ยัง



 
8 

 

ทรงใช้วัสดุสีนํ้าน้ีระบายตกแต่งผลงานการออกแบบของพระองค์อีกด้วย ภาพจิตรกรรมสีนํ้าของ
พระองค์น้ันพอจะถือได้ว่าเป็นความพยายามช่วงต้นของการผสมผสานลักษณะของการวาดภาพแบบ
เหมือนจริง (Realistic) อย่างตะวันตก กับรูปแบบอุดมคติแนวประเพณีอย่างตะวันออกของสยามเข้า
ด้วยกัน และแม้ว่าผลงานจิตรกรรมสีนํ้าของพระองค์ ส่วนมากจะมีลักษณะเป็นภาพประกอบเรื่อง 
(Illustrate) แต่ก็เป็นการวาดในแบบสีนํ้าที่สะอาดโปร่งใส ประณีตบรรจง มุ่งสะท้อนบรรยากาศของ
พ้ืนภาพได้อย่างงดงาม นอกเหนือจาก สมเด็จฯเจ้าฟ้ากรมพระยานริศรานุวัติวงศ์ แล้ว ยังพอจะมี
หลักฐานบางประการที่เช่ือได้ว่ายังมีผู้สนใจสร้างภาพด้วยจิตรกรรมสีนํ้า ที่มีบทบาทเด่น ๆ อยู่ในรัชสมัย 
ของพระเจ้าอยู่หัวฯ รัชกาลที่ 5 รัชกาลที่ 6 และรัชกาลที่ 7 อีกหลายท่าน อาทิเช่น พระสรลักษณ์ลิขิต, 
ขุนปฏิภาคพิมพ์ลิขิต และหม่อมเจ้าหญิงพิลัยเลขา ดิสกุลเป็นต้น บุคคลที่เอ่ยนามข้างต้นน้ีล้วนแต่มี
ความเกี่ยวข้องกับวงการศิลปะของไทยในยุคต้น และเก่ียวเน่ืองกับสถานศึกษาศิลปะของไทย อาทิ 
โรงเรียนเพาะช่าง โรงเรียนประณีตศิลปกรรม บุคคลเหล่าน้ีได้นําจิตรกรรมสีนํ้าเข้าสู่ระบบการศึกษา 
ถ่ายทอดให้ลูกศิษย์ลูกหา จนทําให้สีนํ้าได้รับการพัฒนามาจนปัจจุบัน 
  

 

ภาพที่ 2-6 ภาพร่างและลงสีด้วยเทคนิคจิตรกรรมสีนํ้า ผลงานของสมเด็จฯ เจา้ฟ้ากรมพระยานริศรานุวัติวงศ์ 
ซึ่งใช้ต้นแบบจิตรกรรมภายในพระอุโบสถวัดราชาธิวาส  

 (http://www.bangkokbiznews.com. 10 มีนาคม 2559) 
 
5. จิตรกรรมสนี้ําในศตวรรษที่ 21 
 ในโลกของศิลปะร่วมสมัย การสร้างสรรค์ผลงานศิลปะมีความหลากหลาย ความก้าวหน้า

ของงานศิลปะไปสู่ผลงานซึ่งไม่จําเป็นต้องแสดงออกบนผืนผ้าใบหรือแผ่นกระดาษเท่าน้ัน ศิลปินสามารถ 
แสดงผลงานของตนเองในรูปแบบต่าง ๆ เช่นในรูปแบบของกิจกรรมศิลปะ ซึ่งทําข้ึนและสิ้นสุดลงใน
เวลาอันสั้นก็จัดว่าเป็นผลงานการสร้างสรรค์ศิลปะร่วมสมัยอีกรูปแบบหน่ึง ศิลปะแต่ละประเภทต่างมี
พ้ืนที่แสดงเอกลักษณ์และคุณค่าใหม่ ๆ ออกมาและได้รับการยอมรับในบทบาทของตนเอง ศิลปิน
สามารถที่จะหยิบสื่อวัสดุใด ๆ และนํามาสร้างสรรค์ในรูปแบบที่ไม่มีข้อจํากัดในแบบเดิมอีกต่อไป 
จิตรกรรมสีนํ้าก็เช่นเดียวกัน สมศักด์ิ  เชาวน์ธาดาพงศ์ ได้ให้ความเห็นไว้ว่า ศิลปินรุ่นใหม่เลือกใช้สื่อ
อันหลากหลาย รวมท้ังเทคนิคสีนํ้าเพ่ือสื่อสารรูปแบบของงานจิตรกรรม ให้เกิดความแตกต่าง และมี
ลักษณะพิเศษในตัวของมันเองโดยมิได้จัดกรอบสถานะของตัวเองเป็นจิตรกรสีนํ้า ดังน้ันการใช้สีนํ้าใน
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งานจิตรกรรมของวันน้ี จึงได้รับการยอมรับมากขึ้น มิได้จํากัดอยู่เฉพาะสมาชิกของสมาคมสีนํ้าที่มีอยู่
จํานวนมากทั้งใน อเมริกา ยุโรปและเอเชีย สําหรับในประเทศไทยการสร้างสรรค์จิตรกรรมสีนํ้าใน
รูปแบบใหม่น้ี กลุ่มสีนํ้าที่ใช้ช่ือกลุ่ม white ได้พยายามสร้างสรรค์ผลงานและสร้างความเคลื่อนไหว
ให้แก่วงการสีนํ้าในไทย และอาเซียนได้พอสมควรต้ังแต่ปี พ.ศ.2531 เป็นต้น 

 ในยุคโลกาภิวัฒน์หลังปี ค.ศ.2000 ความก้าวหน้าเทคโนโลยีด้านการสื่อสาร internet ได้
สร้างความเคลื่อนไหวต่อความสัมพันธ์อันใกล้ชิดของมวลมนุษย์ชาติ ในทุก ๆ ด้าน รวมท้ังวงการ
ศิลปะจิตรกรรมสีนํ้าซึ่งเป็นงานที่อยู่ในความช่ืนชมของมหาชนท่ัวไป จึงได้ขยายวงออกไปอย่างรวดเร็ว 
ผลงานจิตรกรรมสีนํ้าที่เกิดจากการสร้างสรรค์ของจิตรกรมืออาชีพ และมือสมัครเล่น นําออกอวดแก่
สายตาชาวโลกได้อย่างรวดเร็ว มีการจัดต้ังชมรม สมาคมสีนํ้า รวมท้ังการประกวดสีนํ้าทั้งในท้องระดับ
ท้องถิ่น จนถึงระดับชาติมากมาย 

 แนวโน้มของทิศทางใหม่ ที่กําลังเป็นกระแสนิยมในกลุ่มจิตรกรสีนํ้าร่วมสมัยในปัจจุบันก็
คือ แนวการเขียนภาพเหมือนจริง (Realistic) ทั้งแบบ Natural Realism และ Photo Realism ซึ่ง
ใช้ความชํานาญในการจับลักษณะเหมือนจริงผ่านความแม่นยําเด็ดขาด ตัดสินใจป้ายสีที่คงความรู้สึก
เปียก ชุ่ม ใส และแทบไม่มีการเขียนทับ ซึ่งกําลังเป็น trend ที่ได้รับการฝึกฝนโดยเฉพาะฟากฝั่งกลุ่ม
ศิลปินจีน ส่วนแนวโน้มอีกด้านรางวัลจากการประกวดผลงานสีนํ้า ปรากฏเป็นผลงานแนวนามธรรม 
และกึ่งนามธรรม ที่เน้นความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการตลอดจนเทคนิคการใช้สีนํ้าที่ให้อิสระกับ
ศิลปิน ได้ก้าวข้ามข้อจํากัดของขนบนิยมสีนํ้าที่ผ่านมา 
    

 

ภาพที่ 2-7  ภาพสีนํ้า Lui  Yi, Swan  Enchantment, 2007 
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6. เทคนิควิธีการในการสร้างสรรค์จิตรกรรมสีน้ํา 
 การระบายสีน้ําตามมาตรฐานซึ่งเป็นที่เข้าใจและรับรู้โดยทั่วกัน  และเป็นพ้ืนฐานที่สําคัญ

สําหรับ   ผู้สร้างสรรค์จิตรกรรมสีน้ํามีด้วยกันดังน้ี 
 6.1 การระบายแบบเปียกบนเปียก หมายถึง การระบายนํ้าลงบนกระดาษหรือทําให้

กระดาษเปียกก่อนแล้วจึงระบายสีตามต้องการลงไป การระบายแบบนี้ช่วยให้สีที่ระบายติดบนกระดาษ 
ทุกส่วน ประโยชน์ของการระบายแบบเปียกบนเปียกใช้สําหรับระบายพ้ืนที่ใหญ่ ๆ เช่นท้องฟ้าฉาก
หลังหรือการรองพ้ืนสี ในช้ันแรก ๆ เทคนิคการระบายแบบเปียกบนเปียกที่สําคัญมี 2 ประการคือ 
การไหลซึม และการไหลย้อย 
 

 
ภาพที่ 2-8 การระบายแบบเปียกบนเปียก  

(http://www.artinstructionblog.com. 10 มีนาคม 2559) 
 

 6.2 การระบายแบบเปียกบนแห้ง หมายถึง การระบายสีที่ไม่ต้องลงนํ้าก่อน คําว่าเปียก
คือพู่กันกับสี ส่วนแห้งคือกระดาษ การระบายแบบเปียกบนแห้งจะต้องผสมสีในจานให้ดีเสียก่อนแล้ว
จึงระบายลงไปบนกระดาษที่แห้ง ความสําคัญของการระบายแบบน้ีคือปริมาณนํ้าในพู่กัน ถ้ามีปริมาณ
น้ํามากสีจะติดกระดาษเรียบเสมอกัน เวลาระบายต้องระบายแบบแผ่วเบาไม่ระบายไปมาแบบยํ้าคิด
ย้ําทํา การระบายแบบเปียกบนแห้งมีเทคนิคที่สําคัญอยู่ 3 ประการคือ การระบายแบบสีเดียว การ
ระบายอ่อนแก่เรียบสีเดียวและการระบายเรียบหลายสี การระบายสีแบบเปียกบนแห้งนี้เมื่อมีการนําสี
ทับซ้อนลงไปบนสีอีกสีหน่ึงที่แห้งแล้ว เราจะเรียกว่า การเคลือบ (Glazed) การทับซ้อนสีน้ําสามารถ
ทับซ้อนได้หลายช้ัน แต่ต้องพิจารณาว่าสีนั้นจะไม่ทึบและขาดความสดใสของสีไปจนทําให้สูญเสีย
เอกลักษณ์ที่สําคัญของสีน้ําไป 
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ภาพที่ 2-9 การระบายแบบเปียกบนแห้ง 

(http://www.paintingwithwatercolors.com. 10 มีนาคม 2559) 
 

 6.3 การระบายแบบแห้งบนแห้ง หมายถึง การระบายสีที่ใช้พู่กันจุ่มสีและผสมนํ้าน้อย ๆ  
แล้วระบายอย่างรวดเร็วบนกระดาษ การระบายแบบนี้ผู้ระบายมักจะบันทึกความรู้สึกตนเองในการระบาย 
ด้วยการระบายแบบแห้งบนแห้งมีประโยชน์ในการเน้นส่วนใดส่วนหน่ึง หรือบริเวณที่เห็นว่าควรทําให้
เด่นได้ บางท่านให้ความเห็นว่าผลอันเกิดจากการระบายแห้งบนแห้งคล้ายกับการเขียนชวเลข กล่าวคือ 
มีข้อความกะทัดรัด และรวดเร็ว ศิลปินทางตะวันออกโดยเฉพาะอย่างย่ิงจีนและญี่ปุ่น มีความชํานาญ
ในการระบายแบบแห้งบนแห้งมากเพราะมีลักษณะคล้ายคลึงกับการเขียนตัวหนังสือของเขา การระบายสี 
แบบนี้ได้รับการพัฒนาไปสู่รูปแบบการวาดเขียนตามท่าทาง (Gesture Drawing) และการเขียนภาพ 
ที่ต้องการช้ีเฉพาะเจาะจง (Emphasis) การระบายแบบแห้งบนแห้งมีเทคนิคที่สําคัญ ๆ อยู่ 3 ประการ 
คือ การแตะ การป้ายและการผสม  

 

 

 

 

 

ภาพที่ 2-10 การระบายแบบแห้งบนแห้ง   
(http://www.paintingwithwatercolors.com. 10 มีนาคม 2559) 

 
7. สรุปจิตรกรรมสีน้ํา มีการพัฒนามาเป็นระยะเวลายาวนาน สีน้ําในโลกตะวันออกและ

ตะวันตกมีการเขียนสีน้ําตามความหมายที่แตกต่างกัน ส่วนจิตรกรรมสีน้ําในประเทศไทยได้รับ
แบบอย่างมาจากซีกโลกตะวันตกมากกว่า ก่อนหน้าเทคนิคสีน้ําถูกใช้สําหรับการทําภาพร่างมากกว่า
งานจริงในซีกโลกตะวันตก แต่ก็มีศิลปินบางคนนํามาสร้างสรรค์ตามแนวทางของตนเอง ปัจจุบัน 
การให้ความสนใจต่อจิตรกรรมสีน้ํามีมากข้ึน และสร้างสรรค์เป็นผลงานจิตรกรรมสีน้ําปรากฏในหลาย ๆ 
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แนวทางทั้งแบบเหมือนจริง กึ่งนามธรรมและนามธรรม แต่ถึงอย่างไรการสร้างสรรค์จิตรกรรมสีนํ้า 
ยังถือเป็นความท้าทาย ด้วยเพราะคุณสมบัติของสีนํ้าที่มีความโปร่ง บางเบา นุ่มนวล ทําให้การเขียน 
สีนํ้าไม่สามารถเขียนทับซ้อนได้มากเท่ากับสีนํ้ามันและสีอะคริลิค การเขียนให้ได้ดีและแสดงคุณลักษณะ 
เฉพาะของสีนํ้า จึงต้องใช้ทักษะความแม่นยําพอสมควรจึงจะสร้างสรรค์ผลงานที่ดีได้ ความแม่นยํา สด 
ฉับพลัน จึงคงเป็นความจําเป็นสําหรับการสร้างสรรค์จิตรกรรมสีนํ้า และเป็นความท้าทายด้านเทคนิค
เพ่ือจะสร้างสรรค์ผลงานจิตรกรรมสีนํ้าที่ดีและมีคุณค่า 
 
ความหมาย และท่ีมาของนาฏศิลป์พื้นเมือง 
  

1. นิยามของนาฏศิลป์ 
 นาฏศิลป์เป็นสัญชาติญาณหน่ึงของมนุษย์ที่แสดงออกมาเมื่อเกิดอารมณ์ขึ้น นาฏศิลป์ 

มีวิวัฒนาการมาพร้อมกับความเจริญของมนุษย์ โดยอาศัยพลังและเจตนา เป็นเคร่ืองผลักดันให้ 
จิตกระตุ้นร่างกายให้แสดงการเคลื่อนไหว มีจังหวะ มีแบบแผน เพ่ือให้เกิดความสุขความเข้าใจและ
ความงดงามแก่ตนเองและผู้อ่ืน เป็นสิ่งที่สะท้อนให้เห็นถึงวัฒนธรรมของมนุษย์ในชุมชนน้ัน ๆ และ
เมื่อสังคมเติบโตเจริญขึ้นก็สามารถจําแนกผู้เช่ียวชาญเฉพาะทางนาฏศิลป์ และมีการจัดระเบียบแบบ
แผนของนาฏศิลป์ให้มีความงดงามย่ิงขึ้น ชุมชนเป็นผู้ที่ทั้งสร้างนาฏศิลป์ให้เกิดข้ึนและเป็นผู้ที่อนุรักษ์
รักษาวัฒนธรรมนาฏศิลป์ต่าง ๆ ในชุมชนด้วย และเมื่อนาฏศิลป์ได้เจริญถึงจุดหน่ึงก็จะมีคุณสมบัติ
เป็นสากลที่คนทั่วไปเข้าใจและช่ืนชอบได้ หากคนเหล่าน้ันมีความเข้าใจวัฒนธรรมทางนาฏศิลป์เป็น
อย่างดี  (เรณู โกศินา-นนท์, 2545: 7) 

 ราชบัณฑิตสถาน ได้ให้ความหมายของนาฏศิลป์ไว้ว่า นาฏศิลป์ (นาดตะสิน) น. ศิลปะ
แห่งการละครหรือการฟ้อนรํา 

2. ความหมายของนาฏศิลป์พื้นเมือง 
 นาฏศิลป์พ้ืนเมือง หมายถึง ศิลปะการแสดงร่ายรําประกอบดนตรี ได้แก่ ศิลปะการแสดง

ร่ายรําประกอบดนตรี ได้แก่ ระบํา รํา ฟ้อน ต่าง ๆ ที่นิยมเล่นกัน หรือ แสดงกันในแต่ละท้องถิ่นที่มี
ความแตกต่างกันไปตามลักษณะสภาพแวดล้อม ความเช่ือ ศาสนา ภาษา อุปนิสัย และวิถีชีวิตความ
เป็นอยู่ของคนในแต่ละท้องถ่ิน ซึ่งนาฏศิลป์พ้ืนเมืองของไทยแบ่งออกเป็น 4 ภาค และแต่ละภาคจะมี
เอกลักษณ์ที่แตกต่างกันไป 

3. ที่มาของการแสดงนาฏศิลป์พื้นเมือง 
 การแสดงนาฏศิลป์พ้ืนเมืองมีที่มาดังน้ี 
 3.1 พิธีกรรมและความเช่ือของคนในท้องถิ่น ที่มักประกอบพิธีกรรม บูชาสิ่งศักด์ิสิทธ์ิ 
 3.2 เกิดจากการละเล่นพ้ืนเมือง เน่ืองจากคนในท้องถิ่นมีการละเล่นในงานเทศกาลต่าง ๆ 

จึงเกิดการร่ายรําเพ่ือให้งานหรือเทศกาลน้ันมีความสนุกสนาน 
 3.3 เพ่ือผ่อนคลายความเหน็ดเหน่ือยและสร้างความบันเทิงใจให้กับคนในท้องถ่ินจึงเกิด

การแสดงต่าง ๆ ขึ้น 
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4. นาฏศิลป์ไทยพื้นเมือง 4 ภาค 
 วัฒนธรรมและนาฏศิลป์พ้ืนเมืองของไทยแบ่งออกเป็น 4 ภูมิภาค  ซึ่งแต่ละภาคมีลักษณะ

ที่แตกต่างกัน รวมท้ังจะสะท้อนให้เห็นถึงวิถีชีวิต ความเป็นอยู่ของคนในท้องถิ่น มีลักษณะ ดังน้ี 
 4.1 นาฏศิลป์พื้นเมืองภาคเหนือ 
  ภาคเหนือ ที่เรียกว่า “ล้านนา” น้ัน เป็นภูมิภาคที่มีวัฒนธรรมที่หลากหลาย มีคนไทย 

หลายเช้ือชาติอาศัยอยู่ ชีวิตความเป็นอยู่ของคนไทยในภาคเหนือยึดมั่นในขนบธรรมเนียมประเพณี
เช่นเดียวกับชาวไทยภาคอ่ืน ๆ แต่ภาษาถิ่นและส่วนลึก ๆ ของขนบธรรมเนียมประเพณีบางอย่างก็
แตกต่างกันไปตามลักษณะภูมิภาค การแสดงพื้นเมืองของภาคเหนือมีความเด่นอยู่ในรูปแบบที่เป็น
ตัวเองอย่างสมบูรณ์ อาจจะมีบางส่วนได้รับอิทธิพลจากที่อ่ืนมาบ้างอย่างเช่น ลาว พม่า แต่ก็ได้รับ 
การประยุกต์ให้เข้ารูปแบบของล้านนาด้ังเดิมได้เป็นอย่างดี 

  4.1.1 ลักษณะท่ัวไปทางสังคม 
   1) ชีวิตความเป็นอยู่ คนในภาคเหนือจะอยู่กันแบบครอบครัว รักสงบ มีนิสัย

อ่อนโยน เป็นมิตร  มีภาษาพูดและภาษาท้องถ่ินที่ใช้สื่อสารกันเรียกว่า ภาษาคําเมือง ซึ่งมีลักษณะ
เสียงที่ไพเราะ นุ่มนวล อ่อนหวาน แต่อาจมีสําเนียงแตกต่างกันไปตามแต่ละท้องถิ่น 

   2) พิธีกรรมและประเพณีต่าง ๆ ก็ถือกันมาช้านาน มีประเพณีเรียกขวัญ 
ประเพณีสืบชะตา ประเพณีส่งเคราะห์ ประเพณีทานตุง ประเพณีย่ีเป็ง ประเพณีบวชลูกแก้ว เป็นต้น   

   3) ศาสนาและความเช่ือ การยึดมั่นในศาสนาจะเห็นได้ว่ามีความเกี่ยวข้องกับ
ชีวิตประจําวันอย่างย่ิง นอกจากจะเป็นไปตามประเพณีทางพระพุทธศาสนาแล้ว ยังแฝงความเช่ือใน
เร่ืองสิ่งศักด์ิสิทธ์ิไว้ด้วย เช่น ประเพณีเก่ียวกับการทําไร่ทํานา มีการเลี้ยงขุนนํ้า 

   4) การแต่งกาย จะแตกต่างกันไปตามเช้ือชาติและกลุ่มชน แต่โดยส่วนใหญ่ 
ผู้หญิงสวมเสื้อคอกลมหรือคอจีนแขนยาว ห่มสไบทับและเกล้าผมสวมเคร่ืองประดับเงินหรือทอง  
ผู้ชายสวมเสื้อคอกลมหรือคอจีนสวมกางเกงป้ายหน้า มีผ้าคาดเอง และสวมเครื่องประดับเงินหรือทอง 

  4.1.2 ลักษณะเฉพาะของนาฏศิลป์พื้นเมืองภาคเหนือ 
   การแสดงนาฏศิลป์พ้ืนเมืองภาคเหนือได้รับอิทธิพลจากวัฒนธรรมของหลาย

เช้ือชาติเข้ามาผสมผสานกับวัฒนธรรมของชาวเหนือ ทําให้ลักษณะนาฏศิลป์พ้ืนเมืองภาคเหนือมี
ความหลากหลาย ซึ่งวัฒนธรรมต่าง ๆ ยังส่งผลให้การแสดงนาฏศิลป์พ้ืนเมืองภาคเหนือส่วนใหญ่มี
ความอ่อนหวาน อ่อนช้อย เช่น ฟ้อนเล็บ ฟ้อนเทียน ฟ้อนสาวไหม ฟ้อนชมเดือน แต่มีบางการแสดงที่
มีความสนุกสนาน คึกคัก เช่น การตีกลองสะบัดชัย บางการแสดงได้รับอิทธิพลทางวัฒนธรรมของชน
กลุ่มน้อย เช่น ฟ้อนกิงกะหร่า ของชาวไทยใหญ่  ระบําเก็บใบชา ของชาวไทยภูเขา 

   ลักษณะการแต่งกายในการแสดงนาฏศิลป์พ้ืนเมืองภาคเหนือ จะแต่งกาย
แบบวัฒนธรรมของชาวเหนือและเหมาะสมกับลักษณะของการแสดง 

   ดนตรีที่ใช้ประกอบการแสดง จะใช้วงดนตรีพ้ืนบ้าน เช่น วงกลองแอว วงสะ
ล้อ ซอ ซึง  วงกลองปู่เจ่ 
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   ตัวอย่างการแสดงนาฏศิลป์พ้ืนเมืองภาคเหนือ 
   1) การแสดงฟ้อน  
    การแสดงฟ้อนของภาคเหนือ มีแบบอย่างด้ังเดิมที่รักษากันไว้แบบหนึ่ง 

กับแบบอย่างที่ปรับปรุงข้ึนใหม่ ตลอดจนแบบอย่างสร้างขึ้นแต่มีพ้ืนฐานด้ังเดิมอยู่แล้ว  ซึ่งแยกได้ดังน้ี 
    (1) การฟ้อนแบบด้ังเดิม แบ่งออกเป็น 3 ประเภท คือ ฟ้อนเมือง ฟ้อนม่าน  

และฟ้อนเง้ียว  ดังต่อไปนี้ 
     - ฟ้อนเมือง หมายถึงการฟ้อนรําแบบพ้ืนเมือง เป็นการฟ้อนรําที่มี

แบบอย่างถ่ายทอดสืบต่อกันมานาน ประกอบด้วยการฟ้อนรํา ดนตรี และการขับร้อง  ตามตัวอย่าง
ดังน้ี 

     - ฟ้อนเล็บแบบด้ังเดิม ผู้แสดงเป็นผู้หญิงทั้งหมด ใช้ดนตรีประกอบ 
คือ วงต่ิงโนงประกอบด้วยกลองแอว หรือกลองหลวง กลองตะโล้ตโป้ด ป่ีแนน้อย ป่ีแนหลวง ฉาบฆ้อง 

     - ฟ้อนดาบ มีกระบวนท่ารํา 32 ท่า นับเป็นแบบของล้านนา โดยเฉพาะ 
ผู้แสดงเป็นชายหรือผูห้ญิงกไ็ด้ ใช้วงปูเจ่เป็นวงดนตรีประกอบ มกีลองปูเจ่หรือกลองก้นยาว ฉาบ ฆ้องชุด 

     - ฟ้อนเจิง เป็นการฟ้อนด้วยมือเปล่า ใช้ดนตรีเช่นเดียวกับฟ้อนดาบ 
ผู้แสดงเป็นผู้ชายมีท่าทางต่าง ๆ ไม่น้อยกว่า 30 ท่า ซึ่งมีการถ่ายทอดสืบต่อกันมาตลอด และยังรักษา
แบบอย่างอยู่ได้จนถึงปัจจุบัน 

     - ฟ้อนแง้น เป็นที่นิยมอยู่ในแถบจังหวัดแพร่ น่าน เชียงราย พะเยา 
ประกอบการบรรเลงดนตรีสะล้อ ซึง และป่ี เมื่อซอสิ้นคําลงและป่ีเป่ารับตอนท้ายก็ฟ้อนรํา ฟ้อนได้ทั้ง
ชายและหญิง 

    (2) ฟ้อนม่าน หมายถึงการฟ้อนรําตามแบบอย่างของพม่าหรือมอญ มีอยู่
ด้วยกันหลายแบบ เช่น 

     - รําม่านหรือฟ้อนพม่า เป็นการรําตามแบบแผนของพม่า โดยการยก
แขนแอ่นตัวยืดข้ึนสูง แล้วทิ้งตัวลงตํ่าทันที จึงดูคล้าย ๆ การเต้นช้า ๆ แต่อ่อนช้อย มีทั้งที่รําเด่ียวและ
รําหมู่ ตลอดจนรําเป็นคู่หญิงชาย แต่ค่อนข้างหาดูได้ยาก 

     - ฟ้อนผีเม็ง เป็นการฟ้อนรําโดยการเข้าทรงเช่นเดียวกับฟ้อนผีมด 
นิยมเล่นในงานสงกรานต์ตามแบบแผนชาวรามัญ 

    (3) ฟ้อนเง้ียว เป็นการฟ้อนตามแบบแผนของชาวไตหรือชาวไทยใหญ่ มี
หลายแบบ ส่วนใหญ่มักใช้กลองยาว ฉาบ และฆ้อง เท่าน้ัน เช่น ฟ้อนกินราหรือกิงกะหลา ฟ้อนกําเปอ 
ฟ้อนไต 

    (4) การฟ้อนแบบปรับปรุงใหม่  ตัวอย่างเช่น 
     - ฟ้อนเล็บ แม้เป็นการฟ้อนแบบด้ังเดิมก็ตาม แต่กําหนดการแต่งกาย 

การประดับดอกไม้บนผมของผู้ฟ้อนรําแตกต่างออกไปจากเดิมบ้าง ท่วงลีลาการฟ้อนก็เช่ืองช้า 
     - ฟ้อนเทียน สืบเน่ืองมาจากการฟ้อนเล็บ เปลี่ยนจากการฟ้อนเล็บ

เป็นการถือเทียนแทน 
     - ฟ้อนล่องน่าน มีดนตรีประกอบโดยวงป่ีพาทย์ เป็นการรําคู่ระหว่าง

ชายหญิง 
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     - ระบําซอ เป็นการฟ้อนรําที่ได้แบบอย่างมาจากการรําของชาวเขา
เผ่ามูเซอ 

    (5) การฟ้อนรําที่ประดิษฐ์ขึ้นใหม่ 
     การประดิษฐ์ฟ้อนรําชุดต่าง ๆ ในปัจจุบันเป็นการนําเอาสภาพความ

เป็นอยู่ ในชีวิตประจําวันมาเป็นพ้ืนฐาน เช่น 
     - ฟ้อนสาวไหม เดิมมีอยู่ก่อนแล้วโดยชาวเชียงราย แล้วมีการ

ถ่ายทอดสืบต่อกันมา จนได้รับการปรับปรุงให้ท่ารํามีระเบียบงดงามมากข้ึน 
     - ฟ้อนเก็บใบชา  ดัดแปลงมาจากการเต้นรําของชาวเขา 
   2) การแสดงที่ใช้กลอง 
    (1) กลองมองเซิง เป็นการแสดงของไทยใหญ่หรือเง้ียว 
    (2) กลองบูชา เป็นการแสดงพ้ืนเมืองที่วิทยาลัยนาฏศิลป์เชียงใหม่นํามา

อนุรักษ์ไว้ 
    (3) กลองสะบัดชัย เป็นการแสดงพ้ืนเมืองของชาวล้านนา ซึ่งมักจะพบ

เห็นในขบวนแห่หรืองานแสดงศิลปะพ้ืนบ้านในระยะหลัง 
     กลองสะบัดชัย มีอยู่ 2 แบบ คือ แบบที่ 1 มี 3 ลูก แบบที่ 2 มี 1 ลูก  

ในแบบที่ 1 มีกลองใหญ่ 1 ลูก และกลองเล็กอีก 2 ลูก เวลาตีจะแขวนกลองกับคานหามโดยตรึงไว้ทั้ง
ด้านบนและด้านล่าง  ส่วนในแบบที่ 2 เป็นกลองใหญ่ หน้ากว้างราว 70-80 เซนติเมตร  

     โดยทั่วไปลีลาในการตีมีลักษณะโลดโผนเร้าใจ มีการใช้อวัยวะหรือ
ส่วนต่าง ๆ ของร่างกาย เช่น ศอก เข่า ศีรษะ ประกอบในการตีด้วย       

 4.2 นาฏศิลป์พื้นเมืองภาคกลาง 
  ลักษณะของภูมิประเทศในภาคกลางส่วนมากจะเป็นที่ราบ จึงเหมาะกับการเกษตรกรรม 

คนในภาคกลางมีวิถีชีวิตที่เรียบง่าย อยู่กันแบบพ่ึงพาอาศัยกัน ให้ความช่วยเหลือกัน ภาคกลางมี
วัฒนธรรมที่หลากหลาย เพราะมีประชาชนอาศัยอยู่จํานวนมาก ทําให้สะท้อนวิถีชีวิต ความเป็นอยู่ 
อุปนิสัยของคนในภาคกลาง รวมไปถึงลักษณะของวัฒนธรรมและศิลปะพ้ืนบ้าน 

  4.2.1 ลักษณะท่ัวไปทางสังคม 
   1) ที่อยู่อาศัย  จะเป็นเรือนไทยยกพ้ืนมีใต้ถุนสูง เพ่ือป้องกันนํ้าท่วม หลังคา

ทรงจั่วมีชายคาย่ืนยาว เพ่ือกันฝนกันสาด แดดส่อง และให้อากาศถ่ายเทได้สะดวก เรือนไทยที่เป็นที่
นิยม คือ เรือนไทยฝาปะกน คือ เรือนที่ฝาทําจากไม้สัก มีไม้ลูกต้ังและลูกนอน มีแผ่นไม้บางเข้าลิ้น
ประกบกันสนิท หน้าจั่วทําด้วยวิธีเดียวกัน 

   2) ภาษา ในภาคกลางจะมีภาษาพูด และภาษาเขียนที่เป็นภาษากลาง แต่
อาจมีลักษณะสําเนียงที่แตกต่างกันไปตามแต่ละจังหวัด เช่น จังหวัดสุพรรณบุรี อ่างทอง ราชบุรี 
นครปฐม จะมีสําเนียงเหน่อ กรุงเทพมหานคร จะมีสําเนียงภาษากลางชัดเจน 

   3) การแต่งกาย มีลักษณะที่เป็นวัฒนธรรมพ้ืนบ้านและวัฒนธรรมหลวง ใน
วัฒนธรรมพ้ืนบ้าน ผู้หญิงจะนุ่งโจงกระเบนหรือผ้าซิ่น สวมเสื้อแขนกระบอกถ้าเป็นผู้ชายจะนุ่งกางเกง
สามส่วน สวมเสื้อคอกลมแขนสั้น เน้นความเรียบง่าย ในวัฒนธรรมหลวงจะเป็นชุดไทย ถ้าเป็นผู้หญิง
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จะเป็นชุดไทยพระราชนิยม มีทั้งสิ้น 7 ชุด ซึ่งใช้สวมใส่ตามความเหมาะสมของงาน ผู้ชายจะสวมชุด
ไทยพระราชทาน 

  4.2.2 ลักษณะเฉพาะของนาฏศิลป์พื้นเมืองภาคกลาง 
   ลักษณะของการแสดงนาฏศิลป์พ้ืนเมืองเป็นศิลปะการรํา และการละเล่นของ

ชาวพ้ืนบ้านภาคกลาง ซึ่งส่วนใหญ่มีอาชีพเกษตรกรรม การแสดงจึงมีความสอดคล้องกับวิถีชีวิต และ
เพ่ือความบันเทิง สนุกสนาน เป็นการพักผ่อนหย่อนใจจากการทํางาน หรือเมื่อเสร็จจากฤดูเก็บเกี่ยว 
ส่วนมากเป็นการละเล่นประเภทการร้องโต้ตอบกันระหว่าง ฝ่ายชายและฝ่ายหญิงโดยใช้ปฏิภาณ 
ไหวพริบในการร้องด้นกลอนสด เช่น ลําตัด เพลงฉ่อย เพลงพวงมาลัย เพลงเรือ เพลงเก่ียวข้าว 
เต้นกํารําเคียว เพลงอีแซว เพลงปรบไก่ เพลงเหย่อย รําเถิดเทิง ฯลฯ ใช้เครื่องดนตรีพ้ืนบ้าน เช่น 
กลองยาว กลองโทน ฉิ่ง ฉาบ กรับ และ โหม่ง บางการแสดงอาจมีวัฒนธรรมหลวงเข้ามาเก่ียวข้อง
ด้วย เช่น รําวงมาตรฐาน ระบําต้นวรเชษฐ์ รําสีนวล 

  4.2.3 ตัวอย่างการแสดงนาฏศิลป์พื้นเมืองภาคกลาง 
   1) ระบําชาวนา 

    เป็นการแสดงที่สะท้อนถึงอาชีพทํานา ซึ่งเป็นอาชีพส่วนใหญ่ของคนใน
ภาคกลาง ผู้ออกแบบท่ารํา คือ ท่านผู้หญิงแผ้ว สนิทวงศ์ 

    ผู้แสดงจะแสดงท่ารําประกอบทํานองเพลง ไม่มีบทร้อง มีจังหวะ สนุกสนาน 
และมีอุปกรณ์ประกอบการแสดง เช่น เคียวเก่ียวข้าว รวงข้าว ท่าร่ายรําเป็นท่าทางขั้นตอนการทํานา
ต้ังแต่เริ่มต้นจนได้เมล็ดข้าว ลักษณะการแต่งกายจะแต่งชุดพ้ืนบ้านที่เรียบง่าย คือ ผู้หญิงจะสวมเสื้อ
แขนกระบอกนุ่งกระโจงกระเบนสีดํา ผู้ชายสวมเสื้อม่อฮ่อม นุ่งกางเกงสามส่วน ดนตรีที่ใช้ประกอบ 
การแสดง เช่น กลองยาว โทน ฉิ่ง ฉาบ กรับ 

   2) รําเหย่อย หรือรําพาดผ้า เป็นการละเล่นที่แสดงวิธีชีวิตอันสนุกของ
ชาวบ้านหมู่บ้านเก่า ตําบลจระเข้เผือก อําเภอเมือง จังหวัดกาญจนบุรี เป็นการร้องรํา เก้ียวพาราสี
ระหว่างชาย-หญิง เร่ิมการแสดงด้วยการประโคมกลองยาว จบแล้วผู้แสดงชาย-หญิง ออกรําทีละคู่ 

   3) รําโทน เป็นการรํา และการร้องของชาวบ้าน โดยมีโทนเป็นเคร่ืองดนตรี
ประกอบจังหวะ เป็นการร้อง และการรําไปตามความถนัด ไม่มีแบบแผนหรือท่ารําที่กําหนดแน่นอน 

   4) รํากลองยาว เป็นการแสดงเพื่อความรื่นเริง นิยมเล่นกันในงานตรุษ 
งานสงกรานต์ หรืองานแห่ ซึ่งต้องเดินเคลื่อนขบวน เช่น ในงานแห่นาค แห่พระ แห่กฐิน 

    มีผู้แสดงทั้งชาย และหญิง ออกมารําเป็นคู่ ๆ โดยมีฝ่ายผู้ตีกลองยาวและ
เคร่ืองประกอบจังหวะชุดหน่ึง กับฝ่ายผู้ร่ายรําตามจังหวะอีกชุดหน่ึง พร้อม ฉิ่ง ฉาบ กรับ และโหม่ 

    การแต่งกาย ผู้ชาย นุ่งกางเกงขายาวคร่ึงแข้ง สวมเสื้อคอกลม แขนสั้น 
เหนือศอก มีผ้าโพกศีรษะและผ้าคาดเอว ผู้หญิง สุ่งผ้าซิ่นมีเชิงยาวกรอมเท้า สวมเสื้อทรงกระบอก 
คอปิด ผ่าอกหน้า  ห่มสไบทับเสื้อ คาดเข็มขัดทับเสื้อ ใส่สร้อยคอและต่างหู ปล่อยผมทัดดอกไม้ 

 4.3 นาฏศลิปพ์ื้นเมืองภาคอีสาน 
  วัฒนธรรมในภาคตะวันออกเฉียงเหนือหรือ ภาคอีสาน มีวัฒนธรรมที่หลากหลาย 

เน่ืองจากได้รับอิทธิพลจากประเทศเพ่ือนบ้าน คือ ประเทศลาว และประเทศกัมพูชา ทําให้ลักษณะ



 
17 

 

ทางวัฒนธรรมในภาคตะวันออกเฉียงเหนือมีความแตกต่างกัน  คนในภาคอีสาน จะมีวิถีชีวิตที่เรียบ
ง่าย มีความเป็นกันเองใช้ชีวิตแบบธรรมชาติ กินง่าย อยู่อย่างง่าย ๆ มีนํ้าใจ 

  4.3.1 ลักษณะท่ัวไปทางสังคม 
   1) ที่อยู่อาศัย ลักษณะที่อยู่ของภาคอีสาน จะมีการสร้างบ้านด้วยการฝังเสา 

เป็นเรือนไม้ไม่นิยมเจาะช่องหน้าต่าง มีประตูช่องออกทางด้านหน้าเรือนไว้ป้องกันลม เพราะในฤดู
หนาวมีลมพัดแรง หลังคาเป็นทรงจ่ัว 

   2) ภาษาที่ใช้ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ หรือภาษาถิ่นอีสานจะมีสําเนียง
แตกต่างกันไปตามแต่ละจังหวัด แต่ลักษณะของคําและความหมายจะคล้ายกัน สามารถเข้าใจกันได้ง่าย 

   3) การแต่งกาย การแต่งกายของคนในภาคอีสานจะมีความเรียบง่ายโดยใช้
ผ้าที่มีลวดลายสวยงาม ซึ่งถักทอขึ้นมาเอง ลักษณะการแต่งกาย 

    ผู้หญิง นุ่งผ้าซิ่นยาวคลุมเข่า สวมเสื้อแขนกระบอก ห่มสไบ ผมเกล้ามวย
สวมเครื่องประดับเงิน 

    ผู้ชาย นุ่งกางเกงขาก๊วย สวมม่อฮ่อมแขนสั้น มีผ้าคาดเอว หรือพาดบ่า
การแต่งกายจะแต่งตามโอกาสและความเหมาะสมกับงานต่าง ๆ นอกจากน้ียังมีประเพณีที่สะท้อนถึง
วัฒนธรรมของคนในภาคอีสานอีกด้วย เช่น ประเพณีไหลเรือไฟ ประเพณีแห่ผีตาโขน ประเพณีบุญบ้ังไฟ 

  4.3.2 ลักษณะเฉพาะของนาฏศิลป์พื้นเมืองภาคอีสาน 
   ลักษณะการแสดงนาฏศิลป์ของภาคตะวันออกเฉียงเหนือจะแบ่งออกเป็นกลุ่ม

วัฒนธรรม คือ กลุ่มอีสานเหนอื กลุ่มอีสานใต้ และกลุม่อีสานเฉพาะเมืองโคราช ซึ่งมีลกัษณะแตกต่างกัน 
ดังน้ี 

   1) กลุ่มอีสานเหนือ จะได้รับอิทธิพลทางวัฒนธรรมมาจากประเทศลาว  
ซึ่งได้แก่ เซิ้ง ฟ้อน และลํา เช่น เซิ้งกระติบข้าว เซิ้งโปงลาง เซิ้งแหย่ไข่มดแดง ฟ้อนผู้ไทย (ภูไท) เซิ้งสวิง 
เซิ้งกะหยัง เคร่ืองดนตรีที่ใช้ประกอบการแสดง เช่น แคน พิณ ซอ โปงลาง โหวด ฉิ่ง ฉาบ กรับ 

   2) กลุ่มอีสานใต้ จะได้รับอิทธิพลทางวัฒนธรรมมาจากประเทศกัมพูชา 
ซึ่งได้แก่ เรือม เช่น เรือมลูดอันเร (รํากระทบสาก) รํากระโน็บติงต็อง (รําต๊ักแตนตําข้าว) เครื่องดนตรี
ที่ใช้ประกอบการแสดง เช่น กลองกันตรึมป่ีสไล รํามะนา พิณ 

   3) กลุ่มอีสานเฉพาะเมืองโคราช เป็นกลุ่มวัฒนธรรมเฉพาะในเขตจังหวัด
นครราชสีมามีลักษณะกาแสดงที่โดดเด่น คือ การเล่นเพลงโคราช มีลักษณะคล้ายกับการละเล่น
ประเภทเพลงฉ่อย ลําตัดของภาคกลาง มีความสนุกสนาน เป็นการใช้ปฏิภาณไหวพริบของผู้ขับร้อง 

  4.3.3 ตัวอย่างการแสดงนาฏศิลป์พื้นเมืองภาคอีสาน 
   1) เซิ้งแหย่ไข่มดแดง 
    การประกอบอาหารหรือหาอาหารของชาวอีสานมักจะอยู่กับธรรมชาติ 

เช่น ตามทุ่งนา แม่น้ําลําคลอง 
    เคร่ืองแต่งกาย ฝ่ายชายนุ่งกางเกงขาก๊วยสวมเสื้อคอกลมแขนส้ัน 

มีผ้าขาวม้าคาดเอว และโพกศีรษะ ฝ่ายหญิงนุ่งซิ่นสั้นแค่ขา สวมเสื้อแขนกระบอกคอกลม ห่มสไบ 
ผมเกล้ามวย ติดดอกไม้สวมเครื่องเงิน 
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    ดนตรีที่ใช้ประกอบการแสดง คือ โปงลางพ้ืนเมือง ใช้เพลงลายสุดสะแนน 
ลายเซิ้งบ้ังไฟ 

    อุปกรณ์ที่ใช้ประกอบการแสดง คุใส่นํ้า ตะกร้าผูกปลายไม้ยาว ผ้าสําหรับ
กวนมดแดง 

   2) เซิ้งกระต๊ิบข้าว 
    เป็นการละเล่นพ้ืนบ้านของชาวภูไท นิยมแสดงในงานรื่นเริงวันนักขัตฤกษ์

ต่าง ๆ 
   3) ฟ้อนจับกรับ 

    การรํากรับในจังหวัดสุรินทร์จะเล่นกันในงานนักขัตฤกษ์ งานมงคลทุก
ประเภท ใช้มือจับกรับทั้งสองมือร่ายรําขับร้องประกอบกับเสียงกรับกระทบกัน  ตามภาษาท้องถิ่น
เรียกว่า จั๊กตะล๊อก 

   4) ฟ้อนภูไท 
    ตามแบบอย่างของชาวภูไท แต่เดิมน้ันเป็นการรําภูไทของกลุ่มผู้ชาย  และ

ได้เปลี่ยนมาเป็นของฝ่ายหญิงทั้งหมดทีหลัง แล้วมีการผสมกันโดยมีผู้ชายร่วมรําอยู่ด้วย 
    การแต่งกาย ฝ่ายหญิงนุ่งผ้าถุงดํา เสื้อแขนยาวดําขลิบชายสีแดง ผมเกล้า

เป็นมวยสูง ชายนุ่งผ้าโจงกระเบนปล่อยชายท้ังหน้าหลัง หรือนุ่งกางเกงขาครึ่งน่องสวมเสื้อกุยเฮงสีดํา
ขลิบแดงเช่นเดียวกัน 

    ดนตรีที่ใช้บรรเลงประกอบการฟ้อนใช้เช่นเดียวกับรําเซิ้งอ่ืน ๆ แต่อาจ 
ไม่ใช้กลองยาว และเพ่ิมโหม่ง 1 ใบ กรับ 1 คู่ 

   5) เซิ้งบ้ังไฟ 
    เป็นประเพณีของพ่ีน้องชาวอีสาน ที่สืบทอดกันมาพร้อมกับประเพณี 

การจุดบ้ังไฟ คือก่อนที่จะทําบ้ังไฟเพ่ือจุดถวายพญาแถนบนสวรรค์ ชาวบ้านจะรวมตัวกันออกเซ้ิงไป
รอบ ๆ หมู่บ้านหรือชุมชนใกล้เคียง เพ่ือบอกบุญขอรับไทยทาน เพ่ือซื้อข้ีเกีย (ดินประสิว) มาทําเป็น
หมื่อ (ดินปืน) เพ่ือบรรจุทําเป็นบ้ังไฟ และจุดในพิธีขอฝนต่อไป 

    การแต่งกาย มี 2 แบบ คือ แบบใช้ชุดศรัทธา สวมเสื้อแขนกระบอกย้อม
คราม มีการตกแต่งตัวเสื้อด้วยด้ายสีและกระดุมสีต่าง ๆ นุ่งโสร่งหรือผ้าซิ่นมัดหมี่คั่นต่อตีนซิ่น ที่เอว
จะแขวนกระดิ่งหรือกระพรวนคอวัว สวมหมวกกาบเซิ้ง พาดสไบขิดสีแดงเฉียงไหล่ สวมส่วยมือ หรือ
ถือร่มพ้ืนเมือง และแบบใช้ชุดพ้ืนเมือง นุ่งผ้าซิ่นสั้น ใส่เสื้อแขนกระบอก โดยเอาชายเสื้อออกข้างนอก 
ห่มผ้าสไบ เกล้าผมมวยทัดดอกไม้ 

    เคร่ืองดนตรี ใช้ดนตรีพ้ืนเมืองอีสานประกอบไปด้วย กลองตุ้ม พังฮาด 
กลองยาว รํามะนา ฉิ่ง ฉาบ กั๊บแก๊บ 

 4.4 นาฏศิลป์พื้นเมืองภาคใต้ 
  ภาคใต้มีวัฒนธรรมที่หลากหลายและได้รับอิทธิพลทางวัฒนธรรมมาจากประเทศ

มาเลเซีย จึงเกิดการผสมผสานระหว่างวัฒนธรรม ชาวภาคใต้มีความเป็นอยู่ที่เรียบง่าย รักเพ่ือนพ้อง 
มีนํ้าใจ เข้มแข็ง ช่วยเหลือกัน อยู่กันอย่างถ้อยทีถ้อยอาศัยกัน 
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  4.4.1 ลักษณะท่ัวไปทางสังคม 
   1) ที่อยู่อาศัย จะมีการสร้างบ้านหรือเรียกว่า เรือน แบบเรือนเครื่องผูก เรือน

เครื่องสับและเรือนก่ออิฐฉาบปูน เอกลักษณ์ของบ้านจะอยู่ที่หลังคาเรือนและเสาเรือน โดยเสาไม้ต้ัง
บนคอนกรีต เพ่ือให้มีโครงสร้างแข็งแรง ป้องกันลมฝนพายุ 

   2) ภาษาใต้หรือภาษาปักษ์ใต้ ในแต่ละจังหวัดจะมีสําเนียงที่แตกต่างกันไป 
และบางจังหวัดก็มีภาษายาวีด้วย เช่น จังหวัดนราธิวาส ปัตตานี ยะลา 

   3) การแต่งกาย การแต่งกายของชาวใต้ ผู้หญิงนิยมนุ่งผ้าซิ่นยาวคลุมถึง 
ข้อเท้า มีลวดลาย เรียกว่า ผ้าบาติก หรือ ปาเต๊ะ สวมเสื้อรัดรูปปล่อยชาย ผู้ชายจะนิยมนุ่งโสร่ง สวมเสื้อ 
ปล่อยชาย 

   นอกจากน้ีภาคใต้ยังมีประเพณีต่าง ๆ ที่เก่ียวข้องกับศาสนาและความเช่ือ 
ต่าง ๆ ซึ่งแสดงถึงความสามัคคี ความร่วมแรงร่วมใจ การเคารพบูชาในศาสนา เช่น ประเพณีชักพระ 
ประเพณีชิงเปรต ประเพณีสารทเดือนสิบ ประเพรีแห่ผ้าขึ้นธาตุ 

  4.4.2 ลักษณะเฉพาะของนาฏศิลป์พื้นเมืองภาคใต้ 
   การแสดงนาฏศิลป์พ้ืนเมืองภาคใต้ จะแสดงถึงวิถีชีวิตความเป็นอยู่ การประกอบ 

อาชีพของชาวใต้ เช่น ระบําร่อนแร่ ระบํากรีดยาง ลักษณะการแสดงมีจังหวะและทํานองที่คึกคัก 
สนุกสนานบางการแสดงอาจผสมผสานกับวัฒนธรรมเพ่ือนบ้าน คือ ประเทศมาเลเซียด้วย ซึ่งการแสดง 
แต่ละการแสดง จะมีลักษณะรูปแบบการแสดงที่แตกต่างกันไป ใช้แสดงในโอกาสต่าง ๆ ที่สร้าง 
ความสนุกสนานให้คนในท้องถิ่น 

  4.4.3 ตัวอย่างการแสดงนาฏศลิปพ์ื้นเมืองภาคใต้ 
   1) ระบําปาเต๊ะ 
    เป็นระบําที่ประดิษฐ์ขึ้น โดยอาจารย์ดรุณี สัจจากุล ภาควิชานาฏศิลป์

วิทยาลัยครูยะลา เมื่อ พ.ศ.2523 เป็นการแสดงที่มีความสนุกสนาน ถ่ายทอดวิถีชีวิตการประกอบ
อาชีพ และความเป็นอยู่ของชาวใต้ 

    ลักษณะการแสดง เป็นการแสดงขั้นตอนการทําผ้าปาเต๊ะ โดยนําข้ันตอน
การทํามาผสมผสานเป็นท่ารํา โดยเร่ิมจากท่าแบกภาชนะใส่เทียนไปเคี่ยวไฟร้อน ท่าถือกรอบไม้
ออกมาขึงผ้าเพ่ือเขียนลวดลาย ท่าย้อมผ้า ท่านําผ้าที่ย้อมมาตาก และท้ายการแสดงทุกกลุ่มก็จะ
ออกมาร่ายรํา ระบํากันอย่างสนุกสนาน และใช้ดนตรีพ้ืนเมืองบรรเลงประกอบการแสดง 

   2) ระบํากรีดยาง 
    เป็นการแสดงศิลปาชีพชุดหน่ึง โดยการนําเอาอาชีพของการทําสวนยางมา

ประดิษฐ์ดัดแปลง สร้างสรรค์เป็นชุดการแสดง เช่น อากัปกิริยากรีดยาง กรรมวิธีนวดยาง การรีดแผ่นยาง 
   3) โนรา 
    โนราหรือมโนห์รา เป็นการแสดงที่ย่ิงใหญ่และเป็นชีวิตชีวาของชาวไทย

ภาคใต้เกือบทุกจังหวัด และนับว่าเป็นการแสดงคู่กับหนังตะลุงมาช้านาน  ซึ่งการแสดงโนราน้ันมีท่า
สําคัญอยู่ 12 ท่า ในการสอนท่ารําโนราน้ันนับว่าเป็นการสอนรอบตัว ไม่แต่เพียงแสดงท่ารําอย่างเดียว 
ยังรวมทั้งการแต่งตัว ลีลาต่าง ๆ การเช่ือมท่า การขยับหรือเขยิบเท้า การกล่อมตัว การต้ังวง และการ
เคลื่อนไหวที่ค่อนข้างรวดเร็ว การแต่งกาย แต่เดิมสวมเทริด นุ่งสนับเพลา คาดเจียระบาดมีผ้าห้อย
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หน้า ประดับหางอย่างนางมโนห์รา มีสายสังวาลประดับทรวง กรองคอ และสวมเล็บยาว ต่อเมื่องมี
การแสดงแบบสมัยใหม่เกิดขึ้น จึงอาจแต่งกายตามความนิยมเพ่ือให้เป็นไปตามเน้ือเร่ือง 

 
การเลือกเพื่อศึกษาข้อมูลชุดการแสดงนาฏศิลป์พื้นเมือง 4 ภาค ของสถาบันบัณฑิต
พัฒนศิลป ์

 
ตามท่ีผู้วิจัยได้เสนอโครงการสร้างสรรค์จิตรกรรมสีนํ้า ชุดสีสันนาฏศิลป์ไทยพ้ืนเมือง 4 ภาค 

โดยระบุ เป็นการศึกษาเฉพาะการแสดงนาฏศิลป์พ้ืนเมือง 4 ภาคซึ่งจัดแสดงโดยวิทยาลัยนาฏศิลป์ 
สังกัดสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์เท่าน้ัน เน่ืองจากการจัดการแสดงนาฏศิลป์พ้ืนเมืองซึ่งจัดการแสดง
โดยทั่วไปตามภูมิภาคโดยเอกชนนั้นมีความแตกต่างกับการแสดงนาฏศึกษาโดยสถานศึกษาวิทยาลัย
นาฏศิลป สังกัดสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ ซึ่งมักมีการปรับปรุงการแสดงอยู่สม่ําเสมอ เช่นเปลี่ยนแปลง
ท่าทางร่ายรํา ชุดเคร่ืองแต่งกาย ดนตรีเป็นต้น ซึ่งหากไม่ระบุแหล่งข้อมูลของการศึกษาที่ชัดเจนอาจ
ทําให้เกิดความสับสนได้ และเพ่ือความสะดวกต่อการจัดเก็บข้อมูลผู้วิจัยจึงใช้การศึกษาโดยการเก็บ
ข้อมูลจากการแสดงงานมหกรรมศิลปวัฒนธรรมเฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ  ซึ่งจัด
โดยสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ ระหว่างวันที่ 24-25 มกราคม พ.ศ.2559 ณ บริเวณอนุสาวรีย์สามกษัตริย์  
จังหวัดเชียงใหม่ ซึ่งมีกําหนดการจัดแสดงดังน้ี 
 

ตารางการแสดง เวทีหมู่บ้านวิถีไทย 
 

เวลา วันที่ 24 มกราคม 2559 
วิทยาลัย/คณะ ชุดการแสดง ละครพนัทาง / วิพิธทศันา 

10.00 – 10.30  พิธีเปิด 
10.30 – 11.30 คณะศิลปศึกษา ละครพันทางเรื่องพระลอ, ชุดพระลอลงสวน ฟ้อนรัก, 

ระบําวีรชัยลิง, มาลารมณีย์, นาฏยมวยไทย 
11.30 – 12.00 วิทยาลัยนาฏศิลป การแสดงชุดนักรบไทย 

การบรรเลงเด่ียวระนาดเอก 3 ราง เพลงอาหนู 
12.00 – 13.30 วนศ.กาฬสินธ์ุ การแสดงโปงลาง สาวกาฬสินธ์ุลําเพลิน, ฟ้อนละครภูไท, 

ฟ้อนมาลัยข้าวตอก, ออนซอนเสียงโปง, ฟ้อนเอ้ินขวัญ, 
ฟ้อนภูไทเรณู, อีสานบ้านเฮา, สาวเข็นฝ้าย, ฟ้อนแคน 

13.30 – 14.00 วนศ.พัทลุง บุหรงซีงอ, กีบัสเลนัง ,ลีลาบังกาหลี 
14.00 – 15.00 วนศ.นครราชสีมา การแสดงชุดเสน่ห์มนตราลีลาอีสานใต้ บ้ังไฟ, กลองตุ้ม, 

เรือมเจริญ, ลวดลายไหมปัก, กระทบสาก 
15.00 – 16.00 วนศ.สุโขทัย เภรีศรีสุโขทัย 
16.00 – 18.00 วนศ.สุพรรณบุรี การแสดงชุดมนเสน่ห์พ้ืนบ้านสุพรรณบุรี 

 

ตารางที่ 1 การแสดงมหกรรมศิลปวัฒนธรรมเฉลมิพระเกียรติสมเด็จพระเทพฯ 
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เวลา วันที่ 25 มกราคม 2559 
วิทยาลัย/คณะ ชุดการแสดง ละครพนัทาง/วิพิธทศันา 

10.00 – 11.00 คณะศิลปนาฏดุริยางค์ - ลงสรงโทนสุหรานากง 
- การแสดงละครพันทาง เร่ืองราชาธิราช ตอนขอดูตัว
นครอินทร์ 

11.00 – 11.30 วนศ.อ่างทอง การแสดงลิเกลูกบท เร่ืองขุนช้างขุนแผน 

11.30 – 13.30 วนศ.ร้อยเอ็ด ออนซอนอีสาน 

13.30 – 14.00 วนศ.ลพบุรี - ราชภักดีศรีนารายณ์ 
- บุปผามาลัยประดิษฐ์ 

14.00 – 15.00 วนศ.จันทบุรี - ระบําเริงนที 
- ระบํานาฏลีลามาลารังสรรค์ 
- ระบําสะบ้าล้อ 

15.00 – 16.40 วนศ.เชียงใหม่ การแสดงชุดไตรเภรี กลองชัยมงคล, กลองสะบัดชัย, 
กลองปู่เจ่, ฟ้อนกล้าลาย 

16.00 – 18.00 วนศ.นครศรีธรรมราช การแสดงชุดโนราทําบท 
 

ตารางที่ 2 การแสดงมหกรรมศิลปวัฒนธรรมเฉลมิพระเกียรติสมเด็จพระเทพฯ 
 
 

 

ภาพที่ 2-11 ภาพก่อนการแสดงมหกรรมศิลปวัฒนธรรมเฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระเทพฯ 
ณ บริเวณอนุสาวรีย์สามกษัตริย์ จ.เชียงใหม ่
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ภาพที่ 2-12 ภาพการแสดงมหกรรมศิลปวัฒนธรรมเฉลมิพระเกียรติสมเด็จพระเทพฯ  
ณ บริเวณอนุสาวรีย์สามกษัตริย์ จ.เชียงใหม ่

 

1. เกณฑ์และผลสรุปการเลือกศึกษาชุดการแสดง 
 จากตารางการแสดงเวทีหมู่บ้านวิถีไท เป็นการแสดงนาฏศิลป์พ้ืนเมือง 4 ภาค (สร้างสรรค์

พัฒนาขึ้นใหม่), ละครพันทาง และวิพิธทัศนา ผู้วิจัยได้สังเกตและบันทึกภาพการแสดงทั้งหมดและ 
คัดกรองเพ่ือเลือกศึกษาการแสดงนาฏศิลป์พ้ืนเมือง เฉพาะบางรายการแสดง โดยมีข้อสังเกตว่า 
การแสดงที่จะเลือกศึกษาข้อมูลเพ่ือนํามาสร้างสรรค์จิตรกรรมสีนํ้าน้ี ควรจะแสดงลักษณะความเป็น
ท้องถิ่นแต่ละท้องถิ่นที่ชัดเจน มีสีสันที่น่าสนใจสําหรับการนํามาสร้างสรรค์ต่อเนื่องสู่งานจิตรกรรม 
เป็นการแสดงที่เน้นท่วงท่าการร่ายรํา มีความเคลื่อนไหวท่าทางมากกว่าการร้อง ทั้งน้ีหลังจากเลือก 
ชุดการแสดงแล้วจะดําเนินการเก็บข้อมูลโดยวิธีการสัมภาษณ์โดยมีวิธีการเลือกผู้ให้ข้อมูลมีหลักเกณฑ์
ดังน้ี 

 1.1 ผู้ให้ข้อมูลต้องเป็นผู้ที่มีความรู้ในการแสดงนั้น ๆ 
 1.2 ผู้ให้ข้อมูลเป็นผู้ออกแบบหรือเป็นผู้ร่วมออกแบบการแสดงนั้น ๆ 
 1.3 ผู้ให้ข้อมูลเป็นผู้ควบคุมดูแลการแสดงนั้น ๆ 
 จากการสังเกต และเก็บข้อมูลเบ้ืองต้น สรุปได้ถึงการเลือกชุดการแสดงนาฏศิลป์ไทย

พ้ืนเมือง 4 ภาค ของสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ เพ่ือเป็นตัวแทนสําหรับการสร้างสรรค์โดยอาศัย
หลักเกณฑ์ข้างต้น  ได้ดังน้ี 

 1. การแสดงนาฏศิลป์ไทยพ้ืนเมืองภาคอีสาน เลือกศึกษาการแสดงชุด ออนซอนอีสาน  
สัมภาษณ์ นายนรีชล  สวนสําราญ ครูชํานาญการวิทยาลัยนาฏศิลปร้อยเอ็ดผู้ออกแบบและควบคุม
การแสดง   

 2. การแสดงนาฏศิลป์ไทยพ้ืนเมืองภาคเหนือ เลือกศึกษาชุดการแสดง ไตรเภรี สัมภาษณ์ 
ผศ.สมภพ เพ็ญจันทร์ จากวิทยาลัยนาฏศิลปเชียงใหม่ผู้ออกแบบและควบคุมการแสดง   

 3. การแสดงนาฏศิลป์ไทยพ้ืนเมืองภาคใต้ เลือกศึกษาชุดการแสดง โนราทําบท สัมภาษณ์
นายยงยุทธ  ปาณะศรี ครูชํานาญการวิทยาลัยนาฏศิลปนครศรีธรรมราช ผู้ควบคุมการแสดง 

 4. การแสดงนาฏศิลป์ไทยพ้ืนเมืองภาคกลางผู้วิจัยสังเกตว่าการแสดงหลาย ๆ ชุด 
การแสดงนั้นมีลักษณะที่ประยุกต์สร้างสรรค์ขึ้นใหม่มากซึ่งอาจยังไม่ตรงเป้าหมายของการสร้างสรรค์
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จิตรกรรมสีนํ้าชุดสีสันนาฏศิลป์ไทยพ้ืนเมืองซึ่งต้องการเอกลักษณ์ที่ชัดเจนของความเป็นพ้ืนถิ่น 
การสอบถามข้อมูลเพ่ิมเติมจากผู้เช่ียวชาญด้านนาฏศิลป์ไทย ดร.วาสนา  บุญญาพิทักษ์ ผู้อํานวยการ
วิทยาลัยนาฏศิลปนครศรีธรรมราช ได้ให้ข้อเสนอแนะถึงการแสดงนาฏศิลป์พ้ืนเมืองภาคกลาง 
การแสดงรํากลองยาว น่าจะเป็นตัวแทนของภาคกลางได้ดี ทําให้ข้อมูลนาฏศิลป์ไทยพ้ืนเมืองภาคกลาง 
ต้องดําเนินการเก็บข้อมูลในภายหลัง 

2. ข้อสรุปจากการแสดงชุดท่ีเลือกศึกษา  
 2.1 การแสดงชุด “ออนซอนอีสาน” นาฏศิลป์ไทยพื้นเมืองภาคอีสาน   
  การแสดงชุดออนซอนอีสาน เป็นชุดการแสดงที่รวบรวมการแสดงย่อย ๆ เข้าไว้ด้วยกัน 

ประกอบด้วยชุด ชุดฉัตรแก้วคุ้มประชา ภูไทสามเผ่า ฟ้อนหมากกั๊บแก้บลําเพลิน ดึงครกดึงสาก 
ฮักสาวขอนแก่น และฟ้อนกลองเตะ เป็นต้น 

  คําว่า “ออนซอน” เป็นคําภาษาอีสาน นรีชล สวนสําราญ ได้อธิบายถึงความหมาย
ตามความเข้าใจไว้ดังน้ี ออนซอน หมายถึง สิ่งที่มากกว่าคําว่าชอบ ชอบจัง ภูมิใจ ยกยอปอป้ัน หรือ 
ถ้าสวยก็จะมากกว่าคําว่าสวย เช่นทําไมถึงสวยได้ขนาดน้ีหรืออาจแทนค่าด้วยคําว่าสุดยอด คําว่า
ออนซอน จึงแสดงความหมายและความรู้สึกที่มากกว่าคําว่า สวย สนุกหรือชอบ หรืออาจหมายถึง 
สุดยอดความสนุกของอีสาน และจากเก็บข้อมูลทําให้ทราบว่าชุดการแสดง ฟ้อนหมากกั๊บแก้บลําเพลิน 
ถือเป็นชุดสําคัญในการแสดงออนซอนอีสาน เพราะเป็นชุดที่มีการปรับปรุงท่ารําบางส่วน ตลอดจนชุด
เครื่องแต่งกายโดยนําสีเหลืองทองเข้าไปประกอบในชุดเพ่ือเป็นการลดความขัดกันของสี การแสดงนี้
ได้รับการปรับปรุงโดยมีศิลปินแห่งชาติ แม่ฉวีวรรณ ดําเนิน เป็นที่ปรึกษา และจัดแสดงเป็นครั้งแรก
หลังการปรับปรุงในงานมหกรรมศิลปวัฒนธรรมเฉลิมพระเกียรติฯ ณ วิทยาลัยนาฏศิลปสุโขทัย ในปี
พุทธศักราช 25.... การแสดงสร้างความประทับใจแก่ผู้ชมเป็นอย่างมาก 

  ฟ้อนหมากก๊ับแก้บลําเพลิน เป็นการแสดงซึ่งเกิดจากการนําการเล่นหมากก๊ับแก้บ
หรือกรับ ผสมกับขับลําแบบอีสานที่เรียกว่าลําเพลิน จนเป็นการแสดงที่มีความสนุกสนานเป็น
เอกลักษณ์ในแบบอีสาน 

  หมากกั๊บแก้บ (กรับ) เป็นเคร่ืองดนตรีประกอบจังหวะของภาคอีสาน มีด้วยกัน 
2 ประเภท คือ 

  1. กั๊บแก้บไม้สั้น เป็นไม้ผิวเรียบยาวประมาณ 4-6 น้ิว 
  2. กั๊บแก้บไม้ยาว เป็นไม้ผิวเรียบมีการหยักร่องฟันปลา เพ่ือขูดกันให้เกิดเสียง 
  หมากกั๊บแก้บ เป็นการเล่นที่เล่นได้ทุกโอกาสที่มีการบรรเลงดนตรีพ้ืนบ้าน  การเล่น

ไม่มีรูปแบบตายตัว  สุดแท้แต่ใครมีความสามารถในการแสดงออกถึงลีลาท่าทางที่โลดโผนให้เป็นที่
ประทับใจของหญิงสาวได้มากน้อยพียงใด  หากเล่นเป็นคู่มีฝ่ายรุกและรับ แล้วปรับเปลี่ยนลีลาข้ึนอยู่
กับปฏิภาณของผู้เล่น ผู้เล่นส่วนใหญ่มักจะแต่งกายเหมือนชาวอีสานโบราณ คือนุ่งผ้าเต่ียวมีการสัก
ลวดลายบนร่างกาย ปัจจุบันไม่นิยมการสัก แต่มักจะใช้สีเขียนลวดลายขึ้นแทน เช่นลายเสือผงาด ลาย
หนุมานถวายแหวน ลายนกอินทรี ลายมอม ลายสิงห์ เป็นต้น 

  ลําเพลิน  เป็นการขับลําอีกประเภทหน่ึงของชาวอีสาน สันนิษฐานว่าการขับลําเพลิน
มาจากการลําทํานองตีกลองนํ้าเพราะจังหวะลีลาท่วงทํานองคล้ายคลึงกันมาก การขับลําโดยหมอลํา
เพลินซึ่งถือกําเนิดขึ้นมาในสมัยใดไม่สามารถระบุหลักฐานได้แน่ชัด แต่ก็เป็นทํานองกลอนลําที่นิยมกัน
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อย่างกว้างขวางทั้งในภาคอีสานและประเทศลาว ต้ังแต่ พ.ศ.2505 จนถึงปัจจุบัน บางคนก็เรียก
ทํานองหมอลําชนิดน้ีว่าหมอลําแก้วหน้าม้า อันเน่ืองมาจาก แต่เร่ิมเดิมทีน้ันหมอลําเพลินนิยมเล่นเรื่อง 
“แก้วหน้าม้า” เพียงอย่างเดียว ในสมัยต่อมาก็มีการเล่นเรื่อง “ขุนช้างขุนแผน” ซึ่งชาวอีสานจะนิยม
เรียกว่า “ขุนแผน-ลาวทอง” เพราะนิยมเล่นตอนนางลาวทองเขียนสาสน์ ปัจจุบัน ลําเพลินพัฒนา
ตนเองไปอย่างรวดเร็ว จึงนิยมนําเอาวรรณกรรมและนิทานพ้ืนบ้านมาใช้เล่นกันอย่างกว้างขวาง
เอกลักษณ์ที่สําคัญของ ฟ้อนหมากก๊ับแก้บลําเพลิน อยู่ที่จังหวะลีลาท่วงทํานองดนตรี ประกอบกับ 
ท่าฟ้อนของชาวอีสาน เช่น ท่าถวยแถน ท่าหมาเย่ียว ท่าลอยปลากระเดิด ท่าเสือตะครุบ ท่าดาวน้อย 
ท่าลําเพลินท่าบัวหุบ-บัวบาน ท่าส่าย ท่าเน้ิง ฯลฯ ดนตรีบรรเลงลายแมงตับเต่า และทํานองหมอลํา
อัศจรรย์ลายลําเพลิน ลีลาการฟ้อนมีความสนุกสนาน เร้าใจ ต่ืนเต้นแทบจะทุกช่วงเวลา  การแต่งกาย
ชาย สวมเสื้อยันต์แขนกุดสีขาวขอบชายเสื้อสีแดง นุ่งผ้าลายโสร่ง เป็นโจงกระเบนรั้งสูงถึงต้นขา ม้วน
ปลายผ้าสอดไปด้านหลัง (เรียกลักษณะการนุ่งผ้าเช่นน้ีว่า การนุ่งแบบเสือลากหาง) มัดศีรษะด้วย
ผ้าขาวม้า และมัดเอวด้วยผ้าขิด หญิง สวมเสื้อแขนกระบอก ห่มทับด้วยสไบขิด นุ่งผ้าซิ่นมัดหมี่ยาว
คลุมเข่า ผมเกล้ามวยประดับมวยผมด้วยดอกไม้ และสวมเครื่องประดับเงิน 

  จุดเด่นด้านสีสัน ชุดการแต่งกายของนักแสดง ผู้หญิงสวมเสื้อแขนกระบอกสเีหลอืงทอง 
ห่มด้วยผ้าสไบสีแดงสด นุ่งผ้าซิ่นสีธรรมชาติออกสีนํ้าตาล ผู้ชายเสื้อขาว ขอบชายเสื้อแดง นุ่งโจงกระเบน 
สีนํ้าตาลเป็นสีธรรมชาติ มัดเอวด้วยผ้าขิดสีแดงสด ภาพรวมของสีเครื่องแต่งกายในชุดน้ีจึงเป็นการ
ประกอบกันระหว่างสีสดโทนอุ่น คือเหลืองทอง แดงสดกับสีนํ้าตาลในกลุ่มสีธรรมชาติ (Earth Tone)
กลุ่มสีสดที่ใช้ในเคร่ืองแต่งกายน้ีแสดงให้รู้สึกถึงความร้อนแรง สนุกสนาน ส่วนสีนํ้าตาลทําให้รู้สึกถึง
ดินและบรรยากาศความแห้งแล้งของภาคอีสาน 

 

 
ภาพที่ 2-13  ฟ้อนหมากก๊ับแก้บลําเพลิน 

 
ภาพที่ 2-14 ฟ้อนหมากก๊ับแก้บลําเพลิน 
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ภาพที่ 2-15 แสดงการวิเคราะห์สี ของชุดหมากก้ับแก้บลําเพลิน  

เป็นการใช้โทนสีสดควบคู่กับสีธรรมชาติ (Earth Tone) 
 

 
 

ภาพที่ 2-16 นรีชล สวนสําราญ วิทยาลัยนาฏศิลปร้อยเอ็ด  
สัมภาษณ์วันที ่25 มกราคม 2559 ณ จังหวัดเชียงใหม่ 

 
     2.2 การแสดงชุด “ไตรเภรี” นาฏศิลปพื้นเมืองภาคเหนือ  
  ผศ.สมภพ   เพ็ญจันทร์ อธิบายถึงการแสดงชุดไตรเภรี ซึ่งพอสรุปได้ดังน้ีการแสดง

ชุดไตรเภรี  เป็นการแสดงการฟ้อนรําประกอบจังหวะการตีกลอง  คําว่า “ไตรเภรี” น้ัน หมายถึง
กลอง 3 ใบ การแสดงของทางเหนือจะใช้กลองหลายใบก็ได้ แล้วแต่โอกาสและก็จะเรียกไปตาม
จํานวนกลอง เช่น สี่ใบเรียก จตุราชเภรี ห้าใบเรียกปัญจเภรี หรือเจ็ดใบเรียกสัตตเภรี ไล่ตามลําดับ 
การใช้จํานวนกลองหลายใบ หลากหลายขนาดนอกจากจะทําให้เกิดลูกเล่นต่าง ๆ น่าสนใจแล้ว 
ยังแสดงถึงความรํ่ารวยของดินแดนล้านนาอีกด้วย สําหรับการแสดงชุดนี้ ใช้การตีกลองชัยมงคล 
กลองสะบัดชัยและกลองมองเซิง  ช่วงของการตีกลองชัยมงคล เป็นกลองซึ่งเก่ียวเน่ืองกับศึกสงคราม 
การฟ้อนจึงเป็นการฟ้อนดาบ ฟ้อนหอก ฟ้อนหลาว และฟ้อนเจิงมวยของชาย ช่วงการตีกลองสะบัด
ชัยก็มีการนําฟ้อนเจิง ซึ่งเป็นฟ้อนผู้หญิง เข้ามารวมเจิงกับฝ่ายชาย ส่วนการตีกลองมองเซิง ซึ่งผู้วิจัย
ได้นําข้อมูลส่วนน้ีมาเป็นแรงบันดาลใจและข้อมูลหลักในการสร้างสรรค์ การตีกลองมองเซิง จะประกอบ 
การแสดงด้วยการฟ้อน เรียกว่า “ฟ้อนก๋ายลาย” ซึ่งมีที่มาจากการฟ้อนร่ายรําของหญิงสาวชาวบ้าน
เวลามีงานบุญต่าง ๆ ฟ้อนก๋ายลายเป็นการฟ้อนพ้ืนบ้านที่มีการปรับเปลี่ยนท่าฟ้อนโดยนําลีลาท่า 
ฟ้อนเจิง (ลาย) เข้าไปผสมผสานกับท่าฟ้อนรํา คําว่า “ก๋าย” จึงหมายถึง กลาย หรือล้านนากลาย 
หรือพ้ืนบ้านกลาย ส่วนคําว่า ลาย หมายถึง เชิง ในที่น้ีหมายถึง ลีลาการร่ายรํา ซึ่งเป็นส่วนประกอบ
หน่ึงของการต่อสู้ป้องกันตัวของชาวล้านนา 

  เอกลักษณ์ที่สําคัญของ ฟ้อนก๋ายลาย ในชุด ไตรเภรี เป็นการฟ้อนร่ายรําหลากหลาย
ท่าทาง ทั้งย่อตัว ยืดตัวขึ้น บิดตัวชูมือสลับไปมา ในมือถือดอกไม้  เป็นไปตามจังหวะกลองและฆ้อง 
มีความอ่อนหวานนุ่มนวล ตามแบบฉบับของนาฏศิลป์พ้ืนเมืองภาคเหนือ ท่าทางต่าง ๆ น้ีมีช่ือเรียก
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เช่น ท่าบิดตัวบานแคบ ท่าเสือลากหาง ท่าวาดหลัง ท่าแลกลาย เป็นต้น นักแสดงแต่งกายสีสันสดใส 
หลากหลายสีสันเป็นการแสดงถึงความหลากหลายของชาติพันธ์ในดินแดนล้านนาที่คงอยู่ด้วยกันอย่าง
มีความสุข 
 

 
ภาพที่ 2-17 การแสดงชุด ไตรเภรี 

 
ภาพที่ 2-18 การแสดงชุด ไตรเภรี 

 
ภาพที่ 2-19 แสดงการวิเคราะห์สี ของชุดไตรเภรี 

 
ภาพที่ 2-20 ผศ.สมภพ เพ็ญจันทร์ วิทยาลยันาฏศิลปเชียงใหม่  

สัมภาษณ์เมื่อวันที่ 25 มกราคม 2559 
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 2.3 การแสดงชุดโนราทําบท  นาฏศิลป์ไทยพื้นเมืองภาคใต้ โดยวิทยาลัยนาฏศิลป
นครศรีธรรมราช 

  ยงยุทธ  ปาณะศรี อธิบายถึงการแสดงโนราไว้ซึ่งพอสรุปได้ดังน้ี  โนราเป็นการแสดง
ที่แฝงเรื่องความเช่ือเก่ียวกับความเคารพครูบาอาจารย์ การสืบทอดจากบรรพบุรุษรวมทั้งความเช่ือ
เรื่องการรักษาโรคภัย โดยเช่ือว่าผู้ที่ได้รับการสืบทอดโนราสามารถเหยียบร่างกายผู้ป่วยเพ่ือรักษาโรค
ได้ เรียกว่า “เหยียบเสน” และผู้ได้รับสืบทอดเป็นโนราจะสามารถเป็นผู้ทําพิธีลงครู หรือพิธีบูชาครู
ด้วย 

  การแสดงโนรา มี 2 ลักษณะคือ 
  1. การแสดงโนรา ทําบท คือเล่นโดยมีเน้ือหาเล่น ซึ่งมักเล่นอยู่เรื่องเดียวคือพระสุ

ธนมโนรา  แต่บางคณะอาจมีเร่ืองไกรทองบ้าง ไม่มากนัก 
  2. การแสดง 12 ท่าโนรา  เป็นการแสดงท่าทางซึ่งมักเป็นท่าทางอ่อนช้อย สวยงาม 

ประกอบดนตรี ไม่มีเน้ือหา ท่าทางโนราเป็นท่าที่ต้องผ่านการฝึกฝนร่างกายมาเป็นอย่างดี ท่ารํา 12 
ท่าน้ีมีความเช่ือว่าเกิดมาจาก นางนวลทอง สําลีซึ่งเป็นลูกสาวของเจ้าพระยาสายฟ้าฟาด ได้นิมิตฝัน
ว่าเทวดาน้ีได้มาบรรเลงเพลงมโนรา พร้อมกับรําให้ดูเป็นท่ารํา 12 ท่าเมื่อนางนวลทองต่ืนข้ึนมาก็
สามารถจําและรําท่ารําโนราทั้ง 12 ท่าน้ีได้ ซึ่งเป็นแม่แบบของท่ารําโนรา หลังจากน้ันในแต่ละวงจะมี
การแตกออกไปเป็นท่ารําต่างๆท่ีมีความแตกต่างกันเช่น ท่ารํากินหนอน เป็นต้น 

  โนราจะเล่นเฉพาะงานมงคลเช่นงานแต่ง งานศพงานอวมงคลไม่เล่น แต่ปัจจุบันก็มี
ข้อยกเว้นบ้างบางงาน เช่นมีการตกลงไว้ว่างานศพน้ีจะต้องมีโนรา เล่นได้แต่จะมีการกําหนดขอบเขต
ให้เล่นเฉพาะพ้ืนที่ ก็จะต้องเล่นเป็นการรําเพ่ือบูชา งานที่ใหญ่ๆจะรําโนราแสดงหลายคนซึ่งอาจถึง 
50 คน 

  เครื่องแต่งกายในการแสดงโนรา 
  เทริดมโนรา  เป็นเคร่ืองสวมศีรษะโนรา ประกอบเครื่องประดับและดอกไม้ เทริด

จะต้องทําเฉพาะโนราแต่ละคนเท่าน้ันให้พอดีกับศีรษะ ในอดีตทําด้วยสังกะสี แต่ปัจจุบันน้ีใช้ไม้ไผ่
สานลงรัก ลงขี้ชันและปิดทอง ไม้ไผ่เป็นวัสดุที่ยืดหยุ่นได้ เบา จะเข้ากับศีรษะผู้แสดงได้มากกว่า  

  ลวดลายของชุดโนรา เร่ืองลวดลายน้ีไม่ตายตัวแล้วแต่การออกแบบของแต่ละคณะ 
แต่สีน้ันเน้นสีนํ้าเงิน สีแดง สขีาวและสีเขียว สีฟ้าก็มีทํากัน ชุดโนราถ้ามีความละเอียด มีเคร่ืองประดับ 
มากจะแสดงถงึฐานะของโนราน้ัน ๆ ชุดที่มรีาคาแพงลูกปัดจะมีความละเอียดเล็ก ๆ และประณีต 

  หางโนรา ทําจากเขาควาย เพราะยาวมีความโค้งที่เหมาะสม ในอดีตจะเลือกเฉพาะ
ซึ่งต้องเขาควายที่ตายแล้วเท่าน้ัน แต่ปัจจุบันไม่จําเป็น 

  เล็บ ทําจากพลาสติก สังกะสีและก้านมะพร้าว แต่ปัจจุบันใช้ปลายช้อนสแตนเลสบิด
โค้งแทนซึ่ง จะได้ความแวววาว และความโค้งงอนสวยงาม ปลายติดลูกปัด เล็บจะใส่เฉพาะแค่ 4 น้ิว
เท่าน้ัน น้ิวโป้งไม่ใส่ 

  กําไล  ใช้เคร่ืองเงินของนครศรีธรรมราช เป็นการเน้นงานหัตถกรรมชุมชน 
  หน้ากากพรานบุญ  ทําด้วยหนังกระต่าย ยืดหยุ่นได้ มักไม่ใช้ยางสังเคราะห์ และให้

ความสําคัญกับการเขียนฟันมาก ๆ ซึ่งจะต้องพอดีกัน 
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  ยงยุทธ  ปาณะศรี ยังอธิบายเพ่ิมเติมถึงการแสดงโนราน้ีว่า หากจะให้เกิดความ
สนุกสนานมาก ป่ี ถือเป็นสิ่งสําคัญมาก ๆ ถ้าเป่าป่ีไม่ดีจะขาดอรรถรสในการรับชม  มุกตลกของพราน
บุญก็เป็นสิ่งสําคัญไม่น้อย ซึ่งต้องได้รับการถ่ายทอดการฝึกฝนมาอย่างดี ส่วนการแสดงโนรา บางโรง
อาจมีการแสดงโนราตัวอ่อน เช่นขดอยู่ในกระด้ง เป็นการแสดงความสามารถพิเศษของร่างกายท่ีอ่อน
สามารถขดเล็ก ๆ ได้ เป็นอีกแบบหน่ึงของโนรา เป็นการแสดงความสามรถด้านสรีระไม่มีเน้ือหาอ่ืนใด ๆ 

  เอกลักษณ์ที่สําคัญของการแสดงโนราทําบท ของวิทยาลัยนาฏศิลปนครศรีธรรมราช
น้ี คือการผสมผสานระหว่างการแสดงท่ารํา 12 ท่ารําโนรา แสดงความอ่อนช้อย สวยงาม ประกอบ
ดนตรี และโนราทําบทเข้าด้วยกัน แสดงเรื่องพระสุธนมโนรา แต่การร้องใช้ปฏิภาณไหวพริบของ
นักแสดงแทรกเหตุการณ์ปัจจุบัน มีการเล่นหยอกเย้ากับคนดูเพ่ือเรียกความสนุกสนานและมีส่วนร่วม
ของคนดู สําหรับท่ารําน้ีคงเป็นไปตามแบบแผนประเพณี ซึ่งอาจแยกความแตกต่างจากโนรา คณะ
อ่ืนๆตามพ้ืนบ้านทั่วไปได้ยาก สิ่งที่แสดงความชัดเจน คือสีสันของเคร่ืองแต่งกายซึ่งได้รับการออกแบบ
มาประกอบด้วย สีเหลือง ส้ม ชมพู แดง เขียว ฟ้า และน้ําเงิน เป็นสีซึ่งแสดงความสดของสีทั้งวรรณะ
อุ่นและเย็น แต่คงสีครอบงําส่วนใหญ่ด้วยโทนสีเหลือง คงเป็นสิ่งที่แยกความแตกต่างได้ดี 

 

 
ภาพที่ 2-21 การแสดงโนรา 

 
ภาพที่ 2-22 การแสดงโนรา  

 
ภาพที่ 2-23 การวิเคราะห์สี ของชุดโนรา 
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ภาพที่ 2-24 ยงยุทธ ปาณะศรี วิทยาลัยนาฏศิลปนครศรีธรรมราช 

สัมภาษณ์วันที ่25 มกราคม 2559 จังหวัดเชียงใหม่ 
 

 2.4 การแสดงชุด เภรีวิถีไทย นาฏศิลป์ไทยพื้นเมืองภาคกลาง โดยวิทยาลัยนาฏศิลป
อ่างทอง ลพบุรี สุพรรณบุรีและจันทบุรี     

  การแสดงนาฏศิลป์พ้ืนเมืองภาคกลาง ได้เลือกเก็บข้อมูลจากการแสดงชุด “เภรีวิถีไทย” 
ชมาพล ชุ่มชูศาสตร์ ครูชํานาญการวิทยาลัยนาฏศิลปอ่างทอง ผู้ดูแลในส่วนหนึ่งของการแสดงได้
กล่าวถึง การแสดงชุดน้ีว่า เภรีวิถีไทย เป็นชุดการแสดงซึ่งเกิดจากความร่วมมือของวิทยาลัยนาฏศิลป์ 
4 แห่ง  โดยมีองค์ประกอบในชุดการแสดงแบ่งออกเป็น 3 ส่วน คือกลองศึก แสดงโดยวิทยาลัยนาฏศิลป 
จันทบุรี รํามะนาแสดงโดยวิทยาลัยนาฏศิลป์อ่างทองและกลองยาว โดยวิทยาลัยนาฏศิลปสุพรรณบุรีและ
ลพบุรี 

  เภรีวิถีไทย เป็นการแสดงที่บ่งบอกความเป็นไปของวิถีชีวิตของสังคมไทย เช่น  
ศึกสงคราม ความร่ืนเริงสนุกสนานหลังเสร็จศึกสงคราม หรือช่วงระหว่างทํานาเก็บและเกี่ยวข้าว  
คนไทยมักมีนิสัยร่าเริงสนุกสนาน ในการแสดงจึงประกอบไปด้วยกลองศึก ตีประกอบจังหวะหนักแน่น 
อยู่แถวหลังของชุดแสดง ส่วนแถวกลางและด้านหน้าจะประกอบด้วยการให้จังหวะลูกกลองของ
รํามะนา และกลองยาวให้จังหวะสนุกสนาน โดยมีนักแสดงหญิงช่วยเพ่ิมสีสันเป็นลูกคู่ให้กับการแสดง
ได้มีชีวิตชีวา 

  สีที่ใช้ในชุดเคร่ืองแต่งกายของการแสดงน้ี มีสีแดงและสีทองเป็นหลัก เพราะสีแดงให้
ความรู้สึกได้ถึงเลือดเน้ือ ความรักชาติ การศึกสงคราม ส่วนสีทองน้ันเป็นสีคู่ที่เหมาะสมกับสีแดง แล้ว
ยังแสดงถึงความเจริญรุ่งเรืองภายหลังจากเสร็จศึกสงคราม สีแดง สีทองประกอบจังหวะ ลีลาการร่าย
รําของนักแสดงอันสนุกสนานเร้าใจ สร้างให้เกิดความต่ืนตามต่ืนใจ ในชุดการแสดงน้ีได้เป็นอย่างดี 

  จากข้อมูลการแสดงชุดน้ี ข้าพเจ้าได้เลือกองค์ประกอบส่วนหน่ึงของการแสดง มา
เป็นข้อมูลที่สําคัญ ต่อการสร้างสรรค์ คือ รํากลองยาว 
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ภาพที่ 2-25 การแสดงชุด เภรีวิถีไทย ข้อมลูจากการแสดง ณ โรงละครแห่งชาติ ปีพ.ศ.2556 

 

 
ภาพที่ 2-26  การแสดงชุด เภรีวิถีไทย แสดงถึงความเคลื่อนไหวที่สนุกสนาน 

ข้อมูลจากการแสดง ณ โรงละครแห่งชาติ ปีพ.ศ.2556 
 

 
ภาพที่ 2-27  การวิเคราะห์สีใน ของชุดเภรีวิถีไทย 
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ภาพที่ 2-28  ชมาพล ชุ่มชูศาสตร์ ครูชํานาญการวิทยาลัยนาฏศิลปอ่างทอง 
 

อิทธิพลทางศิลปกรรม ศิลปะฟิวเจอริสม์ (Futurism) 
 
ฟิวเจอริสม์ หรือ ฟูตูริสโม (ตามภาษาอิตาเลียน ) หรือลัทธิอนาคตนิยม เป็นช่ือเรียกศิลปะ

ลัทธิหน่ึง ได้พัฒนาขึ้นในประเทศอิตาลีโดยศิลปินชาวอิตาเลียน มีความเคลื่อนไหวเกิดข้ึนในเวลา
ไล่เลี่ยกับลัทธิคิวบิสม์ จากแหล่งกําเนิดที่นครมิลานประเทศอิตาลี  แต่ได้รับการต้ังช่ือว่า “ฟิวเจอริสม์” 
ที่กรุงปารีส เมื่อปี ค.ศ.1909 และได้ขยายแนวความคิดออกไปอย่างรวดเร็วและประเทศต่าง ๆ ใน
ทวีปยุโรป โดยหลักแนวคิดทางสุนทรียศาสตร์ของฟิวเจอร์ริสม์ มุ่งเน้นความงามอยู่ที่ความเร็ว 
วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและวิชาการต่าง ๆ เป็นสิ่งสําคัญสูงสุดของอุดมการณ์ ขณะเดียวกันก็ต่อต้าน 
ชิงชังความคิดอันเพ้อฝัน การหยุดน่ิงอยู่กับที่ ตลอดจนต่อต้านศิลปะคลาสสิค (โบราณ) รวมท้ังศิลปะ
อิมเพรสช่ันนิสม์ โฟวิสต์หรือแม้อย่างคิวบิสม์ ด้วย พวกเขาได้รับแรงบันดาลใจจากเครื่องไฟฟ้า 
รถยนต์หรือเคร่ืองบิน โดยยึดถือหลักใหญ่อยู่สองประการคือ ความเคลื่อนไหวของวัตถุหรือร่างกายใน
อากาศ  และความเคลื่อนไหวของวิญญาณในร่างกาย 

เพ่ือดึงดูดให้ผู้คนได้คล้อยตามหลักแนวความคิดของพวกเขา ทั้งสองประการจิตรกรกลุ่ม 
ฟิวเจอริสม์จึงนําหลักการวาดให้เกิดภาพลวงตา (optical illusion) ซึ่งพวกเขาคิดค้นขึ้นมาจากทฤษฎี 
วัตถุที่ประจักต์แก่สายตาขณะกําลังเคล่ือนที่ โดยผ่านการทดลองให้ปรากฏเห็นจริงมาแล้วจากภาพถ่าย 
หรือจากภาพยนตร์ เท่ากับเป็นการเสนอวิธีการทางศิลปะไม่ใช่เพ่ือการค้นหาความจริงในสรรพสิ่ง
ทั้งหลายดังเช่น ลัทธิอ่ืน ๆ ได้กระทํา โดยมีการค้นหาความจริงของการแปรเปลี่ยนรูปทรง ซึ่งจะสูญเสีย 
ความมีปริมาตรเมื่อรูปทรงนั้นเคลื่อนไหว ภาพของพวกฟิวเจอริสม์บางภาพจึงดูคล้ายกับภาพที่ปรากฏ 
อยู่ในกล้องสามเหลี่ยมซึ่งภายในบรรจุกระดาษสีมีช่ือเรียกว่า กล้องคาไลโดสโคป (Kaleidoscope) 
โดยเห็นสีและเส้นต่าง ๆ กระจัดกระจายเต็มทั้งภาพ โดยจิตรกรฟิวเจอริสม์ได้หยืบยืมเทคนิคบาง
ประการ จากพวกนีโอ-อิมเพรสชันนิสม์  ในเรื่องวิธีการระบายสีโดยแต้มสีเป็นจุด แต่พวกเขานํามาใช้
โดยขยายจุดเล็ก ๆ เหล่าน้ันให้ใหญ่ขึ้น เพ่ือผลให้เกิดความเคลื่อนไหวแก่ตาผู้ชมมากข้ึน ทําให้เกิด 
การพร่าพรายแก่นัยน์ตาสร้างให้ดูเคลื่อนไหวได้  เช่นเดียวกับที่นีโอ-อิมเพรสชันนิสม์ ทําสําเร็จมาแล้ว
เป็นอย่างดี 
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อุมแบร์โต  บ็อคโซนี (Umberto Boccioni) จิตรกรคนสําคัญคนหน่ึงของกลุมฟิวเจอริสม์  
ได้กล่าวถึงการสร้างผลงานของเขาว่า “มิใช่การก่อรูปของร่างกาย แต่เป็นการก่อรูปของการกระทํา 
ต่อร่างกายต่างหาก” ดังน้ันจึงนับว่าพวกฟิวเจอริสม์เป็นศิลปินพวกแรกในเวลานั้น ที่ได้พยายามจับ
ความรวดเร็วของรูปทรงที่เคลื่อนไหวให้ปรากฏในทางจิตรกรรมและประติมากรรม บางครั้งศิลปิน 
วาดภาพม้ากําลังว่ิง ขาของม้ามิได้เห็นเพียงสี่ขา หากปรากฏให้เห็นมากกว่า 20 ขา จิตรกรฟิวเจอริสม์
จะวาดทุกสิ่งทุกอย่างไม่ว่าจะเป็นภาพม้า สุนัข หรือมนุษย์ ในท่าทางแสดงความเคลื่อนไหวอยู่เสมอ 
         นอกจากน้ีแล้ว หากจิตรกรฟิวเจอริสม์ต้องการแสดงเรื่องของเสียง ก็จะทําเป็นรูปของคลื่น
เสียง (ทําเป็นเส้นโค้ง) ถี่ก้องกังวาน บวกผสมเข้ากับการใช้เทคนิค วิธีการแต้มสีเป็นจุด (Pointillism) 
หรือวิธีการระบายสีเป็นแถบ (Stroke) ด้วยพู่กันตามแบบฉบับของพวกนิโอ-อิมเพรสชันนิสม์ รวมท้ัง
การใช้สีตามหลักทฤษฎีสีแสงอาทิตย์เพ่ือความสว่างสดใสให้บังเกิดแก่ภาพ (กําจร  สุนพงษ์ศรี. 2554: 
248-257 )  

 
ภาพที่ 2-29  ผลงานของ บอลลา ช่ือภาพ สุนัขกับโซค่ลอ้งคอ (Dog on a leash),1912. 

 
ภาพสุนัขที่ถูกจูง (Dog on a leash) ของบอลลา เป็นเร่ืองของคนจูงสุนัขเดินเล่น ในภาพ

แสดงความเคลื่อนไหวของเท้าคน โซ่ผูกคอสุนัขที่กําลังแกว่งไกว ขา และหางของสุนัขที่กําลังว่ิง เป็น
การจับภาพวัตถุที่กําลังเคลื่อนที่จากจุดหน่ึงไปจุดหน่ึง ในระหว่างจุดทั้งสองจะปรากฏเป็นภาพซ้อน ๆ
กันของวัตถุที่เคลื่อนไหว  

 

 
ภาพที่ 2-30  ผลงานของ Carlo Carra ช่ือภาพ ออกจากโรงภาพยนตร์  

(Leaving the Theater 1910-1911) 



 
33 

 

ภาพแสดงการเคลื่อนไหวของคนเมืองภายใต้แสงสีวิทยาศาสตร์  เป็นไปตามหลักการของ
บรรดาจิตรกรฟิวเจอริสท์ต้องการให้ความเคลื่อนไหวและแสงทําลายความคงสภาพของรูปทรง 

 

 
ภาพที่ 2-31  ผลงานของ Marcel Duchamp,  ช่ือภาพ สตรีเปลือยกําลังก้าวลงบันไดหมายเลข 2 

 (the Nude descending a Staircase No 2, 1912) 
 

เป็นภาพของมาร์แชล  ดูชอง ซึ่งศึกษาความต่อเน่ืองในความเคลื่อนไหวของมนุษย์  ผลงาน
ช้ินน้ีเมื่อนําออกแสดงในนิวยอร์กได้รับการกล่าวถึงว่าเป็นตัวแทนของศิลปะสมัยใหม่ที่ดีที่สุด 
 

ข้อมูลทางสีกับทัศนศิลป์และจิตวิทยาของส ี
 

สีเป็นองค์ประกอบสําคัญของงานทัศนศิลป์ เช่น การป้ายให้เป็นเส้นต่าง ๆ การใช้สีให้เกิด
รูปร่าง การใช้สีให้เกิดจังหวะ สีแต่ละสีจะมีความหมายเป็นลักษณะเฉพาะตัว ให้ความรู้สึกทั้งด้านดี
และไม่ดี อาจเปลี่ยนแปลงไปตามวัฒนธรรมของแต่ละแห่งด้วย เช่นสีแดงสําหรับชาวตะวันออกเป็นสี
แห่งความอุดมสมบูรณ์  แต่ในประเทศตะวันตกหลายประเทศกลับมีความรู้สึกไม่ปลอดภัย น่ากลัว 
และก่อกวนอารมณ์ ทําให้จิตใจไม่สงบ    

นักจิตวิทยาสนใจเร่ืองสี เพราะเก่ียวข้องกับความรู้สึกของมนุษย์ สีเป็นสิ่งที่สัมผัสได้ทางสาย
และมีผลทางจิตใจ ทําให้เกิดความรู้สึกภายในเช่นสีเหลือง ทําให้รู้สึกถึงแสงสว่าง ความร่าเริง, สีเขียวอ่อน 
ทําให้รู้สึกสดช่ืน อุดมสมบูรณ์, สีแดง ก่อให้เกิดความเร้าใจ น่าต่ืนเต้น เป็นต้น 

สีมีผลต่อมวลและที่ว่าง ทําให้เกิดความกลมกลืนหรือแตกต่าง ทําให้เกิดจุดเด่น และสามารถ
แสดงออกถึงอารมณ์ต่าง ๆ ด้วย 
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1. สีนําไปดัดแปลงใช้ให้สอดคล้องกับจุดมุ่งหมายของงาน ดังนี้ 
 1.1 สีสร้างความรู้สึก สีให้ความรู้สึกต่อผู้พบเห็นแตกต่างกันไปแล้วแล้วแต่ประสบการณ์ 

สีบางสี ช่วยบําบัดโรคจิตบางชนิด การใช้สีกับอาคารเป็นการสร้างความรู้สึกต่อการสัมผัสและสร้าง
บรรยากาศ 

 1.2 สีสร้างความประทับใจและความสนใจเป็นอันดับแรกที่เราพบเห็น 
 1.3 สีบอกสัญลักษณ์ทางวัตถุ เกิดจากประสบการณ์และภูมิหลัง เช่น สีแดงแทนไฟ 

สีเขียวแทนพืชหรือความปลอดภัย 
 1.4 สีช่วยในการรับรู้และจดจํา งานด้านทัศนศิลป์ต้องการให้ผู้พบเห็นเกิดความจดจํา 

ในรูปแบบและผลงานหรือความประทับใจ การใช้สีจะต้องสะดุดตาและมีเอกภาพ (สุชาติ เถาทอง 
2536: 81-90) 

2. จิตวิทยาของสี 
 สีขาว   ให้ความรู้สึก สะอาด  บริสุทธ์ิ จืดชืด จําเจ น่าเบ่ือ 
 สีแดง  ให้ความรู้สึก ต่ืนเต้น รุนแรง มีพลัง ร่าเริงและอันตราย 
 สีเหลือง  ให้ความรู้สึก สดใส สว่างไสว ร่าเริง อบอุ่น สนุกสนาน 
 สีนํ้าเงิน  ให้ความรู้สึก เว้ิงว้าง สงบเย็น ลุ่มลึก 
 สีเขียว  ให้ความรู้สึก มีชีวิตชีวา เจริญเติบโต ซื่อสัตย์ อุดมสมบูรณ์และผ่อนคลาย 
 สีม่วง  ให้ความรู้สึก โอ่อ่า ร่ํารวย เสียสละ สงบและภาคภูมิใจ 
 สีส้ม  ให้ความรู้สึก มีพลัง  สนุกสนา ร่าเริง อบอุ่น เคลื่อนไหว 
 สีชมพู  ให้ความรู้สึก อ่อนหวาน นุ่มนวล 
 สีฟ้า  ให้ความรู้สึก กว้างไกล เย็น 
 สีเทา  ให้ความรู้สึก อ่อนโยน  เศร้า เงียบสงบ  
 สีนํ้าตาล ให้ความรู้สึก หนักแน่น มั่นคง แห้งแล้ง หงอยเหงา 
จากข้อมูลทางสีในงานทัศนศิลป์และจิตวิทยาของสี  จะเป็นข้อมูลพ้ืนฐานที่จะทําให้การรับรู้

ความรู้สึกจากสีของชุดการแสดงนาฏศิลป์ไทยซึ่งเป็นแรงบันดาลใจในการสร้างสรรค์ที่สําคัญ ตลอดจน
นํามาสู่การวิเคราะห์ ตีความ และเลือกใช้สีได้อย่างมีความหมาย เป็นที่จดจําและช่วยให้บรรลุ
วัตถุประสงค์ของการสร้างสรรค์ในที่สุด 

 
แนวความคิดการสร้างสรรค์ 
 

ผลงานสร้างสรรค์ชุดน้ี มีการแสดงออกในรูปแบบก่ึงนามธรรม โดยอาศัยการรับรู้ การสัมผัส
โดยตรงและข้อมูลจากการแสดงนาฏศิลป์ไทยพ้ืนเมือง 4 ภาคผ่านกระบวนการทดลองสร้างสรรค์ 
ผสมผสานจินตนาการและอารมณ์ความรู้สึก รวมทั้งผสมผสานคุณลักษณะสําคัญของสีนํ้า ซึ่งแสดง
ความสด ฉับพลัน ชุ่มฉ่ํา โปร่งใสสามารถเขียนทับซ้อนได้อย่างเบาบาง ตลอดจนการไหลซึม แผ่กระจาย 
ของสีอันเป็นธรรมชาติของสีนํ้า ช่วยให้เกิดร่องรอยคราบสีที่เป็นอิสระ เคลื่อนไหวสอดรับสัมพันธ์กับ
ความเคลื่อนไหวของจังหวะท่วงท่าการฟ้อน การร่ายรําของนักแสดง  



บทที่ 3 
การดําเนินการสร้างสรรค์ 

 
งานสร้างสรรค์จิตรกรรมสีนํ้าชุดสีสันนาฏศิลป์ไทยพ้ืนเมือง 4 ภาค เป็นการศึกษาข้อมูลจาก

การแสดงนาฏศิลป์ไทยพ้ืนเมือง 4 ภาค ของสถานศึกษาสังกัดสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ โดยเน้น 
การวิเคราะห์สีสัน และท่วงท่าความเคลื่อนไหวจากการฟ้อนรําที่สําคัญอันมีความเป็นเอกลักษณ์ในแต่
ละท้องถิ่น ทั้งน้ีท่วงทํานองดนตรีตลอดจนความรู้สึก ประสบการณ์ที่ผู้วิจัยมีต่อภูมิภาคและอิทธิพลที่
ได้รับจากงานศิลปกรรม มีส่วนสําคัญที่จะส่งผลต่ออารมณ์ความรู้สึกและจินตนาการในการสร้างสรรค์
ผลงานด้วย กระบวนการศึกษาและสร้างสรรค์มีขั้นตอนดังน้ี  

 
การวิเคราะห์ข้อมูล 

 
1. การวิเคราะห์ข้อมูลจากนาฏศิลป์พื้นเมือง 4 ภาค หลังจากที่ผู้วิจัยได้เก็บข้อมูลนาฏศิลป์

ไทยพ้ืนเมืองซึ่งได้คัดเลือกไว้เพ่ือเป็นข้อมูลแล้ว ได้ใช้วิธีการสรุปข้อมูล โดยมีประเด็นสําคัญ 3 ประการ 
คือ สีสันซึ่งปรากฏในชุดการแสดง ท่วงท่า ลีลาการเคลื่อนไหว และลักษณะโดยรวมของภูมิภาค เช่น 
อุปนิสัย อากาศ ภูมิประเทศฯ เพ่ือสรุปเป็นคําสําคัญและวางเป้าหมายที่ชัดเจนของการสร้างสรรค์
ผลงานแต่ละชุด 

 1.1 ไตรเภรี (การแสดงนาฏศิลป์ไทยพื้นเมืองภาคเหนือ) เป็นการแสดงท่าทางการฟ้อนรํา 
ของชาวบ้านในการระหว่างมีงานบุญ ซึ่งเรียกว่า ฟ้อนก๋ายลาย ลักษณะท่าทางการฟ้อนมีความนุ่มนวล 
อ่อนหวานประกอบการตีกลองสะบัดชัย มีจังหวะช้า แต่เข้มแข็ง หนักแน่น ดังภูมิประเทศซึ่งแวดล้อม
ด้วยขุนเขา ชุดการแต่งกายมีสีสันหลากหลาย แสดงถึงการผสมผสานระหว่างชนชาติพ้ืนเมืองต่าง ๆ 
ที่มีหลากหลายในภาคเหนือ เมื่อพิจารณาถึงอุปนิสัยและภาษาของคนในภาคเหนือ มีทั้งความไพเราะ 
อ่อนหวานและนุ่มนวล จึงสรุปเป็นคําสําคัญคือ “สีสันความอ่อนหวาน”  คําว่า อ่อนหวาน พจนานุกรม 
ฉบับราชบัณฑิตยสถาน ให้ความหมาย งามละมุนละไม 

 1.2 โนรา (การแสดงนาฏศิลป์ไทยพื้นเมืองภาคใต้) เป็นการแสดงที่มีที่มาจากความเช่ือ
พิธีกรรม มักเล่นอยู่เรื่องเดียวคือพระสุธนมโนรา ชุดแต่งกายโนรามีการประดับตกแต่งด้วยความละเอียด 
สีสันสดใส สีส่วนใหญ่เป็นโทนสีร้อน ลีลาท่ารํามีความคล่องแคล่วว่องไว สนุกสนาน เอกลักษณ์สําคัญ
ของการแสดงมีลักษณะที่เร่งเร้า กระฉับกระเฉงเมื่อพิจารณาร่วมกับอุปนิสัยและภาษาของคนใต้  
ซึ่งพูดเร็ว คล่องแคล่ว ว่องไว ตัดสินใจเร็ว เด็ดขาด นิยมอาหารรสเผ็ดจัด  จึงสรุปเป็นคําสําคัญ คือ 
“สีสันความเผ็ดร้อน” คําว่า เผ็ดร้อน พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน ให้ความหมายไว้ว่า 
ดุเดือด รุนแรง 

 1.3 ฟ้อนหมากก๊ับแก้บลําเพลิน (การแสดงนาฏศิลป์ไทยพื้นเมืองภาคอีสาน) เป็นการ
แสดงถึงการเก้ียวพาราสีชายหนุ่มและหญิงสาว และการแสดงความแข็งแรงของชายหนุ่ม ท่วงท่า 
การฟ้อนรําจะมีลักษณะเฉพาะของการเคลื่อนไหวอวัยวะส่วนต่าง ๆ ของร่างกาย เช่น ก้าวเท้า 
การวาดแขน การยกเท้า การส่ายมือ การส่ายสะโพก ที่เกิดข้ึนจากท่าทางอันเป็นธรรมชาติที่ปรากฏ
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อยู่ในชีวิตประจําวัน แล้วนํามาประดิษฐ์หรือปรุงแต่งให้สวยงามตามแบบท้องถิ่นอีสาน เช่น ทําท่าทาง
ลักษณะ แอ่นตัวแล้วโยกตัวไปมา เวลาก้าวตามจังหวะก็มีการกระแทกกระทั้นตัว ดีดขา ขยับเอว ขยับไหล่ 
เน้นความสนุกสนาน เร้าใจ เมื่อประกอบกับดนตรีพ้ืนเมืองอีสาน ซึ่งมีจังหวะที่เร็ว สนุกสนาน ย่ิงเพ่ิม
สีสันและความเร้าใจ และเมื่อพิจารณาร่วมกับลักษณะอุปนิสัยและภูมิภาคอีสาน คนอีสานเป็นคนรัก
สนุก ขยัน อดทนและชอบมีชีวิตเรียบง่ายกับธรรมชาติ จึงสรุปเป็นคําสําคัญคือ “สีสันความเร้าใจ” 
คําว่า เร้าใจ พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตให้ความหมายไว้ว่า ความต่ืนเต้น เร้าอารมณ์ ดึงดูดใจ 

 1.4 รํากลองยาว (การแสดงนาฏศิลป์ไทยพื้นเมืองภาคกลาง) เป็นการแสดงตามงาน
รื่นเริงต่าง ๆ ของภาคกลาง มีจังหวะร่ายรําที่เน้นสนุกสนาน ประกอบการตีกลองยาว เสียงของกลอง
ยาวมีจังหวะ ป๊ะเท่งป๊ะ เท่ง ๆ ป๊ะ... เสียงของกลองยาวมีพละกําลัง หนักแน่นและสนุกสนาน  
ชุดเครื่องแต่งกายเน้นความเรียบง่าย โดยใช้ชุดผ้าพ้ืนเมืองย้อมสีครามและผ้าขาวม้า จะมีผ้าสีสด
หลากสีบ้างเล็กน้อยสําหรับตกแต่งกลองยาว และเมื่อพิจารณาร่วมกับลักษณะอุปนิสัยและภูมิภาค 
ที่มีความเป็นสังคมเกษตรกรรม มีความอุดมสมบูรณ์ ใช้ชีวิตแบบเรียบง่ายและชอบความสนุกสนาน  
จึงสรุปเป็นคําสําคัญคือ “สีสันความสนุกสนาน” คําว่า สนุกสนาน พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตให้
ความหมายไว้ว่า ความร่าเริงบันเทิงใจ เพลิดเพลินเจริญใจ 

2. การวิเคราะห์ข้อมูลอิทธิพลศิลปกรรม 
 ผู้วิจัยมีความสนใจต่อกระบวนการสร้างสรรค์ของศิลปะฟิวเจอริสต์ ที่ให้ความสําคัญต่อ

การสร้างความเคลื่อนไหวของรูปทรงด้วยวิธีการสร้างรูปซ้ํา ๆ กัน อย่างต่อเน่ือง โดยมีที่มาจาก 
การถ่ายภาพต่อเน่ืองซ้ํา ๆ กันและภาพถ่ายสปีดชัตเตอร์ตํ่า กระบวนการสร้างภาพให้เกิดความเคล่ือนไหว 
ในศิลปะฟิวเจอริสต์น้ีคาดว่าจะนํามาสู่กระบวนการสร้างสรรค์ให้เกิดความเคลื่อนไหวต่อภาพผลงาน
สร้างสรรค์ในชุดน้ีได้ 

3. การวิเคราะห์ข้อมูลจิตรกรรมสีน้ํา 
 จิตรกรรมสีนํ้าต้องแสดงความโปร่งใส บางเบา เลื่อนไหล ไหลซึม ไม่เขียนทับซ้อนมาก

หลายช้ันจนทําให้สีลดความสดใส เทคนิคพ้ืนฐานของจิตรกรรมสีนํ้ามีเพียง 3 ประการคือ การเขียน
แบบเปียกบนเปียก การเขียนแบบเปียกบนแห้ง  และการเขียนแบบแห้งบนแห้ง แต่การเขียนสีนํ้าให้
เกิดความสดฉ่ํา ต้องอาศัยการกล้าตัดสินใจ ความเด็ดขาด และความแม่นยํา 

 
ขั้นตอนการเตรียมการ 

 
1. การเตรียมวัสดุอุปกรณ์  
 วัสดุอุปกรณ์ถือเป็นสิ่งสําคัญมาก การสร้างสรรค์ให้เกิดผลงานที่มีคุณภาพจําเป็นต้อง

เลือกวัสดุอุปกรณ์ให้สัมพันธ์กับจุดมุ่งหมาย ไม่จําเป็นต้องเป็นอุปกรณ์ที่มีราคาแพงเสมอไป เช่นพู่กัน
ราคาถูกเสื่อมสภาพอาจใช้วาดได้ดีในบางโอกาส เป็นต้น วัสดุอุปกรณ์น้ีมีความจําเป็นต้ังแต่ขั้นตอน
การสร้างภาพร่างจนถึงข้ันตอนสร้างสรรค์ผลงานจริง สําหรับอุปกรณ์ที่จําเป็นในการสร้างสรรค์ผลงาน
จิตรกรรมสีนํ้าครั้งน้ี มีดังน้ี 

 1.1 กระดาษ กระดาษสําหรับการวาดสีนํ้ามีหลายชนิด แบบเรียบ กึ่งหยาบและหยาบ 
กระดาษแบบเรียบเหมาะสําหรับการวาด ระบายเพ่ือเก็บรายละเอียดและไม่ใช้นํ้ามาก ส่วนหยาบนั้น
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เหมาะสําหรับการเขียนที่ไม่แสดงรายละเอียดมากนัก และสามารถเขียนเทคนิคเปียกบนเปียกได้ 
เลือกใช้กระดาษสีนํ้าแบบผิวหยาบ ความหนา 300 แกรม และต้องเป็นกระดาษคุณภาพดี เพ่ือรองรับ
การวาดในแบบเปียกบนเปียกซึ่งต้องใช้นํ้าปริมาณมาก ๆ ได้ 

 1.2 สีน้ํา สีนํ้ามีขายแบบบรรจุหลอดและแบบผลิตเป็นก้อน แต่แบบบรรจุในหลอดจะมี
ความเหลวดีกว่า จึงเลือกใช้สีนํ้าแบบบรรจุหลอด เกรดดีหรือเกรดศิลปิน เพราะการสร้างสรรค์เน้นไป
ในเรื่องของสีสันซึ่งมีความสดใสของนาฏศิลป์ไทย จําเป็นต้องใช้สีซึ่งเปล่งประกายความสดของสี
ชัดเจน 

 1.3 พู่กัน เลือกใช้พู่กันหลากหลายชนิดและขนาด ทั้งพู่กันกลม แบน และพู่กันจีน ต้องมี
ขนอ่อนนุ่ม 

 1.4 จานสีและภาชนะใส่สีอ่ืน ๆ จานสีควรมีหลายแบบ เช่น แบบเรียบแบน แบบมีถาด
หลุม  แก้วนํ้า สําหรับการผสมสีจํานวนมากเพ่ือวาด ระบายในพ้ืนที่ใหญ่  

 1.5 อุปกรณ์อ่ืน ๆ  กระป๋องน้ํา ผ้าเช็ดสี กระดาษกาว  ดินสอและยางลบ 
 

   

   
ภาพที่ 3-1 อุปกรณ์จิตรกรรมสีนํ้าสําหรับการสร้างสรรค์ 

 

2. การกําหนดชุดสี การกําหนดชุดสีการสร้างสรรค์ผลงานของแต่ละภาค มีแนวคิดมาจากสี
ซึ่งได้วิเคราะห์สีเครื่องแต่งกาย ของชุดการการแสดงนาฏศิลป์ไทยพ้ืนเมืองแต่ละภาคเป็นหลัก โดยสี
ของเคร่ืองแต่งกายแต่ละภาคน้ัน ๆ มีอิทธิพลมาจาก บริบทต่าง ๆ ในพ้ืนถ่ินอาทิ ภูมิอากาศ ลักษณะ
นิสัย ภาษา อาหารการกิน เป็นต้น เอกลักษณ์ของภูมิภาค ได้บ่งบอกมาจากสีของชุดเครื่องแต่งกาย
การแสดงนั้น ๆ อยู่ในเบ้ืองแรกอยู่แล้ว แต่เพ่ือให้เกิดความชัดเจนของชุดสีซึ่งจะแสดงเอกลักษณ์ของสี
ในผลงานสร้างสรรค์ การจัดเลือกชุดสี จําเป็นต้องพิจารณาควบคู่กับสีเป็นตัวแทนของบริบทต่าง ๆ 
บ่งบอกภูมิภาค และความรู้สึกที่มีต่อภูมิภาคอีกครั้งควบคู่กันไปด้วย โดยนําเหตุผลต่าง ๆ น้ีเทียบเคียง
กับสีนํ้าคุณภาพดีหรือสีนํ้าในเกรดศิลปิน ซึ่งมีจําหน่ายตามร้านอุปกรณ์เครื่องเขียนเฉพาะทาง การเลือก 
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ชุดสีเพ่ือการสร้างสรรค์ผลงานจิตรกรรมสีนํ้าในครั้งน้ี จึงมีหลักการและเหตุผลตามชุดการสร้างสรรค์
ของแต่ละภาคต่าง ๆ ดังน้ี 

 2.1 ชุดสีสําหรับผลงานชุด “ไตรเภรี” นาฏศิลป์ไทยพื้นเมืองภาคเหนือ 
  ชุดสีสําหรับผลงานสร้างสรรค์ชุดภาคเหนือ เป็นการเลือกชุดสีเ พ่ือแสดงถึง  

ความหลากหลายของชาติพันธ์ในดินแดนล้านนา (ภาคเหนือ) โดยแทนค่าด้วยสีสีสันหลากหลาย  
มีที่มาจากการแต่งกายของกลุ่มชนชาติในภาคเหนือน้ันมักแต่งกายด้วยสีที่แตกต่างกันบ่งบอกความเป็น 
ชนชาติของตนเอง เมื่อพิจารณาควบคู่กับบริบทอ่ืน ๆ เช่นในด้านลักษณะนิสัย ภาษา และวัฒนธรรม
ของคนภาคเหนือน้ันเต็มไปด้วยความอ่อนหวาน นุ่มนวล อาหารนิยมรสหวาน ส่วนภูมิประเทศและ
ภูมิอากาศน้ัน มีความหนาวเย็น ห้อมล้อมด้วยป่าเขา เป็นบรรยากาศที่สร้างให้เกิดความรู้สึกถึงความ
อบอุ่นเย็นสบาย การเลือกใช้สีจึงเลือกคู่สีหลักคือ ชมพูและฟ้า คู่สีน้ีให้ความรู้สึกถึงความอ่อนหวาน 
นุ่มนวล ความเย็น และเป็นไปตามการวิเคราะห์ข้อมูลเบ้ืองต้นคือ “สีสันความอ่อนหวาน” ส่วนสีอ่ืน ๆ 
เป็นสีประกอบเพ่ือแสดงถึงความหลากหลายของชนชาติและสร้างให้เกิดความสมดุลของสีในผลงาน 
สีต่าง ๆ ในชุดการสร้างสรรค์มีดังน้ี 

  Yellow, Quinacridone Gold, Opera, Bright Rose, Turquoise Blue, Cobalt 
Blue, Ultramarine light, Payne Grey. 

 
ภาพที่ 3-2 ชุดสีสําหรับผลงานชุดนาฏศิลป์ไทยพ้ืนเมืองภาคเหนือ 

 
 2.2 ชุดสีสําหรับผลงานชุด “โนรา” นาฏศิลป์ไทยพื้นเมืองภาคใต้ 
  ชุดสีสําหรับผลงานสร้างสรรค์ชุดภาคใต้ มีที่มาจากการแต่งกายของชุดการแสดง

นาฏศิลป์พ้ืนเมืองภาคใต้ ซึ่งมักแต่งกายด้วยสีสันสดใสฉูดฉาด หลากหลายสี รวมทั้งการแต่งกายใน
ชีวิตประจําวันของคนใต้มักนิยมสีสันฉูดฉาด ร้อนแรง และเมื่อพิจารณาควบคู่กับบริบทอ่ืน ๆ ของ
ภาคใต้ ทั้งในด้านลักษณะนิสัย ภาษาของคนใต้มักพูดจาด้วยนํ้าเสียง คล่องแคล่ว ว่องไวและร้อนแรง  
อาหารการกินมักนิยมรสเผ็ดจัด ส่วนด้านภูมิอากาศมีความร้อนช้ืน ป่าเขามีความอุดมสมบูรณ์  
ขนาบข้างด้วยทะเลทั้งสองฝั่ง มีฝนตกอยู่บ่อยคร้ังและมักเผชิญกับภัยธรรมชาติอยู่เป็นระยะ ทําให้
ลักษณะนิสัยของคนใต้จึงเต็มไปด้วยความต่ืนตัว กระฉับเฉง การเลือกใช้สีในการสร้างสรรค์ชุดน้ีจึง
เลือกคู่สีสดใสฉูดฉาดหลากหลายสีโดยเฉพาะคู่สี แดงสดและเขียวสด ส้มสดและสีนํ้าเงินสด ซึ่งเป็นคู่สี
ตรงข้ามทั้งสองคู่ เพ่ือสร้างให้เกิดความขัดแย้งของสี เกิดความรู้สึกต่ืนตัว ความร้อนแรงและเผ็ดร้อน
ตามมา สีที่เลือกน้ีเป็นไปตามการวิเคราะห์ข้อมูลเบ้ืองต้นคือ “สีสันความเผ็ดร้อน” ซึ่งประกอบด้วยสี
ต่าง ๆ ดังน้ี  

  Permanent Yellow Orange, Passion Orabge, Cadmium Red Deep, 
Turquoise Blue, Viridian, Ultramarine Blue. 
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ภาพที่ 3-3 ชุดสีสําหรับผลงานชุดนาฏศิลป์ไทยพ้ืนเมืองภาคใต้ 

 
 2.3 ชุดสีสําหรับผลงานชุด “ฟ้อนหมากก๊ับแก้บลําเพลิน”นาฏศิลป์ไทยพื้นเมืองภาค

อีสาน 
  ชุดสีสําหรับผลงานสร้างสรรค์ชุดภาคอีสาน มีที่มาจากการแต่งกายของชุดการแสดง

นาฏศิลป์พื้นเมืองภาคอีสานเป็นหลักเบื้องต้น ซึ่งมักแต่งกายด้วยเสื้อผ้า สไบสีสันสดฉูดฉาด เช่น  
แดงสด นํ้าเงินสดหรือเหลืองสด คู่กับสีเลียนแบบสีธรรมชาติ (สีเอิร์ทโทน) ในที่น้ีหมายถึงสีที่ค่อนข้าง
ไปทางสีนํ้าตาล ด้วยเพราะในภาคอีสานมีการทอผ้าด้วยมือและย้อมสีจากสีธรรมชาติกันมากและนิยม 
ใส่กันทั่ว ๆ ไป  ชุดเคร่ืองแต่งกายการแสดงนาฏศิลป์ไทยพ้ืนเมืองจึงนําเสื้อผ้าสีต่าง ๆ น้ีมาใช้ในการ
แสดงด้วย และเมื่อพิจารณาควบคู่กับบริบทอ่ืน ๆ ของภาคอีสาน  ในด้านลักษณะนิสัย คนอีสานมักใช้
ชีวิตเรียบง่าย กินอยู่ง่าย รักสนุก อาหารนิยมรสเผ็ด ดนตรีของคนอีสานเต็มไปด้วยความเร้าใจ ต่ืนเต้น 
และสนุกสนาน รวมทั้งภูมิประเทศและภูมิอากาศโดยรวมมีความแห้งแล้ง การเลือกใช้สีในการ
สร้างสรรค์ชุดน้ีจึงเลือกสีสดฉูดฉาดคู่กับสีนํ้าตาล ในทีน้ีเลือกสีแดงสดคู่กับสีนํ้าตาล ซึ่งอาจเลือกได้
หลายสีเช่น สีนํ้าเงินคู่กับสีนํ้าตาล หรือสีเขียวสดคู่กับสีนํ้าตาลเป็นต้น การเลือกสีใช้สีสดน้ีเป็น
สัญลักษณ์ที่กระตุ้นให้เห็นถึงความต่ืนเต้น สนุกสนานและเร้าใจ ส่วนสีนํ้าตาลและการใช้สีไม่มากนัก
ในชุดการการสร้างสรรค์น้ี ยังแสดงให้เห็นถึงความเรียบง่าย ความใกล้ชิดที่มีต่อธรรมชาติและความ
แห้งแล้งของภาคอีสานด้วยเช่นกัน สีที่เลือกใช้น้ีเป็นไปตามการวิเคราะห์ข้อมูลเบ้ืองต้นคือ “สีสัน
ความเร้าใจ” ซึ่งประกอบด้วยสีต่าง ๆ ดังน้ี 

  Yellow Light, Yellow Orche, Vandyke Brown, Brown Red, Cadmium Red 
Deep. 

 
ภาพที่ 3-4 ชุดสีสําหรับผลงานชุดนาฏศิลป์ไทยพ้ืนเมืองภาคอีสาน 

 
 2.4 ชุดสีสําหรับผลงานชุด “รํากลองยาว” นาฏศิลป์ไทยพื้นเมืองภาคกลาง 
  ชุดสีสําหรับผลงานสร้างสรรค์ชุดภาคกลาง มีที่มาจากการแต่งกายของชุดการแสดง

นาฏศิลป์ไทยพ้ืนเมืองภาคกลางเป็นหลักเบ้ืองแรก ซึ่งมักแต่งกายด้วยสีสันสดใส หลากหลายสี  
มีบางส่วนซึ่งให้ความรู้สึกที่ใกล้เคียงกับภาคอีสาน เช่นเสื้อผ้าสีย้อมธรรมชาติซึ่งให้ความรู้สึกถึง
ลักษณะพ้ืนบ้าน แต่สีไม่สดฉูดฉาดมากเท่าภาคอีสาน และไม่แสดงให้รู้สึกถึงความแห้งแล้ง เพราะ
ภูมิภาคและภูมิอากาศของภาคกลางมีความอุดมสมบูรณ์ ชุ่มฉ่ํา มีแม่นํ้าลําคลองมากมาย จึงทําให้
อาชีพเกษตรกรรมเป็นอาชีพหลักของคนในพ้ืนที่และเป็นที่มาหน่ึงของ เพลงพ้ืนบ้านและการแสดง
พ้ืนบ้านซึ่งอาศัยพ้ืนที่ของนา เป็นเวทีการร้องรําทําเพลงจนเป็นที่มาของการแสดงนาฏศิลป์ไทย
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พ้ืนเมืองในเวลาต่อมา และพ้ืนที่อันอุดมสมบูรณ์น้ียังสร้างลักษณะนิสัยให้คนภาคกลางมีความเป็นอยู่
ที่สุขสบาย เรียบง่ายเมื่อมีความเป็นอยู่สุขสบาย ผู้คนจึงเต็มไปด้วยความสนุกสนานรื่นเริง การเลือกใช้
สีในการสร้างสรรค์ชุดน้ีจึงเลือกคู่สีสดใสคู่กับสีย้อมธรรมชาติ ใกล้เคียงกับชุดสีของภาคอีสานแต่ไม่
แสดงความสดฉูดฉาดเทียบเท่า และมีสีนํ้าเงินเข้ามาส่วนร่วมในการสร้างสรรค์เพ่ือให้มีความรู้สึกความ
อุดมสมบูรณ์ของนํ้า ส่วนการเลือกใช้สีอันจํากัดเพ่ือสื่อถึงความเรียบง่าย ของวิถีชีวิตภาคกลาง การ
เลือกชุดสีตามเหตุผลต่าง ๆ น้ีเป็นไปตามการวิเคราะห์ข้อมูลเบ้ืองต้นคือ “สีสันความสนุกสนาน” ซึ่ง
ประกอบด้วยสีต่าง ๆ ดังน้ี 

  Yellow Light, Permanent Yellow Orange, Cadmium Red Deep, Mars 
Violet, Prussian Blue. 

 
ภาพที่ 3-5 ชุดสีสําหรับผลงานชุดนาฏศิลป์ไทยพ้ืนเมืองภาคกลาง 

 
3. การสร้างภาพร่าง 
 การสร้างภาพร่างได้แบ่งตามชุดนาฏศิลป์ไทยพ้ืนเมือง 4 ภาค โดยการสร้างภาพร่างต้อง

ทดลองร่างให้มีจํานวนมากพอสมควร และเลือกภาพร่างที่มีความลงตัวจํานวน 3 ภาพสําหรับการ
ขยายเป็นผลงานจริง 

 3.1 วิธีสร้างภาพร่าง 
  ผู้วิจัยได้นําภาพวิดีโอการแสดงซึ่งได้บันทึกไว้ด้วยตนเอง เปิดชมอีกหลายคร้ัง เพ่ือ

สังเกตท่าทางการเคลื่อนไหว เป็นข้อมูลและสิ่งเร้ากระตุ้นให้เกิดจินตนาการและอารมณ์ความรู้สึก  
เมื่อรู้สึกพึงพอใจและซึมซับพอสมควรแล้ว ใช้การร่างภาพลายเส้น แบบวาดเส้นท่าทาง (Gesture 
Drawing) วิธีการวาดเส้นแบบน้ี สุชาติ เถาทอง ได้ให้ความหมายถึง กิริยาท่าทาง ความเคลื่อนไหว
แสดงอารมณ์อากัปกิริยา (action drawing) หรือการวาดเส้นแบบหวัด (scribble drawing) การวาด
เส้นท่าทางมีลักษณะตรงข้ามอย่างสมบูรณ์แบบกับวาดเส้นแสดงทรง ... ซึ่งการวาดจะเคล่ือนจาก
ส่วนย่อยไปหาส่วนรวมทั้งหมด โดยใช้เส้นเด่ียวที่ถูกต้อง วาดเส้นท่าทางการวาดจะเคลื่อนจาก
ส่วนรวมทั้งหมดสู่ส่วนย่อย ค่อนข้างใช้การวาดแบบหยาบ ๆ หรือแม้แต่ใช้เส้นที่รวดเร็วหวัด ๆ  ซึ่ง
การเส้นท่าทางเก่ียวข้องใกล้ชิดกับวาดเส้นแสดงทรงที่เขียนอย่างฉับพลัน (quick contour) การวาด
เส้นท่าทางผู้วาดจะต้องไม่พะวงกับเหตุผลทางกายวิภาค ปริมาตรของแสงเงาของรูปทรงหรือทฤษฎี
อ่ืน ๆ มากเกินไป จะส่งผลให้เส้นที่จะถ่ายทอดขาดชีวิต 

  ผู้วิจัยได้ใช้วิธีการวาดเส้นแบบน้ีในการทําภาพร่าง ภาพที่ปรากฏจะเป็นภาพเฉพาะ
ลักษณะที่สําคัญของท่าทางและความเคลื่อนไหว ไม่ลงลึกในรายละเอียด เส้นที่รวดเร็วต่อเน่ือง 
เด็ดขาด ซ้ําซ้อนหรือขาดตอนบางช่วงจังหวะจะสร้างให้เกิดความเคล่ือนไหวให้กับภาพ โดยการ
แสดงออกถึงลีลา ท่วงท่าความเคล่ือนไหวอาศัยการรับรู้ซึ่งเกิดจากเอกลักษณ์เฉพาะของการแสดงแต่
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ละภาคร่วมอยู่ด้วยเช่นความเคลื่อนไหวรวดเร็วสนุกสนาน หรือเคลื่อนไหวในแบบนุ่มนวลอ่อนหวาน 
เป็นต้น 

  การสร้างความสมบูรณ์ของภาพร่างในบางภาพ อาจใช้วิธีการบันทึกภาพเคลื่อนไหว 
ออกมาเป็นภาพน่ิงอีกครั้งเพ่ือศึกษาท่าทางความเคลื่อนไหวเพ่ิมเติม ซึ่งภาพที่บันทึกมานี้อาจเป็น
ท่าทางคล้ายกับการถ่ายภาพซึ่งปรับความเร็วชัตเตอร์ตํ่า รูปทรงจะไม่ชัดเจนและปรากฏท่าทางบางส่วน 
พร่ามัวไม่ชัดเจนเสมือนภาพความเคล่ือนไหว ซึ่งภาพแบบนี้สายตาการมองปกติจะไม่สามารถจับภาพ
ได้ทัน ลักษณะน้ีเป็นการนําวิธีการซึ่งปรากฏในงานศิลปกรรมฟิวเจอริสม์ เข้ามามีส่วนร่วมในการร่าง
ภาพ เมื่อได้เส้นร่างจนเป็นที่พึงพอใจจึงคัดเลือกภาพร่างบางภาพวาดระบายด้วยสีนํ้า ตามเทคนิค
วิธีการของสีนํ้า โดยอาศัยสีซึ่งได้จากการวิเคราะห์สีของชุดการแสดงน้ัน ๆ มาเป็นหลัก และต่อเติม
ภาพโดยผสมผสานอารมณ์ความรู้สึก จินตนาการ รวมท้ังตัดทอนและย่อยสลายความเป็นจริงใน
บางส่วนออกไป ทั้งน้ีการจะได้มาซึ่งภาพร่างที่ดีเกิดขึ้นจากการซึมซับ รับรู้จากการชมแสดงของ
นาฏศิลป์น้ัน ๆ มาก่อนหน้า ลีลาท่าทาง การฟ้อนการร่ายรํา เสียงดนตรี แสงสีและบริบทรอบข้างเวที 
อันประกอบเป็นการแสดงเป็นสีสันแห่งความรู้สึกประทับใจและเป็นแรงบันดาลใจที่สําคัญต่อการ
สร้างสรรค์  
 

 
ภาพที่ 3-6 แสดงภาพต้นแบบท่าทาง ซึ่งบันทึกเป็นภาพน่ิงจากวิดีโอ 

 
ภาพที่ 3-7 ภาพแสดงร่างภาพด้วยวิธีการวาดเส้นแบบท่าทาง (Gesture)  
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 3.2 การเลือกภาพร่าง 
  ผู้วิจัยได้ใช้วิธีการเลือกภาพร่างโดยในผลงานแต่ละชุด จะประกอบไปด้วยภาพ 

ที่แสดงออกถึงความเคลื่อนไหวที่มากน้อยต่างกันไป เพราะในการแสดงนาฏศิลป์ไทย ตลอดช่วงเวลา
ของการแสดงไม่ได้มีแต่ความเคลื่อนไหว แต่บางช่วงเวลาตัวแสดงวางตําแหน่งอยู่กับที่ เคลื่อนไหวตัว
ด้วยท่าร่ายรําเล็กน้อยประกอบดนตรีในจังหวะที่ช้าด้วยเช่นกัน การแสดงจึงประกอบไปด้วยลีลา
ท่าทางความเคลื่อนไหวที่เร็ว และช้า สลับกันไปตามเอกลักษณ์ของการแสดงแต่ละภาคเพ่ือความ
สมดุลและสุนทรีภาพต่อการชมการแสดง 

  การเลือกอีกประการหน่ึงพิจารณาจากความสมบูรณ์ ขององค์ประกอบภาพ มีจังหวะ 
ที่ลงตัวเช่นมีความสมดุล ความกลมกลืน หรือความขัดแย้ง เป็นต้น โดยองค์ประกอบภาพนี้ จะต้อง
สัมพันธ์กับจุดมุ่งหมายการแสดงออกทางอารมณ์ความรู้สึกตามชุดการแสดงน้ัน ๆ   

 

 
ภาพที่ 3-8 ภาพร่างบางส่วนหลังการวาด ระบายสีเพ่ิมเติมด้วยสีนํ้า 

 
 3.3 ผลงานสร้างสรรค์ระยะแรก 
  หลังการทําแบบร่างและคัดเลือกแบบร่างเสร็จเรียบร้อย ผู้วิจัยได้นําแบบร่างน้ันมา

ขยายผลงาน ลงบนกระดาษสีนํ้าผิวหยาบ 300 แกรม ขนาด 56 x 76 ซม. จํานวน 12 ภาพ การขยาย
สู่ผลงานจริงใช้การร่างภาพ โดยอาศัยการกะสัดส่วน ร่างภาพด้วยดินสอแบบไม่เคร่งครัดมากนัก
เพราะเมื่อขยายสู่ช้ินงานใหญ่ขึ้น  อาจมีการปรับเปลี่ยนรูปร่าง รูปทรงบางส่วนให้เหมาะสมอีกครั้ง 

  ผลงานในระยะแรกเสมือนเป็นการทดลองหาความเหมาะสม ของการสร้างสรรค์  
ผลงานชุดน้ีได้พยายามตัดทอน เหลือไว้แต่สาระที่ต้องการ น่ันคือสีสันและความเคลื่อนไหวเป็นสําคัญ 
โดยอาศัยทัศนธาตุ เส้น สี การจัดองค์ประกอบภาพตลอดจน จังหวะ ร่องรอยของฝีแปรง เพ่ือจะให้
ภาพสะท้อนเอกลักษณ์ที่ชัดเจน ตามคําสําคัญของการแสดงนาฏศิลป์ไทยพ้ืนเมืองแต่ละภาคซึ่งได้
กําหนดไว้ 

  ปัญหาของการสร้างสรรค์ผลงานในระยะแรก 
  อาจารย์สมศักด์ิ  เชาวน์ธาดาพงศ์ ที่ปรึกษาโครงการสร้างสรรค์ เล็งเห็นว่าการย่อย

สลายให้เหลือแต่เพียงการใช้ทัศนธาตุ เส้น สีและการจัดวางองค์ประกอบ โดยการลดความสําคัญของ
รูปทรงของนักแสดงไม่ให้เด่นชัดน้ัน ทําให้เกิดปัญหาต่อรูปทรงซึ่งขาดความชัดเจน และไม่แสดงออก
ถึงนาฏศิลป์ชุดน้ัน ๆ จึงจําเป็นต้องดําเนินการปรับปรุงผลงานสร้างสรรค์ในชุดต่อไป   
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ภาพที่ 3-9 ผลงานสร้างสรรค์ระยะแรก  

3 ภาพซ้ายชุด ไตรเภรีและ 3 ภาพขวา ชุดโนรา 
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ภาพที่ 3-10 ผลงานสร้างสรรค์ระยะแรก 

3 ภาพซ้าย ชุดรํากลองยาว และ 3 ภาพขวา ชุดฟ้อนหมากก๊ับแก้บลําเพลนิ 
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ผลงานสร้างสรรค์ชุดสรุป 
 

1. การสร้างภาพร่าง  
 ภาพร่างผลงานชุดปรับปรุงได้ย้อนกลับมาสู่กระบวนการแรกอีกครั้ง ด้วยการจัดทําแบบ

ร่างใหม่ทั้งหมด ตามข้อเสนอแนะของที่ปรึกษาโครงการ ภาพร่างยังคงแสดงออกโดยอาศัยทัศนธาตุ 
และการจัดองค์ประกอบในลักษณะใกล้เคียงผลงานชุดแรก แต่แสดงรูปทรงของนักแสดงและชุด
เครื่องแต่งกาย ให้ปรากฏชัดเจนมากขึ้น ซึ่งทําให้มีความชัดเจนของชุดการแสดงแต่ละภาคมากย่ิงขึ้น  
ทั้งน้ีพยายามให้การแสดงออก ด้วยเส้น สีและองค์ประกอบมีความสัมพันธ์กับจุดมุ่งหมายของการ
สร้างสรรค์ในแต่ละชุดให้มากที่สุด  

 
ภาพร่างผลงานสรา้งสรรค์ชดุปรับปรุง  

 

   

 

ภาพที่ 3-11 ภาพร่างสําหรับงานสร้างสรรค์ชุด ไตรเภรี นาฏศิลป์พ้ืนเมืองภาคเหนือ 
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ภาพที่ 3-12 ภาพร่างสําหรับงานสร้างสรรค์ชุด โนรา นาฏศิลป์พ้ืนเมืองภาคใต้ 

 

 

ภาพที่ 3-13 ภาพร่างสําหรับงานสร้างสรรค์ชุด ฟ้อนหมากก๊ับแก้บลําเพลนิ  
นาฏศิลป์พ้ืนเมืองภาคอีสาน 



 
47 

 

 

ภาพที่ 3-14 ภาพร่างสําหรับงานสร้างสรรค์ชุด รํากลองยาว นาฏศิลป์พ้ืนเมืองภาคกลาง 
       

2. การขยายแบบร่าง 
 ร่างภาพด้วยดินสอตามแบบร่างเป็นเค้าโครงคร่าว ๆ โดยการกะสัดส่วน ด้วยสายตาลงบน

กระดาษช้ินงาน  จริงและปรับเปลี่ยนตามความเหมาะสม 
3. ขั้นตอนการเขยีน ลงสี  
 ทุก ๆ ช้ินของผลงานสร้างสรรค์ ผู้วิจัยจะลงสีอ่อน โดยรวมกระจายให้ทั่วทั้งภาพ ด้วย

วิธีการเขียนแบบเปียกบนเปียก โดยใช้สีซึ่งได้จากการวิเคราะห์สีของชุดการแสดงแต่ละชุด ผสมนํ้า 
ให้เจือจางวาดระบายลงไป การลงสีแบบน้ีเป็นการคลุมสีช้ันแรกเพ่ือสร้างบรรยากาศของสีในภาพ 
การไหลซึมของสีเป็นเอกลักษณ์ที่สําคัญของสีนํ้า บางส่วนต้องรักษาคราบสีน้ันไว้ ไม่วาดระบายทับ 
จนคราบสีหายไป   

 

 

 

 

 
 
 
 

ภาพที่ 3-15 การเขียน ลงสีช้ันแรก 
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 เมื่อสีช้ันแรกเริ่มหมาด ไม่จําเป็นต้องรอให้แห้งสนิท สามารถเพ่ิมสีสันซึ่งมีความสดและ
เข้มข้นลงไป ขั้นตอนน้ีควรทําอย่างต่อเน่ืองเพ่ิมเติมสี ไปจนได้นํ้าหนักของสีครบตามที่ต้องการ ด้วย
การเขียนแบบเปียกบนแห้ง ผสมกับเปียกบนเปียก ขั้นตอนน้ีเป็นการสร้างสรรค์โดยผสมผสานกับ
จินตนาการและอารมณ์ความรู้สึก ที่จะแต่งแต้มเติมสี ตามจังหวะ ทีท่าและรอยแปรงที่เหมาะสม 

 

 

 
ภาพที่ 3-16 แสดงข้ันตอนการเขียน ลงส ี
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4. เทคนิคเพิ่มเติมในการสร้างสรรค ์
 นอกจากเทคนิคการเขียนสีนํ้าพ้ืนฐาน คือ การเขียนแบบเปียกบนเปียก เปียกบนแห้งและ

แห้งบนแห้งแล้ว เทคนิคซึ่งผู้วิจัยได้นําเข้าใช้ในการสร้างสรรค์คร้ังน้ี เช่น การขูด การหยด หยอด 
การสลัดและการไหลซึมของสี  

 

 
ภาพที่ 3-17 การขูดร่องลึกลงไปบนพื้นกระดาษ 

 
ภาพที่ 3-18 การหยอด หยด สลัดส ี

 
ภาพที่ 3-19 การไหลซึม 
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5. ปัญหาและการแก้ปัญหาการสร้างสรรค ์
 5.1 การย่อย สลาย สกัดตัดทอนมากเกินไป 
  ผลงานสร้างสรรค์ในระยะแรก ได้พยายามย่อย สลาย สกดัตัดทอนรูปทรงให้เหลือเฉ

พะเค้าโครงแบบหยาบ เน้นแสดงทัศนธาตุ เส้น สแีละการจัดวางองค์ประกอบเป็นสําคัญ ทําให้ความ
คล้อยตามท่ีจะนําพาให้รู้สึกถึงนาฏศิลป์ไทยพ้ืนเมือง ตามท่ีกําหนดไว้น้ันไม่ชัดเจน ผลงานสร้างสรรค์
ในขั้นสรุปจึงได้ แสดงรูปทรงภายนอกของนักแสดงนาฏศิลป์ให้ชัดเจนมากขึ้น 

 

   

   
ภาพที่ 3-20เปรียบเทียบผลงานสร้างสรรค์ระยะแรกและผลงานสร้างสรรค์ขั้นสรุป 

จากภาพด้านซ้าย 
 
 

ภาพไม่แสดงความเคลื่อนไหว 

   

ภาพที่ 3-21 เปรียบเทียบระหว่างภาพร่างซึ่งไม่มีการกระจายสี ไปในส่วนพ้ืน
หลัง และผลงานสร้างสรรค์ขัน้สรุปซึ่งมีการกระจายสี 
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  ด้วยการใช้สีแบบ Discord หรือกลับสี สลับเป็นรอยแปรงลงไปในส่วนพ้ืนหลัง สร้าง
ความรู้สึกต่อความเคล่ือนไหวได้ดีมากขึ้นกว่าภาพเสก็ตซ์ (ขวา) 

 5.2 ปัญหาเทคนิคสีน้ําซึ่งต้องการเตรียมความพร้อมอย่างดี 
  การสร้างสรรค์จิตรกรรมสีนํ้าบนกระดาษ ขนาด 56 x 76 เซนติเมตร ถือเป็นภาพวาด 

ที่มีขนาดใหญ่พอสมควรสําหรับเทคนิคสีนํ้า เมื่อลงมือวาดแล้วควรอย่างย่ิงที่จะทําเขียนอย่างต่อเน่ือง
จนเสร็จ เพราะฉะน้ันการเตรียมความพร้อมทั้งด้านร่างกาย และจิตใจมีความสําคัญอย่างย่ิง ร่างกาย
ต้องสมบูรณ์และจิตใจต้องมีความนิ่ง ไม่มีเรื่องที่ต้องทําให้กังวลใจ หากสภาพร่างกายและจิตใจ 
ไม่สมบูรณ์จะมีส่วนที่ทําให้ผลงานขาดความสมบูรณ์ไปด้วย อีกประการหน่ึงคือการเตรียมอุปกรณ์
สําหรับการเขียนให้พร้อม เช่นเตรียมสีไว้ตามชุดสีที่กําหนด สีที่จะต้องใช้ในบริเวณพ้ืนที่กว้าง ต้องผสม 
ไว้ในปริมาณที่มากเพียงพอ การขาดตอนจังหวะในการเขียน  พะวงกับการผสมสีเพ่ิมเติม อาจทําให ้
สีพ้ืนล่างแห้ง เมื่อทับสีใหม่ลงไปจะเกิดรอยต่อ อันเป็นสิ่งที่ไม่ต้องการกรณีที่ต้องการให้สีมีความ
กลมกลืนกัน 
 

 
ภาพที่ 3-22 การเตรียมสีให้เพียงพอต่อความต้องการ 



บทที่ 4  
การวิเคราะห์ผลงานสร้างสรรค์ 

 

การวิเคราะห์การสร้างสรรค์ศิลปะ มีรูปแบบ และหัวข้อการวิเคราะห์ ได้หลากหลายวิธีการ 
หลายหัวข้อ ขึ้นอยู่กับเป้าหมายของการสร้างสรรค์มีทิศทางใด  จากผลงานสร้างสรรค์จิตรกรรมสีนํ้า 
ชุดสีสันนาฏศิลป์ไทยพ้ืนเมืองได้เลือกวิเคราะห์ประเด็นที่สําคัญ และบทบาทต่อผลงานซึ่งแสดงตาม
แผนผังดังน้ี  
 

 
แผนภูมิท่ี 4-1  แสดงแผนผังการวิเคราะห์ 

 

การวิเคราะห์ผลงานโดยรวม 
 
1. เนื้อหา 
 ความเคลื่อนไหวอันเกิดจากโครงสร้าง เส้น สี เทคนิคที่แตกต่างกัน แสดงถึงเอกลักษณ์

เฉพาะของการแสดงนาฏศิลป์ไทยพ้ืนเมืองแต่ละภาค 
2. การแสดงออก 
 ผลงานสร้างสรรค์จิตรกรรมสีนํ้า ซึ่งหลอมรวม ทัศนธาตุ การจัดวางองค์ประกอบ การแสดง 

รอยแปรง และเทคนิคจิตรกรรมสีนํ้าที่สัมพันธ์กับความมีชีวิตชีวา และเอกลักษณ์ซึ่งเป็นจุดเด่นของ
การแสดงนาฏศิลป์ไทยพ้ืนเมือง 4 ภาค ผลงานสร้างสรรค์ระยะแรก มีการแสดงออกในรูปแบบกึ่ง
นามธรรม และมีแนวโน้มค่อนมาทางนามธรรม ส่วนผลงานสร้างสรรค์ขั้นสรุป มีการแสดงออกใน
รูปแบบก่ึงนามธรรมค่อนมาทางรูปแบบเหมือนจริง 
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แผนภูมิท่ี 4-2  แสดงแผนผังการวิเคราะห์การแสดงออก 

 
3. เทคนิค วิธีการ  
 การสร้างสรรค์ผลงานในชุดน้ี จํากัดการใช้เฉพาะเทคนิคจิตรกรรมสีนํ้าเท่าน้ัน โดยแสดง

เอกลักษณ์ของสีนํ้าคือความโปร่งใส เบาบาง การไหลซึม การแผ่กระจายของสี ความสด ฉับพลัน และ
กระบวนการที่ใช้มาจากกระบวนการพ้ืนฐานของจิตรกรรมสีนํ้า คือ เทคนิคการเขียนแบบเปียกบน
เปียก เปียกบนแห้ง ส่วนเทคนิคการเขียนแบบแห้งบนแห้งน้ัน ไม่ได้นําเข้ามาใช้ในการสร้างสรรค์ 
นอกจากน้ียังเพ่ิมเติมเทคนิค การหยด หยอด สลัดสีเพ่ือช่วยให้เกิดจังหวะและความเคล่ือนไหว 
 
การวิเคราะห์หลักการสร้างความเคลื่อนไหว   

 
การสร้างความเคลื่อนไหว  เป็นหัวใจที่สําคัญของการสร้างสรรค์ผลงานชุดน้ี  เพราะเนื้อหา

เป็นเร่ืองความเคลื่อนไหวของสีสันซึ่งสร้างความมีชีวิตชีวา และอารมณ์ความรู้สึกที่ได้รับจากการชม
การแสดงนาฏศิลป์ไทยพ้ืนเมืองที่มีความแตกต่างกันเช่น ความรู้สึกต่ืนเต้น เร้าใจ หรือสนุกสนาน เป็น
ต้น การสร้างให้เกิดความรู้สึกเคลื่อนไหวจึงมี  กระบวนวิธีที่หลากหลายวิธีแล้วแต่ความเหมาะสมของ
ผลงานแต่ละชุด อาทิ การซ้ํา การแปรแปรเปลี่ยน ฯ สําหรับการสร้างสรรค์ผลงานชุดน้ีมีวิธีการสร้าง
ความเคลื่อนไหวในภาพต่าง ๆ ดังน้ี  

1. การสร้างความเคลื่อนไหวด้วยโครงสร้างทิศทาง  
 โครงสร้างทิศทางที่ใช้ในการสร้างสรรค์ผลงานชุดน้ี เกิดจากการวิเคราะห์ทิศทางความ

เคลื่อนไหวซึ่งมีลักษณะเฉพาะของการแสดงนาฏศิลป์ไทยพ้ืนเมือง 4 ภาค ตามข้อมูลที่ได้จาก
การศึกษาและการสังเกต  การกําหนดทิศทางความเคลื่อนไหวมีผลต่อการรับรู้ทางอารมณ์ความรู้สึก
เช่น โครงสร้างทิศทางของชุดภาคใต้ ภาคอีสานและภาคกลาง แสดงถึงความเคลื่อนไหวที่รวดเร็ว  
ส่วนชุดภาคเหนือ แสดงถึงความเคลื่อนไหวที่อ่อนช้อย นุ่มนวล โครงสร้างทิศทางน้ีเป็นโครงสร้างของ
รูปทรง สีและน้ําหนัก ซึ่งเคล่ือนที่ไป จนนําสายตาให้คล้อยตามต่อความเคล่ือนไหว 

        
     

 

ภาพที่ 4-1 แสดงถึงโครงสร้างทิศทางของผลงาน ชุดภาคเหนือและภาคใต้ 
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2. การสร้างความเคลื่อนไหวด้วยการซํ้า เป็นการนําวิธีการซึ่งได้รับจากอิทธิพลศิลปกรรม  
ฟิวเจอริสม์  ซึ่งแสดงภาพต่อเนื่องของการเคลื่อนไหว การซ้ําและแปรเปลี่ยนทีละเล็กละน้อย ช่วย
สร้างความต่อเน่ืองและเกิดเป็นภาพความเคลื่อนไหวของวัตถุ ในผลงานสร้างสรรค์น้ีผู้วิจัยใช้วิธีการซ้ํา
ด้วยเส้น การซ้ําของรูปทรง  การซ้ําของจังหวะสีและรอยแปรง  

 

            

             
                                  ภาพที่ 4-2 แสดงการซ้ํารูปทรง สี จังหวะและรอยแปรง 
 

3. การใช้เส้นรอบนอกเลือน เป็นภาพคล้ายภาพซึ่งเกิดจากการถ่ายภาพความเร็วชัตเตอร์ตํ่า  
เราจะเห็นว่าภาพที่เราถ่ายมีความเบลอเลือนของเส้นขอบ ในผลงานชุดน้ีนําวิธีการนี้เข้ามามีส่วนร่วม 
ด้วยการเขียนสีให้มีความเบาบาง ภาพค่อยเลือนกลืนเข้าไปภาพพ้ืนหลังหรือเลือนและประสานกับอีก
สีหน่ึง                                                               

 
ภาพที่ 4-3 แสดงเส้นรอบนอกเลือน 
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4. การสร้างความเคลื่อนไหวด้วยสี สีเป็นทัศนธาตุ ที่สําคัญอย่างมากในการสร้างสรรค์
ผลงานชุดน้ี  โดยเฉพาะผลงานชุดภาคเหนือและภาคใต้ ซึ่งประกอบด้วยสีจากชุดการแสดงซึ่งมีสีสัน
สดใสหลากหลายสี การสร้างความเคลื่อนไหวของผลงาน 2 ชุดน้ี จึงใช้สีเพ่ือสร้างให้เกิดความเคลื่อนไหว 
เป็นองค์ประกอบหน่ึงที่สําคัญ การสร้างให้เกิดการเคลื่อนไหวน้ีใช้วิธีการสร้างความแปรเปลี่ยนของสี 
โดยใช้สีขัดแย้งในปริมาณท่ีพอเหมาะพอดี วางตําแหน่งทิศทาง ต่อเน่ืองและสลับไปมา 

            

 
ภาพที่ 4-4  แสดงการแปรเปลี่ยนของสี ด้วยสีขัดแย้ง 

 
5. การสร้างความเคลื่อนไหวด้วยรอยแปรง เป็นการปาดร่องรอยฝีแปรงให้มีลักษณะ 

ความกลมกลืน หรือทิ้งร่องรอยฝีแปรงให้เกิดความไม่สม่ําเสมอ มีส่วนช่วยในการสร้างภาพให้รู้สึกถึง
ความเคลื่อนไหวด้วยเช่นกัน    
 
การวิเคราะห์การใช้ทัศนธาตุและการจัดภาพในผลงานรายชุด 

 
1. การวิเคราะห์ผลงาน ชุด ไตรเภรี นาฎศิลป์ไทยพื้นเมืองภาคเหนือ “สีสันความอ่อนหวาน” 
 ผลงานชุดน้ีต้องการสื่อให้เห็นถึงความนุ่มนวล อ่อนหวาน ของสีสันและความเคลื่อนไหว

ของท่าทางการแสดง ชุดไตรเภรี โดยใช้ทัศนธาตุ และการจัดวางองค์ประกอบที่สําคัญ เพ่ือสร้าง
ความรู้สึกในภาพให้เป็นไปตามจุดมุ่งหมาย โดยวิเคราะห์จากตัวแทนผลงานในชุด ดังน้ี 

 1.1 เส้น  ใช้เส้นซึ่งเกิดจากโครงสร้างทิศทางความเคลื่อนไหวของรูปทรง เส้นที่เกิดจาก
โครงสร้างทิศทางในผลงานชุดน้ี  เป็นเส้นโค้งน้อย ๆ หรือเส้นคลื่นน้อย ๆ  (ชลูด น่ิมเสมอ. 2554: 52) 
ให้ความหมายของเส้นน้ีว่าให้ความรู้สึกนุ่มนวลสบาย เปลี่ยนแปลงเลื่อนไหล ต่อเน่ือง มีความ
กลมกลืนในการเปลี่ยนแปลงทิศทาง 
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ภาพที่ 4-5 เสน้โค้งน้อย ให้ความรู้สึกที่นุ่มนวลสบาย 

   
ภาพที่ 4-6 การวิเคราะห์เส้นเปรียบเทียบในผลงาน 

  
ภาพที่ 4-7 ภาพดอกหญ้าพลิ้วไหวแสดงเพ่ือเปรียบเทียบกับความเคล่ือนไหว แบบนุ่มนวล 

http://www.bloggang.com/viewdiary.php?id=nina&month=11-
2005&date=15&group=2&gblog=17 

     

 1.2 สี  สีที่ใช้ในผลงานชุดน้ีเป็นกลุ่มสีซึ่งได้จากการวิเคราะห์สีของชุดการแสดง ไตรเภรี 
อันประกอบไปด้วยสีเหลือง สีชมพู สีเขียวอมฟ้า สีฟ้า สีนํ้าเงินและสีดํา การใช้สีใช้วิธีสร้างความเป็น
เด่นของสีชมพู สีเหลืองและสีฟ้า เป็นสีสดใสสว่างท่ามกลางสีชมพูและเทาอมฟ้าซึ่งถูกลดความสดของ
สีลง 
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ภาพที่ 4-8 การวิเคราะห์สีในชุดผลงานสร้างสรรค์  

     
 1.3 ความสมดุล ภาพแสดงความรู้สึกถึงนํ้าหนักด้านขวามากกว่าด้านซ้าย จึงเป็นการจัด

วางภาพสมดุลแบบอสมมาตร  
 

   
  ภาพที่ 4-9 ภาพแสดงการจัดความสมดุลแบบอสมมาตร 

            
 1.4 รอยแปรง 
  แสดงความกลมกลืนของสี รอยแปรง เพ่ือให้ภาพมีความรู้สึกนุ่มนวล 
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 1.5 สรุปการวิเคราะห์ ชุด ไตรเภรี 
 

 
แผนภูมิที ่4-3 แสดงผังการวิเคราะห์ 

 
2. การวิเคราะหผ์ลงาน ชุด โนรา นาฎศลิปไ์ทยพื้นเมืองภาคใต้ “สสีันเผ็ดร้อน” 
 ผลงานชุดน้ีต้องการสื่อให้เห็นถึงความว่องไว รวดเร็ว กระฉับกระเฉง ดุดัน ของสีสันและ

ความเคลื่อนไหวท่าทางการแสดง โนรา  โดยใช้ทัศนธาตุ และองค์ประกอบที่สําคัญ เพ่ือสร้างความรู้สึก
ในภาพให้เป็นไปตามจุดมุ่งหมาย โดยวิเคราะห์จากตัวแทนผลงานในชุด ดังนี้ 

 2.1 เสน้ ใช้เส้นซึง่เกิดจากโครงสร้างทิศทางความเคลื่อนไหวของรูปทรง เส้นที่เกิดจาก
โครงสร้างทิศทางในผลงานชุดน้ี  เป็นเส้นโคง้วงแคบ (ชลูด  น่ิมเสมอ. 2554: 52) ได้ให้ความหมายไว้
ว่าเส้นลักษณะน้ีให้ความรู้สึกเปลี่ยนทิศทางรวดเร็ว มีพลังเคลื่อนไหวรุนแรง  

 

 
ภาพที่ 4-10  เส้นวงแคบ ให้ความรู้สึกเปลีย่นทิศทางรวดเร็ว มีพลังเคลือ่นไหวรุนแรง 
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ภาพที่ 4-11  การวิเคราะห์เส้นเปรียบเทียบในผลงาน 

 
ภาพที่ 4-12  ภาพเปรียบเทียบต้นไม้แสดงการสบัดอย่างรุนแรง 

http://edu.prd.go.th/suratthani/ewt_news.php?nid=1992&filename=index 
 

 2.2 สี   สีที่ใช้ในผลงานชุดน้ีเป็นกลุ่มสีซึ่งได้จากการวิเคราะห์สีของชุดการแสดง โนรา 
อันประกอบด้วยสี เหลือง ส้ม แดง ชมพู เขียวอมฟ้า เขียว และน้ําเงิน  วิธีการใช้สีเป็นสร้างความ
แปรเปลี่ยนของสีที่รุนแรง ด้วยการใช้สีขัดแย้งในปริมาณท่ีใกล้เคียงกัน คือสีแดงและสีเขียว  

   
ภาพที่ 4-13   การวิเคราะห์สีในชุดผลงานสร้างสรรค์  

             

 2.3 ความสมดุล เป็นการจัดวางภาพโดยใช้หลักความสมดุลแบบอสมมาตร คือ จัดวาง
แบบซ้าย-ขวาไม่เท่ากัน ซึ่งสร้างให้เกิดความเคลื่อนไหว  
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ภาพที่ 4-14   แสดงความสมดุลแบบอสมมาตร 
 
 2.4 รอยแปรง 
  แสดงร่องรอยแปรง เพ่ือเสริมภาพให้มี   ความรู้สึกความเคลื่อนไหวรุนแรง 
 2.5 สรุปแผนผังการวิเคราะห์ ชดุ โนรา 
 

 
แผนภูมิที ่4-4 แสดงผังการวิเคราะห์ 

 

3. การวิเคราะห์ผลงาน ชุด ฟ้อนหมากก๊ับแก้บลําเพลิน นาฎศิลป์ไทยพื้นเมืองภาคอีสาน  
“สีสันความเร้าใจ” 

 ผลงานชุดน้ีต้องการสื่อให้เห็นถึงความตื่นเต้น ต่ืนตา ต่ืนใจ ของสีสันและความเคลื่อนไหว
ท่าทางการแสดง ฟ้อนหมากก๊ับแก้บลําเพลิน โดยใช้ทัศนธาตุ และการจัดวางองค์ประกอบที่สําคัญ   
เพ่ือสร้างความรู้สึกในภาพให้เป็นไปตามจุดมุ่งหมาย โดยวิเคราะห์จากตัวแทนผลงานในชุด ดังน้ี   

 3.1 เส้น  ใช้เส้นซึ่งเกิดจากโครงสร้างทิศทางความเคลื่อนไหวของรูปทรง เส้นที่เกิดจาก
โครงสร้างทิศทางในผลงานชุดน้ี  เป็นเส้นแบบฟันปลาหรือเส้นคดที่หักเหโดยกะทันหัน (ชลูด น่ิม
เสมอ. 2554: 52) ให้ความหมายของเส้นลักษณะน้ีว่า แสดงถึงความรู้สึกการเปลี่ยนทิศทางรวดเร็ว 
ทําให้รู้สึกถึงจังหวะเคลื่อนที่และกระตุก กระแทก ทําให้นึกถึงพลังไฟฟ้า ฟ้าผ่า 
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ภาพที่ 4-15   เส้นฟันปลา  

 

ภาพที่ 4-16 การวิเคราะห์เส้นเปรียบเทียบในผลงาน 

  
ภาพที่ 4-17  ภาพเปรียบเทียบกับเส้นของสายฟ้า 

http://play.kapook.com/photo/showfull-51482-1 

 

 3.2 สี   สีที่ใช้ในผลงานชุดน้ีเป็นกลุ่มสีซึ่งได้จากการวิเคราะห์สีของชุดการแสดง ฟ้อน
หมากกั๊บแก้บลําเพลิน อันประกอบด้วย สีแดงสด สีเหลืองทอง และสีเอิร์ทโทน ออกสีนํ้าตาล แสดงสี
ครอบงําในภาพด้วยสีนํ้าตาล สีแดงสดและเหลืองกระจายเป็นส่วนย่อย สีแดงและสีเหลืองจะเปล่ง
ประกายความสว่างของสีในพ้ืนที่ของสีที่หม่น เป็นการสร้างความเป็นเด่นของสี  (Intensity) 
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ภาพที่ 4-18 การวิเคราะห์สีในชุดผลงานสร้างสรรค์  
 
 3.3 ความสมดุล ภาพให้ความรู้สึกของนํ้าหนักทางด้านขวามากกว่าด้านซ้าย จึงมี

ลักษณะความสมดุลแบบอสมมาตร 
  

   
ภาพที่ 4-19 แสดงความสมดุลแบบอสมมาตร  

 
 3.4 รอยแปรง 
  เน้นกระบวนการจิตรกรรมสีนํ้าแบบเปียกบนเปียกและเปียกบนแห้ง และแสดง

ร่องรอยแปรง เพ่ือเสริมภาพให้มีความรู้สึกความเคลื่อนไหวต่ืนเต้น  
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 3.5 สรุปแผนผังการวิเคราะห์ ชุด ฟ้อนหมากก๊ับแก้บลําเพลิน 

 
แผนภูมิที ่4-5 แสดงผังการวิเคราะห์ 

 
4. การวิเคราะห์ผลงาน ชุด รํากลองยาว นาฎศิลป์ไทยพื้นเมืองภาคกลาง “สีสันความ

สนุกสนาน” 
 ผลงานชุดน้ีต้องการส่ือให้เห็นถึงความสนุกสนาน รื่นเริง ของสีสันและความเคลื่อนไหว

ท่าทางการแสดง ชุดรํากลองยาว โดยใช้ทัศนธาตุ และการจัดวางองค์ประกอบที่สําคัญ เพ่ือสร้าง
ความรู้สึกในภาพให้เป็นไปตามจุดมุ่งหมาย โดยวิเคราะห์จากตัวแทนผลงานในชุด ดังน้ี 

 4.1 เส้น ใช้เส้นซึ่งเกิดจากโครงสร้างทิศทางความเคลื่อนไหวของรูปทรง เส้นที่เกิดจาก
โครงสร้างทิศทางในผลงานชุดน้ี เป็นเส้นคล้ายเส้นโค้งก้นหอย (ชลูด  น่ิมเสมอ.2554: 52) ให้
ความหมายของเส้นลักษณะน้ีว่าให้ความรู้สึกเคลื่อนไหว คลี่คลาย ให้พลังความเคลื่อนไหวเสมือน
ออกมาจากศูนย์กลาง   

 
ภาพที่ 4-20  เส้นคล้ายเส้นโค้งก้นหอย  
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ภาพที่ 4-21  การวิเคราะห์เส้นเปรียบเทียบในผลงาน 

 
ภาพที่ 4-22 ภาพเปรียบเทียบกับอุโมงค์ซึ่งมีเส้นแบบก้นหอย ให้ความรู้สึกความเคลือ่นไหวที่ออกมา

จากศูนย์กลาง 
http://akelovekae.blogspot.com/2011/10/blog-post_16.html 

 

 4.2 สี สีที่ใช้ในผลงานชุดน้ีเป็นกลุ่มสีซึง่ได้จากการวิเคราะห์สขีองชุดการแสดง รํากลองยาว 
อันประกอบด้วยสีซึ่งมีที่มาจากสีธรรมชาติของผ้าพ้ืนเมือง คือเสื้อย้อมสีคราม ผ้าขาวม้าลายสีแดง 
และสีนํ้าตาลซึ่งความรู้สึกถึงชนบท เป็นผลงานชุดที่มีการใช้สีด้วยวิธีการสร้างความเป็นเด่นของสีสด
ท่ามกลางสีที่หม่นลงเช่นเดียวกับผลงานชุดภาคอีสาน 

 

ภาพที่ 4-23  การวิเคราะห์สีในชุดผลงานสร้างสรรค์          
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 4.3 ความสมดุล ภาพให้ความรู้สึกของนํ้าหนักทางด้านซ้ายมากกว่าด้านขวา จึงมี
ลักษณะความสมดุลแบบอสมมาตร 

   

ภาพที่ 4-24 แสดงความสมดุลแบบแบบอสมมาตร 
 
 4.4 รอยแปรง 
  เน้นกระบวนการจิตรกรรมสีนํ้าแบบเปียกบนเปียก, เปียกบนแห้ง และแสดงร่องรอย

แปรงขนาดใหญ่เพ่ือเสริมให้ภาพมี   ความรู้สึกความเคลื่อนไหวที่สนุกสนานร่าเริง 
 4.5 สรุปผังการวิเคราะห์ ชุด รํากลองยาว 

 

 
แผนภูมิที ่4-6 แสดงผังการวิเคราะห์ 
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สรุปผลการวิเคราะห์    
 
จากการวิเคราะห์ทัศนธาตุและองค์ประกอบที่สําคัญบางประการ ซึ่งใช้เป็นหลักสําหรับ 

การสร้างสรรค์ผลงานชุดน้ี  การสร้างให้เกิดสีสันความเคลื่อนไหวอันเป็นเอกลักษณ์และความมีชีวิตชีวา 
ของแต่ละการแสดงนั้น ทิศทางของเส้น และสีถือว่ามีบทบาทสําคัญอย่างมาก ส่วนความสมดุลยและ
รอยแปรง เป็นส่วนเสริม ผลงานชุดภาคเหนือและภาคใต้ เป็นชุดซึ่งมีสีสันหลากสี สร้างให้เกิดความ
เคลื่อนไหวได้ดีย่ิงขึ้น ส่วนผลงานชุดภาคอีสานและภาคกลาง มีสีสันค่อนข้างน้อย การสร้างให้เกิด
ความเกิดความเคลื่อนไหว ต้องเน้นการใช้ทิศทางของเส้น การซ้ํา และรอยแปรงเข้ามาเป็นหลักสําคัญ  
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ผลงานสร้างสรรค์ 
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ภาพที่ 4-25 ไตรเภรี ช้ินที่ 1 นาฏศิลป์พ้ืนเมืองภาคเหนือ สีนํ้าบนกระดาษ Frabriano ขนาด 56x76 ซม. 

 

ภาพที่ 4-26 ไตรเภรี ช้ินที่ 2 นาฏศิลป์พ้ืนเมืองภาคเหนือ สีนํ้าบนกระดาษ Frabriano ขนาด 56x76 ซม. 
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ภาพที่ 4-27 ไตรเภรี ช้ินที่ 3 นาฏศิลป์พ้ืนเมืองภาคเหนือ สีนํ้าบนกระดาษ Frabriano ขนาด 56x76 ซม. 

 

ภาพที่ 4-28  ภาพรวมผลงานชุดนาฏศิลป์พ้ืนเมืองภาคเหนือ 
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ภาพที่ 4-29  โนราห์ ช้ินที่ 1 นาฏศิลป์พ้ืนเมืองใต้  สีนํ้าบนกระดาษ Frabriano ขนาด 56x76 ซม. 

 

ภาพที่ 4-30 โนราห์ ช้ินที่ 2 นาฏศิลป์พ้ืนเมืองใต้  สีนํ้าบนกระดาษ Frabriano ขนาด 56x76 ซม. 
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ภาพที่ 4-31 โนราห์ ช้ินที่ 3 นาฏศิลป์พ้ืนเมืองใต้  สีนํ้าบนกระดาษ Frabriano ขนาด 56x76 ซม. 

 

ภาพที่ 4-32  ภาพรวมผลงานชุดนาฏศิลป์พ้ืนเมืองภาคใต้ 
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ภาพที่ 4-33 ฟ้อนหมากก้ับแก้บลําเพลิน ช้ินที่ 1 นาฏศิลป์พ้ืนเมืองอีสาน  
สีนํ้าบนกระดาษ Frabriano  ขนาด 56x76 ซม. 

 

ภาพที่ 4-34 ฟ้อนหมากก้ับแก้บลําเพลิน ช้ินที่ 2 นาฏศิลป์พ้ืนเมืองอีสาน 
สีนํ้าบนกระดาษ Frabriano  ขนาด 56x76 ซม. 
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ภาพที่ 4-35 ฟ้อนหมากก้ับแก้บลําเพลิน ช้ินที่ 3 นาฏศิลป์พ้ืนเมืองอีสาน 
สีนํ้าบนกระดาษ Frabriano  ขนาด 56x76 ซม. 

 

ภาพที่ 4-36  ภาพรวมผลงานชุดนาฏศิลป์พ้ืนเมืองภาคอีสาน 
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ภาพที่ 4-37 ราํกลองยาว ช้ินที่ 1 นาฏศิลป์พ้ืนเมืองภาคกลาง 
สีนํ้าบนกระดาษ Frabriano ขนาด56x76 ซม. 

 

ภาพที่ 4-38 ราํกลองยาว ช้ินที่ 2 นาฏศิลป์พ้ืนเมืองภาคกลาง 
สีนํ้าบนกระดาษ Frabriano ขนาด 56x76 ซม. 
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ภาพที่ 4-39 ราํกลองยาว ช้ินที่ 3 นาฏศิลป์พ้ืนเมืองภาคกลาง 
สีนํ้าบนกระดาษ Frabriano ขนาด56x76 ซม. 

 

ภาพที่ 4-40 ภาพรวมผลงานชุดนาฏศิลป์พ้ืนเมืองภาคกลาง 



บทท่ี 5 
บทสรุปและข้อเสนอแนะ 

 
ผลงานสร้างสรรค์จิตรกรรมสีนํ้าชุดสีสันนาฏศิลป์ไทยพ้ืนเมือง 4 ภาคน้ี เกิดจากแรงบันดาล

ใจที่ได้รับจากการชมการแสดงนาฏศิลป์ไทยพ้ืนเมือง  ตลอดระยะเวลาหลายปีที่ผ่านมาของผู้วิจัย 
นํามาซึ่งการซึมซับถึงความงาม ความมีเสน่ห์ และเอกลักษณ์ที่โดดเด่นแตกต่างกันไปของการแสดง  
แต่ละภาค  จากสิ่งเหล่าน้ีเป็นแรงบันดาลใจที่สําคัญ  สู่การศึกษาค้นคว้าข้อมูลและวิเคราะห์เพ่ือนํามา
เป็นข้อมูลที่สําคัญ สู่การสร้างสรรค์ผลงานในคร้ังนี้  

จากการศึกษาข้อมูล และวิเคราะห์สีสันการแสดงนาฏศิลป์ไทยพ้ืนเมือง ซึ่งมีความหมายถึง 
ความมีชีวิตชีวา และเอกลักษณ์ซึ่งเป็นจุดเด่นของการแสดงนาฏศิลป์ไทยพ้ืนเมืองแต่ละภาค  พบว่า 
การแสดงนาฏศิลป์ไทยพ้ืนเมืองภาคเหนือ แสดงออกถึง สีสันความอ่อนหวาน นุ่มนวล นาฏศิลป์ไทย
พ้ืนเมืองภาคใต้ แสดงออกถึงความเผ็ดร้อน รวดเร็ว ว่องไว  นาฏศิลป์ไทยพ้ืนเมืองภาคอีสานเต็มไป
ด้วยความ ต่ืนตาต่ืนใจและเร้าใจ ส่วนนาฏศิลป์ไทยพ้ืนเมืองภาคกลางเต็มไปด้วยจังหวะลีลา            
ที่สนุกสนาน รื่นเริง 

จากข้อมูลการศึกษา วิเคราะห์สีสันอันเป็นเอกลักษณ์ที่แสดงออกด้านอารมณ์ความรู้สึก ของ
นาฏศิลป์ไทยพ้ืนเมืองน้ี  ผู้วิจัยได้ทดลอง สร้างสรรค์ผลงานเพ่ือค้นหา รูปแบบ องค์ประกอบและ
เทคนิควิธีการท่ีเหมาะสม เพื่อสร้างสรรค์ผลงงานให้แสดงออกถึงความสัมพันธ์ระหว่างจิตรกรรมสีนํ้า
และสีสันนาฏศิลป์ไทยพ้ืนเมือง 4 ภาค การทดลองสร้างสรรค์ได้แบ่งการสร้างสรรค์ผลงานออกเป็น    
4 ชุด โดยมีเป้าหมายการแสดงออกสื่อถึงเอกลักษณ์ของนาฏศิลป์ไทยพ้ืนเมืองตามข้อมูลการวิเคราะห์  
ผลงานสร้างสรรค์ระยะแรก ผู้วิจัยได้พยายามสกัดตัดทอนรูปทรงของนักแสดงออก คงเหลือเพียง   
โครงร่างคร่าว ๆ  และเน้นการแสดงออกโดยใช้ทัศนธาตุเส้น สี รอยแปรงเป็นหลัก เพ่ือสร้าง       
ความเคลื่อนไหวให้เกิดขึ้นภายในภาพ  ผลงานประสบปัญหากับการสื่อสาร  การสกัดตัดทอนรูปทรง
ออกมากจนเกินไปทําให้ไม่สื่อถึงเอกลักษณ์ของนาฏศิลป์ไทยพ้ืนเมือง แต่ละภาคได้  ตลอดจนปัญหา
ทางเทคนิคจิตรกรรมสีนํ้าซึ่งใช้สีหนา เข้มข้นทําให้สูญเสียเอกลักษณ์ของสีนํ้าคือความโปร่งบางเบา  
การแผ่กระจาย และการไหลซึมของสีไป 

ผลงานสร้างสรรค์ขั้นสรุป ได้ปรับปรุงการแสดงออกโดย แสดงถึงรูปทรงของนักแสดงขณะ
กําลังเคลื่อนไหว ให้ปรากฏรูปทรงที่ชัดเจนมากข้ึน ขณะเดียวกันยังคงคํานึงถึงการนําทัศนธาตุ เส้น สี 
และรอยแปรงเข้ามามีส่วนร่วมกับผลงาน ด้านเทคนิคจิตรกรรมสีนํ้าปรับปรุงด้วยการใช้สีเบาบาง 
โปร่งใส ใช้เทคนิคการเขียนแบบเปียกบนเปียกมากย่ิงข้ึน ควบคุมสีและน้ําขณะเขียนอย่างต่อเน่ือง    

ผลสรุปของการสร้างสรรค์พบว่าองค์ประกอบที่จะสื่อถึงเอกลักษณ์ที่สําคัญของนาฏศิลป์ไทย
พ้ืนเมือง 4 ภาคน้ีได้ดี คือ ความเคลื่อนไหวและสีสัน ซึ่งต้องใช้องค์ประกอบท่ีสําคัญคือโครงสร้าง
ทิศทาง เส้น สี รอยแปรง ที่แตกต่างกัน ร่วมกับเทคนิคพ้ืนฐานของจิตรกรรมสีนํ้า ตลอดจนอารมณ์
ความรู้สึกและการหยั่งรู้ขณะปฏิบัติงานของผู้สร้างสรรค์ร่วมด้วย จึงจะสามารถถ่ายทอดเอกลักษณ์ 
ความมีชีวิตชีวาของการแสดงนาฏศิลป์ไทยพ้ืนเมืองแต่ละภาคออกมาได้อย่างชัดเจน ส่วนการเลือก
เทคนิคจิตรกรรมสีนํ้าเพ่ือการสร้างสรรค์ในครั้งน้ี  มิใช่เพ่ือเป้าหมายของการพัฒนาด้านฝีมือ แต่เป็น



 
77 

 

นําเทคนิคจิตรกรรมสีนํ้าขั้นพ้ืนฐาน พัฒนาสู่จิตรกรรมสีนํ้าสร้างสรรค์โดยอาศัยการทํางานอย่าง        
มีระบบ ด้วยแนวคิด การศึกษาวิเคราะห์เข้ามามีส่วนร่วม ซึ่งส่งผลให้ผลงานสร้างสรรค์มีเป้าหมาย 
ที่ชัดเจน 
 
ข้อเสนอแนะ 
 

ผลงานสร้างสรรค์ขั้นสรุปได้ปรับปรุงรูปแบบก่ึงนามธรรม ซึ่งมีแนวโน้มมาทางแนวทางเหมือน
จริง ทําให้เกิดความชัดเจนด้านรูปทรง และสื่อถึงการแสดงนาฏศิลป์ไทยแต่ละภาคได้ดี แต่ก็มีส่วน 
ที่ทําให้การแสดงออกด้านอารมณ์ความรู้สึกและจินตนาการลดน้อยถอยลงไป การพัฒนาสําหรับการ
สร้างสรรค์ในโอกาสต่อไปคงต้องค้นหารูปแบบให้เหมาะสม พอเหมาะพอดี รวมท้ังการศึกษา 
วิเคราะห์ข้อมูลยังขาดการศึกษาเชิงลึกเกี่ยวกับความหมายของท่าทางร่ายรํา สีและการเคลื่อนไหว 
หากมีการศึกษาลงไปในรายละเอียดดังกล่าว อาจช่วยพัฒนาให้ผลงานในอนาคตมีความก้าวหน้า    
มากย่ิงขึ้น ผลงานสร้างสรรค์ชุดน้ีอาจเป็นประโยชน์สําหรับ ผู้ต้องการศึกษา ค้นคว้าและสร้างสรรค์
ผลงานในลักษณะใกล้เคียงน้ีต่อไป     
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