
 
 

นาฏยประดิษฐ  

ชุด  

พิจิตรเลขาอุมสม 

 

 

 
 

 

 

ขวัญใจ คงถาวร 

 

 

 

 

 

 
 

 

ไดรับทุนสนับสนุนงานสรางสรรคของสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป  

ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2561  

ลิขสิทธิ์ของสถาบันบัณฑติพัฒนศิลป 



 
 

CHOREOGRAPHY OF PHIJITLEKHA  AUMSOM  

 

 

 

 

 

 

 

KWANJAI  KONGTHAWORN 

 

 

 

 

 

 

 

 

FUNDED CREATION BY BUNDITPATANASILPA INSTITUTE 

BUDJET YEAR 2018  

COPYRIGHT OF BUNDITPATANASILPA INSTITUTE 

 

 

 



ชื่องานสรางสรรค นาฏยประดิษฐ  ชุด  พิจิตรเลขาอุมสม   
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ปงบประมาณ 2561  

 บทคัดยอ  

 งานสรางสรรคเรื่อง  นาฏยประดิษฐ  ชุด  พิจิตรเลขาอุมสม  มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษากลวิธีการรํา

ในรูปแบบตอมือตอแขนของการแสดงรําคูชุด“อุมสม”และเพ่ือสรางสรรคชุดการแสดงใหมในชื่อชุด พิจิตร

เลขาอุมสม ซ่ึงเปนชุดการแสดงท่ีใชกระบวนทารําตามแบบสมัยกรุงศรีอยุธยาจนถึงตนกรุงรัตนโกสินทร 

ตามรูปแบบนาฏยจารีตแบบหลวง .โดยใชวิธีการศึกษาจากเอกสารท่ีเก่ียวของ การสัมภาษณ การสังเกต

จากการชมวิดีทัศน การฝกหัดดวยตนเอง รวมท้ังประสบการณจากการสอนและการแสดง  การประชุมกลุม

ยอยผูทรงคุณวุฒิเพ่ือยืนยันขอมูล  

 ผลการวิจัยพบวากลวิธีการรําอุมสม คือ ผูแสดงจะตองฝกปฏิบัติทารําใหเกิดความชํานาญ จน

สามารถปฏิบัติทารําไดเสมือนเปนผูแสดงคนเดียวกัน ท่ีสําคัญคือผูแสดงจะตองใชสวนใดสวนหนึ่งของ

รางกายสัมผัสกันไวตลอดเวลาดวยเปนการรําในลักษณะการอุมพาเหาะ  จากขอมูลดังกลาวผูสรางสรรคจึง

ไดนํามาใชเปนแนวทางในการสรางสรรคงานตามข้ันตอนดังนี้ 1. วิเคราะหกระบวนทารําจากตํารารําแลว

สังเคราะหขอมูลออกเปนสวนมือและแขนไดแกมือจีบหงาย,จีบคว่ํา,จีบปรก,จีบสงหลัง การตั้งวงบน,วง

กลาง,วงลาง การแบมือหงายระดับแงศีรษะ,ระดับไหล,ขางลําตัวระดับเอวและระดับวงลาง  การเหยียด

แขนตึงเสมอไหล,แขนตึงโดยกดมือลงต่ํากวาระดับไหลและยกแขนข้ึนสูงกวาระดับไหล สวนขาและเทา

ไดแกการยกขาเปดเหลี่ยมเขาตามแบบตัวพระ สําหรับตัวนางจะยกเทาเปดหัวเขาออกแลวเดี่ยวเทา  การ

กระดกเทา  กาวขาง กาวหนา สวนศีรษะ ใบหนาและลําตัว ไดแกเอียงศีรษะ กดลําตัวและการใชใบหนา

หันตามมือท่ีกําหนดในแตละทา นอกจากนี้ยังมีวิธีการปฏิบัติตามจารีตละครในท่ีใชในปจจุบันไดแกการ

กลอมหนา ลักคอเยื้องตัว 2.นําขอมูลท่ีไดจากข้ันตอนท่ี 1 มาใชเปนพ้ืนฐานในการสรางสรรค โดยแบงเปน 

1) การสรางสรรคทารําในชวงทํานองเพลงออก จะใชกระบวนทารําตามรูปแบบเดิมในเพลงหนาพาทยเหาะ 

2) การสรางสรรคทารําประกอบบทรองประกอบดวยทาหลัก คือ ทาท่ีใชสื่อความหมายแทนบทรอง ทา

เชื่อมหรือทาขยายในทํานองเอ้ือน คือ ทาท่ีใชเชื่อมจากทาหลักทาหนึ่งไปอีกทาหนึ่ง ทาโบก เปนทารับทาย

บทรองเพลงเบาหลุดชั้นเดียว 3) การสรางสรรคทารําทํานองเพลงในชวงทาย ข้ันตอนท่ี 3 การคิดรูปแบบ

การใชพ้ืนท่ีบนเวทีในการแสดง ประกอบดวยการเคลื่อนท่ีเปนเสนเฉียงออกจากดานขวาของเวที  การ

เคลื่อนท่ีโคงเปนวงกลม การเคลื่อนท่ีเปนเสนตรงแนวนอนขนานกับเวทีและการเคลื่อนท่ีสลับตําแหนงกัน 

บทท่ีใชในการสรางสรรคจะนําเคาโครงจากอนิรุทธคําฉันทมาประพันธบทใหมตามฉันทลักษณของกลอน

สมัยกรุงศรีอยุธยา เพลงท่ีใชในการแสดงไดแกเพลงเหาะ เพลงเบาหลุดชั้นเดียวและเพลงเชิดโดยใชวงป

พาทยเครื่องหาในการบรรเลง สําหรับเครื่องแตงกายจะแตงกายตามเครื่องตนเครื่องทรงของ

พระมหากษัตริยตั้งแตสมัยกรุงศรีอยุธยา  
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 งานสรางสรรคนี้เปนแนวทางในการสรางสรรคงานนาฏยประดิษฐตามจารีตละครในแบบหลวง  ซ่ึง

ถือวาเปนรูปแบบท่ีงดงามและไดสืบทอดมาแตครั้งโบราณ โดยไดศึกษาถึงกลวิธี แนวทางและข้ันตอนใน

การสรางสรรคงานนาฏยประดิษฐ ซ่ึงควรคาแกการนําไปใชเปนแนวทางในการศึกษาตอไป 
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Choreography Title : Choreography of "Phichit Lekha Umsom"  

Choreographer :  Kwanjai  Kongthaworn , Faculty of Music , Banditpatanasilpa Institute   

Fiscal Year : 2561 

Abstract 

 Choreography of "Phichit Lekha Umsom" (The Intermediation of Phichit Lekha) is a 

creative research aimed to study connected dance posture techniques in the duo 

performance "Umsom" (the intermediation), and to create a new performance, namely, 

Phichit Lekha Umsom, which applied dance patterns from royal dance tradition in 

Ayutthaya Period and those from the beginning of Rattanakosin Period. The study was 

based on related documents, interviews, observation from VDOs, self-training, experience 

from teaching and performing, and experts sub-group meeting to confirm the information.  

 The results revealed that, to master the Umsom dance techniques, both 

performers have to practice the posture until they can perform simultaneously as if they 

are one person. Most importantly, at least one part of the performers' body must be 

connected at all time in a style of Umphahoh (flying dance posture). The creator used 

this information as a guideline to create the performance as follows: 1. Analyzing the 

dance postures from textbooks, synthesizing and categorizing the postures according to 

body parts. Hands and arms postures include Jeeb (standard Jeeb, inverted Jeeb, inward 

Jeeb, and backward Jeeb), Tangwong (upper, middle, lower), open-palmed hand posture 

(head level, shoulder level, waist level at the side, and lower waist level), and arm 

stretching posture (shoulder level, shoulder level with lowering hand, and raised arm 

higher than shoulder level). Legs and feet postures include open-kneed leg raising 

posture (one leg raised from the ground for male characters and one leg rested on other 

leg for female characters), backward leg raising posture, side step, and forward step. 

Head, face, and body postures include inclined head, upper body control, and face 

turning to hand as specified in each posture. Moreover, modern dance tradition is also 

applied in practice, including face forwarding posture and upper body and neck lifting 

posture. 2. The information obtained from step 1 is used as a basis in the creation; 1) The 

choreography of the overture included the original dance postures with Na Phat Hoh 

Song; 2) The choreography of the lyric included the Main Posture used to convey 

meaning of the lyric, the Connecting Posture or the Supplement Posture accompanied 
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the rhythm that connects two Main Postures, and the Waving Posture used at the end of 

Baolud Shan Diew Song; 3) The choreography of the finale included the design of stage 

usage consisted of diagonal movement from the right side of the stage, circular 

movement, horizontal linear movement parallel with the stage, and switching places 

movement. The play used in this creation was written based on Aniruth Khamchan, using 

metrical structure of poem in Ayutthaya Period. Music used in the performance included 

Hoh Song, Baolud Shan Diew Song, and Cherd Song, performed by Pi Phat Kreung Ha 

Ensemble. The costumes were designed according to the royal wardrobe in Ayutthaya 

Period. 

 This research is a guideline to the creation of choreography according to 

conservative royal dance traditions, which is spectacular and was passed down from the 

ancient time. The study of techniques, guidelines, and procedures for the creation of 

choreographic invention deserves to be used as a guideline for further studies. 
 

 



กิตติกรรมประกาศ 

 งานสรางสรรค เรื่อง นาฏยประดิษฐ ชุด พิจิตรเลขาอุมสม สําเร็จไดดวยความอนุเคราะหจากครูบา 

อาจารย ทานผูเชี่ยวชาญ ตลอดจนบุคคลอ่ืนอีกหลายทาน ท่ีไดใหความรูเพ่ือใชเปนแนวทางในการสราง 

สรรค  ผูสรางสรรคขอกราบขอบพระคุณรองศาสตราจารยสุภาวดี  โพธิเวชกุล  ท่ีเสียสละเวลาในการให

คําปรึกษาตรวจแกไขและชี้แนะแนวทางอันเปนประโยชน 

 กราบขอบพระคุณศิลปนแหงชาติ คุณครูทัศนีย ขุนทอง  คุณครูรัจนา พวงประยงค  ดร.สิริชัยชาญ 

ฟกจํารูญ คุณครูเวณิกา บุนนาค รองศาสตราจารย ดร.ศุภชัย จันทรสุวรรณ  และผูทรงคุณวุฒิภายนอกรอง

ศาสตราจารย อัมรา กล่ําเจริญ  รองศาสตราจารย ดร.สวภา เวชสุรักษ  คุณพีรมณฑ ชมธวัช  รวมท้ังกราบ

ขอบพระคุณ ดร.สุรัตน จงดา ท่ีไดเสียสละเวลาในเขารวมสัมมนากลุมเพ่ือตรวจสอบความถูกตองของขอมูล  

และใหคําแนะนําในการสรางสรรคงาน อีกท้ังกราบขอบพระคุณรองศาสตราจารย ดร.จินตนา สายทองคํา 

คณบดีคณะศิลปนาฏดุริยางค  ท่ีใหความเมตตาในการเปนประธานดําเนินการสัมมนาและใหการสนับสนุน

ในการสรางสรรคงานมาโดยตลอด 

 กราบขอบพระคุณผูเชี่ยวชาญ ศิลปนแหงชาติ ผูทรงคุณวุฒิดานนาฏศิลป ดนตรีและคีตศิลปไทยของ

สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลปและสํานักการสังคีต กรมศิลปากร ท่ีใหขอมูลในการสัมภาษณและขอแนะนําอันสง 

ผลใหงานสรางสรรคมีความสมบูรณยิ่งข้ึน 

 กราบขอบพระคุณ คุณพีรมณฑ ชมธวัช ผูเชี่ยวชาญดานเครื่องแตงกายละครโบราณ ท่ีไดใหขอมูลใน

การสรางสรรคเครื่องแตงกาย รวมท้ังยังใหความอนุเคราะหในการจัดสรางเครื่องแตงกายของผูแสดงเพ่ือใช

ในงานสรางสรรค 

 กราบขอบพระคุณ  คุณครูเวณิกา บุนนาค ท่ีไดกรุณาถายทอดความรูและทารําในการรําอุมสมใหแก

ผูสรางสรรค  รวมท้ังใหความรูเก่ียวกับเทคนิคและกลวิธีในการแสดงละครใน  เพ่ือนํามาใชในการ

สรางสรรคงานอันเปนประโยชนอยางยิ่งแกผูสรางสรรค 

 นอกจากนี้ ขอกราบขอบพระคุณบรมครูทางดานนาฏดุริยางคศิลป ท่ีประสิทธิ์ประสาทความรูดาน

นาฏศิลปไทย ตลอดจนขอขอบพระคุณคณบดี รองคณบดี และบุคลากรคณะศิลปนาฏดุริยางค ท่ีใหความ

อนุเคราะหรวมมือในการดําเนินงานสรางสรรคมาโดยตลอด   

 สุดทายนี้ กราบขอบพระคุณสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลปท่ีใหการสนับสนุนทุนในการสรางสรรคงานจึง

ไดเกิดผลงานสรางสรรคเรื่อง นาฏยประดิษฐ ชุด พิจิตรเลขาอุมสม และสามารถดําเนินการไดสําเร็จลุลวง  
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สารบัญภาพ 

 ภาพท่ี หนา 

1  การใชน้ําชําระพระแสงศรกอนนํามาดื่ม เปนข้ันตอนหนึ่งของพระราชพิธีถือน้ํา   

 พระพิพัฒสัตยาในรัชกาลพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช  

 รัชกาลท่ี 9 แหงกรุงรัตนโกสินทร 14 

2  พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช รัชกาลท่ี 9 ทรงดื่มน้ําเปนพระองค  

 แรก ในพระราชพิธีถือน้ําพระพิพัฒสัตยา ภายหลังท่ีมีการฟนฟูพระราชพิธีนี้อีกครั้ง ในป 

 พ.ศ.2512 14 

3   ภาพสีงานพระเมรุสมเด็จพระเพทราชา วาดประมาณปพ.ศ.2247-2248 บนกระดาษแข็ง   

  ผนึกบนผา กวางยาวตอกันประมาณ 215x42 ซม. 15 

4  ภาพขยายของโรงระทาท่ีเรียงสลับกับโรงรําซ่ึงมีลักษณะคลายศาลาเล็กๆมีหลังคาคลุม  

 ดานบน   16 

 5   ลักษณะของกฎหมายตราสามดวงฉบับหลวง   17 

 6  การคลองชางท่ีพะเนียดในจังหวัดพระนครศรีอยุธยาในสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอม  

   เกลาเจาอยูหัว รัชกาลท่ี 5 แหงกรุงรัตนโกสินทร   19 

 7   การคลองชางท่ีจังหวัดพระนครศรีอยุธยา   19 

 8   คุณหญิงนัฏกานุรักษครูละครหลวง ขณะรําทาปองหนาอยูในบริเวณโรงโขนทายวัง    

   พ.ศ. 2474 32 

 9   เด็กท่ีไดรับการฝกหัดเปนละครหลวง สังกัดกองมหรสพ กระทรวงวัง ในสมัยรัชกาลท่ี 7 33 

 10  ละครหลวงซอมรําระบําดาวดึงสบริเวณเรือนไทยภายในวังสวนกุหลาบ 34 

 11  ผูแสดงซ่ึงเปนตัวละครหลวงในรัชกาลท่ี 7   35 

 12  พระเศวตคชเดชนดิลก ชางเผือกท่ีพบในรัชกาลท่ี 7   35 

 13  ระบําสมโภชชางเผือก(พระเศวตคชเดชนดิลก) โดยคณะละครหลวงในรัชกาลท่ี 7    36 

 14  ตัวอยางภาพจากตํารารําในสมัยพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลก รัชกาลท่ี 1  

 แหงกรุงรัตนโกสินทร ซ่ึงเปนภาพเขียนรูประบายสีปดทอง  39 

 15  ตัวอยางภาพจากตํารารําโดยฝมือชางครั้งรัชกาลท่ี 2 หรือ รัชกาลท่ี 3 

  เปนการเขียนฝุนเปนลายเสนเดียว   40 

 



ฎ 
 

สารบัญภาพ (ตอ) 

 ภาพท่ี หนา 

 16  ภาพระบายสีปดทอง ในทาพรหมสี่หนา   42 

 17  ภาพเขียนฝุน ในทาพรหมสี่หนา  42 

 18  ภาพระบายสีปดทองในทาพระหริรักษกงศิลป  42 

 19  ภาพเขียนฝุน ในทาพระหริรักษโกงศิลป  42 

 20  พระวิทยประจง(จาง โชติจิตระกะ) ชางในกรมศิลปากรและขุนประสิทธิ์จิตรกรรม  

  (อยู ทรงพันธุ) ชางเขียนในหอพระสมุดฯผูเขียน ตํารารําในสมัยรัชกาลท่ี 6  43 

 21 ตัวอยางภาพเขียนจากตํารารําในสมัยพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลาเจาอยูหัว รัชกาลท่ี 6  44 

 22  การแสดงชุดศุภลักษณอุมสม ณ โรงละครแหงชาติเนื่องในงานครบรอบ 100 ปคุณครูลมุล  

  ยมะคุปต เม่ือป พ.ศ. 2548    56 

 23  การแสดง ชุด พระสมุท ตอน ชมดาวเปนการรําของพระสมุทท่ีอุมนางบุษมาลีชมดวงดาว  

  ในรูปแบบการรําแบบตอมือตอแขน  57 

 24  ทารําในบทรอง งามนางเปนพาหนะรองสวนหนึ่งจากการแสดงชุดศุภลักษณอุมสม ซ่ึงมี 

  อิทธิพลตอการรําอวยพรในยุคตอมา  58 

 25  การรําชุดอวยพรวันข้ึนปใหม ท่ีไดรับอิทธิพลมาจากการรําในรูปแบบตอมือตอแขน  58 

 26  การรําชุดอวยพรวันข้ึนปใหม ท่ีไดรับอิทธิพลมาจากการรําในรูปแบบตอมือตอแขน  59 

 27  ทารําในบทรอง นวลพระองคจับทรงสวนหนึ่งของทารําจากการแสดง ชุด ศุภลักษณอุมสม  60 

 28  ทารําในทํานองเพลงเชิดฉ่ิงสวนหนึ่งของทารําจากการแสดง ชุด ศุภลักษณอุมสม  62 

 29  การแสดงละครใน เรื่อง อิเหนา ตอน บวงสรวง  76 

30  การแสดงละครใน เรื่อง อุณรุท ชุด ศุภลักษณอุมสม ณ โรงละครแหงชาติ  76 

31  การแสดงละครใน เรื่อง อุณรุท ชุด ศุภลักษณอุมสม ณ โรงละครแหงชาติ  77 

32  การแสดงละครใน เรื่อง อุณรุท ชุด ศุภลักษณอุมสม ณ โรงละครแหงชาติ  79 

33  การแสดงละครนอกแบบหลวง เรื่อง พระสมุท ตอน ชมดาว เผยแพรทางสถานีโทรทัศน 

     ชอง 9 อ.ส.ม.ท. ในรายการ มาลาภิรมย  81 

34  ระบําดาว สวนหนึ่งในการแสดงละครนอกแบบหลวง เรื่อง พระสมุท ตอน ชมดาว  81 

35  พระสมุทและนางบุษมาลี ในการแสดงละครนอกแบบหลวง เรื่อง พระสมุท ตอน ชมดาว  

             ณ โรงละครวังหนา ผลงานศิลปนิพนธของนักศึกษาสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป  82 



ฏ 
 

สารบัญภาพ (ตอ) 

 ภาพท่ี หนา 

36  หนังสือตํารารํา ซ่ึงใชเปนแนวทางในการสรางสรรคทารํา  83 

37  ภาพนางละครรําจากฉากลับแล เรื่องรามเกียรติ์ ศิลปะรัตนโกสินทรตอนตนฝมือ 

     ชางหลวง ปจจุบันอยูในพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ  84 

38  ภาพมหรสพตางๆในงานพระราชพิธีถวายพระเพลิงพระบรมศพพระบาทสมเด็จพระพุทธ 

     ยอดฟาจุฬาโลกมหาราช รัชกาลท่ี 1 ในสมัยกรุงรัตนโกสินทร  84 

39  ภาพขยาย แสดงใหเห็นการรายรํา ซ่ึงเปนสวนหนึ่งของมหรสพในงานพระราชพิธีถวาย 

     พระเพลิงพระบรมศพ  85 

40  จิตรกรรมฝาผนังภายในอุโบสถ วัดราชสิทธาราม ธนบุร ีฝมือชางครั้งรัชกาลท่ี 1   85 

41  ลักษณะมือจีบหงาย ในทาภมรเคลา  88 

42  ลักษณะมือจีบคว่ํา ในทาพระหริรักษกงศิลป    88 

43  ลักษณะมือจีบปรก ในทาพลายวาด   89 

44  ลักษณะมือจีบสงหลัง ไมปรากฏชื่อทา เนื่องจากภาพชํารุด  89 

45  ลักษณะมือตั้งวงบน ในทาบังพระสุริยา   90 

46  ลักษณะมือตั้งวงกลาง ไมปรากฏชื่อทา เนื่องจากภาพชํารุด   90 

47  ลักษณะมือตั้งวงลาง ในทาหณุมานผลานยักษ(เขียนตามตนฉบับ)  91 

48  ลักษณะแบมือหงายระดับแงศีรษะ ในทาพรหมสี่หนา    91 

49  ลักษณะแบมือหงายระดับไหล ในทาผาลาเพียงไหล   92 

50  ลักษณะแบมือหงายขางลําตัวระดับเอวและระดับวงลางในทาพระรดโยนสาร 

     (เขียนตามตนฉบับ)   92 

51  ลักษณะการตั้งวงบนและวงกลาง ในทาพิดไสมเรียงหมอน(เขียนตามตนฉบับ)  93 

52  ลักษณะการตั้งวงลาง ในทาหณุมานผลานยักษ (เขียนตามตนฉบับ)  93 

53  ลักษณะการเหยียดแขนตึงเสมอไหล ในทากังหรรรอน(เขียนตามตนฉบับ)  94 

54  ลักษณะการเหยียดแขนตึงโดยกดมือลงต่ํากวาระดับไหล ในทากระบี่สี่ทา  94 

55  ลักษณะการเหยียดแขนโดยยกข้ึนสูงกวาระดับไหล ในทาพลายวาด   95 

56  ลักษณะการยกขา ในทาพิดไสมเรียงหมอน(เขียนตามตนฉบับ)  95 

57  ลักษณะการกระดกเทา ในทาพรหมสี่หนา    96 

58  ลักษณะการกาวขางของตัวนาง ในทาพระหริรักษกงศิลป  96 

59  ลักษณะการกาวขาง ในทาผาลาเพียงไหล   97 

60  ลักษณะการกาวหนา ไมปรากฏชื่อทา เนื่องจากภาพชํารุด  97 



ฐ 
 

สารบัญภาพ (ตอ) 

 ภาพท่ี หนา 

 61  ทารําออกสูดานหนาของเวทีในทํานองเพลงเหาะ(ทานภาพร)   99 

62  ทารําในบทรอง แสงโสมสององค  100 

63  ทารําในบทรอง เลขา  100 

64  ทารําในบทรอง ดวยปรีดา  101 

64  ทารําในบทรองนางประคองอัญเชิญพระยุพราช  102 

65  ทารําในบทรองดวยภักดี   103 

66  ทารําในชวงทํานองเอ้ือนทายบทรองสนั่นไหว   103 

67  ทาโบกในชวงทายบทรองทํานองเพลงเบาหลุดชั้นเดียว  104 

68  ทารําในชวงทายทํานองเพลงหนาพาทย เชิด  104 

69  เครื่องดนตรีและลักษณะการจัดวงของวงปพาทยเครื่องหา  112 

70  ภาพวาดนางอัปสรฟอนรําจากสมุดขอยแสดงใหเห็นการนุงผาและหมผาแถบสะพักสองบา114 

71  ลักษณะการแตงกายของตัวละครพระและนางซ่ึงปรากฏในภาพวาดจากตํารารํา  115 

72  ลักษณะการแตงกายของตัวละครพระและนางซ่ึงปรากฏบนปกหนังสือพจนานุกรมศัพท    

     วรรณคดีไทย สมัยอยุธยา อนิรุทธคําฉันท   116 

73  ภาพจิตรกรรมฝาผนังภายในอุโบสถ วัดราชสิทธาราม ธนบุรี ฝมือชางครั้งรัชกาลท่ี 1  

     แสดงใหเห็นลักษณะเครื่องแตงกายรวมท้ังศิราภรณของตัวละครในยุคนั้น  117 

74  เล็บท่ีใชในการแสดงในอดีตซ่ึงยังคงปรากฏอยูในปจจุบันและพบจากสํานักการสังคีต  118 

75  ภาพเครื่องแตงกายดานหนาของพระอนิรุทธในงานสรางสรรค ชุด พิจิตรเลขาอุมสม  118 

76  ภาพเครื่องแตงกายดานหลังของพระอนิรุทธในงานสรางสรรค ชุด พิจิตรเลขาอุมสม  119 

77  ภาพเครื่องแตงกายดานหนาของนางพิจิตรเลขาในงานสรางสรรค ชุด พิจิตรเลขาอุมสม  119 

78  ภาพเครื่องแตงกายดานหลังของนางพิจิตรเลขาในงานสรางสรรค ชุด พิจิตรเลขาอุมสม  120 

79  ภาพพระขรรค อาวุธประจํากายของพระอนิรุทธ เปนอุปกรณท่ีใชประกอบการแสดง  120 

80  ทาท่ี 1  ทาเดินออก จังหวะท่ี 1  123 

81  ทาท่ี 2  ทาเดินออก จังหวะท่ี 2  124 

82  ทาท่ี 3  ทาเดินออก จังหวะท่ี 3 125 

83  ทาท่ี 4  ทาในทํานองเพลงเหาะ (ทานภาพรหรือทาสอดสูง จังหวะท่ี 1)  126 

84  ทาท่ี 5  ทาในทํานองเพลงเหาะ (ทานภาพรหรือทาสอดสูง จังหวะท่ี 2)  127 



ฑ 
 

สารบัญภาพ (ตอ) 

 ภาพท่ี หนา 

85  ทาท่ี 6  ทาในทํานองเพลงเหาะ (ทานภาพรหรือทาสอดสูง จังหวะท่ี 3)  128 

86  ทาท่ี 7  ทาในทํานองเพลงเหาะ (ทานภาพรหรือทาสอดสูง จังหวะท่ี 4)  129 

87  ทาท่ี 8  ทาในทํานองเพลงเหาะ (ทานภาพรหรือทาสอดสูง จังหวะท่ี 5)  130 

88  ทาท่ี 9  ทาในทํานองเพลงเหาะ (ทาผาลา จังหวะท่ี 1)  131 

89  ทาท่ี 10  ทาในทํานองเพลงเหาะ (ทาผาลา จังหวะท่ี 2)  132 

90  ทาท่ี 11  ทาในทํานองเพลงเหาะ (ทาผาลา จังหวะท่ี 3)  133 

91  ทาท่ี 12  ทาในทํานองเพลงเหาะ (ทาผาลา จังหวะท่ี 4)  134 

92  ทาท่ี 13  ทาในทํานองเพลงเหาะ (ทาผาลา จังหวะท่ี 5)  135 

93  ทาท่ี 14  ทาในทํานองเพลงเหาะ (ทาจีบยาว จังหวะท่ี 1)  136 

94  ทาท่ี 15  ทาในทํานองเพลงเหาะ (ทาแผลงศร จังหวะท่ี 2)  137 

95  ทาท่ี 16  ทาในทํานองเพลงเหาะ (ทาจีบยาว จังหวะท่ี 3)  138 

96  ทาท่ี 17  ทาในทํานองเพลงเหาะ (ทาจีบยาว จังหวะท่ี 4)  139 

97  ทาท่ี 18  ทาในทํานองเพลงเหาะ (ทาจีบยาว จังหวะท่ี 5)  140 

98  ทาท่ี 19  ทาในทํานองเพลงเหาะ (ทาสอดสรอย จังหวะท่ี 1)  141 

99  ทาท่ี 20  ทาในทํานองเพลงเหาะ (ทาสอดสรอย จังหวะท่ี 2)  142 
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บทที่ 1 

บทนํา 

1. ความเปนมาและความสําคัญของการวิจัย/การสรางสรรค 

 นาฏศิลปไทยเปนศิลปะของชาติแขนงหนึ่งซ่ึงบรมครูทางดานนาฏยศิลปไดสรางสรรคดวยภูมิปญญา

โดยมีรูปแบบท่ีเปนเอกลักษณควรแกการภาคภูมิใจ  อีกท้ังนาฏศิลปไทยยังมีบทบาทตอสังคม  แสดงใหเห็น

ถึงศิลปวัฒนธรรมอันทรงคุณคา  เพ่ือเปนมรดกของชาติไทยใหแกคนรุนหลังสืบไป  

 ในบรรดานาฏศิลปไทยท่ีปรากฏจะมีรูปแบบการแสดงอยางหนึ่งซ่ึงหาชมไดยาก เปนชุดการแสดงท่ี

สอดแทรกอยูในการแสดงละคร  โดยในบางครั้งอาจนํามาแสดงเปนชุดเอกเทศได และมีลักษณะพิเศษเปน

เอกลักษณ นั่นคือการรําอุมสม 

 การรําอุมสม  เปนรูปแบบการรําท่ีตัวละครตัวใดตัวหนึ่งในเรื่องเปนผูนําพาตัวละครเอกตัวหนึ่งให

มารวมรักกับตัวละครเอกอีกตัวหนึ่งโดยการอุมพาเหาะไป  ซ่ึงตัวละครเอกท้ังสองไมจําเปนตองสนทนากัน 

อัตลักษณของการรําอุมสม คือ การรําคูแบบมาตรฐาน ใชผูแสดง จํานวน 2 คน  โดยลักษณะของทารําจะ

ปฏิบัติในลักษณะท่ีผูแสดงท้ังสอง จะปฏิบัติทารําในทาเดียวกันโดยมีสวนใดสวนหนึ่งของรางกายสัมผัสกัน  

และแสดงทารํารวมกันเสมือนเปนผูรําเพียงคนเดียว  เรียกไดอีกอยางวา “การรําตอมือตอแขน”  

 รูปแบบการรําท่ีมีลักษณะอุมสมซ่ึงมีมาในอดีต  ประกอบดวย 

1. การรําชุด ศุภลักษณอุมสม  เปนการรําของนางศุภลักษณกับพระอุณรุท   

  ซ่ึงอยูในเรื่อง อุณรุท  เปนชุดการแสดงท่ีมีการฝกหัดและถายทอดมาตั้งแตครั้งละครวังสวน

กุหลาบ ท่ีมีวิธีการฝกหัดตามแบบละครหลวงครั้งรัชกาลท่ี 2 โดยเนนการฝกทักษะกระบวนการรําท่ีงดงาม  

ประกอบการขับรองและเพลงดนตรีท่ีไพเราะ 

2. การรําชุด พระสมุท ตอน ชมดาว เปนการรําของพระสมุทกับนางบุษมาลี 

 ซ่ึงอยูในละครนอกแบบหลวง เรื่อง พระสมุท โดยกรมพระราชวังบวรวิไชยชาญไดทรงพระ

ราชนิพนธ เพ่ือใหเจาคุณจอมมารดาเอม(พระมารดา) ใชเลนละคร เปนชุดการแสดงท่ีคุณครูลมุล ยมะคุปต 

ไดเปนผูสรางสรรคข้ึน   

 แนวการดําเนินเรื่องของอุณรุทและพระสมุท จะเก่ียวของกับการอุมสม โดยมีลักษณะดังนี้   

    -  อุณรุท  

  กลาวถึงพระอุณรุทไดเสด็จออกไปลาสัตว  โดย 1กอนบรรทมไดบวงสรวงสังเวยและขอพร 1พระ

ไทร  พระไทรจึงอุมพระอุณรุทพาเหาะไปยังหองบรรทมของนางอุษา  1ครั้นตอนเชาไดอุมกลับมา 1ท่ีเดิม ทํา

ใหนางอุษาเกิดความหลงใหลอยากพบพระอุณรุทอีกครั้ง  นางศุภลักษณจึงไดเปนผูอุมสมโดยการพาพระ

อุณรุทมาพบนางอุษา 
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  -  1พระสมุท  

  1กลาวถึงพระสมุท 1ผูเปนโอรสทาวกาณุราชไดออกทองเท่ียวและไดหลงเขาไปในอุทยานของ

ทาวรณจักร จึงไดพบกับนางบุษมาลีผูเปนธิดาเลี้ยงของทาวรณจักร และเกิดหลงรักนางจึงพานางเหาะหนี

ไปเพ่ือพาไปเปนชายา   

 นอกจากบทละคร 2 เรื่องท่ีกลาวในขางตนแลวยังมีบทละครอีกเรื่องหนึ่งซ่ึงมีการรําในลักษณะอุม

สม  และยังเปนตนเคาโครงเรื่องของอุณรุทอีก  นั่นคือ อนิรุทธคําฉันท 

 อนิรุทธคําฉันทนี้แตงในสมัยเม่ือกรุงศรีอยุธยาเปนราชธานี กลาวกันวา ศรีปราชญบุตรพระมหาราช

ครูเปนผูแตง เรื่องท่ีเลากันนั้นวาพระมหาราชครูเปนกวีมีชื่อเสียง  เปนคนสําคัญในรัชกาลสมเด็จพระ

นารายณมหาราช แตงหนังสือเรื่องสมุทรโฆษข้ึนเปนคําฉันท ศรีปราชญเปนบุตรมีอุปนิสัยเปนอนุชาติ

ในทางกวีอยู เห็นบิดาแตงฉันทจึงลองแตงบาง เม่ือบิดาเห็นกลาวบริภาษวา ยังหนาศรีปราชญเผยอจะแตง

ฉันทกับเขาดวย ศรีปราชญขัดใจจึงพยายามแตงฉันทเรื่องอนิรุทธนี้จนสําเร็จ แตไมแตงคํานมัสการตาม

ประเพณีแตงบทกลอนเปนเรื่องราวซ่ึงกวีอ่ืนๆ ประพฤติกันเปนแบบแผนมาแตกอน เพราะไมอยากจะกลาว

คําเคารพบิดา    หนังสือฉันท อนิรุทธเรื่องนี้จึงมิไดมีคํานมัสการขางตน เลากันมาดังนี้ แตฉันทอนิรุทธเรื่อง

นี้ นับถือกันวาเปนฉันทตําราเรื่อง หนึ่งสืบมาจนตราบเทาทุกวันนี้ 

 สําหรับเรื่องอนิรุทธคําฉันท  มีบทท่ีกลาวถึงการอุมสมเชนเดียวกัน  โดยจะกลาวถึงพระอนิรุทธท่ีได

เสด็จออกไปลาสัตว  1และกอนบรรทมไดบวงสรวงสังเวยขอพร 1เทพารักษ   เทพารักษจึงอุมพระอนิรุทธพา

เหาะไปยังหองบรรทมของนางอุษา  1ครั้นตอนเชาไดอุมกลับ 1ท่ีเดิม จนนางอุษาเกิดความหลงใหลอยากพบ

พระอนิรุทธอีกครั้ง  นางพิจิตรเลขาจึงไดเปนผูอุมสมโดยการพาพระอนิรุทธมาพบนางอุษา 

1จากการศึกษา1บทประพันธ  ท่ีการกลาวถึงการอุมสม ปรากฏดังนี้ 

- การอุมสมโดยเทพารักษ (ครั้งท่ี 1) 

 เทพาอุมเอาภูบาล จากรถแกวกาญจน 

รัศมีพพรายพัฬเหา 

 ถอมถนอมนฤบดีเสด็จเทา ขามเศขรเขา 

คือฝาแลตัวเตรียบกัน 

 พระภาคศศิพระจันทร คือกลดก้ังพรรณ 

แลสองประทะรัศมี 

 ผยองยองเวหาเหิรลี ลายังสุทธศรี 

สํานักนิพานสุดา 

(ศรีปราชญ, 2522, น.37) 
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- การอุมสมโดยนางพิจิตรเลขา (ครั้งท่ี 2) 

 โอบอุมเอาพระศรี อนิรุทธเหิรเห็จ 

เหิรหาวตรดวดเด็ด ดลโสนิบูรบูรพ 

 ถอมถนอมสมเด็จเขา ในยอดปรางลุสูงศูล 

วางสมอุษาดูร คือศศีศศีสม 

(ศรีปราชญ, 2522, น.56) 

 จากบทดังกลาว  ผูวิจัยจึงไดคิดนํามาใชเปนขอมูลเบื้องตนในการประพันธบทข้ึนใหม  โดยจะนํา

เพลงท่ีเปนแนวเพลงของทางละครในมาใชบรรจุประกอบการแสดง  

 สําหรับการสรางสรรคทารํานั้น  ผูวิจัยไดทําการศึกษาโครงสรางของการรําศุภลักษณอุมสมและ

พระสมุทตอน ชมดาว มาใชเปนแนวทางในการสรางสรรค  โดยนํากระบวนทารําท่ีปรากฏในตํารารําฉบับ

พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลก รัชกาลท่ี 1 แหงกรุงรัตนโกสินทร ซ่ึงเชื่อกันวาไดทรงรวบรวม

นาฏยศิลปครั้งกรุงเกาท่ีหลงเหลือมาจัดเก็บเปนภาพวาดไวเพ่ือเปนสมบัติชาติสืบไป  ดวยเหตุผลท่ีรูปแบบ

การแสดงอุมสมนี้ปจจุบันหาชมไดยาก  เนื่องจากเวลาในการฝกหัดเพ่ือแสดงแตละครั้งไมเพียงพอ  อีกท้ัง

ยังเปนการแสดงท่ีใชเวลานานในการแสดง  นอกจากนี้ผูแสดงบางทานยังขาดความเขาใจในกลวิธีและ

เทคนิคตางๆในการรําท่ีบรมครูไดคิดประดิษฐข้ึน  ดังนั้นผูวิจัยจึงไดทําการศึกษาเพ่ือรวบรวมและเผยแพร

โดยจัดทําเปนโครงสรางของทารํา และนํามาใชเปนแนวทางในการสรางสรรคการแสดงชุดใหมท่ีมีกลิ่นอาย

ของกระบวนการรําครั้งกรุงศรีอยุธยาจนถึงตนกรุงรัตนโกสินทร ในชื่อชุด พิจิตรเลขาอุมสม   

 ผูวิจัยหวังเปนอยางยิ่งวางานวิจัยนี้จะสามารถนําไปใชเปนแนวทางในการสรางสรรคงานนาฏศิลป

ไทยท่ีคงไวซ่ึงนาฏยจารีตอยางเต็มรูปแบบ  และเพ่ือใชเปนชุดการแสดงเผยแพรในลักษณะนาฏยจารีตแบบ

หลวง  อันจะเปนประโยชนในการอนุรักษสืบทอดองคความรูแกผูสนใจศึกษาตอไป     

2. วัตถุประสงคของการวิจัย/การสรางสรรค 

 1. เพ่ือศึกษากลวิธีการรําในรูปแบบตอมือตอแขนของการแสดงรําคู ชุด“อุมสม” 

 2. เพ่ือสรางสรรคชุดการแสดง พิจิตรเลขาอุมสม  

3. คําถามในการวิจัย/การสรางสรรค 

 การรําคู ชุด“อุมสม” มีกลวิธีในการรําและแนวทางในการสรางสรรคทารําอยางไร 

4. นิยามศัพทเฉพาะท่ีใชในการวิจัย/การสรางสรรค 

 อุมสม หมายถึง  รูปแบบการรําในลักษณะพาเหาะโดยผูแสดงจะใชสวนใดสวนหนึ่งของรางกาย

สัมผัสกันเสมือนการอุมพาเหาะไป  อาจดวยวัตถุประสงคเพ่ือการพาไปรวมหลับนอนของตัวละครเอกหรือ

เพ่ือชมความงามของดวงดาว ดังเชน ชุดพระสมุทตอนชมดาว 

 การรําตอมือตอแขน  หมายถึง  การรําในลักษณะท่ีนางพิจิตรเลขาและพระอนิรุทธจะปฏิบัติทารําใน

ทาเดียวกันโดยมีสวนใดสวนหนึ่งของรางกายสัมผัสกัน  และแสดงทารํารวมกันเสมือนเปนผูรําเพียงคนเดียว 
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 พิจิตรเลขา  หมายถึง  ชื่อตัวละครหนึ่งซ่ึงเปนพ่ีเลี้ยงของนางอุษาผูเปนธิดาทาวกรุงพาณ  จากบท

ละครเรื่อง อนิรุทธคําฉันทและเปนผูนําพระอนิรุทธมาอุมสมกับนางอุษา  ภายหลังจากท่ีเทพารักษไดสดับ

คําบวงสรวงของพระอนิรุทธจึงเกิดความเมตตาและอุมสมใหไดกับนางอุษาในครั้งแรก  จนท้ังสองพระองค

ตางคร่ําครวญหากัน  นางอุษาจึงใหพ่ีเลี้ยงคือพิจิตรเลขาชวยพาพระอนิรุทธมาพบอีกครั้ง 

5. กรอบแนวคิดท่ีใชในการวิจัย/การสรางสรรค 

 

  

 

 

    

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ประวัติความเปนมา 

และงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

กับการรําอุมสม 

รูปแบบและกลวิธีในการรํา 

อุมสมท่ีเคยปรากฏ 

          - ผูถายทอด/ฝกซอม 

          - ผูแสดง 

 

 

 

แนวทางในการสรางสรรค 

- กระบวนทารํา 

- เครื่องแตงกายและอุปกรณประกอบการแสดง 

- เครื่องดนตรี  บทรอง ทํานองเพลง 

การสืบคนขอมูลจากแนวทางการสราง

งานท่ีปรากฏในอดีตจนถึงปจจุบัน เพ่ือ

นํามาใชเปนขอมูลพ้ืนฐาน 

การตรวจสอบความถูกตองและความ

เหมาะสมของงานท่ีสรางสรรค 

โดยผูทรงคุณวุฒิและผูเชี่ยวชาญ 

เฉพาะทาง 
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6. ขอบเขตในการวิจัย/การสรางสรรค 

 ศึกษาเฉพาะรูปแบบการรําคูแบบมาตรฐาน ชุด อุมสม  ท่ีปรากฏมาแตโบราณซ่ึงไดรับการถายทอด

มาจากวังสวนกุหลาบ 

7. วรรณกรรมงานวิจัย/งานสรางสรรคท่ีเกี่ยวของ (Literature Review) 

 - อารดา  สุมิตร (2516)   

 ละครในของหลวงในสมัยรัชกาลท่ี 2  วิทยานิพนธมหาบัณฑิต อักษรศาสตร  แผนกวิชาภาษาไทย 

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ป 2516 โดยมีเนื้อหาท่ีเก่ียวของกับงานสรางสรรคในเรื่องของรูปแบบละครใน

ของหลวงในสมัยรัชกาลท่ี 2  ซ่ึงเปนรูปแบบละครในท่ีไดรับการยอมรับวางดงามและเปนตนแบบของละคร

ในราชสํานักท่ียึดถือปฏิบัติมาจนทุกวันนี้ในรูปแบบของกรมศิลปากร  

 -  ชลดา  เรืองรักษลิขิต (2535)   

 วรรณคดีไทยเรื่องอนิรุทธ : การศึกษาวิเคราะห วิทยานิพนธอักษรศาสตรดุษฎีบัณฑิต ภาควิชา

ภาษาไทย จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ป 2535 โดยมีเนื้อหาท่ีเก่ียวของกับงานสรางสรรคในเรื่องของ

ความสําคัญและคุณคาของเรื่องอนิรุทธคําฉันท ท่ีเปนตนแบบใหแกวรรณคดีไทยท่ีมีลักษณะของเรื่องราว

เก่ียวกับการอุมสมในยุคตอมา 

 -  ชมนาด  กิจขันธ (2547)   

 นาฏยลักษณตัวพระละครแบบหลวง  วิทยานิพนธระดับดุษฎีบัณฑิต  สาขาวิชานาฏยศิลปไทย  

คณะศิลปกรรมศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  โดยมีเนื้อหาท่ีเก่ียวของกับงานสรางสรรคในเรื่องของ

องคประกอบท่ีสําคัญของนาฏยลักษณคือ คุณลักษณะของอวัยวะเชิงกายภาพในดานลักษณะรูปรางหนาตา

และการจัดการกับอวัยวะใหแขนออน นิ้วออน ทิศทางท่ีใชในการรํา  มิติของนาฏยลักษณ  กลามเนื้อสําคัญ

ท่ีใช หลักของการเคลื่อนไหวอวัยวะ  การจัดวางตําแหนงทาทางเชิงทัศนศิลป  การประสมทารําท่ีเกิดจาก

การประสมกันของหนวยทาทางท้ังสามท่ีเรียกวา ทาตน ทาตอและทาตาม ซ่ึงทาตามนั้นจะทําหนาท่ีเปนทา

ตนใหกับทารําตอไปลักษณะของการประสมทารําจึงสอดคลองเก่ียวพันกันเสมือนลูกโซจนจบเพลงรํา  

8. ระเบียบวิธีวิจัย/การสรางสรรค   

  งานวิจัยชิ้นนี้ใชระเบียบวิธีวิจยัเชิงคุณภาพ ซ่ึงมีวิธีดําเนินการวิจัย  ดังนี้ 

 1. ศึกษาและรวบรวมขอมูลจากเอกสาร ตํารา งานวิจัยท่ีเก่ียวของจากแหลงขอมูลตางๆ ไดแก 

  -  หอสมุดแหงชาติ 

  -  ศูนยรักษศิลป  สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป 

  -  กลุมวิจัยและพัฒนางานแสดง  สํานักการสังคีต  กรมศิลปากร 

  -  หองสมุดคณะศิลปกรรมศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
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  -  หอสมุดปรีดี  พนมยงค  มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร 

 2. ศึกษาและสังเกตจากการชมวีดิทัศนการแสดงท่ีเก่ียวของกับการรําอุมสมในการแสดงละครใน 

เรื่อง อุณรุท ชุด ศุภลักษณอุมสม  และละครนอกแบบหลวง ชุด พระสมุท ตอน ชมดาว ของกรมศิลปากรและ

สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป 

 3. ฝกปฏิบัติทารําชุด ศุภลักษณอุมสม  จากคุณครูเวณิกา  บุนนาค (ศิลปนแหงชาติ) ผูเชี่ยวชาญ

นาฏศิลปไทย  สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป  และชุด พระสมุท ตอน ชมดาว จากรศ.ดร.ศุภชัย จันทรสุวรรณ 

(ศิลปนแหงชาติ) ผูเชี่ยวชาญนาฏศิลปไทย  สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป   

 4. ศึกษาขอมูลจากการสัมภาษณผูเก่ียวของกับงานวิจัย ท้ังผูมีประสบการณดานการสอน การแสดง 

รวมท้ังการบรรเลงและขับรองเพลงรําอุมสม ท้ังศิลปนแหงชาติ  ศิลปนสํานักการสังคีต กรมศิลปากร 

ผูเชี่ยวชาญและคณาจารยในสังกัดสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลปซ่ึงมีประสบการณมาไมนอยกวา 40 ป 

ประกอบดวย 

 - นางสาวทัศนีย ขุนทอง ศิลปนแหงชาติ สาขาศิลปะการแสดง (ดนตรีไทย-คีตศิลป)ปพุทธศักราช 

2555 ปจจุบันดํารงตําแหนงผูเชี่ยวชาญดานคีตศิลปไทย สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป   

 -  ดร.สิริชัยชาญ ฟกจํารูญ ศิลปนแหงชาติ  สาขาศิลปะการแสดง (ดนตรีไทย) ปพุทธศักราช 2555 

 -  นางรัจนา พวงประยงค ศิลปนแหงชาติ  สาขาศิลปะการแสดง (นาฏศิลปไทย) ปพุทธศักราช 

2554  ปจจุบันดํารงตําแหนงผูเชี่ยวชาญนาฏศิลปไทย  สํานักการสังคีต กรมศิลปากร 

 -  นางสาวเวณิกา  บุนนาค  ศิลปนแหงชาติ  สาขาศิลปะการแสดง (นาฏศิลปไทย) ปพุทธศักราช 

2558  ปจจุบันดํารงตําแหนงผูเชี่ยวชาญนาฏศิลปไทย  สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป 

 -  รองศาสตราจารย ดร.ศุภชัย  จันทรสุวรรณ  ศิลปนแหงชาติ  สาขาศิลปะการแสดง (นาฏศิลป) ป

พุทธศักราช 2548 ปจจุบันดํารงตําแหนงผูเชี่ยวชาญนาฏศิลปไทย  สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป 

 -  รองศาสตราจารย ดร.สวภา เวชสุรักษ อาจารยประจําหลักสูตรภาควิชานาฏยศิลป สาขาวิชา

นาฏศิลปไทย คณะศิลปกรรมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  

 5. ศึกษาและรวบรวมขอมูลจากการสัมภาษณผู เ ก่ียวของกับงานวิจัย  ในดานเครื่องแตงกาย  

ประกอบดวย   

 - ดร.สุรัตน  จงดา  ผูชวยอธิการบดี สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป  ผูชํานาญในเรื่อง เครื่องแตงกายละครรํา  

และเปนผูควบคุมการจัดสรางเครื่องแตงกายในการแสดงโขน ในตําแหนงผูชวยผูอํานวยการฝายผลิตการแสดงโขน

มูลนิธิสงเสริมศิลปาชีพในสมเด็จพระนางเจาสิริกิติ์  พระบรมราชินีนาถ  และยังเปนผูศึกษาจัดทําวิจัย

เรื่องพัสตราภรณโขนละครอีกดวย  
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 -  นายพีรมณฑ ชมธวัช คณะกรรมการอํานวยการจัดสรางเครื่องแตงกายโขน-ละคร มูลนิธิสงเสริม

ศิลปาชีพ ในสมเด็จพระนางเจาสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถในรัชกาลท่ี 9, เจาของคณะละครอาภรณงาม, 

ผูเชี่ยวชาญดานเครื่องแตงกายละครโบราณ และผูสรางสรรคเครื่องแตงกายในละครเรื่องพิศวาส, ละคร

เรื่องศรีอโยธยา 

 6. จัดประชุมกลุม (Focus  Group) ผูทรงคุณวุฒิท้ังทางดานนาฏศิลปไทย  ดนตรีไทยและคีตศิลป

ไทย  เก่ียวกับองคประกอบในการแสดงและข้ันตอนการสรางสรรคงานนาฏยประดิษฐ  ชุด  พิจิตรเลขาอุม

สม  ประกอบดวย  

 - นางสาวทัศนีย ขุนทอง ศิลปนแหงชาติ สาขาศิลปะการแสดง (ดนตรีไทย-คีตศิลป)ปพุทธศักราช 

2555 ปจจุบันดํารงตําแหนงผูเชี่ยวชาญดานคีตศิลปไทย สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป   

 -  ดร.สิริชัยชาญ ฟกจํารูญ ศิลปนแหงชาติ  สาขาศิลปะการแสดง (ดนตรีไทย) ปพุทธศักราช 2555 

 - นางรัจนา พวงประยงค ศิลปนแหงชาติ   สาขาศิลปะการแสดง (นาฏศิลปไทย) ปพุทธศักราช 2554  

ปจจุบันดํารงตําแหนงผูเชี่ยวชาญนาฏศิลปไทย  สํานักการสังคีต กรมศิลปากร 

 -  นางสาวเวณิกา  บุนนาค  ศิลปนแหงชาติ   สาขาศิลปะการแสดง (นาฏศิลปไทย) ปพุทธศักราช 

2558  ปจจุบันดํารงตําแหนงผูเชี่ยวชาญนาฏศิลปไทย  สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป 

 - รองศาสตราจารย อัมรา กล่ําเจริญ ผูทรงคุณวุฒิทางดานนาฏศิลปไทย 

 -  รองศาสตราจารย ดร.ศุภชัย  จันทรสุวรรณ  ศิลปนแหงชาติ  สาขาศิลปะการแสดง (นาฏศิลป) ป

พุทธศักราช 2548 ปจจุบันดํารงตําแหนงผูเชี่ยวชาญนาฏศิลปไทย  สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป 

 -  รองศาสตราจารย ดร.สวภา เวชสุรักษ อาจารยคณะศิลปกรรมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย   

 - รองศาสตราจารย ดร.จินตนา สายทองคํา ปจจุบันดํารงตําแหนงคณบดี คณะศิลปนาฏดุริยางค 

สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป 

 - ดร.สุรัตน  จงดา  ผูชวยอธิการบดี สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป  ผูชํานาญในเรื่อง เครื่องแตงกายละครรํา  

และเปนผูควบคุมการจัดสรางเครื่องแตงกายในการแสดงโขน ในตําแหนงผูชวยผูอํานวยการฝายผลิตการแสดงโขน

มูลนิธิสงเสริมศิลปาชีพในสมเด็จพระนางเจาสิริกิติ์  พระบรมราชินีนาถ  และยังเปนผูศึกษาจัดทําวิจัย

เรื่องพัสตราภรณโขนละครอีกดวย  

 -  นายพีรมณฑ ชมธวัช คณะกรรมการอํานวยการจัดสรางเครื่องแตงกายโขน-ละคร มูลนิธิสงเสริม

ศิลปาชีพ ในสมเด็จพระนางเจาสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถในรัชกาลท่ี 9, เจาของคณะละครอาภรณงาม, 

ผูเชี่ยวชาญดานเครื่องแตงกายละครโบราณ และผูสรางสรรคเครื่องแตงกายในละครเรื่องพิศวาส, ละคร

เรื่องศรีอโยธยา 

 7. นําขอมูลท่ีไดมาวิเคราะหและสรุปผลการวิจัย เรียบเรียงเปนขอมูลเชิงพรรณนาความ 
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 8. จัดพิมพเปนรูปเลมงานวิจัยพรอมวีดีทัศน  

9. ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 

 1. กอใหเกิดแนวทางในการสรางสรรคงานนาฏศิลปไทยแบบนาฏยจารีตเพ่ือใชเปนแนวทางสืบไป 

 2. เพ่ือฟนฟูและสงเสริมนาฏศิลปไทยแบบนาฏยจารีต 

 3. เพ่ือประโยชนของการนําไปใชในการเรียนการสอน 

 

 

 

 

 

 

 

 



บทท่ี 2 

วรรณกรรมท่ีเกี่ยวของ 

 ในงานสรางสรรค เรื่องนาฏยประดิษฐพิจิตรเลขาอุมสม ผูสรางสรรคไดศึกษาเอกสารงานวิจัยท่ีเก่ียว 

ของและการสัมภาษณผูทรงคุณวุฒิ เพ่ือรวบรวมเปนขอมูลท่ีเก่ียวของกับงานสรางสรรค โดยแบงอธิบาย

ตามหัวขอดังตอไปนี้ 

1. ความหมายของนาฏยจารีตแบบหลวง 

2. ความเปนมาของละครหลวง 

3. กระบวนทารําท่ีสืบทอดมาแตละครหลวง 

4. เรื่องท่ีใชในการแสดงละครแบบหลวง 

5. วรรณกรรมท่ีเก่ียวของกับการอุมสม 

6. การรําอุมสมท่ีปรากฏในการแสดง 

7. กลวิธีในการรําอุมสม 

8. ทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

1. ความหมายของนาฏยจารีตแบบหลวง 

 เนื่องจากนาฏยประดิษฐพิจิตรเลขาอุมสมเปนงานสรางสรรคในรูปแบบนาฏยจารีตแบบหลวง ดังนั้น 

ผูสรางสรรคจึงขออธิบายเก่ียวกับความหมายของนาฏยจารีตแบบหลวงเพ่ือใหเขาใจโดยสังเขป ดังนี้ 

 คําวา “นาฏยจารีตแบบหลวง” เปนคําสมาส ระหวางคําวา “นาฏย” กับ “จารีต” ซ่ึงคําวา “แบบ

หลวง” เปนคําขยายความของคําวา “นาฏยจารีต” หากแบงอธิบายจะกลาวไดดังนี้  

  นาฏย หมายถึง เก่ียวกับการฟอนรํา เก่ียวกับการแสดงละคร (ราชบัณฑิตยสถาน, 2546, น.576) 

 จารีต หมายถึง ประเพณีท่ีถือสืบตอกันมานาน (ราชบัณฑิตยสถาน, 2546, น.306) 

 ในสวนของคําวา “แบบหลวง” หมายถึง แบบท่ีเปนของพระเจาแผนดิน (ราชบัณฑิตยสถาน, 2546, 

น.1269) 

 รวมความแลว “นาฏยจารีตแบบหลวง” จึงหมายถึงประเพณีท่ีถือสืบตอกันมานานเก่ียวกับการฟอน

รําหรือการแสดงละคร ตามแบบท่ีเปนของพระเจาแผนดิน 

 รูปแบบการแสดง “นาฏยจารีตแบบหลวง” ตามความหมายดังกลาวขางตน มีความหมายรวมถึง

รูปแบบการแสดงในราชสํานัก ท่ีเรียกวาละครในราชสํานักหรือละครหลวงซ่ึงมีประวัติความเปนมายาวนาน 

และมีหลักฐานปรากฏใหเห็นมาแตอดีต ดังจะกลาวในหัวขอตอไป 

2. ความเปนมาของละครหลวง  

 ละครหลวงเปนละครในราชสํานัก ซ่ึงมีคําเรียกปรากฏหลายอยาง เชน ละครหลวง ละครผูหญิงของ

หลวง ละครผูหญิง ละครในราชสํานัก หรือละครใน ซ่ึงคําเรียกตางๆเหลานี้ลวนมีความหมายเดียวกัน คือ
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ละครท่ีถือกําเนิดข้ึนในราชสํานัก ฝกหัดในราชสํานัก ซ่ึงผูฝกหัดคือละครหลวงท่ีมีมาแตครั้งกรุงศรีอยุธยา

และไดรับการถายทอดสืบตอกันมา 

 คําวา “ละครหลวง” ไดปรากฏใหเห็นในชวงประมาณพุทธศตวรรษท่ี 20 ท่ีไดเกิดการรวมตัวเปน

อาณาจักรกรุงศรีอยุธยา ซ่ึงมีความเปนปกแผนม่ันคงพรอมกับความพยายามท่ีจะเปนเบาหลอมทาง

วัฒนธรรม  โดยมีกลไกและกระบวนการในการริเริ่มสรางสรรควัฒนธรรมข้ึนเปนของตนเอง อันประกอบไป

ดวยวัฒนธรรมท่ีรับมาจากท่ีอ่ืนและวัฒนธรรม ท่ีเปนของตนเองมาปรับปรุงเขาดวยกัน เพ่ือใหเปนรูปแบบ

ท่ีคนในสังคมสามารถยอมรับได สถาบันท่ีเปนกลไกสําคัญทําใหเกิดการสังสรรคระหวางประเพณีหลวงและ

ประเพณีราษฎร คือ วัง  อันเปนศูนยกลางของสวนคนเมือง  กับ วัด ซ่ึงเปนศูนยกลางของสังคมหมูบานดัง

จะเห็นไดจากการกําหนดรูปแบบใหเปนมาตรฐานพรอม ท้ังการจดบันทึกเพ่ือเปนหลักฐานทางเอกสาร

ตางๆท่ีปรากฏในสมัยกรุงศรีอยุธยา ในยุคนี้พระราชวังมีบทบาทเปนสถาบันท่ีกําหนดกฎเกณฑแบบแผน

ประเพณีตางๆในดานศิลปวัฒนธรรม  ท้ังท่ีเก่ียวของกับพิธีกรรมและความศักดิ์สิทธิ์ทางศาสนากับพระราช

พิธีและประเพณีท่ีเก่ียวกับฐานะและอํานาจของชนชั้นปกครองในทางโลกซ่ึงนาฏศิลปและดนตรีก็มีหนาท่ี

สําคัญในการเปนสิ่งแสดงออกถึงประเพณี  พิธีกรรม  ท้ังทางศาสนาและทางโลก(ศรีศักร วัลลิโภดม, 2535, 

น.16-17)   

 หลักฐานท่ีเห็นไดจากพระราชพิธีสิบสองเดือน พระราชนิพนธของพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลา

เจาอยูหัว รัชกาลท่ี 5 แหงกรุงรัตนโกสินทร ทรงพระราชนิพนธตั้งแตปพ.ศ.2431 เพ่ืออธิบายเรื่องพระราช

พิธีตางๆท่ีปรากฏในกฎมณเฑียรบาลตั้งแตครั้งกรุงศรีอยุธยา ดังขอความท่ีกลาวไววา 

 “ก็แหละพระราชพิธีท่ีมีมาในพระราชกําหนด กฎมณเทียรซ่ึงไดตั้งข้ึนแตแรกสรางกรุงทวาร

วดีศรีอยุธยาโบราณ  แสดงพระราชพิธีประจําเดือน ๑๒ เดือนไว  วาเปนการซ่ึงพระเจาแผนดินได

ทรงทําวาเปนการเปนมงคลสําหรับพระนครทุกปมิไดขาด”  

(พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว, 2516, น.4) 

  ซ่ึงในพระราชพิธีเดือนหาไดมีการกลาวถึง “ละครหลวง” ท่ีจัดใหแสดงเพ่ือสังเวยเทวดา สมโภช

เครื่อง เลี้ยงโตะปใหม เปนสวนทายของพระราชพิธี สัมพัจฉรฉินทร ดังขอความตอไปนี้ 

 “การสมโภชเครื่อง  ในทายพระราชพิธีสัมพัจฉรฉินทรเปนธรรมเนียมท่ีมีมาแตเดิม  แตครั้น

เม่ือถึงแผนดินพระบาทสมเด็จพระจอมเกลาเจาอยูหัว ทรงพระราชดําริเสาะหาแบบอยางการพระ

ราชพิธีตางๆซ่ึงมีในกฎมณเทียรบาล  มาประกอบกันเปนธรรมเนียมใหมๆแลวตั้งข้ึนเปนแบบอยาง

ยอๆ ตอมามีหลายอยาง แตในเรื่องการเลี้ยงโตะนี้ เกิดข้ึนดวยการสมโภชเลี้ยงลูกขุน มีในพระราช

พิธีเกาๆหลายแหงมีการบรมราชาภิเษกเปนตน ทรงเห็นวาตรงกันกับเรื่องเลี้ยงโตะอยางฝรั่ง ก็ดูเปน

การนาเลนอยู เพราะไดท้ังการเกาการใหมเปนเหตุใหเกิดความสมัครสโมสรพรอมมูลกัน จึงไดทรงตั้ง
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แบบข้ึนในวันข้ึนคํ่าหนึ่งเดือน ๕ นี้ เวลาเชามีการพระราชกุศลสดับปกรณพระบรมอัฐิ ยกไปทําท่ี

พระท่ีนั่งอมรินทรวินิจฉัย เวลาคํ่าวางอยู จึงใหเชิญพระสยามเทวาธิราชซ่ึงตั้งอยูในพระราชพิธีแลว

นั้น ออกมาตั้งท่ีบุษบกมุขเด็จพระท่ีนั่งดุสิตมหาปราสาท และใหเชิญเจว็ดมุกกับท้ังเทวรูปท่ีหอแกว

มาตั้งดวย ตั้งเครื่องสังเวยโตะจีนเรียงติดๆกันสามโตะท่ีพ้ืนชาลา หนามุขเด็จ ตั้งพระแทนเปนราช

อาสนตรงอัฒจันทรขางตะวันออกมุขเหนือ แลวก้ันฝาเฟยมเสมอหนาทิมคดเปนฉากโรงละคร ก้ัน

รอบทิมคดเปนในโรง  มีละครหลวงเลนเรื่องตางๆ  คือจับตนมีพระและนางออกจุดเทียนแลว รํา

ดอกไมเงินทอง พระสองคราวหนึ่งก็แตพระองคตามธรรมเนียมและมีการเลนตางๆ ตอเวลาเลี้ยงโตะ 

แลวเปนอยางเลนโยนน้ําบาง เลนกลบาง เลนเธียเตอรบาง มีแฟรขายของครั้งหนึ่งเม่ือปกุนนพศก 

๑๒๔๙ มีละครท่ีหนาพระท่ีนั่งดุสิตมหาปราสาทในเวลาคํ่าดวยทุกคราว และในเวลาท่ีเลี้ยงปใหมนี้ 

มีฉลากของพระราชทานพระบรมวงศานุวงศท่ีมานั่งโตะดวยทุกๆพระองค และมีขนมพระราชทาน 

เจานายขาราชการในหมูกรมตางๆหลายแหง การบางปก็สนุกครึกครื้นมาก บางปก็ไมสนุกครึกครื้น 

บางปก็ประชุมกันอยูจนเวลารุงเชา บางปก็เลิกไปในเวลาดึก...”  

      (เรื่องเดียวกัน, น.221-222) 

 จากขอความขางตนปรากฏคําวา “ละครหลวง” หรือละครของพระเจาแผนดิน ยอมแสดงใหเห็นวา

ในยุคกรุงศรีอยุธยาไดมีละครหลวงเกิดข้ึน ท้ังเพ่ือใชแสดงในการพระราชพิธีของหลวงหรือตามแตพระเจา

แผนดินจะทรงโปรดใหมีการจัดแสดง  

 ไดมีผูกลาวเก่ียวกับความเปนมาของละครหลวงซ่ึงสันนิษฐานวานาจะเกิดข้ึนในสมัยอยุธยาภายหลัง 

จากท่ีลาลูแบรไดกลาวถึงการไดดูละครในสมัยสมเด็จพระนารายณมหาราช ดังขอความตอไปนี้  

 “ละครหลวงโดยผูหญิงลวนจึงควรรจะกอรูปข้ึนในราชสํานักอยุธยา ในชวงเวลาประมาณ ๗๐ 

ป นับตั้งแตลาลูแบรดูละครสมัยสมเด็จพระนารายณฯ เม่ือราว พ.ศ.๒๒๓๐ จนถึง พ.ศ.๒๓๐๐ อัน

เปนปท่ีพระเจาอยูหัวบรมโกศเสด็จพระราชดําเนินข้ึนไปสมโภชพระพุทธบาทแลวโปรดใหมีละคร

ฉลอง”  

(สุจิตต วงษเทศ, 2532, น.178) 

นอกจากการสังเวยเทวดา สมโภชเครื่องและเลี้ยงโตะปใหม ซ่ึงเปนสวนทายของพระราชพิธีสัมพัจ 

ฉรฉินทรแลว ในเดือนหายังมีพระราชพิธีศรีสัจจปานกาลคือถือน้ําพระพิพัฒนสัจจา ซ่ึงเปนพระราชพิธีใหญ

สําหรับแผนดินท่ีกระทําสืบตอมาแตโบราณโดยไมมีการละเวน ถือเปนพิธีเพ่ือระงับยุคเข็ญของบานเมือง 
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กระทํากันปละสองครั้ง คือ ครั้งแรกในชวงเดือน 5 ข้ึน 3 คํ่า และครั้งท่ีสองในชวงเดือน 10 แรม 13 คํ่า 

(พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว, 2516, น.223) ก็ปรากฏขอความท่ีเก่ียวของกับละครหลวง 

 การถือน้ําพระพิพัฒนสัจจาแบงเปน 5 ชนิด ตามขอความในพระราชพิธีสิบสองเดือน ดังนี้ 

“ การถือน้ําท่ีมีอยูในกรุงเทพฯนี้  มีหาอยาง คือ  ถือน้ําแรกพระเจาแผนดินไดรับราชสมบัติ 

อยางหนึ่ง ถือน้ําปรกติ ผูท่ีไดรับราชการอยูแลวตองถือน้ําปละสองครั้งอยางหนึ่ง ผูซ่ึงมาแตเมือง

ปจจามิตรเขามาสูพระบรมโพธิสมภารอยางหนึ่ง สามอยางนี้เปนถือน้ําอยางเกา ยังทหารซ่ึงเปนผูถือ

อาวุธอยูเสมอ ตองถือน้ําทุกเดือนพวกหนึ่ง ผูซ่ึงเปนท่ีปรึกษาราชการ ตองถือน้ําพิเศษในเวลาแรก

เขารับตําแหนงอีกพวกหนึ่ง ในสองพวกนี้เปนถือน้ําเกิดข้ึนใหม ในการถือน้ําของพวกท่ี ๑ ท่ี ๓ ท่ี ๕ 

ไมมีกําหนดวาเม่ือใด แลวแตเหตุการณนั้นๆ และตองอานคําสาบานตลอดท่ัวหนาไมมียกเวน แตถือ

น้ําอยางท่ี ๒ นั้น พระบรมวงศานุวงศซ่ึงเปนท่ีไววางพระราชหฤทัยแลว ไมตองอานคําสาบานเปนแต 

ดื่มน้ําพระพิพัฒนสัจจา การถือน้ําท้ังสามอยาง คือ ท่ี ๑ ท่ี ๓ ท่ี ๕ นั้น นับวาเปนการจร แตถือน้ํา

อยางท่ี ๒ ท่ี ๔ นั้นเปนการประจําป ซ่ึงจะนับเขาในหมวดพระราชพิธี ๑๒ เดือน...”  

(เรื่องเดียวกัน, 2516, น.228) 

 จากขอความขางตน ในสวนของการถือน้ําของผูท่ีไดรับราชการอยูแลวท่ีตองถือน้ําปละสองครั้งเปน

การถือน้ําท่ีเรียกวา “การถือน้ําขางใน” ซ่ึงเปนการถือน้ําของพระบรมวงศานุวงศ เจานาย ขาราชการฝาย

หนาและฝายใน โดยไดกําหนดตําแหนงท่ีนั่งของแตละฝายดังขอความตอไปนี้ 

 “ท่ีนั่งพระบรมวงศานุวงศและขาราชการเปลี่ยนไปไมเหมือนอยางแตกอนคือ  พระเจาบรม

วงศเธอ  พระเจาราชวงศเธอ  พระเจาพ่ีนางเธอ  พระเจานองนางเธอนั่งรายริมชองกบพระท่ีนั่ง

ไพศาลทักษิณตลอดไปจนถึงหอพระเจา  แลวเจานายวังหนาตอดานสกัดหุมกลองเลี้ยวมาจนริมผนัง

ดานเหนือ  สมเด็จพระนางและพระเจาลูกเธอประทับรายตั้งแตชองกบกลางไปตามริมชองกบตลอด

จนถึงท่ีสุด  เปนพระองคเจา  หมอมเจา  ในสมเด็จพระบรมราชมาตามหัยกาเธอและในเจาฟากรม

หลวงพิทักษมนตรี  เจาฟากรมขุนอิศรานุรักษ  ตอไปจนถึงหอพระอัฐิริมผนังขางเหนือ  เปนท่ี

สําหรับเจาคุณทาวนาง  ผูกํากับถือน้ํานั่งชานพักสองขางเปนท่ีหมอมเจา  ท่ีทองพระโรงเฉลียงดาน

ตะวันตกเปนท่ีเจาคุณราชินิกุล บุตรภรรยาขาราชการผูใหญนั่ง  ตอนขางเหนือตอนขางใตเปนท่ีเจา

จอมอยูงานนั่ง  เฉลียงตะวันออกตอนขางใตเปนท่ีเจาจอมมารดาเกาขางในตางวัง  ขางเหนือเปนท่ี

มโหรีละครนั่ง  เจาจอมมารดาในพระราชวังบวรฯ  และมารดาหมอมเจา  นั่งท่ีเกงและชาลาดาน

ตะวันตก ” 

(เรื่องเดียวกัน, 2516, น.265-266) 
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จากขอความขางตนปรากฏขอความ “มโหรีละครนั่ง” มีความหมายถึงบรรดามโหรีและละครของ

หลวง ซ่ึงเปนขาราชการหรือผูทํางานใหแกพระราชาหรือพระเจาแผนดิน จึงตองเขารวมในพิธีถือน้ําพระ

พิพัฒนสัจจาและไดมีการกําหนดตําแหนงท่ีนั่งในการเขารวมอยางชัดเจนเพ่ือถือปฏิบัติสืบตอกันมา   

พระราชพิธีถือน้ําพระพิพัฒนสัจจาหรือถือน้ําพระพิพัฒนสัตยา เรียกไดอีกอยางหนึ่งวา  พระราชพิธี

ศรีสัจจปานกาล มีความหมายถึง พระราชพิธีอันเปนมงคลแหงความซ่ือสัตยท่ีใชน้ําเปนเครื่องกําหนด  เปน

พระราชพิธีท่ีมีความสําคัญในดานการปกครอง  สืบทอดมาแตสมัยอยุธยา เดิมมีแตพิธีพราหมณพระบาท 

สมเด็จ พระจอมเกลาเจาอยูหัวรัชกาลท่ี 4 แหงกรุงรัตนโกสินทร โปรดเกลาฯใหเพ่ิมพิธีสงฆรวมกับพิธี

พราหมณและเปลี่ยนแปลงขอกําหนดบางอยาง  ซ่ึงเดิมพระมหากษัตริยมิไดเสวยน้ําชําระพระแสงดวย แต

ไดโปรดเกลาฯใหถวายทรงดื่มกอนดวยทรงถือวาน้ําชําระพระแสงศรนั้นเปนสวัสดิมงคลอยางหนึ่ง เพ่ือจะ

แสดงพระราชหฤทัยเมตตากรุณาโดยเท่ียงธรรม แลวจึงใหพนักงานเชิญไปถวายพระบรมวงศานุวงศฝาย

หนาและขาราชการ โดยจะดื่มน้ําพระพิพัฒนสัตยาเฉพาะพระพักตรภายในพระอุโบสถวัดพระศรีรัตน 

ศาสดาราม   

ภายหลังการเปลี่ยนแปลงการปกครองจากระบอบสมบูรณาญาสิทธิราชยเปนระบอบประชาธิปไตย

ในพ.ศ.2475  ไมมีการจัดพระราชพิธีถือน้ําพระพิพัฒนสัตยาอีกจนกระท่ังป พ.ศ.2512 พระบาทสมเด็จ

พระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช รัชกาลท่ี 9 โปรดเกลาฯใหฟนฟูพระราชพิธีถือน้ําพระพิพัฒนสัตยาและ

เรียกใหมวาพระราชพิธีพระราชทานเครื่องราชอิสริยาภรณอันมีศักดิ์รามาธิบดีฯ  โดยใหผูท่ีไดรับ

พระราชทานเครื่อง ราชอิสริยาภรณนี้เทานั้นท่ีตองดื่มน้ําพระพิพัฒนสัตยา คําถวายสัตยปฏิญาณก็แตกตาง

ออกไปจากแบบบเดิม คือ มิไดมีการออกพระนามพระมหากษัตริย แตเปนการสาบานตนตอประเทศชาติ

และประชาชนชาวไทย 
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ภาพท่ี 1 : การใชน้ําชําระพระแสงศรกอนนํามาดื่ม เปนข้ันตอนหนึ่งของพระราชพิธีถือน้ําพระพิพัฒสัตยา

ในรัชกาลพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช รัชกาลท่ี 9 แหงกรุงรัตนโกสินทร 

ท่ีมา : (คึกฤทธิ์ ปราโมช, 2551, น.42) 

 

ภาพท่ี 2 : พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช รัชกาลท่ี 9 ทรงดื่มน้ําเปนพระองค

แรก ในพระราชพิธีถือน้ําพระพิพัฒสัตยา ภายหลังท่ีมีการฟนฟูพระราชพิธีนี้อีกครั้ง ในปพ.ศ.2512 

 (คึกฤทธิ์ ปราโมช, 2551, น.43) 
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 ยังมีหลักฐานท่ีสันนิษฐานวานาจะเก่ียวของกับละครหลวง คือการแสดงมหรสพในงานพระเมรุของ

พระมหากษัตริยและพระบรมวงศานุวงศท่ีปรากฏมาแตอดีตจนถึงปจจุบัน ดวยคติความเชื่อวาพระมหา 

กษัตริยและพระบรมวงศานุวงศเปรียบเสมือนสมมุติเทพท่ีอวตารลงมายังโลกมนุษย ดังขอความท่ีปรากฏใน

เสด็จสูแดนสรวง ศิลปะ ประเพณี และความเชื่อในงานพระบรมศพและพระเมรุมาศ ดังตอไปนี้  

  “คติสัญลักษณในงานพระเมรุสมเด็จพระเพทราชา 

  แนวคิดท่ีถือวากษัตริยและพระราชวงศของพระองคเปรียบไดกับสมมติเทพ-เทวาวตารมาจุติ 

 บนโลกมนุษย เม่ือสวรรคตหรือสิ้นพระชนมลงก็ตองเสด็จคืนสูพระราชสถานะเดิมในฐานะ “อุปตติ 

 เทพ” บนสวรรคชั้นดาวดึงสในฐานะพระอินทรหรือบนสวรรคชั้นดุสิตในฐานะพระโพธิสัตว  เพ่ือรอ 

 เวลาลงมาตรัสรูเปนพระพุทธเจาในอนาคต (เหมันต สุนทร, 2552, น.203)  สถานท่ีถวายพระเพลิง 

 ของพระองคจึงเปน “แบบจําลองของพิภพ” ท่ีพระองคจะเสด็จคืนสูดินแดนหรือ “บท” ของพระผู 

 เปนเจา พระเมรุและสิ่งปลูกสรางบริวารจึงออกแบบมาบนพ้ืนฐานของคติจักรวาลตามทรรศนะของ 

 พราหมณ พุทธ”  

(พิชญา สุมจินดา, 2560, น.275) 

 หลักฐานจากภาพจิตรกรรมงานพระเมรุสมเด็จพระเพทราชา ท่ีวาดเม่ือตนรัชสมัยสมเด็จพระเจาเสือ 

สมัยกรุงศรีอยุธยา(ครองราชย พ.ศ.2246 - 2252) หลังงานถวายพระเพลิงสมเด็จพระเพทราชาในวันท่ี 26 

ธันวาคม พ.ศ.2247 หรือ 22 เดือนหลังการเสด็จสวรรคตสมเด็จพระเพทราชา(เรื่องเดียวกัน, น.251)  ได

พบวามีโรงรําอยูในบริเวณสิ่งปลูกสรางนอกราชวัติ ซ่ึงเปนสวนประกอบหนึ่งท่ีอยูบริเวณโดยรอบพระเมรุ 

ดังภาพ 

 

ภาพท่ี 3 : ภาพสีงานพระเมรุสมเด็จพระเพทราชา วาดประมาณปพ.ศ. 2247 - 2248  

บนกระดาษแข็งผนึกบนผา กวางยาวตอกันประมาณ 215x42 ซม. 

ท่ีมา : (Source: Terwiel 2016: 82 อางถึงในพิชญา สุมจินดา, 2560, น.252)   
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 จากภาพสังเกตมุมซายดานลางของภาพ เปนภาพวาดของโรงระทาและโรงรําท่ีเรียงสลับกันอยู จาก

คําใหการขุนหลวงวัดประดูทรงธรรม (2555, น.50) ไดกลาวเก่ียวกับเรื่องโรงระทาและโรงรําไวดังนี้ 

 “...หนาพระเมรุมีระธาใหญสําหรับดอกไมเพลิงสูง ๑๒ วา สิบหกระธานั้นๆ มียอดมณฑป

ท้ังสิ้น ระหวางระธามีโรงระบํา ๑๕ โรง หนาระธาใหญมีเสาไมสามตอ ๑๒ ตน เสาตายลวด ๔ ตน 

เสาหกคะเมนเทาชี้ฟา ๔ ตน เสายืนรําแพน ๔ ตนรวมเปน ๑๒ ตน หนาเสาไมสามตอมีไมลอยลวด 

เลอลวดลังกา มีคมดาบคอนนอนหอกดาบลอดบวงเพลิง กะอ้ัวแทงควาย กุลาตีไม  โมงครุมการเลน

อีกหลายอยางตางๆ แลมี โขน หุน ง้ิว ละคร สิ่งละสองโรง ละครชาตรี เทพทอง มอญรํา เพลงปรบ

ไก เสภาเลานิยายอยางละโรง พระเมรุเอกมีอาการดังกลาวมาแลวนั้น” 

 

ภาพท่ี 4 : ภาพขยายของโรงระทาท่ีเรียงสลับกับโรงรําซ่ึงมีลักษณะคลายศาลาเล็กๆมีหลังคาคลุมดานบน 

ท่ีมา : (พิชญา สุมจินดา, 2560, น.262 )   

 การสรางโรงรําหรือแมแตการจัดใหมีมหรสพตางๆก็เพ่ือความบันเทิง เปนการเฉลิมฉลองตามความ

เชื่อท่ีพระมหากษัตริยท่ีถือเปนสมมุติเทพไดกลับคืนสูสรวงสวรรค  มีผูใหขอสังเกต(เรื่องเดียวกัน น.278) 

เก่ียวกับรูปทรงของระทาดอกไมเพลิง วาการท่ีมีลักษณะเปนหอสูงตั้งบุษบกบนยอด ดูใกลเคียงมากกับภาพ

เขาสัตตบริภัณฑและเขาจักรวาฬท่ีเปนรูปแทงและตอนบนเปนท่ีตั้งของวิมานเทพยดา หากเปนเชนนั้นจริง

ระทาก็ยังอาจสื่อความหมายเชิงสัญลักษณถึงการแสดงความยินดีของเหลาทวยเทพท่ีสถิตตามวิมานบน

ยอดเขาสัตตบริภัณฑหรือเขาบริวารก็เปนได 

 โรงรําท่ีปรากฏในงานพระเมรุสมเด็จพระเพทราชา  เปนท่ีสําหรับแสดงละครและการฟอนรําตางๆ 

ซ่ึงเปนจารีตท่ียึดถือปฏิบัติกันมาแตโบราณโดยผูแสดงจะใชละครหลวงเนื่องดวยในยุคกรุงศรีอยุธยายังหาม 

มิใหผูใดมีละครผูหญิงดังเชนละครหลวง ดวยความเชื่อท่ีวาละครผูหญิงท่ีเปนละครหลวงเปรียบเสมือน

เครื่องราชูปโภคอยางหนึ่งของพระมหากษัตริย จึงหามมิใหผูอ่ืนมีทัดเทียมดวยเปนการมิบังควร  
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 นอกจากนี้ ยังมีหลักฐานท่ีแสดงใหเห็นวามีละครหลวงหรือละครในราชสํานักปรากฏอยูอีกแหง นั่น

คือหลักฐานจากกฎหมายตราสามดวง  ซ่ึงกฎหมายตราสามดวงเกิดข้ึนในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระพุทธ

ยอดฟาจุฬาโลกมหาราช รัชกาลท่ี 1 แหงกรุงรัตนโกสินทร โดยเกิดจากพระราชประสงคท่ีจะชําระกฎหมาย

ท่ีมีอยูในขณะนั้น ใหสอดคลองเหมาะสมกับหลักเหตุผลและความเปนธรรมเนื่อง- จากกฎหมายเกาครั้งกรุง

ศรีอยุธยาไดสูญไปมากจึงไดรวบรวมเปนประมวลกฎหมายข้ึนเม่ือจุลศักราช 1166 (พ.ศ.2347)  ประกอบ

กับพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลกมหาราชไดทรงทําการวินิจฉัยเรื่องตางๆ โดยอาศัยมูลอํานาจ

อธิปไตยของพระองคเองบาง อาศัยหลักฐานท่ีไดจากการสืบสวนฟงคําบอกเลาของผูเฒาผูแกบาง 

จนกระท่ังเกิดคดีหนึ่งซ่ึงมีการทูลเกลาฯ ถวายฎีกา คดีท่ีวาเปนคดีฟองหยาในป พ.ศ. 2347 โดยเปนคดีท่ี

อําแดงปอม ฟองหยานายบุญศรีชางเหล็กหลวง ท้ัง ๆ ท่ีตนไดทําชูกับนายราชาอรรถและศาลไดพิพากษา

ใหหยาไดตามท่ีอําแดงปอมฟอง โดยอาศัยการพิจารณาคดีตามบทกฎหมายท่ีมีความวา “ชายหาผิดมิได 

หญิงขอหยา ทานวาเปนหญิงหยาชาย หยาได” เม่ือผลของคดีเปนเชนนี้ นายบุญศรีจึงไดนําเรื่องข้ึน

ทูลเกลาถวายฎีกาตอพระเจาแผนดิน พระองคทรงเห็นดวยกับฎีกาวาคําพิพากษาของศาลนั้นขัดตอหลัก

ความยุติธรรม ทรงสงสัยวาการพิจารณาพิพากษาจะถูกตองตรงตามตัวบทกฎหมายหรือไม จึงมีพระบรม

ราชโองการใหเทียบกฎหมายท้ัง 3 ฉบับ คือฉบับท่ีศาลใชกับฉบับท่ีหอหลวงและท่ีหองเครื่องแตปรากฏ

ขอความท่ีตรงกัน เม่ือเปนดังนี้ จึงทรงมีพระราชดําริวากฎหมายนั้นไมเหมาะสม อาจมีความคลาดเคลื่อน

จากการคัดลอกสมควรท่ีจะจัดใหมีการชําระใหมเหมือนการสังคายนาพระไตรปฎก (สํานักงาน

คณะกรรมการกฤษฎีกา, 2547, น.1-2)   

 
ภาพท่ี 5 : ลักษณะของกฎหมายตราสามดวงฉบับหลวง   

ท่ีมา : (เรื่องเดียวกัน, น.1)  
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 เนื้อหาของกฎหมายตราสามดวงท่ีเก่ียวของกับละครหลวงหรือละครในราชสํานักจะปรากฏอยูใน

สวนของกฎมณเทียรบาล ท่ีถือวาเปนกฎหมายสวนพระองคของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวและขาราช

สํานักแหงพระองค (เรื่องเดียวกัน, น.6) ดังขอความตอไปนี้  

 “เดือน ๑๒ การพิทธีตรองเปรียง ลดชุดลอยโคมลงน้ํา ตั้งระทาดอกไมในพระเมรุ ๔ ระทา 

หนัง ๒ โรง เสดจลงเรือเบญจา ๕ ชั้น พระธี่นั่งชั้น ๔ นั้นสมเดจพระอรรคมเหษี แมหยัวเจาเมืองชั้น 

๓ ลูกเธอชั้น ๒ หลานเธอชั้นหนึ่ง พระสนมหมชมภูใสสุกหร่ําประธีบทัง ๕ ชั้น เรือปลาลูกขุนเฝา

หนาเรือเบญจา เรือตะเขแนมทังสองขาง ซายดนตรีขวามโหรี ตั้งเรือเอนเปนตั้งแพนโคมทุกลํา ถา

เสดจลงเปาแตรโห ๓ ลา” เลนหนังระบํา เลี้ยงลูกขุนแลฝายใน ครั้นเลี้ยงแลวตัดถมอแกเอน โห ๓ 

ลา เรือเอนตั้งแพนแห ตัดถมอลอยเรือพระธี่นั่งลองลงไปสงน้ํา ครั้นถึงพุทไทสวรรคจุดดอกไมเลน

หนัง เสดจลงเรือสมรรถไชย กับสมเดจพระภรรเจาทัง ๔ ลูกเธอหลานเธอพระสนมลงเรือประเทียบ

ข้ึนมาขางเกาะแกว”  

(กรมศิลปากร, 2521 : 68) 

 จากขอความขางตนท่ีกลาวถึง“เลนหนังระบํา เลี้ยงลูกขุนแลฝายใน”ผูท่ีเลนระบําสันนิษฐานวานาจะ

เปนเหลาละครหลวง ดวยลักษณะของการจัดเลี้ยงท่ีมีใหแกฝายในซ่ึงคอนขางจะเปนการเฉพาะ จึงเปนการ

มิบังควรหากนําละครจากภายนอกมาแสดง  

 เนื้อความในกฎหมายตราสามดวงยังไดกลาวถึงการสมโภชในกรณีท่ีพบชางเผือกและทําการคลอง

ชางได ใหมีการตั้งโรงรํา ดังขอความตอไปนี้ 

 “ถาวางแลมิพบมิเหนโทษโขมดและขุนโขลงใสกลังจําเดิรปาหา ๓ ป เม่ือพบแลวจะชักนําให

ทําพิทธี ๗ วันแลวจึ่งเอาดายตีบาศทรงบาศ เม่ือคลองติดหนัง ๘ โรง รํา ๘ โรง สมโพท ๗ วันเหลน

มหรสพ ๑๕ วันจึ่งเอาลงขนานเหลนหนังรํารวดมาถึงพระนคร แลเม่ือถึงพระนครแลวเลนมหรสพ 

สมโพท ๑๕ วัน”   

(เรื่องเดียวกัน, น.43) 

 จากขอความขางตนกลาวถึงมหรสพท่ีมีท้ังหนัง 8 โรง รํา 8 โรง และสมโภชนานถึง 7 วัน สันนิษฐาน

วารําท่ีจัดใหมีนั้นนาจะมีละครหลวงรวมแสดงอยูดวย อาจมิใชท้ัง 8 โรง เนื่องจากในสมัยนั้นมีละครหลวง

เกิดข้ึนแลวยอมตองเขารวมแสดงในการสมโภชอยางแนนอน 
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ภาพท่ี 6 : การคลองชาง ท่ีพะเนียดในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา  

ในสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว รัชกาลท่ี 5 แหงกรุงรัตนโกสินทร    

ท่ีมา : (สํานักนายกรัฐมนตรี, 2510, ม.ป.น.)  

 

ภาพท่ี 7 : การคลองชางท่ีจังหวัดพระนครศรีอยุธยา   

ท่ีมา : (สํานักนายกรัฐมนตรี, 2520, ม.ป.น.) 

 ในสมัยพระเจาปราสาททองแหงกรุงศรีอยุธยา ไดกลาวถึงมหรสพสมโภชทรงผนวช โดยกลาวไวใน

จดหมายเหตุความทรงจําของกรมหลวงนรินทรเทวี (พ .ศ .2310-2381)  และพระราชวิจารณใน

พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว (พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว, 2526, น.20) ดัง

ขอความตอไปนี้  

 “ลุศักราช ๑๑๕๕ ปฉลู เบญจศก มีการสมโภชพรอม โขนละครหุนง้ิวมอญรํา ครบการเครื่อง

เลน ทําลอเลื่อนตามทางสถลมารค สุดอยางท่ีจะงามตา ไดเห็นเลาฟงมาแตกอนๆ ไมเสมอแหสมเด็จ
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พระเจาลูกเธอ เจาฟากรมหลวงเสนานุรักษ องคเอง พระพงศนรินทร ตามเสด็จ สวนเสด็จ

ทรงเครื่องตนฉลองพระศอ พระกรนอย ทรงประพาส เครื่องประดับพระองคเสร็จ ทรงพระมหา

มงกุฎ เสด็จทรงพระยานุมาศ องคเองใสพระมหากฐินใหญ พระพงศนรินทร ใสพระชฎาเบี่ยง

กรรเจียกทัด ข้ึนยานุมาศตามเสด็จ มีการสมโภชแหเครื่องเลนเรื่องรามเกียรติ์ อุณรุท อิเหนา  มิใช

แหรูป รูปภาพ แตลวนละครโขนข้ึนรํารองบนจักรชักลอเลื่อนตามทางสถลมารค มีตาแต ๒ ตาดูแห

ไมเห็นท่ัว จะพรรณนาเหลือกําลัง ท้ังคนรองคนรํายังอยู จึงรวมงามไวในตา อันการมหรสพสมโภช

ทรงผนวชเฉลิมวงศพงศกษัตริยสืบมา” 

 ขอความขางตน กลาวถึงการสมโภชแหเครื่องเลนเรื่องรามเกียรติ์ อุณรุท อิเหนา ซ่ึงท้ัง 3 เรื่องนี้เปน

ท่ีทราบกันโดยท่ัวไปวาใชในการแสดงละครในของหลวงมาแตอดีต  แตปจจุบันคงมีเพียงเรื่องอิเหนาและ

อุณรุทเทานั้นท่ียังพบวามีการแสดงปรากฏใหเห็นอยู ดังนั้น ลักษณะการแสดงดังกลาวจึงสันนิษฐานไดวา

นาจะเปนการแสดงของละครในของหลวงหรือละครหลวง 

 การแสดงละครเพ่ือสมโภชพระพุทธบาทเม่ือครั้งสมัยพระเจาอยูหัวบรมโกศแหงกรุงศรีอยุธยาเสด็จ

พระราชดําเนิน  ก็พบขอความเก่ียวกับละครหลวงตามขอความท่ีปรากฏในมหรสพกลางวันสมโภชพระ

พุทธบาท ดังตอไปนี้ 

“ (มหรสพกลางวันสมโภชพระพุทธบาท) 

  บัดการมโหรศพ พก็โหข้ึนประนัง 

 กลองโขนตระโพนดัง ก็ตั้งตระดําเนิรครู 

  ฤาษีเสมอลา กรบิลพาลสองสู 

 เสวตรานิลาดู สัประยุทธภัณฑนา 

  ตระบัดก็เบิกไพ- จิตรสูรอสูรา 

 ถวายดวงธิดาพงา อมเรศเฉลิมงาม 

  ลครก็ฟอนรอง สุรศัพทกลับขาน 

 ฉับฉํ่าท่ีดํานาน   อนิรุทธกินรี 

  ฝายฟอนลครใน บริรักษจักรี 

 โรงริมคิรีมี กลลับบแลชาย 

  ลวนสรรสกรรจนาง อรออนลอออาย 

 ใครยลบอยากวาย จิตรจงมเมอฝน 

  รองเรื่องระเดนโดย บุษบาตุนาหงัน 

 พักพาคุหาบรร- พตรวมฤดีโลม   
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 ............................................ ................................” 

(มหานาค วัดทาทราย, 2503 : 39-40) 

 หากพิจารณาจากความหมายของขอความดังกลาวตามท่ีพจนานุกรมไดกลาวไว สามารถแบงอธิบาย

ไดเปน 4 คํา คือ 

- ละคร น. การแสดงประเภทหนึ่ง ผูแสดงเรียกวา ตัวละคร มีเวทีหรือสถานท่ีใชในการ

แสดง มีบทใหตัวละครแสดงตามเนื้อเรื่อง โดยมากมีดนตรีประกอบ มีลักษณะแตกตาง

กันออกไปหลายชนิด (ราชบัณฑิตยสถาน, 2546, น.996) 

- ใน บ. ตรงกันขามกับนอก, ไมใชนอก, เชน ในบาน ในเมือง (ราชบัณฑิตยสถาน, 2546, 

น.600) 

- บริรักษ ก. แปลวา ดูแล รักษา ปกครอง   (ราชบัณฑิตยสถาน, 2546, น.609) 

- จักรี น. ผูมีจักร หมายถึง พระนารายณ ตอมาหมายถึง พระราชา ตามคติความเชื่อของ

ไทยท่ีถือวาเปนพระนารายณอวตาร  (ราชบัณฑิตยสถาน, 2546, น.297) 

 ดังนั้น เม่ือรวมความแลว “ละครในบริรักษจักรี” จึงนาจะหมายถึง  การแสดงละครประเภทหนึ่งซ่ึง

เลนเปนเรื่องราว อยูภายใตการดูแลของพระราชาหรือพระมหากษัตริยนั่นเองหรืออีกนัยหนึ่งคือหมายถึง 

ละครในพระอุปถัมภของพระมหากษัตริย  แตหากจะหมายถึงการแสดงรูปแบบละครใน  คําวา “บริรักษ

จักรี” ก็จะไมสามารถสื่อความหมายใดๆได  

 เก่ียวกับคําวา“ละครในบริรักษจักรี” ไดมีผูกลาวไววาหมายถึง ละครของพระมหากษัตริย ซ่ึงผูหญิง

ลวนๆเลน (เสาวณิต วิงวอน, 2555, น.93) จึงสอดคลองกับขอสันนิษฐานขางตน 

 เม่ือเสียกรุงแกพมาสงผลใหตัวละครในซ่ึงมีแตของหลวงตองกระจัดกระจายเหลือนอยลง  โดยไปอยู

ตามหัวเมืองตางๆ  ตางจากตัวละครนอกท่ีเปนของราษฎรซ่ึงนิยมเลนกันท่ัวไปอยางแพรหลายจึงเหลือตัว

ละครอยูมาก  ตอมาในสมัยกรุงธนบุรี  ละครของหลวงยังคงเหลืออยูบางไมสูญหายท้ังหมดทีเดียว  

เนื่องจากยังคงมีผูท่ีเคยไดเห็นรูปแบบและลักษณะการเลนละครใน  คือเจาฟาพินทวดีพระราชธิดาของพระ

เจาบรมโกศ  และยังมีบางสวนท่ีกวาดตอนมาจากนครศรีธรรมราช  โดยในป พ.ศ. 2312 พระเจากรุงธนบุรี

ยกทัพไปปราบเมืองนครศรีธรรมราชซ่ึงขณะนั้นเจาเมืองยังไมข้ึนแกกรุงธนบุรี  เจาพระยานครพาไพรพล

และละครผูหญิงท่ีหนีไปจากครั้งกรุงแตก  พากันหนีไปพ่ึงเจาเมืองจะนะแตก็ถูกจับไดและนําตัวมาถวายแก

พระเจากรุงธนบุรี  จึงไดมีการหัดละครหลวงข้ึนใหมในกรุงธนบุรีโดยถือแบบอยางจากครั้งกรุงเกา  ทําใหมี

ละครผูหญิงแตเพียงละครหลวงโรงเดียว  ภายหลังเจาพระยานครไดรับการโปรดใหกลับไปปกครองเมือง

นครศรีธรรมราชดังเดิม  และทรงแตงตั้งใหเปนเจาประเทศราชข้ึนตอกรุงธนบุรี  ท้ังยังพระราชทาน
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พระราชานุญาตใหนําละครผูหญิงไปเปนเครื่องประดับอิสริยยศตามเดิม  เม่ือมีงานท่ีกรุงธนบุรีเม่ือใด  ก็

โปรดใหหาละครของเจาพระยานคร (หนู) มารวมแสดงสมโภชอยูเนืองๆ (สุรพล วิรุฬหรักษ, 2547, น.37)   

ดวยเหตุนี้ทําใหเกิดละครผูหญิงของเจานครศรีธรรมราชอีกโรง 

 ละครหลวงยังพบในจดหมายเหตุความทรงจําของกรมหลวงนรินทรเทวี(พ.ศ.2310-2381)และพระ

ราชวิจารณในพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว (2526, น.9-10) ซ่ึงเปนจดหมายเหตุท่ีเลา

เรื่องราวเหตุการณภายหลังเสียกรุงศรีอยุธยา ครั้งท่ี 2 แกพมา ก็ไดกลาวถึงละครหลวง ดังขอความตอไปนี้ 

 “ณ วัน เดือน ๕ 1 9 ข้ึน ๕ คํ่า ลุศักราช ๑๑๔๒ ปชวด โทศก รับสั่งใหขางในลงเรือประพาศ ๔ 

ลํา ขางหนา ๔ ลํา ใหเจานครแตงประพาส ๒ ลํา ๖ ลําดวยกัน ใหพรอมลําแตตี ๑๑ เรือขาราชการ

สวนเรือพระท่ีนั่งเจาคันธวงศลมหนาวัดระฆัง พ่ีเลี้ยงท้ัง ๔ รับเสด็จไวได  พอสวางเรือประพาสขาง

ในถึงหนาวัดชัยชนะสงคราม ดวงพระสุริยเยี่ยมเพียงปลายไม ฤกษบนนั้นวิปริต รูปเมฆเปนอาวุธผา

กลางดวงพระอาทิตยเปนอัศจรรย พอสายงายถึงพรอมกันท่ีประทับ ทราบวาเรือพระท่ีนั่งพระ องค

เจาคันธวงศ เรือขาราชการสวนเรือเจาลม พ่ีเลี้ยงท้ัง ๔ รับเสด็จไวได กริ้วบโทนพันท่ีนั่ง ใหลงพระ

ราชอาญาคนละ ๑๐๐ ฝพายคนละ ๕๐ ขุนนางบรรดาตามเสด็จใหลงพระราชอาญาภรรยาแทนผัว 

ๆ จะไดแหพระแกว  เสด็จกลับรับพระแกวพระบางลงมา  เรือประพาสดอกสรอยสักวา  มโหรีพิณ

พาทยละครโขนลงแพ ลอยเลนมาตามกระแสชลมารค พยุหยาตรากระบวนเรือ ประทับทาวัดแจง 

เชิญพระแกวข้ึนทรงพระยานุมาศแหมา ณ โรงพระแกวอยูท่ีทองสนาม พลับพลาเสด็จอยูกลาง 

ละครผูหญิงละครผูชายอยูคนละขาง เงินโรงผูหญิง ๑๐ 9 ชั่ง เงินโรงผูชาย ๕ 9 ชั่ง มี ๗ วัน...สมโภช

ถวนสัตตวาร ใหมีละครผูหญิงประชันกับละครเจานครวัน ๑ เงินโรงละ ๕ 9 ชั่ง ละครหลวงแบงออก

ประชันกันเอง โรงละ ๕9 ชั่ง” 

 เรื่องราวดังกลาวเปนเหตุการณในสมัยกรุงธนบุรี เม่ือครั้งอัญเชิญพระแกวมรกตมายังพระนครโดย

ข้ึนทาท่ีวัดแจง และไดมีการจัดมหรสพสมโภช ซ่ึงเปนงานท่ียิ่งใหญและยังพบวามีหลักฐานการจดบันทึกให

เห็นเก่ียวกับการสมโภชพระแกวมรกตอยูหลายแหง ดังท่ีปรากฏในพระราชพงศาวดารกรุงรัตนโกสินทร 

รัชกาลท่ี 1 เจาพระยาทิพากรวงศ (ขํา บุนนาค) ตามขอความตอไปนี้ 

“งานสมโภชพระแกวมรกต 

 ลุจุลศักราช ๑๑๗๑ ปมะเส็ง  เอกศก  เปนปท่ี ๒๘ ในรัชกาลท่ี ๑ เม่ือ ณ เดือน ๖ ทรงพระ

ราชศรัทธาใหมีการสมโภชพระแกวมรกตอีกครั้งหนึ่ง  ตั้งสวดพระพุทธมนต  ตั้งแต ณ วันศุกร เดือน 

๖ แรม ๗ คํ่า  ไปจนถึง เดือน ๖ แรม ๙ คํ่า พระสงฆท้ังในกรุงนอกกรุงและหัวเมืองสวดวันละ 

๒,๐๐๐ รูปท้ัง ๓ วัน สํารับเลี้ยงพระสงฆของหลวง ๑,๐๐๐ รูป เปนของพระราชวงศานุวงศ

ขาราชการ ๑,๐๐๐ รูป แบงเลี้ยงวันละ ๖๖๗ รูป ฉันในพระอุโบสถ ๓๐ รูป หอพระมนเทียรธรรม 

๕๐ รูป พระระเบียง ๕๘๗ รูป ฉัน ๓ วันครบพระสงฆ ๒,๐๐๐ เวลาเพลเลี้ยงพระสงฆ ทําดอกไม
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เพลิงดวย ๑๐๐ รูปท้ัง ๓ วัน พระราชทานเงินผูท่ีทําสํารับเลี้ยงพระสงฆสํารับละบาทแลว มีพระ

ธรรมเทศนาในพระอุโบสถบอกอานิสงสวันละกัณฑ ครั้น ณ เดือน ๖ แรม ๑๐ คํ่า เวลาบายตั้ง

บายศรีแกว  บายศรีเงิน  บายศรีทอง  ในพระอุโบสถ  เครื่องบายศรีมีกระทงดอกไม  เวียนเทียนวัน

หนึ่งแลวตั้งบูชาไว  เวลาคํ่ามีหนัง  มีดอกไมเพลิงสมโภชเปนคํารบ ๗ คืน  มีละครผูหญิงขางในท่ี

โรงละครใหญและการเลนตางๆสมโภชเวลากลางวันพรอมกันตั้งแตเดือน ๖ แรม ๑๑ คํ่า  จนถึง

เดือน ๗ ข้ึน ๒ คํ่า เปนคํารบ ๗ วัน...” 

(เจาพระยาทิพากรวงศ (ขํา บุนนาค), 2545, น.107) 

 จากขอความขางตนไดอธิบายรายละเอียดในการสมโภชพระแกวมรกตโดยกลาวถึงพิธีสงฆ  มหรสพ

สมโภชเฉลิมฉลองในชวงตอนคํ่าและปรากฏคําวา “ละครผูหญิงขางใน” ซ่ึงมีความหมายถึงละครในของ

หลวงหรือละครหลวงนั่นเอง  

 คึกฤทธิ์  ปราโมช (อางถึงใน อารดา  สุมิตร, 2516, น.20) ไดกลาวไววา “พระราชฐานนั้นแบงออก 

เปนสองเขต คือ ขางใน มีผูหญิงลวนผูชายเขาไปไมได  ขางหนาคือเขตพระราชฐานท่ีผูชายเขาไปได” จาก

ขอความ ดังกลาวแสดงใหเห็นวา ละครผูหญิงขางใน นาจะมีความหมายเดียวกัน คือหมายถึงละครท่ีแสดง

โดยผูหญิงซ่ึงอยูภายในเขตพระราชฐาน หรือละครหลวง ดังท่ีกลาวไวขางตน 

 กลาวไดวารูปแบบของละครหลวง ละครผูหญิงของหลวง ละครผูหญิงขางใน ลวนมีลักษณะหรือ

ความหมายเดียวกัน คือ หมายถึงละครท่ีอยูภายในพระราชวังซ่ึงพระมหากษัตริยเปนผูอุปถัมภหรือเปน

ขาราชการฝายในนั่นเอง 

 ในสมัยกรุงธนบุรี ภายหลังจากการเสียกรุงศรีอยุธยาครั้งท่ี 2 แกพมาในป พ.ศ.2310 เม่ือพระเจา

กรุงธนบุรีกอบกูบานเมืองแลวไดทรงฟนฟูศิลปะตางๆ  ท้ังดานการละครไดทรงทํานุบํารุงและทรงรวบรวม

ตัวละครจากสมัยกรุงศรีอยุธยาท่ีหนีสงครามกระจัดกระจายไปตามเมืองตางๆท่ีคงเหลืออยู อีกสวนหนึ่งเปน

ตัวละครท่ีไดกวาดตอนมาจากตัวละครผูหญิงของเจานครฯ โดยนํามาเปนครูฝกหัดละครผูหญิงของหลวง 

จนเปนตนแบบของการแสดงละครหลวงมาถึงสมัยกรุงรัตนโกสินทรตอนตนอีกดวย   

 ยังปรากฏขอความเก่ียวกับการสมโภชพระแกวมรกตท่ีมีเนื้อความสอดคลองตามขอความขางตน ซ่ึง

กลาวถึงละครหลวงหรือละครในของหลวง ดังนี้ 

 “...ครั้งกรุงธนบุรีเปนราชธานีตามความท่ีปรากฏในจดหมายเหตุ  พระเจากรุงธนบุรีก็ทรงเอา

เปนพระธุระทะนุบํารุงใหกลับมีข้ึนท้ังละครในละครนอก  โดยถือวาเปนเกียรติยศสําหรับพระนคร

เม่ือทรงตั้งเจานครฯ  ใหกลับเปนเจาประเทศราชก็พระราชทานอนุญาตใหมีละครผูหญิงแลถึงหาเขา

มาเลนประชันกับละครในของหลวง  เม่ือสมโภชพระมหามณีรัตนปฏิมากรแกวมรกต  เม่ือปชวดโท

ศกจุลศักราช ๑๑๔๒ พ.ศ.๒๓๒๓...” 

(สมเด็จพระเจาบรมวงศเธอ กรมพระยาดํารงราชานุภาพ, 2546, น.141-142)   
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 นอกจากจะพบการแสดงละครหลวงในงานพระเมรุ  งานสมโภชพระแกวมรกต และมหรสพสมโภช

ทรงผนวช ยังปรากฏวามีการแสดงเนื่องในงานฉลองวัดภายหลังจากการบูรณะปฏิสังขรณแลวเสร็จ โดยพบ

หลักฐานจากพระราชพงศาวดารกรุงรัตนโกสินทร รัชกาลท่ี 2 (สมเด็จพระเจาบรมวงศเธอ กรมพระยา

ดํารงราชานุภาพ, 2459, ยอหนาท่ี 63)  ท่ีกลาวถึง “ละครหลวงโรงเล็ก” ในการฉลองวัดอรุณราชวราราม 

ดังขอความตอไปนี้ 

“ ๖๓. ฉลองวัดอรุณราชวราราม 

 เม่ือครั้งเจาตากสินตั้งกรุงธนบุรีเปนราชธานี สรางพระราชวังท่ีมุมเมืองริมปอมวิไชยประสิทธิ

ท่ีบริเวณ พระราชวังคับแคบ ดวยติดเขตรวัดแจงอยูขางเหนือ วัดทายตลาดอยูขางตวันตก จึงขยาย

เขตรพระราชวังก้ันเอาท่ีวัดท้ัง ๒ นั้นไวในพระราชวัง ครั้นเม่ือสรางกรุงรัตนโกสินทร ยายพระราชวัง

ขามมาอยูฝงตวันออก พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลก โปรดใหพระสงฆมาอยูวัดแจงแลวัด

ทายตลาดอยางเดิมท้ัง ๒ วัด ครั้นเม่ือโปรดใหพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลานภาไลยเสด็จไป

ประทับอยูท่ีพระราชวังเดิมนั้น จึงมีรับสั่งใหทรงรับนาท่ีในการปฏิสังขรณวัดแจงแลวัดทายตลาดดวย 

สวนวัดทายตลาดไดทรงสรางพระอุโบสถใหม แตจะสรางเม่ือในรัชกาลท่ี ๑ หรือมาสรางเม่ือใน

รัชกาลท่ี ๒ ไมพบจดหมายเหตุ ปรากฎแตวา แตแรกไดพระราชทานนามพระอารามวา วัดพุทไธ

สวรรย แลวจึงมาเปลี่ยนเปนวัดโมฬีโลก สวนวัดแจงนั้นทรงสรางพระอุโบสถใหม มีพระระเบียง

ลอมรอบ พระประธานในพระอุโบสถเม่ือปนหุน พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลานภาไลยทรงปน

ดวยฝพระหัดถ แลสรางพระวิหารดวย สวนกุฎีพระสงฆนั้น ท่ีสรางครั้งรัชกาลท่ี ๑ รีบทําแตพอให

พระสงฆมาอยูได ยังไมเรียบรอย จึงโปรดใหขอแรงพระราชวงษานุวงษแลขาราชการชวยทํากุฎี

พระสงฆ   เปนตึกขัดแตะถือปูน ครั้นการสําเร็จจึงไดมีงานฉลองในปมโรงโทศกนี้ เลนลครหลวงโรง

เล็ก เลนเรื่องรามเกียรติ์ตอนบุศลพ ซ่ึงทรงพระราชนิพนธบทข้ึนใหม พระราชทานนามพระอาราม

เปลี่ยนใหมวา วัดอรุณราชวราราม” 

 ขอความขางตน กลาวถึงเหตุการณเม่ือสรางกรุงรัตนโกสินทรและไดทําการยายพระราชวังมาอยูฝง

พระนคร พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลก รัชกาลท่ี 1 โปรดใหพระสงฆยายมาอยูวัดแจงและวัด

ทายตลาดดังเดิม และเม่ือโปรดใหพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลานภาลัยเสด็จไปประทับอยูท่ีพระราชวัง

เดิม จึงมีรับสั่งใหบูรณะปฏิสังขรณวัดแจงและวัดทายตลาดดวย เม่ือเสร็จจากการบูรณะจึงไดมีงานฉลองซ่ึง

เปนธรรมเนียมปฏิบัติท่ีกระทําสืบตอกันมาแตครั้งกรุงศรีอยุธยา โดยโปรดใหมีการเลนละครหลวงโรงเล็ก 

และเลนเรื่องรามเกียรติ์ ตอน บุศลพ อันเปนเรื่องท่ีใชในการแสดงละครในของหลวงมาแตครั้งอดีต แม

ปจจุบันจะไมนิยมนํามาแสดงแลวก็ตาม 

 ตอมาในรัชกาลพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลานภาลัย รัชกาลท่ี 2  เปนยุคท่ีการละครเฟองฟู

เนื่องจากทรงโปรดการละคร  จนถึงกับปรับปรุงสวนขวาใหเปนสถานท่ีเพ่ือผอนคลายภายในพระราชวัง
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และใชเปนแหลงบันเทิง  ท้ังยังสรางโรงละครและโปรดใหจัดแสดงละครขางในประชันกันสองโรง (ซ่ึงละคร

ขางในนี้มีความหมายเดียวกับละครในราชสํานักหรือละครหลวงนั่นเอง) ดังขอความตอไปนี้ 

 “การสรางสวนขวานั้น  สรางพระมหามนเทียรท่ีประทับในสวน  มีมุข ๓ ดานเปนท่ีประทับ

องค ๑  แลใหขุดสระใหญในสวนนั้น...แลวโปรดใหพระยาสุริวงศมนตรี  พระยาสุริยวงศ  ทําเกงโรง

ละครข้ึนเกงหนึ่ง... 

 ครั้นถึงหนาฤดูน้ําก็ใหไขน้ําเขามาเปยมสระ  แลโปรดใหมีการฉลองสมโภชพระท่ีนั่งในกลาง

ระหวางการยังไมสําเร็จ  ใหนิมนตสมเด็จพระสังฆราช  สมเด็จพระญาณสังวร  สมเด็จพระวันรัตน

แลพระ ราชาคณะอ่ืนๆสวดพระปริตพุทธมนต ณ พระท่ีนั่งเกงใหญ  รุงข้ึนเชาจึงโปรดใหแยกยายไป

เลี้ยงตามเกงตามแพทุกแหง  เกงละสองรูป  แพละสองรูป  มีละครขางในสองโรงเลนประชันกัน...”  

(สมเด็จพระเจาบรมวงศเธอ กรมพระยาดํารงราชานุภาพ, 2546, น.139-140)  

 ขอความขางตนแสดงใหเห็นวาในยุคนี้การแสดงละครเปนสิ่งท่ีพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลา

นภาลัย รัชกาลท่ี 2  ทรงโปรด ดวยเหตุท่ีวาเม่ือโปรดใหสรางสวนขวาภายในพระราชวัง ทรงมีรับสั่งให

สรางเกงเพ่ือใชเปนโรงละคร ดังปรากฏขอความเก่ียวกับการสรางเกงโรงละครดังนี้ 

 “มีอางแกวสองขางยาวเสมอพระพุทธรัตนสถาน กวางเสมอมุขทิศเหนือ ทิศใตของพระราช 

อางแกวกออิฐสูงประมาณ ๓ ศอกเศษ ขางหนึ่งเปนสระกอดวยดีบุก ตั้งรานใหหุมดีบุกกอเขาบนราน

เปนเกาะเล็กเกาะนอยขังน้ําเสมอเชิงเขา (ไมทราบวารื้อสมัยใด) ภายในสวนขวาซ่ึงตั้งอยูทางทิศใต

ของพระราชมณเฑียร พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลานภาลัยโปรดใหพระยามนตรีสุริยวงศ พระ

ยาศรีสุริยวงศสรางเกงโรงละคอนหรือโรงมหาสภาข้ึนโรงหนึ่ง ซ่ึงในจดหมายเหตุความทรงจําของ

กรมหลวงนรินทรเทวีอธิบายไววา ทําเปนเกงจีน หลังคาเปนสามหลังคาติดกัน มีหมายกําหนดยกเสา

พระท่ีนั่งวา...” 

(เจาพระยาทิพากรวงศ(ขํา บุนนาค), 2545, น.201) 

   นอกจากเกงท่ีสรางข้ึนเพ่ือใชแสดงละครภายในวังหลวงแลว ในสมัยรัชกาลท่ี 2 นี้ยังพบโรงละครอีก

แหง เปนโรงละครท่ีสรางข้ึนบริเวณนอกกําแพงพระท่ีนั่งดุสิตมหาปราสาทดานตะวันตก ใชฝกหัดละคร

หลวงโดยครูผูชายเปนผูฝกหัด และถูกรื้อไปในสมัยพระบาทสมเด็จพระจอมเกลาเจาอยูหัว รัชกาลท่ี 4 ดัง

ขอความตอไปนี้ 

 “เม่ือพระบาทสมเด็จพระจอมเกลาเจาอยูหัวโปรดใหสรางหอธรรมสังเวชนอกกําแพงพระท่ี

นั่งดุสิตมหาปราสาททางดานตะวันตก (ระหวางประตูพรหมศรีสวัสดิ์ จนประตูศรีสุนทร) เดิมมีโรง

สําหรับครูผูชายหัดละคอนหลวง สรางไวแตในรัชกาลท่ี ๒ โปรดใหรื้อโรงละครเสีย สรางหอท่ีไวพระ

ศพเจานายฝายในหอหนึ่งขนานนามวา หอธรรมสังเวช” 

(ประยุทธ สิทธิพันธ อางถึงใน สุรพล วิรุฬหรักษ, 2547, น.86) 
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 สุรพล วิรุฬหรักษ (2547, น.85) ไดอธิบายถึงโรงละครดังกลาววาคือโรงละครตนสน เปนโรงละครท่ี

พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลานภาลัย รัชกาลท่ี 2 โปรดใหสรางข้ึนท่ีบริเวณนอกกําแพงแกวพระท่ีนั่ง

ดุสิตมหาปราสาทดานตะวันตก เม่ือเขาทางดานประตูพรหมศรีสวัสดิ์ หรือประตูศรีสุนทร จะเห็นตนสน 2 

ตนอยูระหวางศาลาอัตถวิจารณและศาลาราชการุณย บริเวณท่ีสรางเปนศาลาราชการุณยนี้ในรัชกาลท่ี 2 

โปรดใหสรางโรงละครตนสน เพ่ือใชเปนพ้ืนท่ีสําหรับครูละครผูชายมาฝกซอมละครผูหญิงของหลวง  

 ขอมูลท่ีกลาวถึงโรงละครตนสน ปรากฏในเพลงยาวเกาทายบทละคร เรื่องไกรทอง พระราชนิพนธ

ในรัชกาลท่ี 2 ดังนี้ 

  “ตั้งโรงตนสนคนแออัด ซอมหัดแกไขในราชฐาน 

 เม่ือชางเผือกมาใหมไดออกงาน ท้ังเครื่องอานโออานารัก 

 ตัวละคอนเล็กเล็กเด็กหมด สมเกียรติยศสมศักดิ์ 

 มีแตคนมาสามิภักดิ์ จงรักรองบาทบทมาลย” 

(สมเด็จพระเจาบรมวงศเธอ กรมพระยาดํารงราชานุภาพ, 2546, น.339) 

 สําหรับเหตุท่ีตองสรางโรงละครตนสนไวนอกกําแพงพระท่ีนั่งดุสิตมหาปราสาท ดวยครูผูฝกสอนเปน

ผูชาย จึงไมสามารถท่ีจะเขาไปฝกหัดละครหลวงได ดวยขอจํากัดของพ้ืนท่ีภายในเขตพระราชฐานชั้นในท่ี

หามผูชายเขา ดังนั้นจึงตองใหละครผูหญิงของหลวงออกมาฝกนอกกําแพงวัง 

 ในเรื่องนี้สืบเนื่องมาจากในสมัยพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลก รัชกาลท่ี 1  การละคร

ยังคงยึดตามแบบอยางครั้งกรุงศรีอยุธยา คือละครผูหญิงของหลวงจะมีไดเฉพาะพระมหากษัตริยเทานั้น 

ดังนั้นละครท่ีฝกหัดกันนอกวังจึงมีเพียงละครผูชาย ซ่ึงปรากฏคณะละครท่ีมีชื่อเสียงตอมาและเลนตาม

รูปแบบละครใน คือละครของเจาฟากรมหลวงเทพหริรักษ ภายหลังเม่ือสิ้นพระชนมไดตกมาอยูกับเจาฟา

กรมหลวงพิทักษมนตรี  

 กลาวกันวา เจาฟากรมหลวงพิทักษมนตรีทรงเปนเจาของคณะละครท่ีทรงชํานาญในดานการละคร

จนถึงข้ันสามารถออกแบบวิธีการรําได และยังถือเปนแบบอยางของละครในท่ีรํากันมาจนถึงปจจุบันนี้ ซ่ึง

คณะละครของเจาฟากรมหลวงพิทักษมนตรีไดมีตัวละครเอกท่ีเปนละครผูชายคือ นายทองอยู รับบทเปน

อิเหนา และนายรุง เปนตัวนางเอก ซ่ึงตอมาภายหลังท้ังนายทองอยูและนายรุงไดเปนท่ีปรึกษาและเปนผูนํา

แบบอยางการรําของเจาฟากรมหลวงพิทักษมนตรีไปถายทอดใหแกละครหลวงในรัชกาลท่ี 2 จนถึงรัชกาล

ท่ี 3 รวมท้ังยังเปนครูละครในท่ีฝกหัดใหแกทุกโรงในยุคนั้นอีกดวย(เรื่องเดียวกัน, น.336-337) 

 ในสมัยพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลานภาลัย รัชกาลท่ี 2 ละครหลวงท่ีมีอยูครั้งรัชกาลท่ี 1 เริ่ม

หมดลง (ดวยเปนครูละครท่ีอยูมาแตครั้งกรุงเกาจึงมีอายุมากจึงคอยๆหมดไปตามกาลเวลา)พระบาทสมเด็จ 

พระพุทธเลิศหลานภาลัยจึงไดโปรดใหมีการฝกหัดละครในเพ่ิมข้ึนอีกชุดหนึ่งโดยใชเด็ก สันนิษฐานวาออก

แสดงครั้งแรกในการสมโภชพระยาเศวตกุญชรชางเผือกเอกเมืองโพธิสัตว  เม่ือปพ.ศ.2355  ซ่ึงเปนปท่ี 4 

ในรัชกาลพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลานภาลัย  รัชกาลท่ี 2 (เรื่องเดียวกัน, น.338) ซ่ึงครูท่ีเปนผูฝกหัด

คือนายทองอยูและนายรุง ท้ัง 2 ทานไดรวมเปนท่ีปรึกษาและยังไดฝกซอมทารํากับเจาฟากรมหลวงพิ
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ทักษมนตรี ผูคิดกระบวนทารําจากบทพระราชนิพนธในรัชกาลท่ี 2 โดยเม่ือทรงพระราชนิพนธแลวจะสง

ประทานใหลองฝกซอม  

 ในสมัยรัชกาลท่ี 2 นี้ รูปแบบการแสดงและบทละครท่ีทรงพระราชนิพนธข้ึนยังคงใชเพ่ือการแสดง

ละครหลวงเทานั้น ซ่ึงยังเปนสิ่งตองหามสําหรับผูอ่ืนท่ีมิใชพระมหากษัตริย และก็ไมมีผูใดกลานําไปใชแสดง 

ซ่ึงขอหามดังกลาวของละครยังคงเปนดังเชนในสมัยรัชกาลท่ี 1  

 ละครหลวงไดมีการเปลี่ยนแปลงครั้งใหญในสมัยพระบาทสมเด็จพระนั่งเกลาเจาอยูหัว รัชกาลท่ี 3 

โดยทรงโปรดใหเลิก ละครหลวง ขาหลวงเดิมท่ีเคยฝกหัดไวก็โปรดใหเลิก แตกลับเปนเหตุใหการเลนละคร

แพรหลายไปกวาเดิม  เนื่องจากผูท่ีนิยมละครหลวงอยางในรัชกาลท่ี 2 แตเดิมท่ีไมกลาทําเทียมเจา  เม่ือมี

การยกเลิกละครหลวง ผูมีบรรดาศักดิ์จึงพากันฝกหัดละครแบบหลวงกันข้ึนเปนจํานวนมาก พระบาท 

สมเด็จพระนั่งเกลาเจาอยูหัวก็มิไดทรงหาม เพราะละครเปนการเลนสําหรับบานเมืองมานาน  ละครในยุคนี้

จึงเปนละครของเจานายและขุนนาง (แสงโสม  เกษมศรีและวิมล  พงศพิพัฒน, 2523, น.183)  

 ครั้นถึงสมัยพระบาทสมเด็จพระจอมเกลาเจาอยูหัว รัชกาลท่ี 4 ในระยะแรกยังไมปรากฏวามีละคร

หลวง ดวยถูกยกเลิกไปเม่ือครั้งรัชกาลกอน ระยะตอมาจึงไดมีการฝกหัดละครหลวงข้ึน โดยสมเด็จพระนาง 

เจาโสมนัสวัฒนาวดี พระอัครมเหสีในพระบาทสมเด็จพระจอมเกลาเจาอยูหัว ไดทรงฝกหัดละครเด็กผูหญิง

ข้ึนภายในพระบรมมหาราชวังชุดหนึ่ง แตยังไมทันจะไดออกแสดงทรงสิ้นพระชนมเสียกอน ในปพ.ศ.2395 

ครั้นถึงปพ.ศ. 2396 อันเปนปท่ี 3 ในรัชกาลท่ี 4 ไดมีชางเผือกแรกมาสูพระบารมี (3 1คือพระวิมลรัตนกิริณี 3 1) 

พระบาทสมเด็จพระจอมเกลาเจาอยูหัว ทรงปรารภถึงธรรมเนียมปฎิบัติเกาท่ีเคยมีละครหลวงสมโภช

ชางเผือก ดังเชนเม่ือครั้งรัชกาลท่ี 2 จึงโปรดใหรวบรวมละครของสมเด็จพระนางเจาโสมนัสวัฒนาวดี 

ฝกหัดเปนละครหลวง และทันออกแสดงเพ่ือสมโภชชางเผือกตัวท่ี 2 (3 1คือพระวิสุทธรัตนกิริณี 3 1) ในป พ.ศ. 

2397 นับแตนั้นมาจึงไดมีละครหลวงข้ึน (สมเด็จพระเจาบรมวงศเธอ กรมพระยาดํารงราชานุภาพ, 2546, 

น.356) 

 ตอมาในวันท่ี 31 ธันวาคม พ.ศ.2403 พระบาทสมเด็จพระจอมเกลาเจาอยูหัว  รัชกาลท่ี 4  ไดเสด็จ

พระราชดําเนินทางชลมารคเพ่ือสมโภชพระสมุทรเจดีย  ซ่ึงไดปรากฏวาทรงโปรดใหมีละครขางในสมโภช  

ดังขอความท่ีปรากฏตอไปนี้ 

 “...ครั้นเสร็จแลวก็ปดแผนสิลาขางดานทักษิณ  แลวกออิฐสมทบปดชองนั้นเสีย  แลวโปรดใหยิงปน 

สลุดท่ีเรือพระท่ีนั่งแลเรือกลไฟท่ีตามเสด็จลําละยี่สิบเอ็จนัดทุกลํา  แลวเสด็จขามมามีละครขางในสมโภช

ประทับณพระท่ีนั่งทําใหม  จึงประทานชื่อวา  พระท่ีนั่งสมุทาภิมุข  ท่ีบันธมชื่อวาพระท่ียุศุขไสยาศ  ท่ีพระ

สนมเอกอยูชื่อหออนงคนาฏสราญรมย  ตึกแถวชื่อสนมนิกร  โรงละครชื่อสันถาคาระสภา...” 

 (เจาพระยาทิพากรวงศฯ(ขํา บุนนาค), 2547, น.201) 

 สําหรับในรัชกาลท่ี 4 ไดพบหลักฐานปรากฏการแสดงละครขางในหรือละครหลวงปรากฏอีกหลาย

ครั้งดังขอความตอไปนี้ 
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“เสด็จพระราชดําเนินไปนมัสการพระพุทธบาท 

 ครั้นมาถึงณวันอาทิตยเดือนสี่ข้ึนแปดคํ่า  เสด็จพระราชดําเนินข้ึนไปพระพุทธบาทยกยอด

มณฑปแลบันจุพระบรมธาตุ  เสด็จข้ึนไปครั้งนั้นเปนกระบวนใหญ  สมเด็จพระนางรําเพยภุมรา

ภิรมยประชวนอยู  ก็โปรดใหตามเสด็จข้ึนไปดวย  พระเจาลูกเธอสิบหาพระองค  เจาจอมยี่สิบ  พระ

ราชวงษานุวงษฝายใน  แลเจามกเถาแกในแผนดินพระบาทสมเด็จพระนั่งเกลาเจาอยูหัว  ซ่ึงไมได

เคยไปนมัสการพระพุทธบาทก็โปรดใหตามเสด็จข้ึนไปดวยเปนอันมาก  ละครขางในสํารับเล็กดวย 

 วันพุฒเดือนสี่ข้ึนเกาคํ่า  เสด็จข้ึนไปประทับพระราชวังทายพิกุล  ณวันพฤหัศบดีเดือนสี่ข้ึน

สิบคํ่า  สวดพระพุทธมนตบนลานพระพุทธบาท  เวลาคํ่ามีระบํา  ครั้นณวันอาทิตยเดือนสี่ข้ึนสิบสาม

คํ่า  เปนวันพระฤกษยกยอดพระมณฑป  บรรจุพระบรมธาตุในพระมกุฏพันธเจดียแลวมีละครดวย” 

(เรื่องเดียวกัน, น.203) 

 ขอความขางตน กลาวถึงการเสด็จพระราชดําเนินข้ึนไปสักการะพระพุทธบาทของพระบาทสมเด็จ

พระจอมเกลาเจาอยูหัว รัชกาลท่ี 4 ซ่ึงเปนธรรมเนียมท่ีถือปฏิบัติมาแตครั้งกรุงศรีอยุธยา การเสด็จพระราช

ดําเนินในครั้งนี้ไดทรงโปรดใหมีละครขางในหรือละครหลวงสํารับเล็กตามเสด็จเพ่ือไปรวมแสดง ดังขอความ

ขางตน 

 นอกจากนี้ ยังพบขอความเก่ียวกับละครหลวง ในพระราชพิธีโสกันตของสมเด็จพระเจาลูกยาเธอ  

เจาฟาจุฬาลงกรณ (คือพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว ครั้งยังดํารงตําแหนงพระเจาลูกยาเธอ 

ในสมัยรัชกาลท่ี 4 ) ดังขอความตอไปนี้     

 “โสกันตสมเด็จพระเจาลูกยาเธอ  เจาฟาจุฬาลงกรณ 

 ครั้นมาถึงเดือนยี่  พระฤกษจะไดโสกันตสมเด็จพระเจาลูกยาเธอ  เจาฟาจุฬาลงกรณ  โปรด

ใหทําเขาไกรลาสข้ึนท่ีนาเกงสมมตเทพยสฐาน...แลจังหวัดเขาไกรลาศมีทหารสิบสี่หมูนั่งกลาบาตทุก

ระยะ  หลังราชวัดฉัตรรายทางพิณพาทยกลองแขกเครื่องเลนหกแพนนอนรานหอกดาบ  คาบขอน

เลนกลตางๆ  ชั้นในก็มีโมงครุมคุลาตีไม  มีระเบงแตงออกไปรับครูลครขางในเปนบันเลงสี่คนรํา

ดอกไมทองเงินรับกระบวนแห  ครูละครแตงเปนเสี้ยวกางสองคนมายืนทําทารับกระบวน...” 

  (เรื่องเดียวกัน, น.289) 

 จากขอความขางตนกลาวถึงครูละครขางใน หรือครูละครท่ีอยูในพระราชวังชั้นในหรือครูละครหลวง

ก็กลาวได   

 ความเปนมาเก่ียวกับละครหลวงท่ีกลาวมาแลว จะเห็นไดวาลวนเปนไปเพ่ือความบันเทิง ท้ังการ

สมโภชงานพระเมรุ การสมโภชพระแกวมรกต งานฉลองวัดอรุณราชวราราม งานนมัสการพระพุทธบาท 

งานพระราชพิธีโสกันต หรือแมแตการแสดงตามธรรมเนียมท่ีปรากฏในกฎมนเทียรบาลก็เพ่ือความบันเทิง

ท้ังสิ้น โดยสังเกตไดวาลวนมีความเก่ียวของกับราชสํานักหรือพระมหากษัตริย ตามคํากลาวท่ีวาละครหลวง

เปรียบเสมือนเครื่องราชูปโภค(เครื่องใชสอย)อยางหนึ่งของพระเจาแผนดิน 
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 ระยะตอมาในสมัยรัชกาลท่ี 4 นี้ ไดมีการยกเลิกขอหามท่ีมิใหผูใดมีละครผูหญิงอยางเชนละครหลวง 

ดังขอความท่ีสมเด็จพระเจาบรมวงศเธอ กรมพระยาดํารงราชานุภาพ(2546, น.231) กลาวไวดังนี้ 

 “ดวยละครผูหญิงเปนของพระเจาแผนดินทรงพระราชดําริใหหัดนางในข้ึนสําหรับเลนในการ

พระราชพิธีในพระราชนิเวศนเสมออยางเปนเครื่องราชูปโภคอันหนึ่ง ซ่ึงผูอ่ืนมิควรจะทําเทียม... 

สวนการเลนละครในนั้น (3 1จะเปนแตครั้งกรุงเกาหรือตอรัชกาลท่ี ๓ กรุงรัตนโกสินทร ขอนี้ไมทราบ

แน31) ก็พระราชทานอนุญาตใหเจานายและขุนนางผูใหญเลนได แตตองหัดเปนละครผูชาย คงหามแต

ละครผูหญิงอยางเดียวท่ีมิใหผูอ่ืนมีนอกจากของหลวง จนถึงรัชกาลท่ี ๔ กรุงรัตนโกสินทร จึงไดเลิก

ขอหาม” 

 จากขอความขางตน สมเด็จพระเจาบรมวงศเธอ กรมพระยาดํารงราชานุภาพไดกลาวถึงละครผูหญิง

หรือละครในราชสํานักเกิดข้ึนจากพระราชดําริของพระเจาแผนดิน ท่ีทรงโปรดใหฝกหัดนางในเพ่ือใชแสดง

ในการพระราชพิธีภายในพระราชวัง เปรียบเสมือนเครื่องราชูปโภค(เครื่องใชสอย)อยางหนึ่งของพระเจา

แผนดิน และหามมิใหผูอ่ืนมีหรือหากมีก็ตองเปนรูปแบบของละครผูชาย หามมีละครผูหญิง ซ่ึงขอหาม

ดังกลาวไดถูกยกเลิกในรัชกาลท่ี 4 สมัยกรุงรัตนโกสินทร ดังขอความในประกาศตอไปนี้ 

“ประกาศวาดวยละคอนผูหญิงแลเรื่องหมอเรื่องชาง 

(ณ วันอังคาร เดือน ๙ แรม ๗ ค่ํา ปเถาะ สัปตศก) 

  พระยาวรพงศพิพัฒน รับพระบรมราชโองการใสเกลาฯ ทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯ สั่งให

ประกาศแกพระราชวงศานุวงศแลขาราชการผูใหญผูนอยฝายทหารพลเรือนในพระบรมมหาราชวัง 

แลพระบวรราชวังใหรูจงท่ัวกันวา แตกอนในแผนดินพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลก แล

แผนดินพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลานภาไลย มีละคอนผูหญิงแตในหลวงแหงเดียว ดวยมี

พระราชบัญญัติหามมิใหพระราชวงศานุวงศ แลขาราชการผูใหญผูนอยฝกหัดละคอนผูหญิง 

เพราะฉะนั้นขางนอกจึงไมมีใครเลนละคอนผูหญิงได ครั้นในแผนดินพระบาทสมเด็จพระนั่งเกลา

เจาอยูหัวไมโปรดละคอน แตทวาทรงแชงชักติเตียนจะไมใหผูอ่ืนเลน ถึงกระนั้นก็มีผูลักเลนเงียบๆ 

อยูดวยกันหลายราย มาในแผนดินพระบาทสมเด็จพระจอมเกลาเจาอยูหัวนี้ พระราชวงศานุวงศแล

ขาราชการผูใหญผูนอย ผูใดเลนละคอนผูชายผูหญิงก็มิไดทรงรังเกียจเลย ทรงเห็นวามีละคอน

ดวยกันหลายรายดี บานเมืองจะไดครึกครื้น จะไดเปนเกียรติยศแผนดิน เดี๋ยวนี้ทานท้ังปวงเห็นวา

ละคอนในหลวงมีข้ึนก็หามีใครเลนละคอนเหมือนอยางแตกอนไม คอยจะกลัวผิดแลชอบอยู การอัน

นี้มิไดทรงรังเกียจเลย  ทานท้ังปวงเคยเลนอยูแตกอนอยางไรก็ใหเลนไปเถิด  ในหลวงมีการงาน

อะไรบางก็จะไดโปรดหาเขามาเลนถวายทอดพระเนตรบาง จะไดพระราชทานเงินโรงรางวัลใหบาง 

ผูใดจะเลนก็เลนเถิด ขอยกเสียแตรัดเกลายอดอยางหนึ่ง เครื่องแตงตัวลงยาอยางหนึ่ง พานทองหีบ

ทองเปนเครื่องยศอยางหนึ่ง เม่ือบททําขวัญยกแตแตรสังขอยางหนึ่ง แลวอยาใหฉุดบุตรชายบุตร
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หญิงท่ีเขาไมสมควรเอามาเลนละคอน ใหเขาไดความเดือดรอนอยางหนึ่ง ขอหามไวแตการเหลานี้ 

ใหทานท้ังปวงเลนไปเหมือนอยางแตกอนเถิด” 

(พระบาทสมเด็จพระจอมเกลาเจาอยูหัว, 2511, น.114-115) 

 หลังจากการประกาศยกเลิกขอหามดังกลาว ละครในผูหญิงไดถูกฝกหัดโดยผูมีบรรดาศักดิ์เพ่ือใช

ประดับเปนเกียรติยศ ลักษณะของละครในผูหญิงระยะนี้มีปรากฏการแสดงในการบําเพ็ญกุศล การเฉลิม

ฉลองตางๆ ในขณะท่ีละครผูหญิงของหลวงก็ยังคงมีอยู แตมีการนําออกแสดงอยางกวางขวางกวาเดิม 

ลักษณะดังกลาวปรากฏตามขอความดังตอไปนี้ 

 “ในการเลนละครใน ไมเลนรับงานหาเหมือนอยางละครนอก เพราะละครในมักเปนละครของ

ผูมีบรรดาศักดิ์ฝกหัดไวสําหรับประดับเกียรติยศ เปนแตเลนดูเองหรือเลนในการบําเพ็ญกุศล เชน

ฉลองพระ และฉลองวัดเปนตน ถามีดูเลนเอง ตัวละครมักแตงตัวอยางปรกติ เปนแตใหรัดกุม ทําบท

และรําเตนใหคลอง เรียกวาแตงอยางนอย ตอเลนออกงานจึงใหแตงเครื่องละคร ถาหากจะไปเลน

งานตามบานเรือนผูอ่ืนก็เปนการท่ีเจาของละครไปเลนชวย เชนเลนในงานโกนจุกเปนตน โดยเปน

มิตรสหายกับเจาของงาน เม่ือในรัชกาลท่ี ๔ ก็มักโปรดใหละครหลวงไปเลนชวยงานท่ีวังเจานาย 

และบานขุนนางผูใหญ ซ่ึงทรงพระกรุณานับเปนมิตรท่ีสนิทเนืองๆ ละครท่ีไปเลนชวยงานเชนกลาว

มา เจาของงานไมตองใหเงินโรง เปนแตเลี้ยงดู และแจกบําเหน็จแกตัวละคร ตลอดจนพวกปพาทย

และคนรองตามแตจะเห็นสมควร แตเจาของงานยอมเปนผูมีเกียรติยศสูง จึงจะไดละครหลวงหรือ

ของผูมีบรรดาศักดิ์ไปเลนชวย บําเหน็จท่ีแจก ก็ตองใหๆสมกับเกียรติยศ เพราะฉะนั้นจึงเปนเงิน

มากกวาท่ีจะหาละครนอก เลากันวาคาบําเหน็จตกประมาณวันละ ๑,๐๐๐ บาทลงมาหา ๕๐๐ บาท

เปนอยางต่ํา ประเพณีละครในสืบทราบความดังแสดงมา” 

(สมเด็จพระเจาบรมวงศเธอ กรมพระยาดํารงราชานุภาพ, 2546, น.279-280) 

 ขอความขางตนยังแสดงใหเห็นอีกวา แมละครหลวงจะเริ่มมีการนําออกมาแสดงอยางแพรหลายกวา

แตกอน แตยังคงไวซ่ึงเกียรติยศ มิไดแสดงเพ่ือการหาเลี้ยงชีพอยางละครนอก เงินท่ีไดตอบแทนมีลักษณะ

เปนเงินรางวัลท่ีคอนขางจะสมเกียรติตามฐานะ  

 ตอมาในสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว รัชกาลท่ี 5 ยังคงมีประเพณีการสมโภช 

ชางเผือก และพบวามีละครผูหญิงของหลวง ดังขอความท่ีปรากฏตอไปนี้ 

 “ประเพณีการสมโภชชางเผือกแตกอนนั้น  ปลูกโรงสมโภชท่ีทองสนามชัยใหประชาชนไดเห็น

เม่ือชางข้ึนระวาง  เรียกวาสมโภชโรงนอกครั้งท่ี ๑  ครั้นเสด็จการสมโภชโรงนอกแลวเม่ือพา

ชางเผือกเขาไปไวในโรงชางตนมีการสมโภชภายในพระราชวัง  เรียกวาสมโภชโรงในอีกครั้ง ๑  ใน

งานสมโภชโรงในนี้ท่ีเคยมีละครผูหญิงของหลวงเปนแบบมาแตในรัชกาลท่ี ๒ 

 ครั้นสมโภชพระเสวตรวรวรรณกับพระมหารพีพรรณคชพงศเขาโรงในในรัชกาลท่ี ๕ โปรดให

มีละครหลวง  ท่ีโรงละครหลังวัดพระศรีรัตนศาสดาราม... 
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 ตอมาถึงปวอก พ.ศ.๒๔๑๕  มีชางเผือกมาแตเมืองสุวรรณภูมิ(คือพระเสวตรสุวภาพรรณ)  จะ

มีละครหลวงสมโภชโรงในตามแบบเกาอีก  ละครหลวงยังไมไดหัดข้ึนใหมในรัชกาลท่ี ๕  จึงโปรดให

ขอแรงละครหลวงครั้งรัชกาลท่ี ๔ รวมกันซักซอมเลนเรื่องอิเหนาตอมาอีกระยะ ๑  แตเลน

เฉพาะงานสมโภชชางเผือก  ถาเปนงานอ่ืนเชนงานโสกันตเปนตนก็โปรดใหหาละครท่ีฝกหัดกันข้ึน

ขางนอก... 

 ตอมาราวปมะเส็ง พ.ศ.๒๔๒๔  เปนปท่ี ๑๔ ในรัชกาล  จึงไดเริ่มหัดละครหลวงข้ึนใหมใน

รัชกาลท่ี ๕  ดวยจะมีงานสมโภชพระนครอายุครบ ๑๐๐ ป...” 

(เรื่องเดียวกัน, น.373-374) 

 นอกจากนี้ยังพบวาไดมีการแสดงละครของหลวง  เรื่องอิเหนา ในงานเฉลิมพระราชมณเฑียรพระท่ี

นั่งจักรีมหาปราสาท  และไดแสดงอีกครั้งในงานสมโภชเม่ือพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัวเสด็จ

กลับจากประเทศยุโรป(เรื่องเดียวกัน, น.374) 

  ละครหลวงในยุคพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว รัชกาลท่ี 5 เปนชวงท่ีมีการเปลี่ยนแปลง

ดวยปจจัยหลายอยาง ซ่ึงในระยะแรกละครหลวงและละครผูหญิงของภายนอกพระราชวังยังคงเปนท่ีนิยม 

แตเม่ือมีการเปลี่ยนแปลงของบานเมืองตามสภาพแวดลอม  เศรษฐกิจ  สังคมและการเมือง การแสดงละคร

จึงไดเปลี่ยนแปลงไปดวย  

 ปจจัยหนึ่งคือเรื่องของการเลิกทาส ทําใหระบบเจาขุนมูลนายคอยๆลดความสําคัญลง ประชาชน

ท่ัวไปไมจําเปนตองสังกัดอยูกับเจาหรือวังตางๆ ตัวละครท่ีแตเดิมมีผูนิยมพาลูกหลานเขามาอยูในวังและ

ไดรับการฝกหัดละครก็ลดลงไปดวย  ละครของผูมีบรรดาศักดิ์ซ่ึงสรางคณะละครและจัดแสดงในโรงละครก็

มีรายไดลดลง ดวยเหตุท่ียุคนี้เริ่มมีการแสดงในรูปแบบอ่ืนท่ีไดรับอิทธิพลจากชาติตะวันตกเพ่ิมข้ึนมากกวา

แตกอน ความนิยมในละครจึงลดลง คณะละครท่ียังคงแสดงเรื่องรามเกียรติ์  อิเหนา และอุณรุท ตามแบบ

ละครหลวงก็ หาดูไดยาก คงเหลือเพียงละครหลวงในกรมมหรสพและคณะละครวังสวนกุหลาบเทานั้น  

 จากการท่ีรูปแบบของความนิยมการแสดงละครในยุคนี้ไดมีการเปลี่ยนแปลง  จึงไดเกิดรูปแบบของ

ละครรํายุคปรับปรุง  ท้ังนี้สืบเนื่องมาจากการท่ีประเทศไทยไดมีการติดตอกับชาวตางชาติทางฝงตะวันตก  

จึงไดมีการนํารูปแบบละครท่ีมีอยูเดิมไปปรับปรุงเขากับรูปแบบการแสดงของชาติตะวันตก  จนเกิดละคร

แบบใหมข้ึน  ท้ังละครพันทาง  ละครดึกดําบรรพและละครรอง  สงผลใหความนิยมในละครในแบบหลวงท่ี

เคยมีมาไดลดนอยลงไปอีก   

 ครั้นถึงรัชกาลพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลาเจาอยูหัว รัชกาลท่ี 6  เปนยุคท่ีการแสดงละครพูด

อยางตะวันตกเฟองฟู  ดังจะเห็นไดจากการท่ีพระองคทรงโปรดจนมีอยูหลายครั้งท่ีพระองคทรงรวมแสดง

ดวย  

 ละครหลวงในยุคนี้มีท้ังละครผูหญิงของหลวงและละครผูชายของหลวง  โดยสังกัดอยูในกรมมหรสพ

ซ่ึงตั้งข้ึนมาตั้งแตรัชกาลท่ี 1 ซ่ึงสุรพล  วิรุฬหรักษ( 2547, น.292) ไดกลาวเก่ียวกับเรื่องนี้ไววา 
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 “ละครหลวงนี้มีท้ังละครผูหญิงของหลวง  และละครผูชายของหลวง  และใหสังกัดอยูในกรม

มหรสพ 

๑. ละครผูหญิงของหลวง  หรือละครหลวงฝายหญิงมีข้ึนในป พ.ศ.๒๔๕๗  โดยท่ีเจาพระยา 

 รามราฆพไดทูลเกลาฯถวายคณะละครผูหญิงของทาน ซ่ึงมีมารดาของทานคือพระนมทัด  พ่ึงบุญ ณ  

 อยุธยา เปนผูจัดการ  ละครผูหญิงของหลวง แสดงในงานพระราชพิธีตางๆ  ตามอยางโบราณราช 

 ประเพณี 

 ๒. ละครผูชายของหลวง  หรือละครหลวงฝายชายมีข้ึนในป พ.ศ.๒๔๕๘  เนื่องจากบรรดา

มหาดเล็กตางหัดโขนแสดงไดดีแลว  พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวจึงโปรดใหพระยานัฏกานุรักษ

ครูพระนางและพระยาพรหมาภิบาล  ยักษ  หัดละครในข้ึนโรงหนึ่งแสดงเรื่องรามเกียรติ์และ

อิเหนาในพระราชพิธีตางๆเชนกัน”    

 จนถึงรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระปกเกลาเจาอยูหัว  รัชกาลท่ี 7  กรมมหรสพท่ีควบคุมดูแลฝกหัด

บรรดาโขนละครและปพาทยของหลวง  ซ่ึงถูกตั้งข้ึนตั้งแตสมัยรัชกาลท่ี 1 ไดถูกยุบลงในปพ.ศ.2468  

ภายหลังจากรัชกาลท่ี 6 เสด็จสวรรคตไมนาน  และประมาณ 5 เดือนตอมาในปพ.ศ.2469 พระบาทสมเด็จ

พระปกเกลาเจาอยูหัวทรงเห็นวางานนาฏศิลปยังมีความจําเปนในกิจของหลวงและยังเพ่ือสืบสานงาน

นาฏศิลปไทยมิใหสูญ  จึงไดมีการจัดตั้งกองมหรสพข้ึนใหมอีกครั้ง  ในปพ.ศ.2470 โดยเรียกพระยานัฏกานุ

รักษกลับเขารับราชการในตําแหนงหัวหนากองและดูแลงานดานนาฏยศิลป   ท้ังยังโปรดเกลาใหคุณหญิง

นัฏกานุรักษกลับเขารับราชการเปนครูละครหลวงอีกครั้ง   

 

ภาพท่ี 8 : คุณหญิงนัฏกานุรักษครูละครหลวงขณะรําทาปองหนาอยูในบริเวณโรงโขนทายวัง พ.ศ. 2474 

ท่ีมา : (คณะกรรมการจัดทําสื่อบริการความรูเก่ียวกับดนตรี-นาฏศิลปแผนดินพระปกเกลา, 2555, น.45) 
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 และในป พ.ศ.2472 ไดมีการเปดรับนักเรียนหญิงเขามาฝกหัดละครหลวง โดยสงตัวไปฝกหัดท่ีเรือน

ไทยวังสวนกุหลาบ  ตอมาทางราชการตองการจะใชท่ีดินบริเวณนั้น จึงไดยายมาฝกท่ีสวนมิสักวัน ดังท่ี

อาจารยวนิดา กอวัฒนา อดีตละครหลวงในรัชกาลท่ี 7 เลาใหฟงวา 

 “พวกเราหัดละครกันอยูท่ีเรือนไทย วังสวนกุหลาบระยะหนึ่ง ตอมาตองยายไปหัดกันท่ีสวนมิสักวัน 

เพราะทางราชการเขาจําเปนตองใชท่ีดินบริเวณนั้น มายายกันอีกครั้งก็ไปอยูทายวังหลวง เปนการยายถาวร

เลย” 

(สํานักบรรณสารสนเทศ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, 2556, น.116) 

 

 
 

ภาพท่ี 9 : เด็กท่ีไดรับการฝกหัดเปนละครหลวง สังกัดกองมหรสพ กระทรวงวัง ในสมัยรัชกาลท่ี 7 

ท่ีมา : (เรื่องเดียวกัน, น.116) 

 การยายไปฝกท่ีบริเวณทายวังภายในพระบรมมหาราชวัง (ปจจุบันคือ โรงเรียนพระตําหนักสวน

กุหลาบ) ในครั้งนั้น เปนการยายไปฝกรวมกับกลุมมโหรีและขับรอง ดังท่ี อาจารยจําเรียง พุธประดับ อดีต

ศิลปนแหงชาติสาขาศิลปะการแสดง (นาฏศิลป) พ.ศ. 2531 และอดีตละครหลวงในพระบาทสมเด็จ

พระปกเกลาเจาอยูหัวเคยใหสัมภาษณไวเม่ือครั้งทานยังมีชีวิตอยู ความวา 

 “หลังจากทางราชการทหารมาขอใชท่ีในวังสวนกุหลาบ เจาจอมมารดาสาย เจาจอมละมาย 

ทานก็ยายไปอยูในวังหลวงชั้นใน  แมออกจากวังสวนกุหลาบก็ไปอาศัยอยูบานนา  ตอนเชาก็เขาไป

เรียนละครท่ีบานเจาพระยาวรพงศพิพัฒน ตอนเย็นก็กลับบาน จะมีรถมารับก็ออกไปรอท่ีบานคุณ

ฟนท่ีเปนละครรุนโต (คุณฟน บุญมา) มีชื่อวารําสวยมาก ชื่อเลนวาฟนดํา นอกจากรําสวยแลวยังมี

ฝมือในการสีซอดวง ดังนั้น จึงมีชื่อปรากฏในบัญชีรายชื่อขาราชสํานักท่ีโอนมาสังกัดกรมศิลปากร 
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เม่ือ พ.ศ. ๒๔๗๗ วา พนักงานมโหรี) ตอมาแมไปเรียนท่ีทายวัง ตอนไปฝกท่ีทายวัง การเดินทางไม

สะดวกกวาจะกลับก็มืดคํ่า ทานเจาพระยาวรพงศพิพัฒนเลยใหไปอาศัยอยูทายวังท่ีอยูมีลักษณะ

คลายตึกแถว โขนก็อยูศาลาโขน ละครก็อยูอีกทางหนึ่ง สวนแมกับเพ่ือนท่ีเปนนักเรียนประจํา ก็

อาศัยทายวังนั่นแหละ  อาศัยอยูท่ีนั่น คากิน คาอยูไมตองเสีย มีแมครัวคอยทําอาหารใหทาน การ

ฝกก็เปนไป  แบบเดิม พวกรุนพ่ีก็ฝกอยูท่ีทายวัง แตรุนเล็กอยางแมก็เขาไปฝกชั้นในกับเจาจอม

มารดาสาย เจาจอมละมาย ฝกท่ีเรียนของทานถึง ๓ โมง (๐๙.๐๐ น.) ตอนหลังทานยายออกมาอยูท่ี

เรือนไมสักทองปนหยา ติดกับโรงโขน (ปจจุบันเปนอาคารสําหรับเด็กกอนปฐมวัยในสังกัดโรงเรียน

พระตําหนักสวนกุหลาบ) แมก็ยายตามทานมาฝกท่ีนี่ และไดมีโอกาสฝกหัดกับครูอ่ืนๆ ซ่ึงเขามาสอน

ท่ีทายวังอีกดวย” 
(เรื่องเดียวกัน, น.106- 107) 

 

 
 

ภาพท่ี 10 : ละครหลวงซอมรําระบําดาวดึงสบริเวณเรือนไทยภายในวังสวนกุหลาบ 

ท่ีมา : (สํานักบรรณสารสนเทศ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, 2556, น.106) 
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ภาพท่ี 11: ผูแสดงซ่ึงเปนตัวละครหลวงในรัชกาลท่ี 7 

ท่ีมา : (สํานักบรรณสารสนเทศ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, 2556, น.122) 

 นักแสดงชุดนี้ออกแสดงครั้งแรกในปพ.ศ.2476 นาฏยศิลปไทยในยุคนี้จะพบไดในงานราตรีสโมสร 

งานสมโภชชางเผือก และงานสมโภชพระนคร เปนตน    

 
 

ภาพท่ี 12 : พระเศวตคชเดชนดิลก ชางเผือกท่ีพบในรัชกาลท่ี 7 

ท่ีมา : (สํานักบรรณสารสนเทศ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, 2556, น.144) 
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ภาพท่ี 13 : ระบําสมโภชชางเผือก(พระเศวตคชเดชนดิลก) โดยคณะละครหลวงในรัชกาลท่ี 7    

ท่ีมา : (สํานักบรรณสารสนเทศ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, 2556, น.144) 

 ยุคสมัยของรัชกาลท่ี 7 นับวาเปนชวงท่ีบานเมืองตองพบปญหา  ท้ังทางดานเศรษฐกิจและการเมือง  

และยังไดมีการเปลี่ยนแปลงการปกครองมาสูระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนพระ

ประมุข  นับวานาฏยศิลปไทยไดรับการประคับประคองและสืบทอดตอมาไดเปนอยางดีและในวันท่ี 27 

มีนาคม  พ.ศ.2477 พระบาทสมเด็จพระปกเกลาเจาอยูหัวทรงมีพระราชหัตถเลขาทรงสละราชสมบัติ  

นับเปนการสิ้นสุดรัชสมัยของพระบาทสมเด็จพระปกเกลาเจาอยูหัว 

 ตอมาในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระปรเมนทรมหาอานันทมหิดล  รัชกาลท่ี 8 ไดมีการจัดตั้งโรงเรียน

นาฏดุริยางคศาสตรข้ึนอยางเปนทางการ  เพ่ือดําเนินงานดานการแสดงและการศึกษาโขนละคร  อยางเปน

ระบบ  ในวันท่ี 28 เมษายน พ.ศ.2477  ภายหลังรัชกาลท่ี 7 ทรงสละราชสมบัติเพียง 36 วัน 

 ในป พ.ศ. 2478 ไดมีการปรับปรุงงานของกระทรวงวังอีกครั้งหนึ่ง คณะกรรมการกระทรวงวังได

เสนอไปยังรัฐบาลใหโอนงานชาง  กองวังนอก และกองมหรสพไปสังกัดกรมศิลปากร กระทรวงธรรมการ 

ซ่ึงกอตั้งข้ึนใหมในวันท่ี 12 พฤษภาคม 2476 นับแตนั้นมาโขนหลวงละครหลวงในพระบาทสมเด็จพระปก 

เกลาเจาอยูหัวก็สิ้นสุดลง แตมิไดขาดสายการสืบทอด เพราะมีศิลปนท่ีมีความรูความสามารถเปนจํานวน

มากโอนยายมาเปนครูและศิลปนในสังกัดกรมศิลปากร โขนหลวง  ละครหลวงในพระบาทสมเด็จพระปก 

เกลาเจาอยูหัวจึงเปนตนแบบของนาฏศิลปไทยท่ีมีคุณคาตอการสืบสานศิลปวัฒนธรรมของชาติท่ีจะยังคง

ถูกสืบทอดและดํารงอยูตอไปอยางไมมีวันสิ้นสุด(เรื่องเดียวกัน, น.144) 

 อาจารยท่ีสอนในโรงเรียนนาฏดุริยางคศาสตรระยะแรกลวนเปนศิลปนชั้นครูจากคณะละครท่ีมี

ชื่อเสียง  ท้ังคณะละครของเจาคุณประยุรวงศ  ละครสมเด็จเจาฟาอัษฎางคเดชาวุธ  กรมหลวง

นครราชสีมา  และสมเด็จเจาฟาจุฑาธุชธราดิลก  กรมขุนเพชรบูรณอินทราชัย  หมอมตวน  ภัทรนาวิก  

ละครเจาพระยาเทเวศรวงศวิวัฒน  เปนตน   
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 วันท่ี 2 พฤษภาคม พ.ศ.2478 ไดมีคําสั่งแตงตั้งโรงเรียนศิลปากรและโอนโรงเรียนนาฏดุริยางค

ศาสตร  มาอยูในสังกัด  เรียกวาโรงเรียนศิลปากร-แผนกนาฏดุริยางค  ตอมาในวันท่ี 24 สิงหาคม  พ.ศ.

2485  ไดมีพระราชกฤษฎีกาแบงสวนราชการกรมศิลปากร  พ.ศ.2485  โดยใหโอนแผนกนาฏดุริยางคมา

สังกัดกองการสังคีต  และเปลี่ยนชื่อเปนโรงเรียนสังคีตศิลป  ภายหลังสงครามโลกครั้งท่ี 2 ใกลสิ้นสุด  

กรมศิลปากรไดปรับปรุงการศึกษาเม่ือปพ.ศ.2488  เปลี่ยนชื่อเปนโรงเรียนนาฏศิลปและเปลี่ยนเปน

วิทยาลัยนาฏศิลปจนถึงปจจุบัน(สุรพล  วิรุฬหรักษ, 2549, น.9) นับเปนจุดเริ่มตนของการจัดตั้งหนวยงาน

ทางดานการศึกษาเพ่ือฝกหัดนาฏยศิลปไทยใหแกบุคคลท่ัวไป 

 กลาวโดยสรุป สถานภาพของละครวังหลวงในระยะแรกไดเกิดข้ึนภายในราชสํานักชั้นในโดยใชผู

แสดงท่ีเปนนางในมาฝกหัด ปรากฏหลักฐานตั้งแตครั้งสมัยกรุงศรีอยุธยา ละครหลวงเปนเครื่องมือท่ีใช

เพ่ือความบันเทิง เปรียบเสมือนเครื่องราชูปโภคอยางหนึ่งของพระมหากษัตริย ถือเปนของตองหามท่ีให

ผูอ่ืนมีเทียมเจา โดยพบในงานท่ีเก่ียวของกับราชสํานักหรือตามแตพระมหากษัตริยจะทรงโปรดใหมีการ

แสดง ท้ังงานเฉลิมฉลองพระหรือวัด พระราชพิธีโสกันต งานฉลองพระเมรุ หรืองานแสดงท่ีตองจัดใหมี

ตามธรรมเนียมท่ีกําหนดไวในกฎมนเทียรบาล ผูท่ีไดรับการฝกหัดใหเปนละครหลวงถือเปนสวนหนึ่งในราช

สํานัก สําหรับผูมีบรรดาศักดิ์ท่ีตองการมีละครแบบหลวงไดฝกหัดแตใชผูแสดงท่ีเปนชายแทน ในระยะ

ตอมาไดมีการเปลี่ยนแปลงโดยอนุญาตใหผูอ่ืนสามารถมีละครตามแบบอยางละครหลวงได จนเม่ือสมัย

พระบาทสมเด็จพระจอมเกลาเจาอยูหัว รัชกาลท่ี 4 จึงไดทรงประกาศยกเลิกขอหามมิใหมีละครหลวง 

ระยะตอมาละครหลวงจึงพบไดท้ังภายในและภายนอกราชสํานัก ดังท่ีปรากฏรูปแบบละครหลวงในวัง

ตางๆ หลังจากนั้นละครหลวงไดเปลี่ยนการฝกหัดเขามาสูระบบการศึกษาซ่ึงเปดโอกาสใหผูท่ีสนใจเขารับ

การฝกหัดไดโดยท่ัวไป ภายใตสังกัดสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป กระทรวงวัฒนธรรม 

 จากท่ีกลาวมาแลวในขางตนเปนความเปนมาเก่ียวกับละครหลวง ซ่ึงนับเปนรูปแบบละครท่ีไดรับ

การยอมรับวางดงามมาจนถึงปจจุบัน ท้ังยังเปนรูปแบบละครท่ีทรงคุณคาควรแกการอนุรักษ ดวยขอจํากัด

หลายประการท่ีถูกกําหนดข้ึนสงผลใหละครหลวงยังคงรักษาคุณภาพไวได ซ่ึงขอจํากัดอยางหนึ่ง คือเรื่องท่ี

หากนํามาใชในการแสดงจะตองเปนเรื่องท่ีถูกกําหนดมาแตโบราณใหใชสําหรับแสดงละครหลวงหรือละคร

ในราชสํานักเทานั้น ดังจะกลาวตอไป 

3. กระบวนทารําท่ีสืบทอดมาแตละครหลวง 

 หลักฐานเกาแกท่ีพบเก่ียวกับกระบวนทารําท่ีสืบทอดมาจากอดีตและปรากฏอยูในปจจุบัน คือตํารา

รํา โดยเชื่อกันวาไดแบบอยางมาจากตํารานาฏยศาสตรของพวกพราหมณชาวอินเดีย โดยไดมีการแปล

และเปลี่ยนแปลงชื่อเรียกใหเปนภาษาไทย ดังจะเห็นไดจากชื่อทารําในตําราไทยท่ีคลายกับชื่อทารําของ



38 
 

ชาวอินเดียปรากฏอยูหลายชื่อ ซ่ึงเปนหลักฐานแสดงใหเห็นวาตํารารําของไทยเดิมแปลมาจากตํารานาฏย

ศาสตรของอินเดีย แตตนฉบับหรือหลักฐานในการแปลเปนอยางไรไมพบหลักฐานแนชัดดวยตํารารําตางๆ

ของไทยไดสูญเสียไปตั้งแตครั้งเสียกรุงศรีอยุธยาครั้งท่ี 2 แกพมา ตํารารําซ่ึงรวบรวมไวในหอพระสมุดท่ี

เกาแกท่ีสุดคือตํารารําในสมัยพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลก รัชกาลท่ี 1 แหงกรุงรัตนโกสินทร 

เปนตําราทารําตางๆ จํานวน 36 ทา (กรมศิลปากร, 2540, น.10) เขียนรูประบายสีปดทองเลม 1 เหลือแต

ในตอนตน สวนตอนปลายไดขาดหายไป 

 ในเรื่องเก่ียวกับจํานวนภาพทารําของตํารารําในสมัยรัชกาลท่ี 1 สุภาวดี โพธิเวชกุล ไดกลาวสรุปไว

ในพัฒนาการแมบทในนาฏศิลปไทย(2559 น.43) สรุปไดวา ตํารารําในสมัยรัชกาลท่ี 1 คงเหลือภาพทารํา

จํานวน 36 ภาพแตมีบางภาพท่ีหายไป คงเหลือภาพท่ีสามารถอานได 30 ภาพ และเปนภาพท่ีซํ้ากัน 1 

ภาพ คือภาพกินนรรํา ประกอบดวยภาพซ่ึงมีชื่อตามตนฉบับ ดังนี้ 

 1. เทพนม  2. ประถม 3. พรหมสี่หนา 

 4. สอดสรอยมาลา 5. ชานางนอน 6. ผาลาเพียงไหล 

 7. พิดไสมเรียงหมอน 8. กังหรรรอน 9. ภมรเคลา 

 10. แขกเตาเขารัง 11. กระตายชมจันทร 12. พระจันททรงกลด 

 13. พระรดโยนสาร 14. จอเพลิงกาล 15.หณุมานผลานยักษ 

 16. พระหริรักษกงศิลป 17. คชรินทรประสานงา(ชางประสานงา) 18. ลมพัดยอดตองลม 

 19. วิสัยแทงตรี  20. ข่ีมาเลียบคาย             1. มยุเรศฟอนหาง(นกยูงฟอนหาง) 

 22. ขัดจางนาง 23. เมขลาโยนแกว 24. กระตายตองแรว 

 25. โจงกระเบนตีเหล็ก 26. บังพระสุริยา 27. ชักกระบี่สี่ทา 

 28. พลายวาด 29. กินนรรํา (ทาท่ี 1) 30. กินนรรํา (ทาท่ี 2)  
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ภาพท่ี 14 : ตัวอยางภาพจากตํารารําในสมัยพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลก รัชกาลท่ี 1  

แหงกรุงรัตนโกสินทร ซ่ึงเปนภาพเขียนรูประบายสีปดทอง 

ท่ีมา : (กรมศิลปากร, 2540, น.23) 

 ตํารารําอีกเลมหนึ่งท่ีพบซ่ึงสรางในยุคตอมาคือ ตํารารําโดยฝมือชางครั้งรัชกาลท่ี 2 (สมัย

พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลานภาลัย) หรือ รัชกาลท่ี 3 (สมัยพระบาทสมเด็จพระนั่งเกลาเจาอยูหัว) 

เปนตํารารําเชนเดียวกับของรัชกาลท่ี 1 แตตางกันท่ีเปนการเขียนฝุนเปนลายเสนเดียว ตํารารําโดยฝมือ

ชางครั้งรัชกาลท่ี 2 หรือ รัชกาลท่ี 3 นี้ เชื่อวาคัดลอกมาจากตํารารําในสมัยรัชกาลท่ี 1 ดังขอความท่ี

ปรากฏ ในตอนท่ี 2 วาดวยทารําในตํารารําของไทย(เรื่องเดียวกัน, น.102) ดังนี้ 

 “ .. .อีกเลมหนึ่งเปนตําราทารําเหมือนกับเลมท่ีกลาวมาแลว...สมุดเลมนี้ไดมาแตใน

พระราชวังบวรฯ เทียบดูกับตําราเลมรัชกาลท่ี ๑ เห็นเรียงลําดับทาตางๆเปนระเบียบเดียวกัน เปน

หลักฐานใหเห็นวาตําราเลมท่ีไดมาจากพระราชวังบวรฯเปนของคัดสําเนามาจากเลมรัชกาลท่ี ๑  

และเปนหลักฐานใหไดรูอีกอยางหนึ่งวาทารําตางๆท่ีขาดไปจากเลมรัชกาลท่ี ๑ นั้นจะเปนทา

ใดๆบาง อาศัยหลักฐานท่ีไดจากสมุดตําราท้ัง ๒ เลมนั้นเขาใจวาตํารารําเชนนี้มีมาแตครั้งกรุงศรี

อยุธยาแลวแตเปนอันตรายเสียเม่ือครั้งเสียกรุงฯ ครั้นถึงรัชกาลท่ี ๑ พระบาทสมเด็จพระพุทธยอด

ฟาจุฬาโลกมหาราชคงจะไดโปรดเกลาฯใหประชุมพวกครูละครทําตําราทารําข้ึนใหมไวเปนแบบ

แผนสําหรับพระนคร ครั้นตอมาเจานายซ่ึงทรงศักดิ์สูง เชนกรมพระราชวังบวรฯ เปนตน จึงโปรด

ใหคัดสําเนาตํารานั้นไปรักษาไวเปนแบบฉบับสําหรับหัดโขนละคร ตําราฟอนรําของเกาไดพบแต ๒ 

เลมท่ีกลาวมาเทานี้...” 
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จากขอความขางตนแสดงใหเห็นวาตํารารําเปนภาพเขียนทารําท่ีเชื่อกันวาสืบทอดมาตั้งแตครั้งกรุง 

ศรีอยุธยา แตไดสูญหายไปเม่ือครั้งเสียกรุงศรีอยุธยาแกพมา ครั้นถึงสมัยกรุงรัตนโกสินทร พระบาทสมเด็จ

พระพุทธยอดฟาจุฬาโลกมหาราช รัชกาลท่ี 1 ไดโปรดเกลาฯใหดําเนินการรวบรวมครูละครท่ีเหลืออยูเพ่ือ

รวมกันทําตําราทารําข้ึนใหม โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือใชเปนแบบแผนสําหรับบานเมืองสืบตอไป ตอมา

ประมาณสมัยพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลานภาลัย รัชกาลท่ี 2 หรือ สมัยพระนั่งเกลาเจาอยูหัว 

รัชกาลท่ี 3 ไดมีการจัดทําตํารารําข้ึนอีกฉบับหนึ่ง ซ่ึงมีความเชื่อกันวานาจะคัดลอกมาจากตํารารําครั้งสมัย

รัชกาลท่ี 1 ดวยหลักฐานจากการเปรียบเทียบวิธีเรียงลําดับทาตางๆเปนแนวทางเดียวกัน โดยมี

วัตถุประสงคเพ่ือใชเปนแบบฉบับสําหรับฝกหัดโขนละคร สมุดเลมนี้เปนของพระเจาบรมวงศเธอ พระองค

เจาสุดาสวรรค ซ่ึงกรมพระราชวังบวรฯ ไดโปรดใหคัดสําเนาไปรักษาไว 

 

ภาพท่ี 15 : ตัวอยางภาพจากตํารารําโดยฝมือชางครั้งรัชกาลท่ี 2 หรือ รัชกาลท่ี 3 

เปนการเขียนฝุนเปนลายเสนเดียว  

ท่ีมา : (กรมศิลปากร, 2540, น.51) 

ในเรื่องของตํารารําอีกเลมหนึ่งท่ีกลาววานาจะอยูในสมัยพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลานภาลัย 

รัชกาล ท่ี 2 หรือ สมัยพระนั่งเกลาเจาอยูหัว รัชกาลท่ี 3 ผูสรางสรรคสันนิษฐานวานาจะเปนสมัย

พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลานภาลัย รัชกาลท่ี 2 มากกวา ดวยเหตุท่ีปรากฏหลักฐานเปนท่ีทราบกัน

โดยท่ัวไปวาการละครในยุคนี้เฟองฟูเปนอันมาก จึงเปนไปไดวามีการจัดทําตํารารําท่ีปรับปรุงพัฒนาข้ึน

จากตํารารําฉบับรัชกาลท่ี 1 ซ่ึงภาพทารําตางๆเสียหายไปและไดพบภาพทารําเพ่ิมเติมจากของเดิม 

ดังตอไปนี้ 

 1. ชางสะบัดหญา 2. ข่ีมาตีคลี 3. สารถีชักรถ 

 4. กลดพระสุเมรุ 5. ตระเวนเวหา 6. นาคามวนหาง 
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 7. กวางเดินดง 8. หงสลินลา(หงสลีลา)           9. แปงผัดหนา(ชักแปงผัดหนา) 

 10. เหราเลนน้ํา 11. กินรินเลนถํ้า(กินรินเลียบถํ้า) 12. ยังคิดประดิษฐรํา 

 13. กระหวัดเกลา   14. ตีโทนโยนทับ 15. งูขวางคอน 

 16. มัจฉาชมสาคร 17. กินนรฟอนโอ 18. สิงโตเลนหาง 

 19. นางกลอมตัว  20. บัวชูฝก 21. ขอนท้ิงอก  

 22. พระลักษมณแผลงฤทิธิ์ 23. เสือทําลายหาง 24. ชางทําลายโรง 

 25. ฉุยฉายเขาวัง 26. หนังหนาไฟ 27. เครือวัลยพันไม 

 28. เยื้องพายกฐิน 29. มังกรเท่ียวหาวาริน 30. จีนสาวไส  

 31. ชะนีรายไม 

 ภาพทารําจํานวน 32 ภาพดังกลาวขางตน เปนภาพท่ีไมพบในตํารารําฉบับรัชกาลท่ี 1 แตพบใน

ตําราภาพฟอนรําซ่ึงเปนตนฉบับเดิมจากพระเจาบรมวงศเธอ พระองคเจาสุดาสวรรค ซ่ึงจัดทําข้ึนในสมัย

พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลานภาลัย รัชกาลท่ี 2 หรือ สมัยพระนั่งเกลาเจาอยูหัว รัชกาลท่ี 3 โดยชื่อ

ภาพเขียนตามหลักฐานจากตนฉบับ ชื่อทารําบางภาพยังคงเขียนตามแบบฉบับตํารารํารัชกาลท่ี 1 แตบาง

ภาพมีการเขียนผิดไปจากเดิมแมจะมีวิธีปฏิบัติเชนเดียวกัน ดังตารางเปรียบเทียบตอไปนี้  

ตารางท่ี 1 ตารางเปรียบเทียบชื่อทารําท่ีปรากฏในตํารารํา 

ท่ี ช่ือทารําจากตํารารําฉบับรัชกาลท่ี 1 
ช่ือทารําจากตํารารําฉบับพระเจาบรมวงศเธอ 

พระองคเจาสุดาสวรรค 

1. ประถม ปฐม 

2. พิดไสมเรียงหมอน พิสมัยเรียงหมอน 

3. กังหรรรอน จังหันรอน(กังหันรอน) 

4. กระตายชมจันทร กระตายชมจันทร 

5. พระจันททรงกลด พระจันทรทรงกลด 

6. พระรดโยนสาร พระรถโยนสาร 

7. จอเพลิงกาล มาจอเพลิงกาฬ(จอเพลิงกาฬ) 

8. หณุมานผลานยักษ หนุมานผลาญยักษ 

9. พระหริรักษกงศิลป พระหริรักษโกงศิลป 

10. ลมพัดยอดตองลม ลมพัดยอดตอง 

11. ข่ีมาเลียบคาย มาเลียบคาย (ข่ีมาเลียบคาย) 

12. พลายวาด ประลัยวาด 
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 ดวยเหตุท่ีภาพตํารารําท้ัง 2 ฉบับนี้เปนการรวบรวมข้ึนในระยะเวลาท่ีตางกัน กลวิธีในการเขียน

หรือการใชภาษาสะกดคํา จึงอาจมีการเปลี่ยนแปลงไปตามยุคสมัย แตวิธีการปฏิบัติทารํายังคงไมแตกตาง

หรือเปลี่ยนแปลงไป 

 จากการศึกษากระบวนทารําท่ีปรากฏในตํารารําท้ัง 2 ฉบับ จะพบวาลักษณะของทารํามีพัฒนาการ

ท่ีเปลี่ยนแปลงไป ดังตัวอยาง 

ตารางท่ี 2 ตารางเปรียบเทียบภาพจากตํารารําฉบับรัชกาลท่ี 1 และภาพวาดจากตํารารําฉบับพระเจา

บรมวงศเธอ พระองคเจาสุดาสวรรค 

ภาพวาดจากตํารารําฉบับรัชกาลท่ี 1 
ภาพวาดจากตํารารําฉบับพระเจาบรมวงศเธอ 

พระองคเจาสุดาสวรรค 

 

ภาพท่ี16 : ภาพระบายสีปดทอง ในทาพรหม 

สี่หนา  

ท่ีมา : (เรื่องเดียวกัน, น.13) 

 

ภาพท่ี 17 : ภาพเขียนฝุน ในทาพรหมสี่หนา  

ท่ีมา : (เรื่องเดียวกัน, น.48) 

 

 

ภาพท่ี 18 : ภาพระบายสีปดทอง 

ในทาพระหริรักษกงศิลป  

ท่ีมา : (เรื่องเดียวกัน, น.27) 

 

ภาพท่ี 19 : ภาพเขียนฝุน ในทาพระหริรักษโกงศิลป  

ท่ีมา : (เรื่องเดียวกัน, น.53) 
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   ขอสังเกตท่ีเห็นไดคือ ลักษณะของเหลี่ยมแขนในทาพรหมสี่หนา จะมีระยะหางของขอมือกับแงศีรษะ

มากกวาเดิม หรือเรียกไดวาวงจะเหยียดออกมากข้ึน หรือในทาพระหริรักษโกงศิลป ระดับของแขนจะลาด

ลงกวาเดิม เปนตน ท้ังนี้ สันนิษฐานไดวา ขอสังเกตดังกลาว อาจสืบเนื่องมาจากการเปลี่ยนแปลงลักษณะ

ของทารําตามยุคสมัยซ่ึงนิยมปฏิบัติในยุคนั้นๆ หรืออาจเนื่องจากวิธีการเขียนภาพท่ีมีการคลาดเคลื่อน

ผิดเพ้ียนไปจากเดิมท้ังดวยความตั้งใจหรือมิไดตั้งใจก็เปนได   

 นอกจากภาพตํารารําท่ีกลาวมาในขางตนท้ัง 2 ฉบับแลว ระยะตอมาไดมีการจัดทําตํารารําข้ึนอีก

ฉบับหนึ่งในสมัยพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลาเจาอยูหัว รัชกาลท่ี 6 เปนภาพเขียนลายเสนโดยพระวิทย

ประจง(จาง โชติจิตระกะ) ชางในกรมศิลปากร และขุนประสิทธิ์จิตรกรรม (อยู ทรงพันธุ) ชางเขียนในหอ

พระสมุดฯไดรวมกันเขียน (เรื่องเดียวกัน, น.103) 

 

ภาพท่ี 20 : พระวิทยประจง(จาง โชติจิตระกะ) ชางในกรมศิลปากร และขุนประสิทธิ์จิตรกรรม  

(อยู ทรงพันธุ) ชางเขียนในหอพระสมุดฯผูเขียน ตํารารําในสมัยรัชกาลท่ี 6 

ท่ีมา : (เรื่องเดียวกัน, น.105) 
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ภาพท่ี 21 : ตัวอยางภาพเขียนจากตํารารําในสมัยพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลาเจาอยูหัว รัชกาลท่ี 6  

ท่ีมา : (เรื่องเดียวกัน, น.113) 

 ดวยเหตุท่ีตํารารําเปนทารําแมบทซ่ึงถือเปนตนแบบของกระบวนทารําจึงนับไดวาเปนกระบวนทารํา

จากละครหลวงครั้งอยุธยาท่ีสืบมาถึงปจจุบัน  

 จากขอมูลท่ีกลาวมาแลวท้ังหมด ในการสรางสรรคกระบวนทารํานาฏยประดิษฐพิจิตรเลขาอุมสม 

จึงไดนํารูปแบบของกระบวนทารําจากตํารารําฉบับรัชกาลท่ี 1 และฉบับสมัยพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศ

หลานภาลัย รัชกาลท่ี 2 หรือ สมัยพระนั่งเกลาเจาอยูหัว รัชกาลท่ี 3 ซ่ึงนับอยูในยุคตนกรุงรัตนโกสินทร 

โดยมีความคิดเห็นวากระบวนทารํายังคงรูปแบบของกระบวนทารําแบบหลวงในสมัยกรุงศรีอยุธยาอยู แม

จะมีการเปลี่ยนแปลงไปบาง ดังจะกลาวรายละเอียดในบทตอไป 

4. เรื่องท่ีใชในการแสดงละครแบบหลวง  

 เรื่องท่ีใชในการแสดงละครหลวงหรือละครในราชสํานักแตเดิมนิยมแสดงเพียง 3 เรื่อง คือรามเกียรติ์ 

อิเหนาและอุณรุท ซ่ึงในอดีตมีการนําเรื่องดาหลังมาแสดงดวย เสาวณิต วิงวอน (2555, น.95) ไดกลาวไววา  

 “เรื่องท่ีเลนละครในมี ๔ เรื่องคือ รามเกียรติ์ อุณรุท(อนิรุทธ) อิเหนา และดาหลัง แตมาใน

สมัยรัตนโกสินทร ดาหลังเปนเรื่องท่ีละครในไมนิยมนํามาเลน ละครนอกจึงนําไปเลน ปจจุบันนิยม

แสดงเรื่องอิเหนามากท่ีสุด รองลงมาคืออุณรุท สวนรามเกียรติ์นั้นไมนิยมแสดงละครในแลว แตไป

ผสมกับโขนเปนโขนโรงใน ซ่ึงแสดงอยูจนถึงปจจุบัน ลักษณะการแสดงคือมีการพากยเจรจาแบบโขน

ดั้งเดิมและรองเพลงแบบละครใน กระบวนของละครในท่ีติดมาเชนบทลงสรงทรงเครื่อง เปนตน”  

ขอความขางตนสอดคลองกับท่ีสมเด็จพระเจาบรมวงศเธอ กรมพระยาดํารงราชานุภาพ (2546, น. 

316-317) ไดกลาวไวดังนี้ 
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 “เรื่องอิเหนา เดิมคงเลนแตละครหลวง เห็นจะพระราชทานอนุญาตใหละครผูอ่ืนเลนไดตอใน

ชั้นกรุงรัตนโกสินทร ตามการท่ีปรากฏมา ถาเปนงานใหญขางฝายการมงคลแลว ละครหลวงมักเลน

เรื่องอิเหนา ดังพระบาทสมเด็จฯ พระพุทธเลิศหลานภาลัย ทรงพระราชนิพนธไวเปนอุทาหรณในบท

ละครเรื่องสังขทอง ตรงทาวสามนตกลับเขาเมือง เม่ือพระสังขตีคลีชนะพระอินทร วา: 

ข้ึนบทพระโรงคัลไมทันนั่ง ตรัสสั่งเสนาผูใหญ 

ลูกเขยกูตีคลีมีชัย จะเสกใหครองกรุงในพรุงนี้ 

จงชวยกันเรงรัดจัดแจง ตกแตงตั้งการภิเษกศรี 

แหแหนใหสนุกกวาทุกที แลวจะมีอิเหนาสักเกาวัน 

ไปปรึกษาครูละครมันกอนเหวย ใครเคยรําดีทีขยัน 

อิเหนาเรื่องมิสาอุณากรรณ จะประชันดาหลังเม่ือครั้งครวญ 

ดังนี้ ในพระราชนิพนธทรงอางถึงแบบเกา ครั้งละครหลวงยังเลนท้ังเรื่องอิเหนาและเรื่องดาหลัง แต

ละครหลวงในชั้นกรุงรัตนโกสินทร หาปรากฏวาเลนเรื่องดาหลังไม ถาเลนก็เห็นจะเปนแตในรัชกาลท่ี ๑ 

พนนั้นมา ปรากฏวา เลนแตอิเหนาเล็กเรื่องเดียว เรื่องดาหลังจึงกลายไปเปนแตเรื่องสําหรับละครขางนอก

เลน หานับเปนเรื่องของละครในเหมือนอยางเรื่องอิเหนาเล็กไม” 

ขอความดังกลาวไดอธิบายถึงเรื่องท่ีนํามาแสดงละครหลวงท่ีมีการเปลี่ยนแปลงไป คือ จากเดิม

อิเหนาจะนําไปแสดงเฉพาะละครหลวง ซ่ึงมีการแสดงท้ังอิเหนาและดาหลัง ในระยะหลังตอมาจึงไดมีการ

อนุญาตใหคณะละครท่ีมิใชละครหลวงสามารถนําอิเหนาไปแสดงได สําหรับดาหลังในยุคกรุงรัตนโกสินทร

ไมนํามาแสดงละครหลวงอีก  

หลักฐานอีกแหงท่ีพบเก่ียวกับเรื่องท่ีใชในการแสดงละครหลวงหรือละครในราชสํานัก คือขอความ 

ท่ีสมเด็จพระเจาบรมวงศเธอ กรมพระยาดํารงราชานุภาพ(2546, น.226-227) ไดกลาวไวดังนี้ 

 “ทีนี้จะวาดวยละครในตอไป  หลักในทางสันนิษฐานดวยเรื่องตนเดิมของละครในมีอยูในขอท่ี

ละครในเลนเฉพาะเรื่องรามเกียรติ์กับเรื่องอุณรุทและเรื่องอิเหนาขอนี้เปนสําคัญ 

 อันเหตุท่ีละครในจะเลนเรื่องอิเหนานั้นรูไดเปนหลักฐาน  ดังจะอธิบายในตอนวาดวยเรื่อง

อิเหนาตอไปขางหนา ปรากฏวาเพ่ิงเลนเม่ือในรัชกาลสมเด็จพระเจาบรมโกศ ซ่ึงเสวยราชยครองกรุง

ศรีอยุธยาในระหวางพ.ศ.๒๒๗๕ จน พ.ศ.๒๓๐๑ กอนนั้นละครในเลนแตเรื่องรามเกียรติ์กับอุณรุท 

๒ เรื่องเทานั้น 

 ก็เรื่องรามเกียรติ์กับอุณรุทนี้  เปนพงศาวดารอินเดียในตอนท่ีนับถือกันในลัทธิไสยศาสตรวา  

พระนารายณอวตารลงมาบํารุงมนุษยโลกท้ัง ๒ เรื่อง  พวกชาวอินเดียโดยมากถือเปนคติแตโบราณ
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และยังมีถือกันแมจนในปจจุบันนี้วา  การเลนแสดงตํานานเชนเรื่องรามเกียรติ์และเรื่องมหาภารตะ

เปนการเฉลิมเกียรติยศพระเปนเจา  เกิดสวัสดิมงคลแกผูเลนและผูดู...”   

 ขอความขางตนเปนการยืนยันขอมูลแสดงใหเห็นวาในอดีตละครในจะแสดงกัน 3 เรื่องคือรามเกียรติ์ 

อิเหนาและอุณรุท ซ่ึงเรื่องรามเกียรติ์และอุณรุทเปนพงศาวดารจากอินเดีย รามเกียรติ์เปนเรื่องราวเก่ียวกับ 

การอวตารของพระนารายณ  เพ่ือลงมาปราบทุกขเข็ญบนโลกมนุษย  โดยนําโครงเรื่องมาจากมหากาพย        

รามายณะของฤษีวาลมิกิ สวนเรื่องอุณรุทเปนเรื่องของพระนารายณซ่ึงอวตารลงมาเกิด เปนทาวบรมจักร 

กฤษณ ผูทรงเปนพระราชบิดาของ ทาวไกรสุท และเปนพระอัยกาหรือปูของพระอุณรุท ซ่ึงในบทกลอนเม่ือ

ขนานนามพระอุณรุทจะใชคําวา “หลานนารายณ พระภุชพงษ, นารายณพงษ หรือหลานพระจักรกฤษณ 

เปนตน (หมายถึงไมใชองคพระนารายณแตเปนพงษนารายณ คือ ผูสืบเชื้อสายใจาก พระนารายณ) ท้ัง 

รามเกียรติ์และอุณรุทจึงเปนเรื่องท่ีแสดงใหเห็นถึงพระเดชานุภาพของพระนารายณเชนเดียวกัน 

 สําหรับเรื่องอิเหนา  เปนเรื่องราวของกษัตริยวงศเทวาซ่ึงเชี่ยวชาญท้ังในดานการรบและเรื่องราว  

ความรักท่ีซับซอนของอิเหนา เรื่องราวดังกลาวเปนเรื่องเก่ียวกับชาววังท่ีเขาใจงายเพราะเปนเรื่องใกลตัวท่ี

ถูกจริตชาววัง ดวยเปนละครท่ีใชแสดงกันภายในวัง ดังนั้น เรื่องอิเหนาจึงไดรับความนิยมตอมา 

 บทละครท่ีใชแสดงละครหลวงปรากฏบทมาแตครั้งกรุงเกาท่ีหลงเหลือมาจากการเสียกรุงศรีอยุธยา

แกพมา ในป พ.ศ. 2310 ครั้นถึงสมัยกรุงธนบุรี ไดมีการรวบรวมและทรงพระราชนิพนธข้ึนใหมบางเปนบาง

ตอน เชน บทละครหลวงเรื่อง รามเกียรติ์ ทรงพระราชนิพนธ ไว 5 ตอน ไดแก 

1. ตอนหนุมานเขาหองนางวานริน 

2. ตอนทาวมาลีวราชวาความ 

3. ตอนทศกัณฐตั้งพิธีเผารูปเทวดา 

4. ตอนพระลักษณถูกหอกกบิลพัสดุ 

5. ตอนปลอยมาอุปการ 

 ครั้นถึงสมัยรัชกาลท่ี 1 แหงกรุงรัตนโกสินทร พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลกทรงพยายาม

รวบรวมและรื้อฟน บทละครท่ีขาดหายไปไดโปรดใหผูท่ีถนัดทางการประพันธบทกลอนชวยกันแตงถวาย

และทรงตรวจแกไข พรอมท้ังกําหนดใหเปนบทพระราชนิพนธตนฉบับสําหรับพระนคร ซ่ึงประกอบดวย 

1. เรื่อง รามเกียรติ์  116 เลมสมุดไทย 

2. เรื่อง อุณรุท 18 เลมสมุดไทย 

3. เรื่อง ดาหลัง  32 เลมสมุดไทย 

4. เรื่อง อิเหนา  38 เลมสมุดไทย 

 บทละครท้ัง 4 เรื่อง พบวา เรื่องรามเกียรติ์ และ อุณรุท ทรงพระราชนิพนธใหมท้ังหมด สวนเรื่อง

อิเหนาและดาหลัง เปนบทครั้งกรุงเกาแตนํามาซอมแซมเพ่ิมเติมสวนท่ีหายไป (สมเด็จพระเจาบรมวงศเธอ 

กรมพระยาดํารงราชานุภาพ, 2546, น.334)    
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 ตอมาในสมัยรัชกาลท่ี 2 แหงกรุงรัตนโกสินทร พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลานภาลัย ไดทรงพระ

ราชนิพนธบทละครหลวงเพ่ือใชแสดงข้ึนใหม โดยมีความแตกตางจากในอดีต กลาวคือ เม่ือทรงพระราช

นิพนธบทละครแลว  พระราชทานไปใหเจาฟากรมหลวงพิทักษมนตรีคิดวิธีรําทําบท  หากบทใดรําขัดของ

จะทรงแกไขบทเขาหาวิธีรํา  ดวยเหตุนี้บทละครพระราชนิพนธในรัชกาลท่ี 2 จึงสามารถนําไปแสดงละคร

ไดดีและยึดถือเปนบทท่ีใชสําหรับเลนละครหลวงกันมาจนถึงปจจุบัน  

 ดังท่ีไดกลาวไวในขางตน ละครในเรื่องรามเกียรติ์ในชั้นหลังไมพบการนํามาแสดง สําหรับบทละคร

เรื่องอุณรุท ยังคงใชบทท่ีแตงข้ึนในสมัยรัชกาลท่ี 1 เพ่ือใชในการแสดงอยู 

 จากบทละครเรื่องอุณรุท จะพบกระบวนการรําท่ีงดงามและนิยมนํามาแสดงอยูหลายชุดหลายตอน

ดวยกัน แมปจจุบันจะไมนิยมอยางอิเหนาแตก็ยังพบวามีการนํามาแสดงอยู  ดวยเปนละครท่ีสืบทอดมาแต

วังสวนกุหลาบและครูละครท่ีอยูในวังสวนกุหลาบไดเขามาเปนครูสอนรําอยูในสถานศึกษาท่ีไดตนแบบมา

จากละครหลวง คือสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลปนั่นเอง  

 ชุดการแสดงจากละครเรื่องอุณรุทซ่ึงเปนท่ีรูจักกันอยางท่ัวไปวางดงาม มีเอกลักษณเฉพาะตัว และ

ตองใชการฝกหัดเปนอยางดี  นั่นคือ การรําคู ชุด ศุภลักษณอุมสม ซ่ึงเปนการรําของนางศุภลักษณท่ีอุม

พระอุณรุทเพ่ือพาเหาะไปหานางอุษา 

 รูปแบบการรําอุมสม  เปนรูปแบบการรําท่ีตัวละครตัวใดตัวหนึ่งในเรื่องเปนผูนําพาตัวละครเอกตัว

หนึ่งใหมารวมรักกับตัวละครเอกอีกตัวหนึ่งโดยการอุมพาเหาะไป  ซ่ึงตัวละครเอกท้ังสองไมจําเปนตอง

สนทนากัน อัตลักษณของการรําอุมสม คือ การรําคูแบบมาตรฐาน ใชผูแสดง จํานวน 2 คน  โดยลักษณะ

ของทารําจะปฏิบัติในลักษณะท่ีผูแสดงท้ังสอง จะปฏิบัติทารําในทาเดียวกันโดยมีสวนใดสวนหนึ่งของ

รางกายสัมผัสกัน  และแสดงทารํารวมกันเสมือนเปนผูรําเพียงคนเดียว  เรียกไดอีกอยางวา “การรําตอมือ

ตอแขน” 

 การรําอุมสมปรากฏอยูในวรรณกรรมหลายเรื่อง ท้ังวรรณกรรมเกาครั้งสมัยกรุงศรีอยุธยาอยางเรื่อ

งอนิรุทธคําฉันท ซ่ึงเปนตนแบบของเรื่องอุณรุทในยุคตอมา รวมท้ังเรื่องสมุทรโฆษคําฉันทก็มีแนวทางใน

การดําเนินเรื่องท่ีกลาวถึงการอุมสม ดังจะกลาวในรายละเอียดตอไป 

5. วรรณกรรมท่ีเกี่ยวของกับการอุมสม 

 จากการศึกษาวรรณกรรมท่ีปรากฏซ่ึงมีเนื้อเรื่องเก่ียวกับการอุมสมพบวามีเพียง 3 เรื่อง ดังตอไปนี้ 

5.1 สมุทรโฆษคําฉันท 

5.2 อนิรุทธคําฉันท 

5.3 อุณรุท 
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 5.1 สมุทรโฆษคําฉันท  

 สมุทรโฆษคําฉันทเปนวรรณคดีไทย 2 9ท่ีมีมาตั้งแตครั้งกรุงศรีอยุธยา 2 9  ไดรับการยกยองวาเปนเรื่องท่ี

แตงดีในกระบวนคําฉันท 2 9จากวรรณคดีสโมสร 2 9ในสมัยพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลาเจาอยูหัว รัชกาลท่ี 6 

เปนคําฉันทท่ีใชเวลาในการแตงยาวนาน  ตั้งแตครั้งกรุงศรีอยุธยาและแตงจบในราวรัชกาลพระบาทสมเด็จ

พระนั่งเกลาเจาอยูหัว รัชกาลท่ี 3 แหงกรุงรัตนโกสินทร  โดยผูแตงประกอบดวย 3 ทาน ดังนี้ 

1) พระมหาราชครู เปนผูแตงทานแรกโดยแตงในสมัยสมเด็จพระนารายณมหาราช 2 9 แหงกรุงศรี

อยุธยา ไมปรากฏวาแตงในป พ.ศ. ใด แตมีการคาดวานาจะอยูในราว พ.ศ. 2200 ทานไดแตง

ไว ตั้งแตตน จนถึงตอน "งานสยุมพรพระสมุทรโฆษกับนางพินทุมดี"  

2) สมเด็จพระนารายณมหาราช 2 9 ทรงพระราชนิพนธดวยพระองคเอง แตไมจบเรื่องก็สวรรคต

เสียกอน พระองคทรงแตงตั้งแตตอน "พระสมุทรโฆษและนางพินทุมดีไปใชบน" (แกบน) 

จนถึง ตอนท่ีพิทยาธรสองตนรบกัน (ตนหนึ่งตกลงไปในสวน) แตยังไมทันรบจบ  

3)  สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระปรมานุชิตชิโนรส 2 9 ทรงพระนิพนธตอจากบทเดิมในสมัย

รัชกาลท่ี 3 แหงกรุงรัตนโกสินทร และทรงพระนิพนธตอจนจบเรื่อง ภายหลังจากท่ีคางอยู

นานนับตั้งแตสมเด็จพระนารายณมหาราชเสด็จสวรรคต เม่ือ พ.ศ. 2231  ดวยเหตุท่ีไมมีผูใด

กลาแตงตอ โดยไดทรงพระนิพนธเปนสองชวง และจบเรื่อง ในป พ.ศ. 2392  

 เนื้อเรื่องยอของสมุทรโฆษคําฉันทกลาวถึงพระสมุทรโฆษโอรสของพระเจาพินทุทัตและนางเทพย 

ธิดา ปกครองกรุงพรหมบุรี ชายาคือนางสุรสุดา วันหนึ่งไดเสด็จไปคลองชางในปา ครั้นตกเย็นไดเสด็จไปพัก

ใตตนโพธิ์ กอนนอนไดสวดสรรเสริญเทพารักษ  เทพารักษจึงไดตอบแทนพระสมุทรโฆษดวยการพาอุมไป

สมนางพินทุมดี ธิดาของทาวสีหนรคุปตและนางกนกพดีซ่ึงอยูท่ีเมืองรมยนคร ครั้นถึงเวลาเชาก็อุมพากลับ 

มาสงในปาใตตนโพธิด์ังเดิม  พระสมุทรโฆษตื่นบรรทมมีความอาลัยนาง เสด็จออกตามหาแตไมพบจึงตัดใจ

เสด็จกลับเมือง ฝายนางพินทุมดีเม่ือตื่นจากบรรทมไมพบพระสมุทรโฆษก็ทรงเศราโศกเสียใจ  นางธารีพ่ี

เลี้ยงของนางพินทุมดีจึงไดวาดรูปจนพบวาคือพระสมุทรโฆษและไดอุมพาพระสมุทรโฆษมาสมแกนางอีก

ครั้ง ตอมาไดมีการประกาศหาคูสยุมพรใหแกนางพินทุมดีโดยจัดพิธียกศร เม่ือถึงวันสยุมพรพระสมุทรโฆษ

ทรงยกศรสําเร็จเพียงพระองคเดียวจึงไดนางเปนคู แตกษัตริยอ่ืนแคนใจจึงเกิดศึกชิงนางข้ึน ในท่ีสุดพระ

สมุทรโฆษชนะศึก ทาวสีหนรคุปตจึงจัดการอภิเษกให หลังจากนั้นตอมาระยะหนึ่งไดเกิดเหตุโดยมีพิทยาธร

ชื่อรณาภิมุข อุมเมียเหาะมาพบรณบุตรพิทยาธรอีกตนหนึ่ง รณบุตรเห็นเมียรณาภิมุขเขาเกิดชอบใจ เขาทํา

รายรณาภิมุขแลวชิงนางไป รณาภิมุขหลนลงมาในราชอุทยานนอนคร่ําครวญอยู  

 เรื่องท่ีแตงสมัยอยุธยามีเนื้อเรื่องถึงเพียงเทานี้ หลังจากนั้นเปนพระนิพนธสมเด็จฯ กรมพระปรมานุ

ชิตชิโนรส เริ่มดวยพระสมุทรโฆษเสด็จมาพบรณาภิมุขจึงมอบพระขรรควิเศษท่ีชวยใหเหาะเหินไดแกพระ

สมุทรโฆษ กอนท่ีจะทูลลากลับปาหิมพานต พระสมุทรโฆษจึงชวนนางพินทุมดีเสด็จประพาสปาหิมพานต 

วันหนึ่งพิทยาธรตนหนึ่งลอบลักพระขรรคและเหาะหนีไป เม่ือตื่นบรรทมท้ังสองพระองคก็ทรงโทมนัส เกาะ

ขอนไมแตขอนไมขาด ท้ังสองพระองคจึงพลัดพรากจากกันไป นางพินทุมดีข้ึนฝงไดกอน ไปอาศัยอยูกับ

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A7%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%93%E0%B8%84%E0%B8%94%E0%B8%B5%E0%B9%84%E0%B8%97%E0%B8%A2
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B8%E0%B8%87%E0%B8%A8%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%AD%E0%B8%A2%E0%B8%B8%E0%B8%98%E0%B8%A2%E0%B8%B2
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%84%E0%B8%B3%E0%B8%89%E0%B8%B1%E0%B8%99%E0%B8%97%E0%B9%8C&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A7%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%93%E0%B8%84%E0%B8%94%E0%B8%B5%E0%B8%AA%E0%B9%82%E0%B8%A1%E0%B8%AA%E0%B8%A3
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%8A%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A5%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B9%88_6
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B9%87%E0%B8%88%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%93%E0%B9%8C%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B9%87%E0%B8%88%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%A2%E0%B8%93%E0%B9%8C%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%8A
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B9%87%E0%B8%88%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B8%93%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%A1%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%A1%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%B8%E0%B8%8A%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B8%8A%E0%B8%B4%E0%B9%82%E0%B8%99%E0%B8%A3%E0%B8%AA
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%8A%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A5%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B9%88_3
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%8A%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A5%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B9%88_3
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A3%E0%B8%B1%E0%B8%8A%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A5%E0%B8%97%E0%B8%B5%E0%B9%88_3
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หญิงชราผูหนึ่งในเมืองมัทราษฐ นางมอบแหวนเพชรใหหญิงนั้นไปขายไดทองหาเลมเกวียนมาสรางศาลา

แจกทานใหเปนท่ีพ่ึงของสมณพราหมณท่ีเดินทางผาน จางชางวาดเขียนภาพเปนเรื่องของนางกับพระสมุทร

โฆษตั้งแตตนจนถึงตอนท่ีพลัดพรากจากกันประดับไวท่ีศาลานั้นดวย และจางคนใหคอยสังเกตอาการของผู

ท่ีมาชมภาพเหลานั้นแลวมารายงานนางเปนประจํา ฝายพระสมุทรโฆษ  ทรงลอยคออยูกลางน้ําถึง 7 วัน 

นางมณีเมขลามาพบและชวยเหลือใหข้ึนฝงได แลวนางจึงไปรายงานแกพระอินทร  พระอินทรทรงทราบก็

กริ้วบัญชาใหพิทยาธรนําพระขรรคไปคืน พระสมุทรโฆษจึงไดอาศัยฤทธิ์พระขรรคนั้นเหาะไปตามหานาง

พินทุมดี จนถึงเมืองมัทราชฐ ทรงแปลงกายเปนพราหมณไปพัก ณ ศาลาท่ีนางสรางไว และไดเห็นภาพ ทํา

ใหสะเทือนพระทัยจนทรงพระกรรแสงแลวทรงพระสรวล  ผูเฝานําความไปรายงานนางพินทุมดี นางจึงรีบ

เสด็จมาหาพระสมุทรโฆษ ท้ังสองพระองคทรงยินดีท่ีไดพบกัน ตอมาก็ทรงชวนกันเหาะกลับไปถึงเมือง

รมยนครในเวลาเชา ทาวสีหนรคุปตและนางกนกพดีเสด็จออกมารับ จากนั้นท้ังทาวพินทุทัตและทาวสีหนร

คุปตทรงมอบราชสมบัติใหพระสมุทรโฆษครอบครอง  แลวท้ังสององคก็ออกบรรพชาเปนฤาษีจนสิ้นชนมายุ

ไปบังเกิดในพรหมโลก 

 เรื่องราวของการอุมสมในสมุทรโฆษคําฉันทจะพบวามีการอุมสมอยู 2 ครั้งคือ  

  ครั้งท่ี 1 การอุมสมโดยเทพารักษ  

  ครั้งท่ี 2 การอุมสมโดยพ่ีเลี้ยงคือนางธารี 

 การอุมสมจากเรื่องสมุทรโฆษคําฉันทนับเปนตนแบบใหแกเรื่องราวในลักษณะการอุมสมในระยะหลัง

ตอมา ดวยหากดูประวัติในการแตงจะพบวาแตงข้ึนในสมัยกรุงศรีอยุธยา แมแตอนิรุทธคําฉันทซ่ึงแตงโดย

ศรีปราชญก็ยังแตงฉันทเรื่องอนิรุทธคําฉันท ตามแบบบิดาคือพระมหาราชครูซ่ึงเปนผูแตงลําดับแรกของ

เรื่องสมุทรโฆษคําฉันทนี่เอง  

 5.2 อนิรุทธคําฉันท  

 อนิรุทธคําฉันท เปนหนังสือท่ีแตงข้ึนในสมัยกรุงศรีอยุธยาเปนราชธานี โดยวัตถุประสงคในการแตง

เพ่ือใชสําหรับแสดงหนัง กลาวกันวาผูแตงคือศรีปราชญบุตรของพระมหาราชครู พระเจาบรมวงศเธอ กรม

พระยาดํารงราชานุภาพไดกลาวไวในสวนของคํานํา(พิมพครั้งแรก) เก่ียวกับตํานานท่ีเลาขานกันมาปรากฏ

ดังนี้  

 “เรื่องท่ีเลากันนั้น วาพระมหาราชครูเปนกวีมีชื่อเสียงเปนคนสําคัญในรัชกาลสมเด็จพระนา

รายนมหาราช แตงหนังสือเรื่องสมุทโฆษข้ึนเปนคําฉันท ศรีปราชญเปนบุตรมีอุปนิสัยเปนอนุชาต

ในทางกวีอยู เห็นบิดาแตงฉันทก็ลองแตงบาง เม่ือบิดาเห็นกลาวบริภาษวา ยังหนาศรีปราชญเผยอ

จะแตงฉันทกับเขาดวย ศรีปราชญขัดใจจึงพยายามแตงฉันทอนิรุทธเรื่องนี้จนสําเร็จ แตไมแตงคํา

นมัสการตามประเพณีแตงบทกลอนเปนเรื่องราวซ่ึงกวีอ่ืนๆ ประพฤติกันเปนแบบแผนมาแตกอน 

เพราะไมอยากจะกลาวคําเคารพบิดา หนังสือฉันทอนิรุทธเรื่องนี้จึงมิไดมีคํานมัสการขางตน เลากัน

มาดังนี้ แตฉันทอนิรุทธเรื่องนี้ นับถือกันวาเปนฉันทตําราเรื่อง ๑ สืบมาจนตราบเทาทุกวันนี้” 

(ศรีปราชญ, 2467, คํานํายอหนาท่ี 2 ) 
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 เนื้อเรื่องยอ พระอนิรุทธไดทูลลาพระกฤษณะผูเปนอัยกาและบรรดาสาวสนม  กอนออกจากเมือง

ทวารพดีไปลาสัตวในปา ครั้นคํ่าลงก็ประทับพักใตรมไทร  พระไทรมีความเอ็นดูจึงอุมไปสมนางอุษาธิดาเจา

กรุงพาณท่ีเมืองโสณินคร จากนั้นพากลับกอนรุงสาง ครั้นนางอุษาตื่นบรรทมรูสึกโศกเศรา  จึงสั่งนางพิจิตร

เลขาพ่ีเลี้ยงใหวาดรูปหาตัวผูมาสมนาง  ครั้นพบวาเปนพระอนิรุทธจึงใหนางพ่ีเลี้ยงคือนางพิจิตรเลขาเหาะ

ไปลอบรับมาหาอยูรวมกันในตําหนัก ตอมามีผูรูเรื่องราวและเกิดขาวลือออกไป กรุงพาณหรือพาณาสูรราช

บิดาทราบเรื่องก็กริ้วจึงจัดขบวนทัพมารบ แผลงศรนาคไดชัยชนะจึงจับพระอนิรุทธมัดประจานไวหนาพระ

ลาน  พอดีพระนารทฤาษีดีดพิณพลางเหาะผานมาเห็นเขาจึงรีบไปแจงพระกฤษณะ พระกฤษณะจึงมี

โองการประชุมพล หาพระปรัทยุมนและพลเทพมาพรอม เสด็จดวยพาหนะครุฑไปยังโสณินคร นาคท่ีรัด

พระอนิรุทธทนฤทธิ์ครุฑไมไดจึงคลายขนดหนีไป  ฝายกรุงพาณมีพระเพลิงและพระอังคีรสเปนกองหนา

ออกสูรบแตตองพายแพ  ทาวพาณาสูรจึงไปฟองพระอิศวรใหเสด็จมาชวยพรอมท้ังขันทกุมารและพระ

วิฆเนศวร  ท้ังสองฝายตอสูกันไมแพชนะพระอิศวรจึงคิดท่ีจะลืมพระเนตรท่ีสาม  แตเทวดาและฤาษีพากัน

ขอรองใหทรงยับยั้งเพราะเกรงโลกท้ังสามจะพินาศ  ทาวพาณาสูรจึงเขาสูรบดวยตนเองและถูก

พระกฤษณะจับได จนถูกตัดกรท้ังพันใหเหลือเพียงสอง พระอิศวรทรงขอชีวิตไวใหเปนทวารบาล 

พระกฤษณะจึงอนุโลมตาม จากนั้นจึงไดพาพระอนิรุทธและนางอุษาข้ึนทรงครุฑรวมกับพระองคและ

พระปรัทยุมนกลับคืนสูเมืองไลยบุรี (นาจะเปนเมืองทวารพดีของพระกฤษณะนั่นเอง) 

 เรื่องราวของการอุมสมในอนิรุทธคําฉันทจะพบวามีการอุมสมอยู 2 ครั้งคือ  

  ครั้งท่ี 1 การอุมสมโดยพระไทร 

  ครั้งท่ี 2 การอุมสมโดยพ่ีเลี้ยงคือนางพิจิตรเลขา 

ซ่ึงบทประพันธท่ีการกลาวถึงการอุมสมดังกลาว ปรากฏดังนี้ 

ครั้งท่ี 1 การอุมสมโดยเทพารักษ  

  เทพาอุมเอาภูบาล จากรถแกวกาญจน 

 รัศมีพพรายพัฬเหา 

  ถอมถนอมนฤบดีเสด็จเทา  ขามเศขรเขา 

 คือฝาแลตัวเตรียบกัน 

  พระภาคศศิพระจันทร  คือกลดก้ังพรรณ 

 แลสองประทะรัศมี 

  ผยองยองเวหาเหิรลี  ลายังสุทธศรี 

 สํานักนิพานสุดา 

(ศรีปราชญ, 2522, น.37) 

ครั้งท่ี 2 การอุมสมโดยนางพิจิตรเลขา 

  โอบอุมเอาพระศรี  อนิรุทธเหิรเห็จ 

 เหิรหาวตรดวดเด็ด  ดลโสนิบูรบูรพ 
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  ถอมถนอมสมเด็จเขา  ในยอดปรางลุสูงศูล 

 วางสมอุษาดูร  คือศศีศศีสม 

(ศรีปราชญ, 2522, น.56) 

 การอุมสมจากเรื่องอนิรุทธคําฉันท เปนการแตงโดยศรีปราชญท่ีไดแตงโดยตองการแตงฉันทอยาง

บิดาบาง หากสังเกตเนื้อเรื่องในชวงแรกจะมีความคลายคลึงกันเปนอยางมาก แตในชวงทายจะมีเนื้อเรื่องท่ี

คอนขางกระชับมากกวา อนิรุทธคําฉันทนับถือกันวาเปนตนแบบใหแกเรื่องอุณรุท โดยการดําเนินเรื่องจะ

คลายคลึงกันอยางมากตางกันเพียงชื่อตัวละครในเรื่อง ดังจะกลาวถึงเรื่องราวของอุณรุทตอไป 

 5.3 อุณรุท 

บทละครเรื่องอุณรุทท่ีใชในการแสดงสมัยกรุงรัตนโกสินทรพบอยู 2 ฉบับ คือ 

1) ฉบับพระราชนิพนธในพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลกมหาราช  

2) ฉบับพระราชนิพนธในสมเด็จพระเจาลูกยาเธอ เจาฟากรมหลวงอิศรสุนทร 

(พระบาทสมเด็จ พระพุทธเลิศหลานภาลัย)  

 ซ่ึงฉบับพระราชนิพนธในพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลกมหาราช นับถือกันวาเปนฉบับท่ี

สมบูรณท่ีสุด จึงไดรับความนิยมนํามาใชในการแสดงละครในในยุคปจจุบัน โดยมีเนื้อเรื่องยอดังนี้ 

 ทาวกรุงพาณผูครองกรุงรัตนาพาบริวารไปเท่ียวไลตอนหมูนางฟาและเทวดาในสวรรคชั้นดาวดึงส 

เม่ือพระอิศวรไดรับคํารองทุกขจากทวยเทพ จึงเชิญพระนารายณใหอวตารไปยังโลกมนุษยเพ่ือปราบทาว

กรุงพาณ โดยประทานธํามรงคซ่ึงเปนเทพอาวุธแกพระนารายณ จากนั้นพระนารายณไดอวตารเปนพระ

บรมจักรกฤษณครองกรุงณรงกาโดยมีพระนางจันทมาลีเปนมเหสีและมีโอรสพระนามวาไกรสุท เม่ือพระ

ไกรสุทมีพระชนมายุ 17 ชันษา พระบรมจักรกฤษณไดทรงมอบราชสมบัติแกโอรสและออกบําเพ็ญพรตใน

ปาหิมพานต  ตอมาพระไกรสุทมีโอรสพระนามวาอุณรุท ทาวกรุงพาณไดหาโอกาสท่ีเหลาทวยเทพเขาเฝา

พระอิศวรในวันนักขัตฤกษแปลงรางเปนเทวดาเจาของวิมานเชยชมนางฟาในวิมานนั้นๆ หลังจากนั้นได

แปลงรางเปนพระอินทรและลอบเขาหานางสุจิตรา ภายหลังนางไดรูความจริงเกิดความรูสึกเสียใจท่ีเสียรูจึง

ลาพระอินทรลงไปยังโลกมนุษยและไดเกิดในดอกบัวเพ่ือรอแกแคนทาวกรุงพาณ พระฤาษีสุธาวาสมาพบ

และไดนํานางไปเลี้ยง  พรอมตั้งชื่อวานางอุษา  ตอมาทาวกรุงพาณไดมาขอนางไปเลี้ยงเปนธิดา  เม่ือพระ

อุณรุทมีพระชนมายุได 16 ชันษา  ทาวอุทุมราชไดถวายราชธิดาชื่อศรีสุดา(บางแหงใชสุดา)  ใหเปนมเหสี 

เม่ือพระอุณรุทพามเหสีศรีสุดาและบริวารประพาสปา  พระอินทรใหพระมาตุลีแปลงเปนกวางทองลอพระ

อุณรุทไปยังตนไทร นางศรีสุดาเห็นกวางทองเกิดความรูสึกอยากไดจึงขอใหพระอุณรุทจับใหแตเม่ือพระอุณ

รุทตามกวางไปถึงตนไทรกวางก็หายไป  ขณะนั้นเปนเวลาพลบคํ่าพระอุณรุทจึงพักคางคืนใตตนไทร  เม่ือ

พระอุณรุทหลับพระไทรเทพารักษไดอุมพระอุณรุทไปสมกับนางอุษา  โดยรายมนตรไมใหท้ังสองพูดกันได

แลวพรากท้ังสองคนกอนสวาง  เม่ือตื่นข้ึนมานางอุษาไดขอใหนางศุภลักษณพ่ีเลี้ยงชวยตามหา นางศุภ

ลักษณไดออกเดินทางไปวาดรูปชายหนุมตางๆเพ่ือสืบหาผูท่ีมาสมนางอุษาและไดภาพพระอุณรุทมา  นาง
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อุษาขอใหนางศุภลักษณพาพระอุณรุทมาอยูกับนาง  โดยมอบแหวนและสไบของนางเพ่ือใหนางศุภลักษณ

แสดงเปนหลักฐานแกพระอุณรุท  พระอุณรุทยอมใหนางศุภลักษณอุมมายังนครรัตนา 

 ทางนครณรงกาเม่ือทราบวาพระอุณรุทสูญหายตางก็ออกคนหา  ทาวไกรสุททรงกริ้วพระพ่ีเลี้ยงท้ัง 

4 คนของพระอุณรุทจึงเผลอสังหารพระเพียรพิไชยซ่ึงเปนพระพ่ีเลี้ยงคนหนึ่งของพระอุณรุท  เม่ือพระบรม

จักรกฤษณเสด็จมาเยี่ยมโอรสและนัดดาไดทราบเรื่อง จึงรับสั่งใหทาวไกรสุทหาทางชุบชีวิตพระเพียรพิไชย 

และไดพระนารอทมาชวยชุบชีวิตให ฝายทศมุขโอรสเจากรุงพาณไดมาเยี่ยมนางอุษาถึงปราสาทและพบ

พระอุณรุทอยูกับนางอุษาจึงกราบทูลใหทาวกรุงพาณทราบ ทาวกรุงพาณจึงยกทัพมาลอมปราสาท พระอุณ

รุทไดตอสูกับบริวาณของทาวกรุงพาณจนเหลาบริวารพากันหนีไป กาลานุราชเสนาบดีจึงกราบทูลแนะนํา

ใหทาวกรุงพาณเชิญสหายกําพลนาคมาชวยจับพระอุณรุท ในท่ีสุดก็จับไดและไดมัดพระอุณรุทติดไวกับยอด

ปราสาทเพ่ือประจาน เหลาทวยเทพไดพากันมากราบทูลพระบรมจักรกฤษณใหทราบเรื่อง พระบรม

จักรกฤษณจึงทรงครุฑมาชวยอุณรุท ทาวกําพลนาคซ่ึงมัดพระอุณรุทอยูเกิดตกใจเม่ือเห็นครุฑของพระบรม

จักรกฤษณก็คลายรางออก พระบรมจักรกฤษณตัดแขนทาวกรุงพาณขาดท้ัง 20 แขน แตทาวกรุงพาณราย

เวทตอแขนได ฝายกาลานุราชนําทัพเขารบกับพระบรมจักรกฤษณและพระอุณรุทจนถูกพระอุณรุทสังหาร 

ในท่ีสุดทาวกรุงพาณถอยทัพ พระบรมจักรกฤษณตองการใหนัดดาปราบทาวกรุงพาณ จึงมอบแหวนให 

แลวพาพระอุณรุทมาอยูกับนางอุษาท่ีปราสาทของนาง เม่ือทาวกรุงพาณทราบก็ยกทัพมาลอมปราสาทนาง

อุษา พระอุณรุททาตอทาวกรุงพาณใหไปรบกันท่ีเขาอังชัน จนในท่ีสุดไดฆาทาวกรุงพาณจนสิ้นชีวิต 

ภายหลังจากเผาศพทาวกรุงพาณแลวพระอุณรุทจึงตั้งใหทศมุขครองกรุงรัตนาและไดพานางอุษากลับ

นครณรงกา  ฝายนางศรีสุดาเม่ือพบนางอุษาจึงเกิดวิวาทกันแตพระอุณรุททรงไกลเกลี่ยจนเหตุการณ

คลี่คลาย ภายหลังทาวไกรสุทไดมอบราชสมบัติแกพระอุณรุทและอภิเษกนางอุษาเปนมเหสีฝายขวา  นาง

ศรีสุดาเปนฝายซาย  ตอมาพระอุณรุททราบขาวจากพรานปาวาพบชางสําคัญจึงเสด็จออกโพนชางพรอม

ไพรพล ไดพบนางกินรีท้ัง 5 และไดนางเปนชายา  จากนั้นไดลานางกินรีและนําชางกลับนครณรงกา  

 จากเรื่องราวขางตนในเรื่องอุณรุทจะพบวามีการอุมสมอยู 2 ครั้งคือ  

  ครั้งท่ี 1 การอุมสมโดยพระไทร 

  ครั้งท่ี 2 การอุมสมโดยพ่ีเลี้ยงคือนางศุภลักษณ 

 บทพระราชนิพนธในพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลกมหาราชและบทพระราชนิพนธใน

สมเด็จพระเจาลูกยาเธอ เจาฟากรมหลวงอิศรสุนทร(พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลานภาลัย) มีความ

คลายคลึงกันมาก  บางบท บางตอนแทบจะกลาวไดวาเปนสํานวนเดียวกัน ท้ังนี้ สันนิษฐานไดวามาเหตุผล 

2 ประการ คือ 

1) มีตนเคามาจากบทละครเรื่องอุณรุทฉบับเดียวกัน คืออุณรุทสมัยกรุงศรีอยุธยาท่ีอาจจะหาฉบับได

ในขณะนั้นหรืออาจจะพอยังจํากันไดมาพระราช นิพนธแตงเสริมเติมเต็มจนสมบูรณข้ึนเพ่ือเปนการเฉลิม

พระนคร 
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2) บทละครเรื่องอุณรุทฉบับพระราชนิพนธในรัชกาลท่ี 1 ไดทรงพระราชนิพนธข้ึนใหมจากฉบับพระ

ราชนิพนธใน สมเด็จฯ เจาฟากรมหลวงอิศรสุนทร ซ่ึงทรงพระราชนิพนธข้ึนกอน ตามท่ีนายธนิต อยูโพธิ์ ได

อธิบายไวใน “ท่ีมาของอนิรุทธคําฉันทและบทละครเรื่องอุณรุท” วา พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลา

นภาลัย เม่ือครั้งดํารงพระยศเปนสมเด็จพระเจาลูกยาเธอ เจาฟากรมหลวงอิศรสุนทรไดทรงพระราชนิพนธ

บทละครเรื่องนี้ข้ึน โดยทรงนําบทละครเรื่องอุณรุทสมัยกรุงศรีอยุธยามาตัดปรับใหเหมาะแกการแสดง

ละคร ซ่ึงบทละครเรื่องอุณรุทฉบับของพระองคนั้นสันนิษฐานวา เปนบทละครฉบับท่ีใชแสดงละครผูหญิง

คราวสมโภชพระแกวมรกตและสมโภชวัดพระศรีรัตนศาสดาราม เม่ือ พ.ศ. 2328 เพราะบทละครเรื่องอุณ

รุทฉบับรัชกาลท่ี 1 ไดทรงพระราชนิพนธข้ึนในปท่ี 6 ของรัชกาล คืออีก 2 ปหลังจากนั้น ซ่ึงหากบทละคร

อุณรุทฉบับรัชกาลท่ี 1 มีท่ีมาจากบทละครฉบับนี้ ก็ไมนับวาเปนการผิดอันใดท่ี “พอ” นําของ “ลูก” มา

แตงใหม เพราะฉบับพระราชนิพนธ ในพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลานภาลัยเปนบทละครอุณรุทฉบับ

กรุงศรีอยุธยาท่ีทรงนํามาตัดใหเหมาะแกการแสดงดังกลาวแลวนั้นเองและจากคํากลอนทายพระราชนิพนธ

ยังไดทรงระบุไววา “ทรงไวตามเรื่องแตโบราณ” ก็นาจะหมายถึงโบราณสมัยกรุงศรีอยุธยา แตจะเปนวา

พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลกมหาราชทรงหยิบฉบับ “เรื่องแตโบราณ” แทท่ียังพอหาไดใน

ขณะนั้น หรือจะทรงใชฉบับของพระราชโอรสเปน “เคา” ก็อาจเปนไดท้ังสองทาง แตการท่ีทรงพระราช

นิพนธครั้งนี้มิไดเปนการลอกเลียน หากเปนการท่ีทรงพระราชนิพนธข้ึนเพ่ือเฉลิมพระนครตามขนบ  

จากขอมูลท้ังหมดท่ีกลาวขางตน จึงอาจกลาวไดวาบทละครเรื่องอุณรุทสมัยกรุงศรีอยุธยา ยังไมนับ  

วาสาบสูญโดยสิ้นเชิง เนื่องจากยังปรากฏรองรอยใหสัมผัสไดจากบทละครพระราชนิพนธเรื่องอุณรุทยุคตน

กรุงรัตนโกสินทร ท้ังสองฉบับนี้ ซ่ึงเม่ืออานดูจะพบวาลีลากลอน ธรรมเนียมนิยมในการแตงแฝงกลิ่นอาย

ของธรรมเนียมนิยมและลีลากลอนสมัยอยุธยาอยูดวย (พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลก, 2545, 

บทนําเรื่อง) 

บทละครเรื่องอุณรุท บทพระราชนิพนธในรัชกาลท่ี 1 ไดนํามาใชในการแสดงละครในพรอมกันมากับ

บทละครเรื่องรามเกียรติ์และอิเหนา ซ่ึงในปจจุบันยังสามารถพบการแสดงไดอยูในโอกาสพิเศษ ดวยความ

นิยมในเรื่องราวยังไมเทากับบทละครเรื่องอิเหนา แตก็นับไดวายังไมสูญหายเสียทีเดียว ตางจากเรื่อง

รามเกียรติ์ท่ีพบไดในการแสดงโขนเทานั้นในสมัยปจจุบัน 

 การอุมสมท่ีปรากฏพบไดจากบทละคร 3 เรื่องดังกลาวขางตน คือ สมุทรโฆษคําฉันท อนิรุทธคําฉันท  

และอุณรุท ซ่ึงบทละครดังกลาวพบวามีกระบวนทารําปรากฏในรูปแบบการรําอุมสม ท่ีใชหลักการรําแบบ

ตอมือตอแขนเสมือนผูแสดง 2 คนเปนหนึ่งเดียว ตามท่ีรูจักกันในรูปแบบท่ีเรียกวา “การรําตอมือตอแขน”

นั้นมีอยูเพียงเรื่องเดียวคือ บทละครเรื่องอุณรุท นอกจากนี้ยังพบการรําในลักษณะดังกลาวอยูในบทละคร

นอกแบบหลวงอีก นั่นคือ บทละครเรื่องพระสมุท แตจะมีความแตกตางกันในวัตถุประสงคของเรื่องโดยท่ี

เรื่องพระสมุทจะเปนการรําตอมือตอแขนในลักษณะพาเหาะไปเพ่ือชมดาว มิใชการพาเหาะเพ่ือไปอุมสม  

 สําหรับเรื่องราวเก่ียวกับพระสมุทมีดังนี้  
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 บทละครเรื่องพระสมุท สมเด็จกรมพระราชวังบวรวิไชยชาญทรงพระนิพนธข้ึนเพ่ือใหเจาจอมมารดา

เอมใชเลนละคร เปนหนังสือสองเลมสมุดไทย ตนฉบับยังมีอยูในหอสมุดแหงชาติ เปนสมุดดําเขียนเสน

ดินสอเหลือง เปนลายพระหัตถสมเด็จกรมพระราชวังบวรวิไชยชาญ เนื้อเรื่องยอมีดังนี้ 

 พระสมุทโอรสทาวกาณุราชทองเท่ียวหลงเขาไปในอุทยานของทาวรณจักร และไดพบนางบุษมาลี

ธิดาเลี้ยงของทาวรณจักรจึงเกิดความรักและไดอุมนางพาเหาะไปเปนชายา  ในขณะท่ีท้ังสองหลับอยูบน

ยอดเขา ขุนยักษไวยการเหาะผานมาพบ  ไดรายเวทใหท้ังสองหลับแลวนําคทากับเกือกแกวของพระสมุทไป

ซอน จากนั้นคลายมนตรใหนางบุษมาลีฟนแลวเก้ียวนาง  นางทําอุบายหลอกเอาของวิเศษท้ังสองคืนมาได

แลวสังหารไวยการ เม่ือพระสมุทฟนไดพานางบุษมาลีเหาะไปตอ ฝายทาวรณจักรไดติดตามมาหวังท่ีจะชิง

นางคืนแตพระสมุทพานางหนีไปได  เม่ือทาวกาณุราชซ่ึงออกติดตามหาพระสมุทมาพบจึงชวยเจรจาใหทาว

รณจักรยกนางบุษมาลีให แตทาวรณจักรไมยอมเกิดการตอสูกันในท่ีสุดทาวรณจักรไดถูกสังหาร  

 รูปแบบการรําชุดพระสมุท ตอนชมดาว มีลักษณะเชนเดียวกับการรําอุมสมในชุดการแสดงอ่ืน ดวย

เปนลักษณะของการรําโดยการพาเหาะไปบนทองฟา หากแตมีความแตกตางกันท่ีวัตถุประสงคโดยเปนการ

พาเหาะเพ่ือชมความงามของดวงดาวบนทองฟา ท้ังนี้กระบวนทารํายังคงเปนไปในแนวทางเดียวกัน  

 วรรณกรรมท้ัง 3 เรื่องคือ สมุทรโฆษคําฉันท อนิรุทธคําฉันท และอุณรุท ลวนมีเรื่องราวท่ีกลาวถึง

การอุมสม แตปรากฏกระบวนทารําแบบอุมสมเพียงเรื่องอุณรุทเทานั้น ดวยเหตุท่ีท้ังสมุทรโฆษคําฉันท 

และอนิรุทธคําฉันท มีลักษณะของวรรณกรรมในรูปแบบของคําฉันท จึงไมเหมาะแกการนําไปใชเปนบทใน

การแสดงละคร แตสําหรับเรื่องอุณรุทนั้น มีลักษณะวรรณกรรมในรูปแบบคํากลอน จึงสามารถนําไปบรรจุ

เพลงรองและใชสําหรับแสดงได  

 เปนท่ีทราบกันโดยท่ัวไปวา เรื่องอุณรุท ไดเคาโครงมาจากอนิรุทคําฉันท ซ่ึงแสดงใหเห็นวาเรื่องราว

ใน อนิรุทคําฉันทมีความนาสนใจ จึงมีผูนํามาใชเปนแนวทางในการสรางเรื่องอุณรุท  ไดมีผูกลาวถึง

ความสําคัญของวรรณคดีไทยเรื่องอนิรุทธคําฉันท สรุปไดดังนี้ 

  -  จากการพบรายโบราณในอนิรุทธคําฉันท  จึงชวนใหสันนิษฐานไดวา เรื่องอนิรุทธคําฉันท 

นาจะเปนนิทานคําฉันทเรื่องแรกของไทย เพราะในนิทานคําฉันทเรื่องอ่ืนไมปรากฏรายโบราณ (ชลดา เรือง

รักษลิขิต, 2535, น.491) 

  -  อนิรุทธคําฉันทเปนวรรณคดีท่ีเปนลายลักษณอักษรท่ีเกาแกท่ีสุดในบรรดาวรรณคดีของ

อยุธยา และเปนตนแบบใหกับการแตงเรื่องอนิรุทธสํานวนอ่ืนๆของวรรณคดีอยุธยาและรัตนโกสินทรในยุค

ตอมา (เรื่องเดียวกัน, น.847) ท้ังตนแบบของการอุมสมโดยเทวดา และตนแบบของสงครามท่ีสืบเนื่องมา 

จากการอุมสม แมแตเรื่องสมุทรโฆษก็ไดแบบอยางมาจากอนิรุทธคําฉันท ดวยเหตุผล 2 ประการ (เรื่อง

เดียวกัน, น.851-852) 

  ประการแรก  ไมมีการกลาวถึงเหตุการณเรื่องเทวดาอุมสมในวรรณคดีเรื่องอ่ืนๆในยุคตนกรุง

ศรีอยุธยา เม่ือมีการกลาวอางถึงเรื่องสมุทรโฆษ สันนิษฐานไดวานาจะมีการแตงเติมเขาไปภายหลังจากเกิด

ความนิยมเรื่องราวเก่ียวกับเทวดาอุมสม 
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  ประการท่ีสอง  เรื่องสมุทรโฆษคําฉันทมีการกลาวอางถึงเรื่องเทวดาอุมสมในเรื่องอนิรุทธ 

ขณะท่ีเรื่องอนิรุทธไมมีการกลาวอางถึงเรื่องเทวดาอุมสมในเรื่องสมุทรโฆษปรากฏ จึงเปนไปไดวามีการแตง

เติมข้ึนในภายหลัง และหากพิจารณาเนื้อหาของเรื่องสมุทรโฆษคําฉันทเปรียบเทียบกับเรื่องสมุทรโฆษชาดก

ในปญญาสชาดก พบวาไมมีเรื่องอุมสมปรากฏอยู ทําใหขอสันนิษฐานท่ีวาเรื่องเดิมของสมุทรโฆษไมนาจะมี

การกลาวถึงเรื่องอุมสมเปนไปไดมากข้ึน  

 จากความสําคัญท่ีกลาวมาในขางตน ผูสรางสรรคจึงไดนําเรื่องราวการอุมสมจากเรื่องอนิรุทธคําฉันท

มาใชเปนแนวทางในการสรางสรรคงาน ดังจะกลาวในบทตอไป 

5. การรําอุมสมท่ีปรากฏในการแสดง 

 หากกลาวถึงความหมายของคําวา “อุมสม” มีความหมายถึง อุมไปใหสมสูกัน(ในวรรณคดีใชแกการ

ท่ีเทวดาอุมพระเอกไปใหสมสูกับนางเอกท่ีตนเห็นวาคูควรกัน) (ราชบัณฑิตยสถาน, 2546, น.1138) ซ่ึง

ในทางการแสดงนาฏศิลปไทยก็มีความหมายเชนเดียวกัน ท้ังนี้ ยังหมายรวมไปถึงการอุมไปใหสมสูกันโดย

นางพ่ีเลี้ยงอยางนางศุภลักษณหรือนางพิจิตรเลขาอีกดวย 

 สําหรับการรําอุมสมของงานสรางสรรคนี้ มีความหมายถึง รูปแบบการรําในลักษณะพาเหาะโดยผู

แสดงจะใชสวนใดสวนหนึ่งของรางกายสัมผัสกันเสมือนการอุมพาเหาะไป  อาจดวยวัตถุประสงคเพ่ือการพา

ไปรวมสมสูของตัวละครเอกหรือเพ่ือชมความงามของดวงดาว ดังนั้น ชุดการแสดงท่ีจะขอกลาวถึงจึงมี 2 

ชุด ดังนี้ 

1) การรําชุดศุภลักษณอุมสม 

2) การรําชุดพระสมุท ตอน ชมดาว  

1)  การรําชุด ศุภลักษณอุมสม  

 การรําชุด ศุภลักษณอุมสมเปนการรําคูแบบมาตรฐาน อยูในการแสดงละครใน เรื่อง อุณรุท  

ประกอบดวยผูแสดง 2 คน คือพระอุณรุทและนางศุภลักษณ เปนตอนท่ีกลาวถึง เหตุการณภายหลังจากท่ี

พระไทรไดพาพระอุณรุทเขาไปรวมหลับนอนกับนางอุษาและไดพากลับไปไวท่ีใตตนไทรดังเดิม เม่ือตื่น

ข้ึนมานางอุษาไดขอใหพ่ีเลี้ยงคือนางศุภลักษณชวยวาดภาพเพ่ือหาตัวผูท่ีไดพบและรวมหลับนอนดวย นาง

ศุภลักษณจึงไดวาดรูปเหลาเทพและกษัตริยตางๆจนในท่ีสุดพบวาเปนพระอุณรุท นางศุภลักษณจึงไดอาสา

ไปพาพระอุณรุท เพ่ือกลับมาพบนางอุษาอีกครั้ง  

  บทรองการแสดงชุด ศุภลักษณอุมสม มีดังนี้ 

บทรอง ชุด ศุภลักษณอุมสม 

      รองเพลงปะหล่ิม  

  เลื่อนลอยมากลางนภากาศ โอภาสงามแขงแขไข  

          แสงจันทรจับองคภูวไนย วิไลล้ํากวานวลจันทรา 
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                ศรีดาวจับเครื่องพระโฉมฉาย อรามพรายกวาดาวในเวหา 

        นวลพระองคจับทรงกัลยา 

                                                    รองเพลงเบาหลุด 

รจนางามเนื้อนวลผจง 

                งามนางเปนพาหนะรอง               ทํานองดั่งนางราชหงส 

        งามภูวนาถนั่งดํารงทรง               ดั่งองคพรหเมศวรฤทธี 

                ดั้นหมอกออกเมฆมาไวไว               เทเวศอวยชัยอึงม่ี 

        รีบเรงเร็วมาในราตรี               หมายมุงบุรีรัตนา 

 

ภาพท่ี 22 : การแสดงชุดศุภลักษณอุมสม ณ โรงละครแหงชาติ  

เนื่องในงานครบรอบ 100 ป คุณครูลมุล ยมะคุปต เม่ือป พ.ศ. 2548  

ท่ีมา : (ขวัญใจ คงถาวร, 2548) 

2)  การรําชุด พระสมุท ตอน ชมดาว 

การรําชุด พระสมุท ตอน ชมดาว เปนการแสดงชุดหนึ่งท่ีอยูในการแสดงละครเรื่องพระสมุท 

เปนบทพระนิพนธในกรมพระราชวังบวรวิไชยชาญ โดยทรงพระนิพนธข้ึนเพ่ือใชในการแสดงละครของเจา

จอมมารดาเอม พระมารดาของพระองค  ละครของเจาจอมมารดาเอมจะแสดงตามรูปแบบละครหลวงครั้ง

รัชกาลท่ี 2 ดังนั้น แมบทละครเรื่องพระสมุทจะเปนละครนอก แตทํานองเพลงและกระบวนรําจะดําเนิน

ตามแบบอยางละครใน  

  จากเรื่องราวท่ีกลาวไวแลวขางตนจะพบวาพระสมุทไดอุมนางบุษมาลีพาเหาะไปและไดนาง

เปนชายา  ซ่ึงการพาเหาะนั้นไดมีบทชมความงดงามของดวงดาว ดังบทตอไปนี้ 
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บทรอง ชุด พระสมุท ตอน ชมดาว 

รองเพลงปะหล่ิม 

  ลอยควางมาในกลางอัมพรพราย ดังนารายณอุมองคลักษมี 

 กระซิบสรวลชวนองคเทวี พระหัตถชี้ใหชมดาราเรือง 

รองเพลงเบาหลุด (ช้ันเดียว) 

  นั่นทุวังดาราอยูคงท่ี ประจํายอดจุฬามณีสีเหลือง 

 โนนดาวโรหิณีสีประเทือง ท่ียางเยื้องถัดไปดาวไถธง 

  ดาวเตาดาวสําเภาดาวกา ดาวมาข้ึนเรียงเคียงดาวหงส 

 ดาวศุกรสุกสีสวางวง โฉมยงนี่ดาวประกายพราย 

  ดาวพุธรัศมีเหมือนแกว  ท่ีแพรวแพรวพฤหัสบดิ์โฉมฉาย 

 สัพยอกหยอกพลางทางบรรยาย ท่ีคลับคลายอยูขางหลังดาวอังคาร 

  ดาวเสารกับพระเกตุประเวศชิด เขาสนิทกับดาวศศิฉาน 

 ลอยละลิ่วปลิวมาในคัคนานต  ภูบาลก็รีบไคลคลา 

 

ภาพท่ี 23 : การแสดง ชุด พระสมุท ตอน ชมดาว  

เปนการรําของพระสมุทท่ีอุมนางบุษมาลีชมดวงดาว ในรูปแบบการรําแบบตอมือตอแขน 

ท่ีมา : (http://www.youtube.com/watch?v=MzchGvCSNHQ) 

 รูปแบบการรําตอมือตอแขนตามแบบการแสดง ชุด ศุภลักษณอุมสม  ในยุคสมัยหนึ่งไดนิยม 

นํามาใชเพ่ือสรางสรรคการรําอวยพรหรือรําถวายพระพร  โดยผูแสดงจะใชอวัยวะสวนใดสวนหนึ่งของ

รางกายสัมผัสกัน ดังเชน การรําอวยพรวันข้ึนปใหมท่ีถายทอดออกโทรทัศนทางชอง 9 อ.ส.ม.ท. ในรายการ

มาลาภิรมย เม่ือปพ.ศ. 2534 บทรองแตงโดยอาจารยปราณี สําราญวงศ อดีตผูอํานวยการวิทยาลัยนาฏ

ศิลป  

http://www.youtube.com/watch?v=MzchGvCSNHQ
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ภาพท่ี 24 : ทารําในบทรอง งามนางเปนพาหนะรอง  

สวนหนึ่งจากการแสดงชุดศุภลักษณอุมสม ซ่ึงมีอิทธิพลตอการรําอวยพรในยุคตอมา  

ท่ีมา : (ขวัญใจ คงถาวร, 2535) 

 

ภาพท่ี 25 : การรําชุดอวยพรวันข้ึนปใหม ท่ีไดรับอิทธิพลมาจากการรําในรูปแบบตอมือตอแขน 

ท่ีมา : (https://www.youtube.com/watch?v=9PulN5GLq-c) 

 

https://www.youtube.com/watch?v=9PulN5GLq-c
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ภาพท่ี 26 : การรําชุดอวยพรวันข้ึนปใหม ท่ีไดรับอิทธิพลมาจากการรําในรูปแบบตอมือตอแขน 

ท่ีมา : (https://www.youtube.com/watch?v=9PulN5GLq-c) 

 สังเกตจากภาพดานบนจะเห็นไดวาผูแสดงคนหนึ่งจะใชมือรองรับเทาของผูแสดง คลายกับ 

รูปแบบการรําในชุดการแสดงศุภลักษณอุมสม การรําในขางตนคือการรําอวยพรวันข้ึนปใหมนี้ประดิษฐทา

รําโดย คุณครูเฉลย ศุขะวณิช และคุณครูจําเรียง พุธประดับ อดีตผูเชี่ยวชาญของวิทยาลัยนาฏศิลป ซ่ึงเปน

ผูมีประสบการณท่ีเก่ียวของกับการรําชุด ศุภลักษณอุมสม จึงไดนําลักษณะดังกลาวมาประยุกตใชในการ

แสดง 

6. กลวิธีในการรําอุมสม 

 การรําตามรูปแบบอุมสม เปนการรําท่ีผูแสดงจะตองมีทักษะในการปฏิบัติทารําเปนอยางดี เนื่องจาก

กระบวนทารํามีลักษณะท่ีเปนเอกลักษณเฉพาะ คือ ผูแสดงจะตองรําเสมือนเปนคนเดียวกันและยังตอง

อาศัยการฝกฝนใหสามารถปฏิบัติทารําและใชลีลาตางๆในการเคลื่อนไหวท่ีเหมือนกัน โดยเฉพาะอยางยิ่งใน

การปฏิบัติทารําท่ีผูแสดงตองตอมือตอแขน ดังภาพ 

 

https://www.youtube.com/watch?v=9PulN5GLq-c
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ภาพท่ี 27 : ทารําในบทรอง นวลพระองคจับทรง  

สวนหนึ่งของทารําจากการแสดง ชุด ศุภลักษณอุมสม  

ท่ีมา : (ขวัญใจ คงถาวร, 2535) 

จากภาพขางตน หากสังเกตลักษณะการปฏิบัติทารําคือทาผาลา ผูแสดงจะใชมือคนละขางปฏิบัติทา 

ตอกันเปนเสมือนคนเดียวกัน นอกจากนี้การใชใบหนาก็จะเปนไปในทิศทางเดียวกัน ซ่ึงการปฏิบัติทารํา

ดังกลาวสามารถแบงอธิบายในรายละเอียดในการรําได ดังนี้ 

1) สวนของมือ 

ตัวนาง จะใชมือซายตั้งวงบน มือขวาจับบริเวณลําตัวของตัวพระ 

   ตัวพระ จะใชมือขวาแบหงายตกปลายนิ้วลงพ้ืน งอแขนขางลําตัว มือซายแตะบริเวณไหล

ของตัวนาง 

   ขอสังเกต  

- ลักษณะวงของตัวนางจะสูงกวาระดับปกติ เพ่ือใหไดระดับใกลเคียงเม่ือรําเปนทาเดียวกัน 

กับตัวพระ สวนตัวพระจะหลบเหลี่ยมแขนเพ่ือรับกับตัวนาง เม่ือมองดูแลวจะสอดคลองกลมกลืนเปนทา

เดียวกัน 

- มือท่ีใชสัมผัสกันจะใชมือท่ีอยูดานในโดยจะสัมผัสกันในลักษณะแนวระนาบท่ีขนานกัน  

หากดูลายเสนจะเห็นไดวามีความเหมือนกันอยางกลมกลืน 

2) สวนของเทา 

ตัวนาง กาวเทาขวาไขวหนา กระดกเทาซาย ซ่ึงการกาวเทาไขวจะตองพยายามใหเปน 

แนวเดียวกันกับเขาท่ีวางเทากระดก 
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ตัวพระ กาวหนาดวยเทาขวา โดยจะตองสังเกตระยะหางของเทาท่ียกใหพอดีกับตําแหนง 

การยกเทาของตัวพระท่ีถูกตอง ท้ังนี้ ขณะกาวเทาตองสังเกตและยึดตําแหนงวางเขาของตัวนางเปนหลัก 

เม่ือไดท่ีแลวจึงยกเทาสัมผัสกับเทาของตัวนาง โดยตัวพระจะใชจมูกเทาสัมผัสกับจมูกเทาตัวนางและจะตอง

ชวยดันเทานางท่ีกระดกในลักษณะเสยเทาข้ึน เพ่ือใหไดระดับท่ีสวยงามเหมาะสม หากผูปฏิบัติตัวพระไม

ทราบเทคนิคดังกลาวจะสัมผัสเทาโดยการกดน้ําหนักลงท่ีเทาตัวนาง ซ่ึงจะทําใหนางไมสามารถกระดกเทา

ข้ึนได สงผลใหระดับของเทาจะไมถูกตองและไมงดงาม 

   ขอสังเกต  

- การใชเทาสัมผัสกันตองใชการฝกฝนจนเกิดความชํานาญ ท้ังนี้ตองฝกสังเกตระยะของการ 

ยกเทาใหพอดีกับระยะของการกาวเทา เม่ือยกเทาข้ึนแลวเหลี่ยมขาจะไดสวยงาม 

- การกาวเทาไขวหนากอนจะยกเทาของตัวพระ ตองรอใหตัวนางกาวเทาไขวหนาพรอมท้ัง 

ทรุดตัวลงนั่งกอน แลวตัวพระจึงยกเทาพรอมกับการกระดกเทาของตัวนาง สวนของใบหนาและศีรษะ 

3) สวนของศีรษะและใบหนา 

ตัวนาง จะเปดหนาหรือหันหนาไปดานมือซาย โดยเอียงศีรษะขวา ในแนวเดียวกันกับตัว 

พระ 

ตัวพระ ปฏิบัติเชนเดียวกันกับตัวนาง 

   ขอสังเกต ปลายยอดชฎาตัวพระจะเอียงไปในทิศทางเดียวกันกับปลายยอดรัดเกลาตัวนาง 

ซ่ึงในการฝกฝน ตองฝกสังเกตใหเกิดความเคยชิน  

 นอกจากการปฏิบัติทารําท่ีผูแสดงตัวพระปฏิบัติทาขณะยืน และตัวนางปฏิบัติทาขณะนั่ง ดังภาพ

ตัวอยางขางตนแลว ยังมีลักษณะทารําท่ีผูแสดงปฏิบัติทาขณะยืนท้ังพระและนาง ซ่ึงจะขอยกมาอธิบายให

พอเขาใจดังนี้ 
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ภาพท่ี 28 : ทารําในทํานองเพลงเชิดฉ่ิง 

สวนหนึ่งของทารําจากการแสดง ชุด ศุภลักษณอุมสม 

       ท่ีมา : (ขวัญใจ คงถาวร, 2535) 

 จากภาพ เปนการปฏิบัติทารําในทาเดียวกันขณะท่ีผูแสดงยืนท้ังพระและนาง จะเห็นไดวาในสวน

ของมือ แขน เทา ศีรษะและลําตัว เม่ือมองภาพรวมแลวจะพบวาเหมือนเปนผูรําคนเดียวกันปฏิบัติ ซ่ึง

ลักษณะดังกลาวคือหลักสําคัญในการรําอุมสม 

 จากการสัมภาษณผูเชี่ยวชาญและผูมีประสบการณในการรําอุมสม เก่ียวกับกลวิธีในการรําพบขอมูล

ดังนี้ 

- รัจนา พวงประยงค ศิลปนแหงชาติ  สาขาศิลปะการแสดง (นาฏศิลปไทย) ปพุทธศักราช 

2554  ปจจุบันดํารงตําแหนงผูเชี่ยวชาญนาฏศิลปไทย  สํานักการสังคีต กรมศิลปากร 

กลาววา กลวิธีในการรําอุมสม คือ ผูแสดงท้ังตัวพระและตัวนางจะตองฝกปฏิบัติทารําให

ชํานาญ จนสามารถรําไดเหมือนเปนคนเดียวกัน โดยจะตองทุมเทใหเวลาในการฝกซอม

อยางมาก  

- เวณิกา  บุนนาค  ศิลปนแหงชาติ สาขาศิลปะการแสดง (นาฏศิลปไทย) ปพุทธศักราช 

2558  ปจจุบันดํารงตําแหนงผูเชี่ยวชาญนาฏศิลปไทย  สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป กลาววา 

กลวิธีในการรําอุมสม คือตองฝกการรําตอมือตอแขนใหชํานาญในลักษณะท่ีเม่ือข้ึนทา

แลวไดระดับท่ีสวยงามและเปนทานิ่ง ไมมีการขยับตัวเพ่ือปรับระดับเม่ือตั้งทารําแลว ท้ัง

ในการกาวเทา หรือการใชมือปฏิบัติทารํารวมกันในทาตางๆ หลักสําคัญอีกอยางหนึ่งคือ
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การใชมือสัมผัสหลังของกันและกัน จะตองกําหนดระยะใหมีความพอดีตามชวงแขนของ

ผูรําและจะตองเปนระยะท่ีเทากันเม่ือเปลี่ยนทาหรือเปลี่ยนมือสัมผัสดานหลัง เพ่ือใหชวง

ระยะหางของลําตัวผูแสดงท้ังพระและนางมีความเทากันในทุกทารําในขณะปฏิบัติ  

- รองศาสตราจารย ดร.ศุภชัย  จันทรสุวรรณ  ศิลปนแหงชาติ  สาขาศิลปะการแสดง 

(นาฏศิลป) ปพุทธศักราช 2548 ปจจุบันดํารงตําแหนงผูเชี่ยวชาญนาฏศิลปไทย  สถาบัน

บัณฑิตพัฒนศิลป กลาววา กลวิธีในการรําอุมสม คือ การใชลีลาในชวงทาเชื่อม ซ่ึงจะตอง

ฝกใหมีความเหมือนและพรอมกัน ท้ังการกลอมหนา การเปลี่ยนทารําในชวงทาเชื่อม 

และการข้ึนทานิ่ง  

- รองศาสตราจารย ดร.สวภา เวชสุรักษ อาจารยประจําหลักสูตรภาควิชานาฏยศิลป 

สาขาวิชานาฏศิลปไทย คณะศิลปกรรมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย กลาววา กลวิธี

ในการรําอุมสม คือ ผูแสดงท้ังตัวพระและตัวนางจะตองระวังตําแหนงของลําตัว มือ เทา

จะตองเทากันเสมือนเปนคนเดียวกัน รวมไปถึงตําแหนงการยืนปฏิบัติทารําจะเปนแนว

เดียวกัน ไมล้ําหนา ซ่ึงกลวิธีตางๆผูเชี่ยวชาญท่ีถายทอดทารําจะอธิบายรายละเอียดขณะ

ฝกปฏิบัติในแตละทา 

จากท่ีกลาวมาท้ังหมดเปนวิธีการปฏิบัติทารําการอุมสม ซ่ึงผูสรางสรรคสามารถสรุปเปนกลวิธีในการ 

รําอุมสม ดังนี้ 

1) ในขณะปฏิบัติทารําจะตองใชอวัยวะสวนใดสวนหนึ่งสัมผัสกันอยู หากตองเปลี่ยนทาก็

จะตองสัมผัสกันไวใหนานท่ีสุด แลวจึงคอยปลอยเม่ือใชสวนอ่ืนสัมผัสกันแทนท่ีแลว เชน 

หากใชมือสัมผัสกันในทาหนึ่งก็จะแตะกันไวกอน แลวใชมืออีกขางรีบมาแตะแทนท่ี  

จากนั้นจึงคอยปลอยมือหรือแขนท่ีสัมผัสกันออกเพ่ือเปลี่ยนทาปฏิบัติ ท้ังนี้ดวยเหตุผล

ท่ีวา การรําอุมสมเปนการอุมพาเหาะ ผูแสดงจึงตองสัมผัสกันไวตลอดเวลาโดยไมใหแยก

หรือหลุดจากการ  อวัยวะท่ีใชสัมผัสอาจเปนมือ แขน หรือเทา ก็สามารถปฏิบัติได 

2) การปฏิบัติทารําจะตองปฏิบัติใหเปนทาเดียวกันในทารําท่ีเหมือนกัน โดยระดับของการ

ตั้งวง การใชมือ อาจตองปรับเปลี่ยนใหเกิดความเหมาะสม ไมไดปฏิบัติตามหลักการรํา

ของตัวพระ ตัวนาง ในรูปแบบการรําอยางชุดการแสดงอ่ืนๆโดยท่ัวไป เชน ตัวพระอาจ

ตองลดระดับวงใหต่ํากวาปกติ ตามหลักการตั้งวงของตัวพระ หรือปรับวงใหมาดานหนา

มากกวาการกันวงออกดานขางอยางปกติ เปนตน แมแตตัวนางก็ตองยึดหลักในการ

ปฏิบัติเชนเดียวกัน  
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3) การปฏิบัติทาเคลื่อนไหว การใชลีลาทาทางตางๆ จะตองฝกปฏิบัติแยกสวนเฉพาะทาเชน 

การเคลื่อนมือ การกลอมใบหนาหรือการเอียงศีรษะ การกาวเทา การยกเทา การวิ่งซอย

เทา เปนตน โดยจะตองปฏิบัติไดอยางพรอมเพรียงกันท้ังพระและนาง ท่ีสําคัญจะตองฝก

ปฏิบัติซํ้าๆจนเกิดความเคยชิน เพ่ือใหสามารถปฏิบัติไดสวยงามอยางพรอมเพรียง  

4) หากเปนไปไดในขณะฝกปฏิบัติอาจใหผูแสดงทดลองสวมชฏาและมงกุฎ แลวสังเกต

ปลายยอดใหเอียงหรือเคลื่อนไปในทิศทางเดียวกันอยางพรอมเพรียง เพราะการใสชฏา

และมงกุฎจะชวยใหเห็นระดับการเคลื่อนไหวในสวนของศีรษะไดชัดเจนยิ่งข้ึน 

5) การปฏิบัติทานิ่งท่ีเปนทายาก เชน ทาตัวนางกาวเทาไขวหนาแลวกระดกเทาหลังใหตัว

พระเหยียบ การฝกจะตองใหผูแสดงสังเกตระยะการกาวเทาใหพอดี หากกาวเทาแลว

จะตองนิ่งไมขยับหรือเคลื่อนเทา และจะตองเหยียบไดระดับอยางพอดีกัน ซ่ึงตองฝกซํ้าๆ

จนเกิดความชํานาญ  

6) การกําหนดจังหวะหรือคํารองในบทรอง ในการเคลื่อนไหวเพ่ือปฏิบัติทารํา ผูแสดง

จะตองรวมกันฝกฟงเพลง และกําหนดจังหวะใหเขาใจตรงกัน โดยเฉพาะอยางยิ่งในชวง

วางระหวางจังหวะท่ีจะตองปฏิบัติทารํา อาจตองกําหนดจังหวะโดยการนับจังหวะในใจ

ใหพรอมและตรงกัน หากเปนการปฏิบัติทารําในชวงทํานองเพลงท่ีไมมีบทรอง อาจจะ

ตองใชการฟงจังหวะหนาทับหรือทํานองของเพลง 

7) การซอมใหญโดยการแตงตัวเหมือนจริงเปนสิ่งท่ีควรทําหากมีโอกาส เนื่องจากเครื่องแตง

กายอาจเปนอุปสรรคได หากผูแสดงไมมีความชํานาญหรือไมมีประสบการณ ท้ังอุปสรรค

ในการยกขาใหไดระดับท่ีถูกตองของตัวพระท่ีอาจไมสามารถทําไดอยางปกติ ดวย

ลักษณะของสนับเพลาท่ีปกเชิงดวยดิ้นจึงทําใหเปนอุปสรรคตอการงอหัวเขาเพ่ือยกขา 

โดยเฉพาะอยางยิ่งหากเปนชุดใหมจะยิ่งเพ่ิมความยากลําบากยิ่งข้ึน หรือการเก่ียวพันกัน

ของเครื่องแตงกายตัวพระและตัวนาง ดวยทารําท่ีผูแสดงจะตองปฏิบัติโดยใชมือและ

แขนสัมผัสติดกันเปนหลัก ดังนั้น เม่ือตองเปลี่ยนมือและแขนเพ่ือสัมผัสติดกันอาจเกิด

ปญหาได  

 ขอมูลท่ีไดกลาวมาแลว เปนเพียงสิ่งท่ีผูสรางสรรคสังเกตไดจากการฝกปฏิบัติและจากประสบการณ

ในการแสดง รวมท้ังเปนสิ่งท่ีครูและผูเชี่ยวชาญไดเคยกลาวไว ท้ังนี้ หลักเกณฑดังกลาวอาจมีการเปลี่ยน 

แปลงไปตามความเหมาะสมกับชุดการแสดงในรูปแบบอุมสมชุดตางๆท่ีมีความแตกตางกัน 

 



65 
 

7. ทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

 ในเรื่องของทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับงานสรางสรรค  ผูสรางสรรคไดศึกษาและรวบรวมมา

พอสังเขปดังนี้ 

- สุรพล  วิรุฬหรักษ (2547, น.225) ไดกลาวถึงข้ันตอนในการทํางานนาฏยประดิษฐ  ดังนี้ 

    “ นาฏยประดิษฐมีการทํางานเปนข้ันตอนดังนี้  คือ 

1. การคิดใหมีนาฏยศิลป 

2. การกําหนดความคิดหลัก 

3. การประมวลขอมูล 

4. การกําหนดขอบเขต 

5. การกําหนดรูปแบบ 

6. การกําหนดองคประกอบอ่ืนๆ 

7. การออกแบบนาฏยศิลป  ” 

   -  พีรพงศ  เสนไสย (2546, น.22-23) กลาวไวในหนังสือนาฏยประดิษฐ เก่ียวกับการสราง 

สรรคงานนาฏยประดิษฐ สรุปไดวา 

แนวการคิดสรางสรรคงานแบงตามขอบเขตไดเปน 

   1. คิดสรางใหเปนของเกา โบราณ ดั้งเดิมตามแบบแผนบรรพบุรุษ หมายถึงการสรางสรรคงาน

นาฏยประดิษฐโดยยึดหลักและโครงสรางตามแบบแผนโบราณ เชน นาฏยศิลปไทย ยังปรากฏการตั้งวง  จีบ  

กระดก เปนตน  หรือปรากฏทารําในเพลงแมบท  ท้ังนี้เพลงท่ีเลือกมาประกอบอาจเปนบทเพลงท่ีมีอยูแลวนํามา

บรรจุกับเนื้อหาท่ีแตงข้ึนใหม 

   2. คิดสรางใหเปนการผสมผสานนาฏยศิลปหลายจารีตเขาดวยกัน  หมายถึง การนํา

นาฏยศิลปตั้งแตสองจารีตข้ึนไปผสมเปนงาน เชน นาฏยศิลปตะวันตกอยางบัลเลตกับนาฏศิลปอินเดีย  

หรือ นาฏยศิลปอีสานกับนาฏยศิลปอินเดียท่ีปรากฏในการแสดงแสงเสียงตามปราสาทตางๆ นาฏย

ประดิษฐประเภทนี้จะพบการผสมผสานนาฏยลักษณของแตละอยางเอาไวอยางชัดเจน  เชนลักษณะการ

จีบ  การกระดกเทาแบบนาฏยศิลปไทย  สวนเทาและการเคลื่อนไหวอาจเปนนาฏยลักษณอ่ืนๆ 

   3. คิดสรางแบบประยุกตจากแบบดั้งเดิม หมายถึง งานนาฏยประดิษฐท่ีอาศัยการหยิบเพียง

เอกลักษณเดนของนาฏยศิลปนั้นๆ เชน ทาทาง  เทคนิคพิเศษบางอยาง  นอกจากนั้น  ผูประดิษฐก็จะ

พยายามแสวงหากระบวนทาใหมๆ การเคลื่อนไหวใหมๆ ใหแหวกแนวจากของเดิม  และใหไดความหมาย

ตรงกับท่ีผูประดิษฐตองการหรือตรงวัตถุประสงคท่ีกําหนดไว 
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   4. คิดใหม  ทําใหม  อาจพูดไดวาเปนงานสรางท่ีไมยึดกฎและกรอบใดๆ  ดวยความตองการท่ี

จะสรางงานนาฏยประดิษฐจากประสบการณท่ีสั่งสมมา แลวถายทอดออกมาตามภาวะอารมณความรูสึก

ภายใน  เปนการเคลื่อนไหวอยางอิสระไมจําเปนตองอาศัยองคประกอบอ่ืนใด นอกจากรางกาย  เรียกไดอีก

อยางวา  นาฏยศิลปรวมสมัย  

   - ฉันทนา  เอ่ียมสกุล (2554, น.87) ไดกลาวถึงศิลปะการออกแบบทารํา (นาฏศิลปไทยสราง 

สรรค)  ดังนี้ 

  “ ศิลปะในการออกแบบทารําของผูเขียน  สวนใหญนําความรูมาจากองคความรูพ้ืนฐาน

เดิม  จากแบบแผนนาฏศิลปไทยท่ีไดรับการถายทอดมาจากนาฏยาจารยทางดานนาฏศิลปไทย  

และความรูจากการเรียนนาฏศิลปในแถบเอเชียตะวันออก  โดยใชในโอกาสท่ีเก่ียวของและ

สัมพันธกับการแสดงนั้นๆ  บางชุดการแสดงก็เกิดข้ึนจากความสวยงามและความประทับใจใน

ธรรมชาติรอบตัว  โดยเฉพาะความงามของดอกไมไทยท่ีหลากหลายทําใหเกิดจินตนาการ  ท่ีจะ

สื่อออกมาในรูปแบบของนาฏศิลปไทยสรางสรรคท่ีมีกระบวนการทารําท่ีผสมผสานใหสอดคลอง

กับการประพันธเพลงข้ึนใหม  และออกแบบเครื่องแตงกายใหม  ในการสรางสรรคจึงเปนการ

ออกแบบทารําในรูปแบบของระบําเปนสวนใหญ  นาฏยศิลปสรางสรรคนั้นนอกจากจะเปน

รูปแบบของระบําแลว  ก็ยังมีการสรางสรรคในรูปแบบของเรื่องราว  มีความหลากหลายรูปแบบ  

การใชชื่ออาจใชคําวา  นาฏยประดิษฐ ” 
 

 จากทฤษฎีท่ีกลาวมาในขางตน  ผูวิจัยไดนําข้ันตอนการทํางานนาฏยประดิษฐ ของ สุรพล  วิรุฬห

รักษ  นําแนวการคิดสรางสรรคงานของ พีรพงศ  เสนไสย และนําศิลปะการออกแบบทารําของ ฉันทนา  

เอ่ียมสกุล  มาใชเปนแนวทางในการสรางสรรคงานดังท่ีปรากฏในบทตอไป  

 นอกจากทฤษฎีท่ีเก่ียวของในขางตนแลว  ยังมีงานวิจยัท่ีเก่ียวของกับงานสรางสรรคนี้อีกจํานวนหนึ่ง  ซ่ึง

สามารถนํามาสรุปไดดังตอไปนี้  

  -  อารดา  สุมิตร (2516)   

  ละครในของหลวงในสมัยรัชกาลท่ี 2 วิทยานิพนธมหาบัณฑิต อักษรศาสตร แผนกวิชาภาษาไทย 

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ป 2516 โดยมีเนื้อหาท่ีเก่ียวของกับงานสรางสรรคในเรื่องของรูปแบบละครใน

ของหลวงในสมัยรัชกาลท่ี 2  ซ่ึงเปนรูปแบบละครในท่ีไดรับการยอมรับวางดงามและเปนตนแบบของละคร

ในราชสํานักท่ียึดถือปฏิบัติมาจนทุกวันนี้ในรูปแบบของกรมศิลปากร  
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  -  ชลดา  เรืองรักษลิขิต (2535)   

  วรรณคดีไทยเรื่องอนิรุทธ : การศึกษาวิเคราะห วิทยานิพนธอักษรศาสตรดุษฎีบัณฑิต ภาควิชา

ภาษาไทย จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ป 2535 โดยมีเนื้อหาท่ีเก่ียวของกับงานสรางสรรคในเรื่องความสําคัญ

และคุณคาของเรื่องอนิรุทธคําฉันท ท่ีเปนตนแบบใหแกวรรณคดีไทยท่ีมีลักษณะของเรื่องราวเก่ียวกับการ

อุมสมในยุคตอมา 

  - ชมนาด  กิจขันธ (2547)   

  นาฏยลักษณตัวพระละครแบบหลวง  วิทยานิพนธระดับดุษฎีบัณฑิต  สาขาวิชานาฏยศิลป

ไทย  คณะศิลปกรรมศาสตร  จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  โดยมีเนื้อหาท่ีเก่ียวของกับงานสรางสรรคในเรื่อง

ขององคประกอบท่ีสําคัญของนาฏยลักษณคือ คุณลักษณะของอวัยวะเชิงกายภาพในดานลักษณะรูปราง

หนาตาและการจัดการกับอวัยวะใหแขนออน นิ้วออน ทิศทางท่ีใชในการรํา  มิติของนาฏยลักษณ  

กลามเนื้อสําคัญท่ีใช หลักของการเคลื่อนไหวอวัยวะ  การจัดวางตําแหนงทาทางเชิงทัศนศิลป  การประสม

ทารําท่ีเกิดจากการประสมกันของหนวยทาทางท้ังสามท่ีเรียกวา ทาตน ทาตอและทาตาม ซ่ึงทาตามนั้นจะ

ทําหนาท่ีเปนทาตนใหกับทารําตอไปลักษณะของการประสมทารําจึงสอดคลองเก่ียวพันกันเสมือนลูกโซจน

จบเพลงรํา  

 จากงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับงานสรางสรรคชุดพิจิตรเลขาอุมสม ตามท่ีกลาวในขางตน  ผูสรางสรรคได

นําขอมูลในเรื่องของรูปแบบละครในของหลวง จากอารดา  สุมิตร  นําเรื่องของความสําคัญและคุณคา

รวมท้ังขอมูลจากการศึกษาวิเคราะหเก่ียวกับเรื่องอนิรุทธคําฉันท จากชลดา  เรืองรักษลิขิต และนํา

องคประกอบท่ีสําคัญของนาฏยลักษณตัวพระละครแบบหลวงมาใชเปนแนวทางในการสรางสรรคงาน 

นาฏยประดิษฐ ชุด พิจิตรเลขาอุมสม  ดังจะกลาวในบทตอไป 

 สรุป  นาฏยจารีตแบบหลวงหมายถึง การฟอนรําหรือการแสดงละครในรูปแบบราชสํานัก ท่ีเรียกวา

ละครในราชสํานักหรือละครหลวง ละครหลวงเกิดข้ึนในราชสํานักสันนิษฐานวานาจะเกิดในสมัยสมเด็จพระ

นารายณมหาราช หลักฐานเก่ียวกับละครหลวงปรากฏในพระราชพิธีสิบสองเดือนซ่ึงเปนบันทึกอธิบาย

เรื่องราวเก่ียวกับพระราชพิธีตางๆท่ีพระเจาแผนดินไดทรงทําเปนมงคลสําหรับพระนครทุกป โดยพบในพระ

ราชพิธีเดือนหาท่ีมีการกลาวถึง “ละครหลวง” ซ่ึงจัดใหแสดงเพ่ือสังเวยเทวดา สมโภชเครื่อง เลี้ยงโตะป

ใหม เปนสวนทายของพระราชพิธี สัมพัจฉรฉินทร พระราชพิธีสิบสองเดือน นอกจากนี้ยังพบการกลาวถึง

ละครหลวงในพระราชพิธีถือน้ําพระพิพัฒนสัตยา ท่ีมีการกลาวถึงตําแหนงท่ีนั่งของละครหลวงในการเขา

รวมพระราชพิธีดังกลาว ละครหลวงยังพบไดจากกฏหมายตราสามดวง  บุณโณวาทคําฉันท  จดหมายเหตุ

ความทรงจําของกรมหลวงนรินทรเทวี การสมโภชชางเผือก การสมโภชพระพุทธบาท  การสมโภชพระแกว

มรกต การสมโภชพระบรมศพและการฉลองวัดตางๆ เปนตน 
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 ละครหลวงเฟองฟูอยางมากในสมัยรัชกาลท่ี 2 แหงกรุงรัตนโกสินทร ตอในสมัยรัชกาลท่ี 3 ไดทรง

โปรดใหยกเลิกแตกลับเปนเหตุใหการเลนละครแพรหลายไปกวาเดิม  เนื่องจากผูมีบรรดาศักดิ์ไดพากัน

ฝกหัดละครแบบหลวงกันข้ึนเปนจํานวนมาก  ครั้นถึงสมัยรัชกาลท่ี 4 จึงไดมีการฝกหัดละครหลวงข้ึนอีก

โดยสมเด็จพระนางเจาโสมนัสวัฒนาวดี พระอัครมเหสีในพระบาทสมเด็จพระจอมเกลาเจาอยูหัว รัชกาลท่ี 

4 ไดทรงฝกหัดละครเด็กผูหญิงข้ึนภายในพระบรมมหาราชวัง นับแตนั้นมาจึงไดกลับมามีละครหลวงอีก  

และตอมาไดมีการยกเลิกขอหามท่ีมิใหผูใดมีละครผูหญิงอยางเชนละครหลวง  

 ครั้นถึงรัชกาลพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลาเจาอยูหัว รัชกาลท่ี 6  รูปแบบละครหลวงได

เปลี่ยนแปลงไปโดยมีท้ังละครผูหญิงของหลวงและละครผูชายของหลวง  สังกัดอยูในกรมมหรสพซ่ึงตั้งข้ึน

มาตั้งแตรัชกาลท่ี 1 จนถึงสมัยพระบาทสมเด็จพระปกเกลาเจาอยูหัว รัชกาลท่ี 7 กรมมหรสพท่ีควบคุมดูแล

ฝกหัดบรรดาโขนละครและปพาทยของหลวงไดถูกยุบลง แตดวยทรงเห็นความจําเปนในกิจของหลวงและ

ยังเพ่ือสืบสานงานนาฏศิลปไทยมิใหสูญ  จึงไดมีการจัดตั้งกองมหรสพข้ึนใหมอีกครั้งในปพ.ศ.2470 โดย

เรียกพระยานัฏกานุรักษและโปรดเกลาใหคุณหญิงนัฏกานุรักษกลับเขารับราชการเปนครูละครหลวงอีกครั้ง   

 และในป พ.ศ.2472 ไดมีการเปดรับนักเรียนหญิงเขามาฝกหัดละครหลวง โดยสงตัวไปฝกหัดท่ีเรือน

ไทยวังสวนกุหลาบ  ตอมาทางราชการตองการจะใชท่ีดินบริเวณนั้น จึงไดยายมาฝกท่ีสวนมิสักวัน ตอมาใน

รัชสมัยพระบาทสมเด็จพระปรเมนทรมหาอานันทมหิดล  รัชกาลท่ี 8 จึงไดมีการจัดตั้งโรงเรียนนาฏดุริยางค

ศาสตรข้ึนอยางเปนทางการ  เพ่ือดําเนินงานดานการแสดงและการศึกษาโขนละครอยางเปนระบบ  ใน

วันท่ี 28 เมษายน พ.ศ.2477  ภายหลังรัชกาลท่ี 7 ทรงสละราชสมบัติเพียง 36 วัน 

 ละครหลวงไดมีการฝกหัดสืบตอมาโดยมีการเปลี่ยนแปลงไปตามยุคสมัยและรสนิยมของเจาท่ีทรง

โปรดใหมีอยูหรือยกเลิก ท้ังนี้ สิ่งท่ีเห็นไดคือสถานภาพของละครหลวงในระยะแรกไดเกิดข้ึนภายในราช

สํานักชั้นในโดยใชผูแสดงท่ีเปนนางในมาฝกหัด ดังปรากฏหลักฐานตั้งแตครั้งสมัยกรุงศรีอยุธยา ซ่ึงละคร

หลวงถือเปนเครื่องมือท่ีใชเพ่ือความบันเทิง เปรียบเสมือนเครื่องราชูปโภคอยางหนึ่งของพระมหากษัตริย

และหามมิใหผูอ่ืนมี  ในระยะตอมาไดมีการเปลี่ยนแปลงโดยอนุญาตใหผูอ่ืนสามารถมีละครหลวงได  จึง

สามารถพบละครหลวงไดท้ังภายในและภายนอกราชสํานัก อยางเชน ละครจากวังตางๆ ภายหลังตอมา

ละครหลวงไดเปลี่ยนการฝกหัดเขามาสูระบบการศึกษาซ่ึงเปดโอกาสใหผูท่ีสนใจเขารับการฝกหัดได

โดยท่ัวไป ภายใตสังกัดสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป กระทรวงวัฒนธรรม ดังเชนท่ีปรากฏในปจจุบัน 

 ในเรื่องเก่ียวกับกระบวนทารําท่ีสืบทอดมาแตละครหลวงจะพบหลักฐานไดจากตํารารํา ดวยเหตุท่ี

ตํารารําเปนทารําแมบทซ่ึงถือเปนตนแบบของกระบวนทารําและยังเกิดจากการรวบรวมครูละครหลวงครั้ง

อยุธยามารวมจัดทําเพ่ือใชเปนสมบัติชาติ  ซ่ึงตํารารําท่ีพบในสมัยกรุงรัตนโกสินทร ประกอบดวยตํารารํา

ฉบับรัชกาลท่ี 1 เปนภาพเขียนรูประบายสีปดทอง  ตํารารําโดยฝมือชางสันนิษฐานวานาจะเปนสมัยรัชกาล

ท่ี 2 หรือ รัชกาลท่ี 3 เปนการเขียนฝุนเปนลายเสนเดียว และตํารารําสมัยรัชกาลท่ี 6 เปนภาพเขียน

ลายเสน   

 เปนท่ีทราบกันดีวาเรื่องท่ีใชในการแสดงละครในจะมีเพียง 3 เรื่องคือ รามเกียรติ์ อุณรุท และอิเหนา 

โดยเรื่องอุณรุทจะมีเนื้อเรื่องเก่ียวกับการอุมสมซ่ึงไดเคาโครงเรื่องมาจากอนิรุทธคําฉันท และยังมีสมุทรโฆษ
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คําฉันท ก็มีเรื่องราวกลาวถึงการอุมสมเชนเดียวกัน แตหากกลาวถึงการรําในรูปแบบอุมสมหรือการรํา

รูปแบบตอมือตอแขนท่ีปรากฏในการแสดงจะพบเพียงการรําชุดศุภลักษณอุมสมและการรําชุดพระสมุท 

ตอน ชมดาว ซ่ึงการรําตามรูปแบบอุมสมหรือการรําตอมือตอแขนจะเปนการรําท่ีผูแสดงจะตองมีทักษะใน

การปฏิบัติทารําเปนอยางดี เนื่องจากกระบวนทารํามีลักษณะท่ีเปนเอกลักษณเฉพาะ คือ ผูแสดงจะตองรํา

เสมือนเปนคนเดียวกันและยังตองอาศัยการฝกฝนใหสามารถปฏิบัติทารําและใชลีลาตางๆในการเคลื่อนไหว

ท่ีเหมือนกัน  

 การรําอุมสมเปนรูปแบบการรําท่ีตองใชเวลาในการฝกหัดยาวนาน มีหลักและโครงสรางในการแสดง

ท่ีมีความพิเศษแตกตางจากชุดการแสดงโดยท่ัวไป ท้ังยังเปนรูปแบบท่ีมีคุณคาซ่ึงไดรับการสืบทอดมาแต

ละครหลวงจึงควรคาแกการศึกษาคนควาเพ่ือใชเปนขอมูลในการสรางสรรคงานตอไป 

 



 
 

 บทที่ 3 

วิธีดําเนินการสรางสรรคผลงาน 

 

 นาฏยประดิษฐ ชุด พิจิตรเลขาอุมสม  เปนงานท่ีสรางสรรคข้ึนโดยใชหลักการประดิษฐจากผลงาน

การสรางสรรคใน ชุด ศุภลักษณอุมสม และพระสมุท ตอน ชมดาว ของบรมครูทางดานนาฏยศิลปมาเปน

แนวทาง  รวมท้ังประสบการณของผูสรางสรรคท่ีไดรับการถายทอดทารําตามแบบละครใน มานานกวา 25 

ป  อีกท้ังยังศึกษาจากทฤษฎีในการสรางสรรคงานดานนาฏยศิลปและการสัมภาษณผูเชี่ยวชาญท่ีเก่ียวของ 

โดยนํามาใชเปนขอมูลในการสรางสรรคชุดการรําใหม  ท้ังนี้จะขอกลาวอธิบายขอมูลท่ีเก่ียวของกับการ

สรางสรรค  โดยแบงตามหัวขอดังนี้ 

1. แรงบันดาลใจ 

2. การศึกษาคนควาขอมูล 

3. การกําหนดกรอบแนวคิดและการสรางสรรคทารํา 

4. การสรางสรรคบทรอง  ทํานองเพลง  และเครื่องดนตรี 

5. การสรางสรรคเครื่องแตงกาย 

6. การคัดเลือกผูแสดง 

1. แรงบันดาลใจ 

 จากมูลเหตุท่ีละครทีวีไดนําเหตุการณครั้งสมัยกรุงศรีอยุธยามานําเสนอรอยเรียงเปนเรื่องราว โดย

แสดงใหเห็นถึงเหตุการณท่ีตัวละครในยุคปจจุบัน ซ่ึงตองยอนไปใชชีวิตอยูในอดีตครั้งสมัยกรุงศรีอยุธยา จน

เกิดกระแสความนิยมในสิ่งตางๆท่ีเก่ียวของกับกรุงศรีอยุธยา ทําใหผูสรางสรรคเกิดความคิดวาในสมัยกรุง

ศรีอยุธยามีสิ่งตางๆท่ีลวนงดงามและมีเสนหนาสนใจ ท้ังขนบธรรมเนียมประเพณี วิถีชีวิตรวมถึงศิลปวัฒน 

ธรรม ท้ังดานนาฏศิลปและดนตรี หากสามารถนํากลับมาสูโลกปจจุบันไดควรจะมีรูปแบบอยางไร  

 ดวยเหตุดังกลาว  ผูสรางสรรคจึงไดดําเนินการสืบคนขอมูลในเบื้องตนและพบวามีหลักฐานท่ีเชื่อกัน

วาเปนสิ่งท่ีมีมาแตครั้งกรุงศรีอยุธยาและยังคงเหลือสืบทอดมาถึงปจจุบัน  ท้ังหลักฐานทางดานวรรณกรรม  

ดานจิตรกรรมและประติมากรรมตางๆ ซ่ึงวรรณกรรมท่ีมีความนาสนใจและเปนท่ีรูจักกันเปนอยางดี คือ 

“อนิรุทธคําฉันท” ของศรีปราชญ ท่ีแตงข้ึนในสมัยพระนารายณมหาราชแหงกรุงศรีอยุธยา 

 “อนิรุทธคําฉันท”เปนวรรณกรรมท่ีมีอิทธิพลตอการสรางวรรณกรรมในยุคตอมาอยางเรื่อง“อุณรุท”  

ซ่ึงนําเคาโครงเรื่องมาจาก “อนิรุทธคําฉันท” แตมีความแตกตางกันอยูบาง ซ่ึงเรื่อง“อุณรุท”ท่ีนํามาแตง

เปนบทละครจนเปนท่ีรูจักและนับเปนฉบับท่ีสมบูรณ คือบทพระราชนิพนธในพระบาทสมเด็จพระพุทธยอด

ฟาจุฬาโลก รัชกาลท่ี 1   

 กระบวนทารําในการแสดงเรื่อง“อุณรุท” ซ่ึงเปนท่ียอมรับวางดงามทรงคุณคาและไดรับการอนุรักษ

สืบทอดมาถึงปจจุบัน ดังเชนการรําฝรั่งคู การรําลงสรงสุหราย การรําเชิดฉ่ิงศุภลักษณและการรําศุภลักษณ 

อุมสม โดยเฉพาะการรําศุภลักษณอุมสม นับเปนการรําท่ีตองใชผูแสดงซ่ึงมีทักษะในการรํามาตรฐานเปน
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อยางดี ท้ังยังตองใชเวลาในการฝกซอมเปนเวลานาน ดวยเปนชุดการแสดงท่ีผูแสดงตองรําไดอยางงดงาม

เสมือนเปนบุคคลเดียวกัน โดยจะตองใชสวนใดสวนหนึ่งของรางกายสัมผัสกันอยูตลอดเวลาขณะรํา เนื่อง

ดวยเปนการสมมุติใหตัวละคร คือ นางศุภลักษณ เปนผูอุม พระอุณรุท เหาะมาในอากาศเพ่ือไปหานางอุษา  

ตามลักษณะท่ีเรียกวา “การรําตอมือตอแขน”  

  ดวยเหตุดังกลาวผูสรางสรรคจึงคิดท่ีจะสรางสรรคงานในรูปแบบของ “การรําตอมือตอแขน” อยาง

ชุด“ศุภลักษณอุมสม” โดยนําบทจาก“อนิรุทธคําฉันท”มาใชเปนแนวทางสรางสรรคบทใหมเพ่ือใชประกอบ 

ในการแสดง และเพ่ือใหไดรูปแบบการแสดงใหมท่ีมีกลิ่นอายของการแสดงสมัยกรุงศรีอยุธยาผสมผสานกับ

การแสดงสมัยตนกรุงรัตนโกสินทร 

2. การศึกษาคนควาขอมูล 

 จากการศึกษาขอมูลในอนิรุทธคําฉันท สรุปความเปนมาของเรื่องไดดังนี้   

 เรื่องอนิรุทธท่ีมีมาตั้งแตสมัยกรุงศรีอยุธยา และท่ีรูจักกันดีวาเปนวรรณคดีเรื่องสําคัญ คือ “อนิรุทธ

คําฉันท”ของศรีปราชญ ในรัชกาลสมเด็จพระนารายณมหาราช เนื้อเรื่องตลอดจนชื่อของคนและสถานท่ี

ในอนิรุทธคําฉันท ท่ีมีการกลาวถึงจะตรงกับท่ีปรากฏในคัมภีรวิษณุปุราณะ ดังขอความตอนหนึ่งวา 

 “อุษา ธิดาของพาณะ ไดเห็นพระแมเจาบารพตีกําลังสําเริงกรีฑาอยูกับพระคัมพุ ผูพระมหาสวามี ก็

ดลใจใหนางปรารถนาเพ่ือสังสันทนเชนนั้นบาง พระแมเจาเคารีผูทรงโฉม ซ่ึงทรงทราบวาระน้ําจิตของปวง

ประชาสัตว จึงตรัสแกอุษาวา “อยาเสียใจ เธอจะมีสามี” อุษารําพึงแกตนเองวา “แลวเม่ือไหรจะมี? ผูใด

หนอจะมาเปนสามีของเรา” พระแมเจาบารพตีจึงตรัสตอไปวา “ผูใดปรากฏแกเจาในความฝน ณ วันข้ึน 

๑๒ คํ่า แหงเดือนไพศาข เขาผูนั้นแหละจะเปนสามีของเจา” เหตุนี้ ครั้นถึงวันตามท่ีพระแมเจาทรง

พยากรณไว หนุมนอยผูหนึ่งก็ปรากฏโฉมข้ึนในสุบินนิมิตของนางอุษา ซ่ึงเธอรักใครใฝฝน ครั้นเธอตื่นข้ึน 

ภายในสุบินนิมิตก็อันตรธานไป ไมเห็นหนุมนอยผูนั้น เธอจึงเศราโศกเสียใจไมสามารถระงับ (ความเศรา

โศก) ไวได พร่ําบนถึง ใครจะไปไดอยูรวมกับบุคคลผู (ท่ีเธอเห็นในความฝน) นั้น อุษา มีเพ่ือนหญิงคนหนึ่ง 

ชื่อวา จิตรเลขา ธิดาของกุมภาณฑ ผูเปนเสนาบดีของพาณะ จิตรเลขาถามอุษาวา “หลอนบนถึงใคร ?” 

เธอไดสติรูสึกตัว ก็มีความละอาย จึงนิ่งเสีย อยางไรก็ดี เม่ือนางจิตรเลขาเฝาปลอบโยนใหเชื่อใจแลวซักถาม

อยูเปนเวลานาน อุษาก็เลาเรื่องซ่ึงไดเกิดข้ึนแกตนเอง และเลาคําซ่ึงพระแมเจา (บารพตี) ทรงพยากรณไว

ใหจิตรเลขาฟง ครั้นแลวเธอก็วิงวอนเพ่ือนของเธอใหชวยหาวิธีไดอยูรวมกับบุคคลท่ีเธอไดเห็นในความฝน

แตไมทราบวาเปนใครนั้น จิตรเลขาใครรู  (วาเปนใคร) จึงวาดรูปของบรรดาสุระ (เทวดา) ผูมีมหิทธิฤทธิ์, 

วาดรูปของพวกแทตย, คนธรรพและมวลมนุษยผูมีฤทธิ์ยิ่งใหญ แลวนํามาใหดู อุษาก็ปดรูปเทวดา, คนธรรพ

, นาค (อุรคะ) และอสูรเหลานั้นท้ิงเสีย เลือกไวแตรูปมนุษย และบรรดารูปมนุษยนั้นก็เลือกดูแตรูปของ

วีรบุรุษแหงเชื้อชาติอันธกะและวฤษณี ครั้นเธอไดเห็นรูปพระกฤษณและพระราม (ซ่ึงละมายคลายหนุม

นอยท่ีปรากฏในความฝน) ก็รูสึกละอาย พอมาถึงรูปพระปรัทยุมน เธอก็ชะมายชายตาเมินไป แตพอเธอได

เห็นรูปโอรสของพระปรัทยุมน ดวงตาท้ังสองของเธอก็เบิกกวาง ความขวยเขินสะเท้ินใจหายไปหมด รอง

บอกแกจิตรเลขาวา “คนนี้ คนนี้” สหายของเธอจึงเขาโยคะ แลวสั่งอุษาใหยิ้มแยมแจมใสดีใจได แลว
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จิตรเลขาก็เหาะไปยังกรุงทวารกา......นําเอาพระอนิรุทธมา (ยังปราสาทของนางอุษาในโศณิตปุระ) ดวย

อํานาจโยคะของนาง” 

(พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลก, 2508, น.คํานํา1-2) 

8จิตรเลขา8 ตามคัมภีรวิษณุปุราณะท่ีกลาวไวขางตนนั้น ในอนิรุทธคําฉันทจะเรียกวา “พิจิตรเลขา” 8 แต

ในบทละครเรื่องอุณรุท จะเรียกชื่อวา ศุภลักษณ8 ซ่ึงนางศุภลักษณเปนชื่อของนางพระพ่ีเลี้ยงคนหนึ่งในพระ 

พ่ีเลี้ยงท้ังหาของนางอุษา นางเอกในเรื่องอุณรุท   

 จากเรื่องราวดังกลาวผูสรางสรรคจึงไดศึกษาบทในอนิรุทธคําฉันท  ซ่ึงเปนเรื่องราวเก่ียวกับพระอนิ

รุทธ ท่ีตองการออกไปทองเท่ียวในปา จึงไดทูลลาพระอัยกาคือพระกฤษณะ ดังบทตอไปนี้ 

๏ บัดนั้นสมเด็จหลาน กฤษณเทพจักรี 

รําลึกพนาลี สุขรมยกรีฑา 

๏ เสด็จไปบังคมพระ อัยกาธิเบศรลา 

จักไปพนาทวา พนพฤกษศีขร 

(ศรีปราชญ, .2522, น.10) 

จากนั้นไดลาพระชายาคือนางสุภัทรา ดังบทตอไปนี้ 

๏ พระเสด็จในมนเทียรศรี ดวยอรรคเทพี 

สุรางคนางนองเนือง ฯ 

 (เรื่องเดียวกัน, น.16) 

จากขอความขางตน อรรคเทพีมีความหมายถึงชายาเอก คือนางสุภัทรา ซ่ึงนอกจากพระอนิรุทธจะลา

นางสุภัทราแลว ยังไดลาบรรดานางสนม ดังบทตอไปนี้ 

๏ อาพระจะละสนมบําเรอ บริรักษแหลหลาย 

จักอยูทรเลหชีวิตถวาย ดังฤพระจะทันเห็น 

(เรื่องเดียวกัน, น.17) 

หลังจากนั้น พระอนิรุทธจึงไดออกเดินทาง ระหวางการเดินทางเพ่ือทองเท่ียวในปา พระอนิรุทธได

ประทับพักใตรมไทรในชวงเวลากลางคืน โดยกอนนอนไดสวดสดุดีสรรเสริญเทพารักษและขอใหคุมครอง  

เทพารักษจึงไดตอบแทนดวยการอุมพระอนิรุทธไปสมนางอุษาธิดาเจากรุงพาณท่ีโสณินคร ดังบทตอไปนี้ 

๏ เทพาอุมเอาภูบาล จากรถแกวกาญจน 

รัศมีพพรายพัฬเหา 
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๏ ถอมถนอมนฤบดีเสด็จเทา ขามเศขรเขา 

คือฝาแลตัวเตรียบกัน 
 

๏ พระภาคศศิพระจันทร คือกลดก้ังพรรณ 

แลสองประทะรัศมี 
 

๏ ผยองยองเวลาเหิรลี ลายังสุทธศรี 

สํานักนิพานสุดา 
 

 (เรื่องเดียวกัน, น.37) 

 ครั้นใกลรุงสาง เทพารักษไดพาพระอนิรุทธเหาะกลับมายังใตตนไทรเชนเดิม ดังบทตอไปนี้ 

๏เทพารักษคอยถอมถนอม โอบอุมทรวงทอม 

สมเด็จคือพิมพพระทอง 
 

๏ จึงปลิดพระกรกอดกรอง เสียดแดสมสอง 

บําราสท้ังรักตรึงตรา 
 

๏ อุมพระอนิรุทธราชา ลอดปทธมกรลา 

ประทับอุระเหิรหาว 
 

๏ เหาะเหิรอากาศเดือนดาว จวนรุงเรงสาว 

ในแขก็เขจรจรด 
 

๏ ในรัตนากรเรือนรถ จึงไปลปลงปลด 

ในทรวงอันแทบทรวงมา 
 

๏ วางพระอนิรุทธราชา เหนือแกวอาภา 

บัลลังกรัตนรจิต 
 

๏ ทาวไปติงองคเนงนิท ทราทาวแทบชิด 

ในหมอนมเมอใหลหลง 
 

๏ พลิกไปมาฟนตื่นองค ในรถมาศผจง 

ก็ตื่นตระบัดบัดใจ 
 

 (เรื่องเดียวกัน, น.45-46) 
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 เม่ือนางอุษาตื่นบรรทมก็เกิดความโศกเศรา  นางพิจิตรเลขาผูเปนพ่ีเลี้ยงจึงไดวาดรูปเพ่ือผูท่ีมาสม

กับนาง  ครั้นพบวาเปนพระอนิรุทธิ์ก็ใหนางพิจิตรเลขาเหาะไปลอบรับมาหาอยูรวมกันในตําหนัก ดังบท

ตอไปนี้  

๏ พระนองอยาไดโศก อันใดแลอันเจาจง 

จิตตโดยประสงคสง เคราะหโดยประสงคศรี 

๏ พิจิตรเลขา ก็เขจรในราตรี 

ดลทวารพดีนี รัชเรืองท้ังหาวหน 

๏ ถับถึงพิมานสถาน ก็อานวิทยามนต 

นิทราท้ังรี้พล ก็เนงนิทรนิทรา 

๏ มองสงัดกลับบันทม กรลับกรลอกหา 

เห็นทิพยไสยา ก็ยองยังสมเด็จเสด็จ 

๏ โอบอุมเอาพระศรี อนิรุทธเหิรเห็จ 

เหิรหาวตรดวดเด็ด ดลโสนิบูรบูรพ 

๏ ถอมถนอมสมเด็จเขา ในยอดปรางลุสูงศูล 

วางสมอุษาดูร คือศศีศศีสม ๚ 

๏ วางทาวแทบทาวเทียมผทม เสวยสุขภิรม 

ยรวมฤทัยใสสานต  
 

(เรื่องเดียวกัน, น.56) 

เหตุการณภายหลังจากนั้น กลาวถึงกรุงพาณหรือพาณาสูรผูเปนบิดาของนางอุษาเม่ือไดทราบเรื่อง

จึงกริ้ว จัดขบวนทัพมารบและจับพระอนิรุทธได จากนั้นจึงมัดประจานไวหนาพระลาน  เม่ือพระนารทฤาษี

เหาะผานมาเห็นก็รีบไปบอกแกพระอัยกาของพระอนิรุทธคือพระกฤษณะ  พระกฤษณะไดเกณฑเหลาพล

เทพเสด็จโดยทรงครุฑมาชวยถึงเมืองโสณินคร  

ฝายกรุงพาณไดใหพระเพลิงและพระอังคีรสเปนกองหนาเพ่ือออกรบแตก็ตองพาย จึงไดไปทูลพระ

อิศวรใหเสด็จมาชวยพรอมท้ังขันทกุมารและพระวิฆเนศวร  สองฝายตอสูกันไมรูแพชนะแกกัน  จนพระ

อิศวรคิดจะลืมพระเนตรท่ีสาม  บรรดาเหลาเทวดาและฤาษีพากันขอใหทรงยับยั้งเพราะเกรงโลกท้ังสามจะ

พินาศ  กรุงพาณจึงเขาสูรบดวยตนเองและถูกพระกฤษณะจับ ถูกตัดกรท้ังพันใหเหลือเพียงสองกร  พระ

อิศวรทรงรองขอชีวิตไวโดยใหเปนทวารบาล  พระกฤษณะไดยอมตามคําขอจากนั้นจึงไดพาพระอนิรุทธ

และนางอุษาข้ึนทรงครุฑรวมกับพระองคกลับคืนสูเมืองทวารพดีของพระกฤษณะ 
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 จากเรื่องราวในขางตน พบวามีการกลาวถึงการอุมสม จํานวน 2 ครั้ง ไดแก 

1. การอุมสมโดยพระเทพารักษ เพ่ือตอบแทนพระอนิรุทธท่ีไดสวดสรรเสริญ 

2. การอุมสมโดยนางพิจิตรเลขา  เพ่ือชวยใหนางอุษาหายโศกเศราภายหลังจากท่ีไดสม

พระอนิรุทธดวยการอุมสมของเทพารักษในครั้งแรก 

 ซ่ึงผูสรางสรรคไดพิจารณานําบทการอุมสมของนางพิจิตรเลขา โดยยึดรูปแบบตามชุดการแสดงศุภ

ลักษณอุมสมท่ีบรมครูผูเชี่ยวชาญไดสรางสรรคไวในอดีต อีกท้ังยังมีความคิดเห็นวารูปแบบการรําแบบอุม

สมท่ีประกอบดวยผูแสดงท่ีเปนตัวพระและตัวนางนาจะมีความงดงามมากกวา ดังเชนการแสดงรําคูแบบ

ราชสํานักหรือแบบหลวงท่ีปรากฏใหเห็นในชุด รําฝรั่งคู ซ่ึงแสดงใหเห็นความงามของกระบวนทารําของตัว

พระและตัวนางท่ีมีความแตกตาง แตเม่ือนํามารํารวมกันตามลักษณะการรําแบบตอมือตอแขนโดย

เปรียบเสมือนเปนผูแสดงคนเดียวกัน กลับพบวามีความงดงามอยางลงตัว 

 ดวยเหตุดังกลาวผูสรางสรรคจึงไดนําบทการอุมสมโดยนางพิจิตรเลขามาสรางสรรคทารําในชุด 

“นาฏยประดิษฐ ชุด พิจิตรเลขาอุมสม”  เนื่องจากพิจารณาแลววาเปนการรําคูมาตรฐานแบบนาฏยจารีต 

ซ่ึงมีรูปแบบท่ีงดงามและหาดูไดยากในปจจุบัน  

3. การกําหนดกรอบแนวคิดและการสรางสรรคทารํา 

 ผูสรางสรรคไดกําหนดกรอบแนวคิดเพ่ือใชเปนแนวทางในการสรางสรรคทารํา และไดสรางสรรคทา

รําโดยดําเนินการตามหัวขอดังนี้  

  3.1 กําหนดประเภทของการแสดง 

  3.2 ศึกษารูปแบบและกลวิธีในการรําอุมสมท่ีเคยปรากฏในอดีต 

  3.3 ศึกษากระบวนทารําท่ีจะนํามาใชเปนแนวทางในการสรางสรรค 

  3.4 การประดิษฐทารํา   

 

  3.1 กําหนดประเภทของการแสดง ซ่ึงเปนการรําคูแบบราชสํานักในสมัยกรุงศรีอยุธยาจนถึง

ตนกรุงรัตนโกสินทร  ดังนั้น จึงตองศึกษารูปแบบกระบวนทารําท่ีมีในยุคดังกลาว โดยยึดจารีตในการรํา

ละครในหรือนาฏยจารีตแบบหลวงเปนหลัก ท่ีสําคัญคือผูแสดงจะตองใชสวนใดสวนหนึ่งของรางกายสัมผัส

กันตลอดเวลา โดยสมมุติใหเปนการอุมพาเหาะ ผูแสดงท่ีเปนตัวนางสมมุติใหเปนนางพิจิตรเลขาจะตองเปน

ผูนําผูแสดงท่ีเปนตัวพระซ่ึงสมมุติใหเปนพระอนิรุทธพาเหาะไป ท้ังนี้ หากเปนทารําท่ีผูแสดงท้ัง 2 ตองหัน

ดานหนา จะใหผูแสดงตัวนางอยูทางดานซายของเวที(ดานขวาของคนดู) เปนหลัก และผูแสดงตัวพระจะอยู

ทางดานขวาของเวที (ดานซายของคนดู) เปนการสมมุติตามหลักการแสดงละคร ท่ีผูนําหรือผูมียศสูงจะอยู

ในตําแหนงทางดานซายของเวที(ดานขวาของคนดู)  ดังเชนตําแหนงในการนั่งเตียงหรือการยืนรํา  
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ภาพท่ี 29 : การแสดงละครใน เรื่อง อิเหนา ตอน บวงสรวง 

       ท่ีมา : (ขวัญใจ คงถาวร, 2560) 

  จากภาพเปนการแสดงละครใน เรื่อง อิเหนา ตอน บวงสรวง  ซ่ึงกลาวถึงเหตุการณภาย

หลังจากเสร็จศึกกะหมังกุหนิงและไดรับชัยชนะ ทาวดาหาไดสั่งการใหจัดกระบวนทัพเพ่ือไปใชบน(แกบน)

ยังเขาวิลิศมาหรา ซ่ึงตําแหนงในการนั่งบนเตียงดานขวาสุดของภาพ (หรือดานซายมือของเวที) คือ ทาวดา

หา(สวมชุดสีขาว) ซ่ึงเปนผูท่ีมีฐานานุศักดิ์สูงท่ีสุดในฉากนี้   

  ในการรําชุด ศุภลักษณอุมสม ก็จะใชหลักปฏิบัติเชนเดียวกันนี้ โดยใหนางศุภลักษณ ซ่ึงเปนผู

นําพาพระอุณรุทเหาะไปสมกับนางอุษายังเมืองรัตนา อยูทางขวาของภาพ(ดานซายมือของเวที) ดังภาพ 

 

 

ภาพท่ี 30 : การแสดงละครใน เรื่อง อุณรุท ชุด ศุภลักษณอุมสม ณ โรงละครแหงชาติ 

       ท่ีมา : (ขวัญใจ คงถาวร, 2548) 
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  สําหรับกรณีท่ีเปนการปฏิบัติทารําในทาท่ีตองหันไปทางทิศดานขางซายหรือดานขวา ผูแสดง

ตัวนางจะตองรํา โดยใหอยูในตําแหนงท่ีคอนไปทางดานหนาของตัวพระ ดังเชนการรําชุด ศุภลักษณอุมสม 

 

 

ภาพท่ี 31 : การแสดงละครใน เรื่อง อุณรุท ชุด ศุภลักษณอุมสม ณ โรงละครแหงชาติ 

       ท่ีมา : (ขวัญใจ คงถาวร, 2537) 

  3.2 ศึกษารูปแบบและกลวิธีในการรําอุมสมท่ีเคยปรากฏในอดีต โดยผูสรางสรรคพบวาไดมี

ชุดการแสดงแบบอุมสมปรากฏอยู 2 ชุด ไดแก 

   3.2.1 การรําศุภลักษณอุมสม จากเรื่องอุณรุท 

   3.2.2 การรําชุด พระสมุท ตอน ชมดาว จากเรื่อง พระสมุท 
 

   3.2.1 การรําศุภลักษณอุมสม จากเรื่องอุณรุท 

   การรําศุภลักษณอุมสม เปนการรําคูของพระอุณรุทกับนางศุภลักษณ โดยนางศุภ

ลักษณจะเปนผูอุมพระอุณรุทพาเหาะไป วัตถุประสงคเพ่ือนําพระอุณรุทไปสมกับนางอุษา ซ่ึงเปนการอุมสม

ในครั้งท่ี 2 ภายหลังจากท่ีพระไทรไดอุมสมในครั้งแรก 

   การอุมสมในเรื่องอุณรุทพบวามีท้ังสิ้น 2 ครั้ง เชนเดียวกับเรื่องในอนิรุทธคําฉันท ครั้ง

แรกเปนการอุมสมโดยพระไทร สาเหตุเกิดจากพระอุณรุทไดลาพระบิดาคือทาวไกรสุทและพระมารดาคือ

นางรัตนา รวมท้ังพระชายาคือนางศรีสุดาเพ่ือเสด็จออกประพาสปา พระอินทรไดใชใหพระมาตุลีแปลงเปน

กวางทองออกมาลอ เพ่ือใหพระอุณรุทไดไปสมกับนางอุษา (เดิมคือนางสุจิตรา ชายาของพระอินทรท่ีจุติลง

มาเกิดดวยความอาย สาเหตุเพราะเม่ือครั้งท่ีนางยังอยูบนสวรรคชั้นดาวดึงส กรุงพาณไดปลอมเปนพระ

อินทรเขาไปสมสูกับนาง) ดวยเห็นวาพระอุณรุทผูเปนหลานพระบรมจักกฤษณมีฤทธิ์ท่ีสามารถฆากรุงพาณ

ได พระอุณรุทไดออกติดตามกวางจนหมดแรงและไดพักใตตนไทร โดยไดจัดเครื่องสังเวยบวงสรวงพระไทร 

พระไทรจึงไดตอบแทนดวยการนําพระอุณรุทเหาะไปสมกับนางอุษา ดังบทตอไปนี้  
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๏ จํากูจะประกอบการุญ สนองคุณสังเวยขับขาน 

อันนางอุษาเยาวมาลย ธิดากรุงพาณชาญฉกรรจ 

ทรงโฉมประโลมลานสวาท เพียงอนงคนาฏนางสวรรค 

ทาวรักสุดรักรวมชีวัน กุมภัณฑแสนถนอมดั่งดวงใจ 

เห็นควรจะภิรมยดวยภูวเรศ เสมอเนตรสองสนิทพิสมัย 

จะเชิญพระสุริยวงศองคนี้ไป ใหสมแกวกัลยาณี 

คิดแลวเขาอุมโอบองค พระอุณรุทภุชพงศเรืองศรี 

ผาดผยองลองฟาดวยฤทธี หมายมุงบุรีรัตนา 

     (พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลก, 2508, น.201) 

   ครั้นใกลรุงพระไทรไดพาพระอุณรุทกลับมายังราชรถใตตนไทรดังเดิม เม่ือพระอุณรุท

เดินทางกลับเขาเมืองณรงกาก็เฝาแตคิดถึงนางอุษา เชนเดียวกับนางอุษา นางจึงไดใหพ่ีเลี้ยงคือนางศุภ

ลักษณชวยวาดรูปและพบวาชายท่ีไดเขามาหานางจนนางมิอาจลืมไดคือพระอุณรุท นางอุษาไดใชใหนางศุภ

ลักษณนําสไบทรงและธํามรงคท่ีใสไวในผอบ ไปมอบแกพระอุณรุทพรอมท้ังพามาหานางอีกครั้ง ซ่ึงบทท่ี

กลาวถึงการอุมสมโดยนางศุภลักษณ ปรากฏดังนี้  

๏ เลื่อนลอยมากลางอากาศ โอภาสงามแขงแขไข 

แสงจันทรจับองคภูวไนย วิไลล้ํากวานวลจันทรา 

ศรีดาวจับเครื่องพระโฉมฉาย อรามพรายกวาดาวในเวหา 

นวลพระองคจับทรงกัลยา รจนางามเนื้อนวลผจง 

งามนางเปนพาหนะรอง ทํานองดั่งนางราชหงส 

งามภูวนาถนั่งดํารงทรง ดั่งองคพรหเมศวรฤทธี 

ดั้นหมอกออกเมฆมาไวไว เทเวศอวยชัยอึงม่ี 

รีบเรงเร็วมาในราตรี หมายมุงบุรีรัตนา 

(เรื่องเดียวกัน, น.260) 

   บทดังกลาวขางตน เปนบทการรําคูแบบมาตรฐาน ชุด “ศุภลักษณอุมสม” ท่ีใชกันมา

จนถึงปจจุบัน 
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ภาพท่ี 32 : การแสดงละครใน เรื่อง อุณรุท ชุด ศุภลักษณอุมสม ณ โรงละครแหงชาติ 

       ท่ีมา : (ขวัญใจ คงถาวร, 2535) 

   3.2.2 การรําชุด พระสมุท ตอน ชมดาว จากเรื่อง พระสมุท 

 บทละคร เรื่อง พระสมุท เปนพระราชนิพนธของกรมพระราชวังบวรวิไชยชาญ (กรม

พระราชวังบวรสถานมงคลในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว) ทรงเปนพระราชโอรสของ

พระบาทสมเด็จพระปนเกลาเจาอยูหัวและเจาคุณจอมมารดาเอม   

 กรมพระราชวังบวรวิไชยชาญไดทรงพระราชนิพนธบทละครนอก เรื่อง พระสมุท 

เพ่ือใหเจาคุณจอมมารดาเอมใชเลนละคร เปนหนังสือ 3 เลมสมุดไทย (สมเด็จพระเจาบรมวงศเธอ กรม

พระยาดํารงราชานุภาพ, 2546, น. 381) ซ่ึงละครของเจาคุณจอมมารดาเอม เปนละครท่ีหัดข้ึนในวังหนา 

วิธีการเลนจะยึดตามแบบละครหลวง (เรื่องเดียวกัน, น. 381) 

 สมเด็จพระเจาบรมวงศเธอ กรมพระยาดํารงราชานุภาพ (2546, น. 365) ไดกลาวไว

เก่ียวกับบทละครนอกท่ีนิยมเลนกันในสมัยพระบาทสมเด็จพระจอมเกลาเจาอยูหัว รัชกาลท่ี 4 แหงกรุง

รัตนโกสินทร ภายหลังจากท่ีไดมีประกาศวาดวยละครผูหญิง ซ่ึงยกเลิกขอหามในใชผูหญิงเลนละคร มักเปน

การนําเอาเรื่องจากหนังสือมาแปลงเปนบทละคร ดังเชนเรื่องพระอภัยมณี เรื่องลักษณวงศ เรื่องจันทโครพ 

ของสุนทรภูท้ัง 3 เรื่อง และเรื่องพระสมุทของกรมพระราชวังบวรวิไชยชาญ ลวนเปนเรื่องท่ีใชสําหรับเลน

ละครผูหญิง  การรําชุด พระสมุท ตอน ชมดาว เปนการรําท่ีอยูในการแสดงละครนอกแบบหลวง เรื่อง 

พระสมุท ตอน ชมดาว เนื้อเรื่องกลาวถึง พระสมุทผูเปนโอรสทาวกาณุราชไดออกทองเท่ียวและไดหลงเขา
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ไปในอุทยานของทาวรณจักร จึงไดพบกับนางบุษมาลีผูเปนธิดาเลี้ยงของทาวรณจักร และเกิดหลงรักนางจึง

พานางเหาะหนไีปเพ่ือพาไปเปนชายา  ระหวางทางท้ังสองไดหลับบนยอดเขา ขุนยักษไวยการเหาะผานมา

พบก็รายเวทใหท้ังสองหลับ  พรอมท้ังนําคทากับเกือกแกวของพระสมุทไปซอน  จากนั้นไดคลายมนตร

ใหแกนางบุษมาลีจนฟนแลละไดเก้ียวนาง  นางบุษมาลีทําอุบายหลอกเอาของวิเศษท้ังคทากับเกือกแกวคืน

มาได จากนั้นจึงสังหารไวยการ  ภายหลังเม่ือพระสมุทฟนข้ึนก็พานางบุษมาลีเหาะตอไป ทาวรณจักรได

ตามมารบโดยหวังจะชิงนางคืน  แตพระสมุทพานางหนีไปได  เม่ือทาวกาณุราชซ่ึงออกติดตามหาพระสมุท

มาพบจึงชวยเจรจาใหทาวรณจักรยกนางบุษมาลีให แตทาวรณจักรไมยอมจึงไดตอสูกัน ในท่ีสุด ทาวรณ

จักรก็ถูกสังหาร 

 บทการรําชุด พระสมุท ตอน ชมดาว เปนบทในขณะท่ีพระสมุทพานางบุษมาลีหนีและ

ไดชี้ชมบรรดาดวงดาวท่ีพบในขณะเหาะอยูบนทองฟา ตามบทดังตอไปนี้ 

 ลอยควางมาในกลางอัมพรพราย ดังนารายณอุมองคลักษมี 

 กระซิกสรวลชวนองคเทวี พระหัตถชี้ใหชมดาราเรือง 

 นั่นทุวังดาราอยูคงท่ี ประจํายอดจุฬามณีสีเหลือง 

 โนนดาวโรหินีสีประเทือง ท่ีเยื้องถัดไปดาวไถธง 

 ดาวเตาดาวสําเภาดาวกา ดาวมาข้ึนเรียงเคียงดาวหงส 

 ดาวพระศุกรสุกสีสวางวง โฉมยงนี่ดาวประกายพราย 

 ดาวพระพุธรัศมีเหมือนแกว ท่ีแพรวแพรวพฤหัสบดิ์โฉมฉาย 

 สัพยอกหยอกพลางทางบรรยาย ท่ีคลับคลายอยูขางหลังดาวอังคาร 

 ดาวพระเสารกับพระเกตุประเวศชิด เขาสนิทกับดาวศศิฉาน 

 ลอยละลิ่วปลิวมาในคัคนานต ภูบาลก็รีบไคลคลา 

                      (สมเด็จกรมพระราชวังบวรวิไชยชาญ, 2512, น.19)  

   รูปแบบการรําของ ชุด พระสมุท ตอน ชมดาว เปนการรําในลักษณะตอมือตอแขนท่ี

เปรียบเสมือนเปนผูแสดงคนเดียวกัน เชนเดียวกับการรํา ชุด ศุภลักษณอุมสม แตตางกันตรงท่ีจะเปนการ

รําของตัวพระท่ีโอบอุมตัวนาง สันนิษฐานวาแนวคิดในการสรางสรรคงานชุดนี้อาจตองการความแตกตาง

จากชุดท่ีเคยมีมา ดังเชน ชุด ศุภลักษณอุมสม อีกท้ังยังไดมีการนําระบําดาวเขามาสอดแทรกไวในการแสดง

อีกดวย 
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ภาพท่ี 33 : การแสดงละครนอกแบบหลวง เรื่อง พระสมุท ตอน ชมดาว 

เผยแพรทางสถานีโทรทัศนชอง 9 อ.ส.ม.ท. ในรายการ มาลาภิรมย 

       ท่ีมา : (นฤมล ณ นคร, 2534) 

 
 

ภาพท่ี 34 : ระบําดาว สวนหนึ่งในการแสดงละครนอกแบบหลวง เรื่อง พระสมุท ตอน ชมดาว 

ท่ีมา : (https://www.youtube.com/watch?v=MzchGvCSNHQ)  
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ภาพท่ี 35 : พระสมุทและนางบุษมาลี ในการแสดงละครนอกแบบหลวง เรื่อง พระสมุท ตอน ชมดาว  

ณ โรงละครวังหนา ผลงานศิลปนิพนธของนักศึกษาสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป 

ท่ีมา : (https://www.youtube.com/watch?v=by1YeQ3iKMk)6  

 
  จากรูปแบบการรําท้ัง 2 ชุดดังกลาวขางตน ผูสรางสรรคจึงไดนํามาใชเปนแนวทางในการ

สรางสรรค ชุด พิจิตรเลขาอุมสม ดังจะกลาวถึงวิธีการสรางสรรคตอไป 
 

  3.3 ศึกษากระบวนทารําท่ีจะนํามาใชเปนแนวทางในการสรางสรรค จะใชทารําท่ีปรากฏใน

ตํารารํา ซ่ึงเปนตําราวาดวยการรําท่ีมีมาตั้งแตครั้งตนกรุงรัตนโกสินทร โดยเชื่อกันวาพระบาทสมเด็จพระ

พุทธยอดฟาจุฬาโลกมหาราช รัชกาลท่ี 1 แหงกรุงรัตนโกสินทรไดทรงรวบรวมตํารับตําราการละครท่ีมีมา

แตครั้งกรุงศรีอยุธยา เพ่ือเก็บไวเปนสมบัติของชาติสืบไป ซ่ึงพระองคไดทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯใหชาง

เขียนวาดภาพทารําแบบตางๆ ตามแบบการรําในเพลงแมบทท่ีปรากฏมาจนถึงปจจุบัน  

 

https://www.youtube.com/watch?v=by1YeQ3iKMk)
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ภาพท่ี 36 : หนังสือตํารารํา ซ่ึงใชเปนแนวทางในการสรางสรรคทารํา 

ท่ีมา : (ขวัญใจ คงถาวร, 2560) 

 นอกจากขอมูลจากตํารารําท่ีนํามาใชเปนแนวทางในการสรางสรรคงาน ผูสรางสรรคยังไดศึกษางาน

ศิลปะแขนงอ่ืนๆ ท้ังงานจิตรกรรม ประติมากรรม ท่ีเก่ียวของกับการแสดงทางดานนาฏยศิลปไทยเพ่ือใช

เปนขอมูลเพ่ิมเติม ดังตัวอยางตอไปนี้ 
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ภาพท่ี 37 : ภาพนางละครรําจากฉากลับแล เรื่องรามเกียรติ์ ศิลปะรัตนโกสินทรตอนตน  

ฝมือชางหลวง ปจจุบันอยูในพิพิธภัณฑสถานแหงชาติ 

ท่ีมา : (กรมศิลปากร, 2548, น.94)    

 

 

ภาพท่ี 38 : ภาพมหรสพตางๆในงานพระราชพิธีถวายพระเพลิงพระบรมศพ 

พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลกมหาราช รัชกาลท่ี 1 ในสมัยกรุงรัตนโกสินทร 

ท่ีมา : (สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป กระทรวงวัฒนธรรม, 2551, น.95)    
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ภาพท่ี 39 : ภาพขยาย แสดงใหเห็นการรายรํา ซ่ึงเปนสวนหนึ่งของมหรสพ 

ในงานพระราชพิธีถวายพระเพลิงพระบรมศพ 

ท่ีมา : (เรื่องเดียวกัน, น.95)    

  จากภาพดังกลาว เปนการรายรําซ่ึงมีลักษณะของทารําคลายคลึงกับท่ีปรากฏในตํารารํา ซ่ึง

เปนลักษณะของนาฏยศิลปในชวงตนกรุงรัตนโกสินทร กอนท่ีจะพัฒนามาสูรูปแบบดังท่ีปรากฏในปจจุบัน 

 

 
 

ภาพท่ี 40 : จิตรกรรมฝาผนังภายในอุโบสถ วัดราชสิทธาราม ธนบุรี ฝมือชางครั้งรัชกาลท่ี 1   

ท่ีมา : (สุรพล  วิรุฬหรักษ, 2547, น.76)    
     

  3.4 การประดิษฐทารํา ผูสรางสรรคไดนําทฤษฎีท่ีเก่ียวกับนาฏยประดิษฐมาใชเปนแนวทาง ดังนี้  

    -  สุรพล วิรุฬหรักษ(2547, น.225) ไดกลาวไวเก่ียวกับข้ันตอนของนาฏยประดิษฐซ่ึงมีการ

ทํางานเปนข้ันตอนท่ีเก่ียวของกับนาฏยประดิษฐพิจิตรเลขาอุมสมดังนี้   
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1. การคิดใหมีนาฏยศิลป ซ่ึงนาฏยประดิษฐพิจิตรเลขาอุมสมเปนความคิดสรางสรรค

ทางศิลปท่ีตองการคิดเพ่ือใหมีนาฏยศิลปชุดใหม 

2. การกําหนดความคิดหลัก ซ่ึงนาฏยประดิษฐพิจิตรเลขาอุมสมอยูในระดับวัตถุประสงค

เพ่ือศึกษารูปแบบการรําแบบละครหลวงในยุคกรุงศรีอยุธยาจนถึงตนกรุง

รัตนโกสินทรเพ่ือนํามาสรางสรรคเปนชุดการแสดงใหม 

3. การประมวลขอมูล จากแรงบันดาลใจท่ีไดชมละครยอนเรื่องราวในอดีตสมัยกรุงศรี 

อยุธยา จากการไดเห็นเอกสารหลักฐานตางๆท่ีเปนศิลปะจากสมัยกรุงศรีอยุธยาและ

สืบทอดมาจนถึงยุคกรุงรัตนโกสินทร 

4. การกําหนดขอบเขต โดยกําหนดสรางสรรคชุดการแสดงท่ีใชเวลาในการแสดง

ประมาณ 7-10 นาที  

5. การกําหนดรูปแบบ โดยใหอยูในหนึ่งจารีตท่ีเปนนาฏยจารีตแบบหลวงแตนํามา

ประยุกตใหแตกตางไปจากเดิม  

6. การกําหนดองคประกอบอ่ืนๆ ไดแก 

  -  ผูแสดง ซ่ึงใชผูแสดงพระและนาง จํานวน 1 คู 

  - เครื่องแตงกาย ตามรูปแบบท่ีปรากฏจากหลักฐานในสมัยกรุงศรีอยุธยา 

  -  รูปแบบของการแสดง เปนการรําคูแบบมาตรฐานตามอยางละครหลวง 

  -  รูปแบบบทรอง นําเคาโครงมาจากอนิรุทธคําฉันทโดยประพันธบทข้ึนใหมตาม

รูปแบบบทประพันธในสมัยกรุงศรีอยุธยา ในลักษณะกลอนสุภาพหรือกลอนแปดท่ี

นิยมใชในการประพันธบทละคร 

  -  รูปแบบทํานองเพลง โดยคัดเลือกทํานองเพลงท่ีเกิดข้ึนในสมัยกรุงศรีอยุธยา 

ท้ังนี้ รายละเอียดตางๆจะขอกลาวในแตละหัวขอตอไป 

7. การออกแบบนาฏยศิลป โดยนําการจัดองคประกอบทางดานทัศนศิลปท้ังความมี

เอกภาพ ความสมดุล ความกลมกลืน ความแตกตาง ดังรายละเอียดท่ีจะกลาวตอไป

ในการสรางสรรคทารํา 

    - พีรพงศ  เสนไสย (2546, น.22-23) กลาวไวในหนังสือนาฏยประดิษฐ เก่ียวกับการสราง   

สรรคงานนาฏยประดิษฐ ซ่ึงเก่ียวของกับนาฏยประดิษฐพิจิตรเลขาอุมสม สรุปไดดังนี้   

 แนวการคิดสรางสรรคงานแบงตามขอบเขตไดเปน 
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1. คิดสรางใหเปนของเกา โบราณ ดั้งเดิมตามแบบแผนบรรพบุรุษ ซ่ึงนาฏยประดิษฐ

พิจิตร 

เลขาอุมสมเปนงานสรางสรรคท่ียึดหลักและโครงสรางตามแบบแผนโบราณท่ีปรากฏในตํารารํา

ท่ีสืบทอดมาแตครั้งสมัยกรุงศรีอยุธยาตามรูปแบบนาฏยจารีตแบบหลวง 

2. คิดสรางแบบประยุกตจากแบบดั้งเดิม โดยนําลักษณะเดนของการใชมือ การใชแขน 

การใชขาและเทา รวมท้ังการใชศีรษะ ใบหนาและลําตัว ตามแบบแผนท่ีปรากฏในตํารา

รํา มาประยุกตและสรางเปนชุดการแสดงใหมท่ีมีลักษณะผสมผสานนาฏยศิลปสมัย

กรุงศรีอยุธยาและกรุงรัตนโกสินทร ตามวัตถุประสงคท่ีกําหนดไว 

   -  ฉันทนา  เอ่ียมสกุล (2554, น.87) ไดกลาวถึงศิลปะการออกแบบทารํา (นาฏศิลปไทยสราง 

สรรค)  ซ่ึงเก่ียวของกับการสรางสรรคงานนาฏยประดิษฐพิจิตรเลขาอุมสม  สรุปไดดังนี้   

 การสรางสรรคทารํานาฏยประดิษฐพิจิตรเลขาอุมสมไดนําความรูมาจากองคความรู

พ้ืนฐานเดิมของผูสรางสรรคและจากแบบแผนนาฏศิลปไทยท่ีไดรับการถายทอดมาจากครู

และผูเชี่ยวชาญทางดานนาฏศิลปไทยมาใชเปนแนวทางในการสรางสรรค โดยชุดสราง 

สรรคดังกลาวเกิดข้ึนจากความประทับใจในความงามของนาฏยศิลปไทยท่ีสืบทอดมาแต

ครั้งกรุงศรีอยุธยา ทําใหเกิดจินตนาการท่ีจะสรางสรรคงานในรูปแบบของนาฏศิลปไทย 

ตามแบบนาฏยจารีตแบบหลวงท่ีสอดคลองกับการประพันธเพลงใหม ในงานสรางสรรคจึง

เปนการออกแบบทารําในรูปแบบของการรําคูแบบมาตรฐาน ในชื่อของ“นาฏยประดิษฐ

พิจิตรเลขาอุมสม” 

  จากขอมูลท่ีกลาวมาในขางตน ผูสรางสรรคไดดําเนินงานตามข้ันตอนดังนี้  

   ข้ันตอนท่ี 1 ศึกษาวิเคราะหกระบวนทารําจากตํารารํา แลวสังเคราะหขอมูลแยกออก 

เปนสวนตางๆ ดังนี้ 

1) การใชมือ  

2) การใชแขน 

3) การใชขาและเทา 

4) การใชศีรษะ ใบหนาและลําตัว 

    1) การใชมือ  

    ลักษณะการใชมือในการปฏิบัติทารํา ประกอบดวย  
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    -  มือจีบหงาย  จากภาพวาดท่ีพบในตํารารํา การใชมือจีบหงายจะมีลักษณะดังนี้ 
 

 
 

ภาพท่ี 41  : ลักษณะมือจีบหงาย ในทาภมรเคลา 

ท่ีมา : (กรมศิลปากร, 2540, น.19)   

 

    -  มือจีบคว่ํา  จากภาพวาดท่ีพบในตํารารํา การใชมือจีบคว่ําจะมีลักษณะดังนี้ 

 

 

ภาพท่ี 42  : ลักษณะมือจีบคว่ํา ในทาพระหริรักษกงศิลป  

ท่ีมา : (กรมศิลปากร, 2540, น.27)   
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    -  มือจีบปรก  จากภาพวาดท่ีพบในตํารารํา การใชมือจีบปรกจะมีลักษณะดังนี้  

 
 

ภาพท่ี 43  : ลักษณะมือจีบปรก ในทาพลายวาด 

ท่ีมา : (กรมศิลปากร, 2540, น.39) 

   

    -  มือจีบสงหลัง  จากภาพวาดท่ีพบในตํารารํา การใชมือจีบสงหลังจะมีลักษณะดังนี้ 

 

 
 

ภาพท่ี 44 : ลักษณะมือจีบสงหลัง ไมปรากฏชื่อทา เนื่องจากภาพชํารุด  

ท่ีมา : (กรมศิลปากร, 2540, น.31)   
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    -  มือตั้งวงบน จากภาพวาดท่ีพบในตํารารํา การใชมือตั้งวงบนจะมีลักษณะดังนี้ 

 

 
 

ภาพท่ี 45  : ลักษณะมือตั้งวงบน ในทาบังพระสุริยา 

ท่ีมา : (กรมศิลปากร, 2540, น.37) 

 

    -  มือตั้งวงกลาง จากภาพวาดท่ีพบในตํารารํา การใชมือตั้งวงกลางจะมีลักษณะดังนี้ 

 
 

ภาพท่ี 46 : ลักษณะมือตั้งวงกลาง ไมปรากฏชื่อทา เนื่องจากภาพชํารุด  

ท่ีมา : (กรมศิลปากร, 2540, น.35)   
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   -  มือตั้งวงลาง จากภาพวาดท่ีพบในตํารารํา การใชมือตั้งวงลางจะมีลักษณะดังนี้ 

 

 
 

ภาพท่ี 47 : ลักษณะมือตั้งวงลาง ในทาหณุมานผลานยักษ(เขียนตามตนฉบับ) 

ท่ีมา : (กรมศิลปากร, 2540 : น.26)   

 

    -  แบมือหงายระดับแงศีรษะ จากภาพวาดท่ีพบในตํารารํา การใชมือแบหงายระดับ

แงศีรษะ จะมีลักษณะดังนี้ 

 
 

ภาพท่ี 48 : ลักษณะแบมือหงายระดับแงศีรษะ ในทาพรหมสี่หนา   

ท่ีมา : (กรมศิลปากร, 2540, น.13)   
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    -   แบมือหงายระดับไหล จากภาพวาดท่ีพบในตํารารํา การใชมือแบหงายระดับไหล 

จะมีลักษณะดังนี้ 

 

 
 

ภาพท่ี 49 : ลักษณะแบมือหงายระดับไหล ในทาผาลาเพียงไหล  

ท่ีมา : (กรมศิลปากร, 2540, น.16)   

 

    -  แบมือหงายขางลําตัวระดับเอวและระดับวงลาง จากภาพวาดท่ีพบในตํารารํา 

การใชมือแบหงายระดับเอวและระดับวงลาง จะมีลักษณะดังนี้ 

 

 
 

ภาพท่ี 50 : ลักษณะแบมือหงายขางลําตัวระดับเอวและระดับวงลาง 

ในทาพระรดโยนสาร(เขียนตามตนฉบับ) 

ท่ีมา : ตํา (กรมศิลปากร, 2540, น.24)   
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     2) การใชแขน  

    ลักษณะการใชแขนในการปฏิบัติทารํา ประกอบดวย  

    -  การตั้งวง แบงเปน วงบน วงกลาง วงลาง ซ่ึงจากภาพวาดท่ีพบในตํารารํา การตั้ง 

วงจะมีลักษณะดังนี้ 

 

 
 

ภาพท่ี 51 : ลักษณะการตั้งวงบนและวงกลาง ในทาพิดไสมเรียงหมอน(เขียนตามตนฉบับ) 

ท่ีมา : (กรมศิลปากร, 2540, น.17)  

  

 

 
 

ภาพท่ี 52 : ลักษณะการตั้งวงลาง ในทาหณุมานผลานยักษ (เขียนตามตนฉบับ)  

ท่ีมา : (กรมศิลปากร, 2540, น.26)   
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    -  การเหยียดแขนตึง จากภาพวาดท่ีพบในตํารารํา การเหยียดแขนตึงจะมีท้ังการ

เหยียดแขนตึงเสมอไหล การเหยียดแขนตึงโดยกดมือลงต่ํากวาระดับไหล และการเหยียดแขนโดยยกข้ึนสูง

กวาระดับไหล ดังภาพ 

 

 
 

ภาพท่ี 53 : ลักษณะการเหยียดแขนตึงเสมอไหล ในทากังหรรรอน(เขียนตามตนฉบับ)  

ท่ีมา : (กรมศิลปากร, 2540, น.18)   

 

 

 
 

ภาพท่ี 54 : ลักษณะการเหยียดแขนตึงโดยกดมือลงต่ํากวาระดับไหล ในทากระบี่สี่ทา  

ท่ีมา : (กรมศิลปากร, 2540, น.38)  
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ภาพท่ี 55 : ลักษณะการเหยียดแขนโดยยกข้ึนสูงกวาระดับไหล ในทาพลายวาด   

ท่ีมา : (กรมศิลปากร, 2540, น.39)  

 

3) การใชขาและเทา  

ลักษณะการใชขาและเทาในการปฏิบัติทารํา ประกอบดวย 

    -  การยกขา  จากภาพวาดท่ีพบในตํารารํา การยกขา จะมีลักษณะดังนี้ 

 

 
 

ภาพท่ี 56 : ลักษณะการยกขา ในทาพิดไสมเรียงหมอน(เขียนตามตนฉบับ) 

ท่ีมา : (กรมศิลปากร, 2540, น.17)   
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    -    การกระดกเทา  จากภาพวาดท่ีพบในตํารารํา การกระดกเทา จะมีลักษณะดังนี้ 

 

 
 

ภาพท่ี 57  : ลักษณะการกระดกเทา ในทาพรหมสี่หนา   

ท่ีมา : (กรมศิลปากร, 2540, น.13) 

 

    -  การกาวเทา  จากภาพวาดท่ีพบในตํารารํา จะมีลักษณะการกาวใน 2 ลักษณะ 

คือการกาวขาง และการกาวหนา ดังนี้ 

    

 
 

ภาพท่ี 58 : ลักษณะการกาวขางของตัวนาง ในทาพระหริรักษกงศิลป  

ท่ีมา : (กรมศิลปากร, 2540, น.27)   
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ภาพท่ี 59 : ลักษณะการกาวขาง ในทาผาลาเพียงไหล  

ท่ีมา : (กรมศิลปากร, 2540, น.16)   

 

 

ภาพท่ี 60 : ลักษณะการกาวหนา ไมปรากฏชื่อทา เนื่องจากภาพชํารุด  

ท่ีมา : (กรมศิลปากร, 2540, น.35)   

 

    ลักษณะของการกาวเทาจากภาพวาดในตํารารําในแตละทา จะมีลักษณะคลายคลึง

กันซ่ึงจะตองใชการสังเกตจากปลายเทาท้ังสองขางวาหันไปในทิศทางใด หากกาวเทาโดยปลายเทาหันไปใน

ทิศทางเดียวกันดังเชนทาพระหริรักษกงศิลปของตัวนาง สันนิษฐานไดวานาจะเปนการกาวขาง  หากการ

กาวเทาโดยปลายเทาแยกออกจากกัน โดยหันออกไปดานขางของลําตัว สันนิษฐานไดวานาจะเปนการกาว

เทาหนาอัด แตหากกาวเทาในลักษณะไขวมาทางดานหนา สันนิษฐานไดวานาจะเปนการกาวหนา ท้ังนี้ คง

ตองใชการสังเกตประกอบการพิจารณาจากประสบการณเปนหลักสําคัญ 
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4) การใชศีรษะ ใบหนาและลําตัว  

ลักษณะการใชศีรษะ ใบหนาและลําตัวในการปฏิบัติทารํา จะพบแตเพียงการเอียง 

ศีรษะ กดลําตัว และจะใชใบหนาท่ีไมคอยมีความแตกตาง ดังจะเห็นไดจากภาพขางตนท่ีกลาวไปแลว ท้ังนี้

ผูสรางสรรคสันนิษฐานไดเปน 2 แนวทางวา อาจเนื่องดวยการวาดภาพดังกลาวเปนภาพนิ่ง ดังนั้นจึงเปน

การยากหากจะแสดงทาทางการใชศีรษะ ใบหนาและลําตัวใหเห็นไดอยางละเอียด หรืออีกสาเหตุ คือ ในยุค

นั้นอาจมีวิธีปฏิบัติไดเพียงท่ีพบในภาพวาดจากตํารารําเทานั้น ซ่ึงผูสรางสรรคจะนําวิธีการใชศีรษะ ใบหนา

และลําตัว จากตํารารําเปนแนวทางในการสรางสรรคทารําเปนพ้ืนฐานเบื้องตน และจะนําวิธีการปฏิบัติท่ี

พบวามีการนํามาใชปฏิบัติในปจจุบันตามแบบละครในราชสํานักมารวม อยางเชน การกลอมหนา การลัก

คอ การเยื้องตัว เปนตน 

กลาวโดยสรุป การใชมือในการปฏิบัติทารําอาจเปลี่ยนตําแหนงไปอยูในระดับตางๆ  

เชนเดียวกับการรําในยุคปจจุบัน เชน การจีบหงายระดับวงลาง  การจีบหงายตึงแขนระดับไหล  เปนตน 

แตสิ่งท่ีแตกตางอยางเห็นไดชัด คือ ระดับของวงและเหลี่ยมแขน ตําแหนงและเหลี่ยมขาของการใชขาและ

เทา ซ่ึงจะแตกตางจากการปฏิบัติทารําในปจจุบันอยางเห็นไดชัดเจน เชน การตั้งวงบนในตํารารําจะอยูใน

ระดับท่ีสูงกวาปกติและจะมีลักษณะงอขอศอกเขาหาตัวจนดูหักเปนมุมหรือเหลี่ยม ไมโคงเปนวงดังเชนใน

ปจจุบัน  

   ข้ันตอนท่ี 2 นําขอมูลขางตนท่ีไดจากการสังเคราะหในข้ันตอนท่ี 1 มาใชเปนพ้ืนฐาน

ในการสรางสรรค โดยแบงเปนหัวขอดังนี้ 

    1) การสรางสรรคทารําในชวงทํานองเพลงออก 

2) การสรางสรรคทารําประกอบบทรอง  

    3) การสรางสรรคทารําทํานองเพลงในชวงทาย 

 

1) การสรางสรรคทารําในชวงทํานองเพลงออก 

การสรางสรรคทารําในชวงทํานองเพลงออก คือ เพลงเหาะ เปนทารําท่ีมีมาแต 

โบราณและยึดถือปฏิบัติสืบตอกันมา ดวยเพลงเหาะเปนเพลงหนาพาทยชนิดหนึ่ง ผูสรางสรรคจึงใชทาเดิม

ในการปฏิบัติ แตสิ่งท่ีแตกตางคือ เปนการรําโดยใชผูแสดง 2 คน ท่ีปฏิบัติเสมือนเปนคนเดียวกัน ดังภาพ 
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ภาพท่ี 61 : ทารําออกสูดานหนาของเวทีในทํานองเพลงเหาะ(ทานภาพร) 

ท่ีมา : (ขวัญใจ คงถาวร, 2561)   

 

2) การสรางสรรคทารําประกอบบทรอง  

การสรางสรรคทารําประกอบบทรองจะใชลักษณะทารํา ดังนี้   

 -  ทาหลัก คือ ทาท่ีใชสื่อความหมายแทนบทรอง   

 -  ทาเชื่อมหรือทาขยายในทํานองเอ้ือน คือ ทาท่ีใชเชื่อมจากทาหลักทาหนึ่ง 

ไปอีกทาหนึ่ง  

     - ทาโบก คือทาท่ีใชในชวงทายบทรอง เปนทารับประกอบทํานองเพลง 

      

    ท้ังนี้ ผูสรางสรรคไดนําทาตนแบบมาจากทารําแมบทท่ีปรากฏในตํารารํา ซ่ึง

เปนกระบวนทารําท่ีเปนแบบแผนดั้งเดิมมาแตสมัยกรุงศรีอยุธยาและสืบทอดมาถึงยุคกรุงรัตนโกสินทร โดย

นําลักษณะการใชมือ  การใชแขน การใชขาและเทา การใชศีรษะ ใบหนาและลําตัว ในลักษณะตางๆมา

สรางสรรคเปนทารําท้ังในรูปแบบดั้งเดิมและรูปแบบท่ีมีการปรับปรุงเพ่ิมเติม เพ่ือใชในปฏิบัติทารําตาม

หัวขอขางตน ดังนี้ 

 -  ทาหลัก คือ ทาท่ีใชสื่อความหมายแทนบทรอง ประกอบดวย    

• การตีบทตามความหมายของบทรอง เปนการผสมผสานทารําโดยใชทา 

จากนาฏยศัพท ภาษาทา มาสรางสรรคใหสอดคลองกับความหมายของบทรอง ดังภาพ 
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ภาพท่ี 62 : ทารําในบทรอง แสงโสมสององค 

ท่ีมา : (ขวัญใจ คงถาวร, 2561)   

 

• การใชทาสัญลักษณแทนการตีบทตามความหมายของบทรอง ดวยเหตุท่ี 

บทรองในบางคํา อาจไมมีทาเฉพาะท่ีสามารถตีบทตามความหมายของบทรองได ผูสรางสรรคจึงใชทารําท่ี

จินตนาการวานาจะมีความหมายสอดคลองกัน ตามแบบอยางการสรางสรรคทารําในระบําดาวดึงส  

 

 
 

ภาพท่ี 63 : ทารําในบทรอง เลขา 

ท่ีมา : (ขวัญใจ คงถาวร, 2561)   

 

• องคประกอบศิลปในเรื่องของเสนและรูปทรง ท่ีเกิดจากการประกอบกัน 

ของผูแสดง 2 คน ซ่ึงตองปฏิบัติทารําเสมือนเปนคนเดียวกัน จึงตองคํานึงถึงหลักหรือทฤษฎีของการปฏิบัต ิ 

ประกอบดวย  
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 -  ความสมดุล   

     เก่ียวกับเรื่องนี้ สุรพล วิรุฬหรักษ(2547, น.343)ไดกลาวไววา ความสมดุล

เปนความรูสึกโดยปกติของมนุษย จะตองใหผูชมเกิดความรูสึกวามีน้ําหนักท่ีดึงดูดความสนใจพอๆกัน  

 

 

ภาพท่ี 64 : ทารําในบทรอง ดวยปรีดา 

ท่ีมา : (ขวัญใจ คงถาวร, 2561)   
 

 - ความมีเอกภาพ 

 ความมีเอกภาพในการสรางสรรคทารําเปนสิ่งท่ีตองคํานึงถึง แมวาผูแสดงจะ 

มีความแตกตางหรือหลากหลายเพียงใด แตทุกสวนตองเชื่อมโยงกันโดยไมมีอะไรขาดหรือเกิน ซ่ึงสุรพล 

วิรุฬหรักษ (2547, น.242-243) ไดกลาวไววา กลวิธีในการสรางเอกภาพใหแกผลงาน คือควรจะมีองค 

ประกอบ ท่ีมีความคลายคลึงกันเปนปริมาณมากพอ เพ่ือสรางพลังของความกลมกลืน ซ่ึงเปนการนําไปสู

เอกภาพและใหอิสระแกสวนท่ีเหลือท่ีจะมีความแปลกแตกตางไปบาง แตไมควรสรางผลงานดวยองค 

ประกอบท่ีแตกตางกันอยางมากมาย จนไมสามารถจะเชื่อมประสานกันไว 
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ภาพท่ี 64 : ทารําในบทรองนางประคองอัญเชิญพระยุพราช  

ท่ีมา : (ขวัญใจ คงถาวร, 2561)   
 

 นอกจากหลักความสมดุลและความมีเอกภาพแลว ผูสรางสรรคยังนําหลัก 

ของความแตกตางมาใชในการสรางสรรคงาน เพ่ือใหเกิดความหลากหลาย และเพ่ือใหเกิดความนาสนใจ

ชวนติดตาม  ดังท่ี สุรพล วิรุฬหรักษ (2547, น.246) ไดกลาวไววา ความแตกตางนั้นอยูท่ีปริมาณของความ

เหมือนและความไมเหมือน เจตนาในการนําองคประกอบท่ีแตกตางกันไปมาประมวลเขาใหเปนหนึ่งเดียว ก็

เพ่ือใหเกิดความหลากหลายอันเปนมูลเหตุแหงความตื่นเตนเราใจ ชวนติดตาม ดังนั้นการสรางความแตก 

ตางจึงเปนสิ่งจําเปนในการสรางสรรคงานศิลปะทุกชนิด และยังกลาวอีกวา(เรื่องเดียวกัน, น.246) หากนัก

นาฏยประดิษฐไดกําหนดใหผูแสดง แสดงความแตกตางกันบาง หรือนําความสามารถพิเศษเฉพาะตัว มาใช

เสริมอยางเหมาะสมเพ่ือใหเกิดความแตกตางกันบาง การแสดงก็จะตื่นตาตื่นใจมากข้ึนและชวนดูมากข้ึน 

 - ความแตกตาง   

 หลักในการใหเกิดความแตกตางคือ องคประกอบแตละหนวยยอมมีลักษณะ  

เฉพาะตัวอยูไมมากก็นอย ซ่ึงในท่ีนี้คือ ผูแสดงมีความแตกตางในเรื่องเพศท่ีเปนเพศหญิงกับชายและฐานา  

นุศักดิ์คือเปนวงศกษัตริยกับนางพระพ่ีเลี้ยง ดังนั้นการสรางสรรคทารําจึงใชทารําบางทาท่ีกําหนดให

ตําแหนงของผูแสดงสูงและต่ําแตกตางกัน และใชทารําท่ีแตกตางกันเพ่ือแสดงใหเห็นถึงความนอบนอม ดัง

ภาพ 



103 
 

 
 

ภาพท่ี 65 : ทารําในบทรองดวยภักดี  

ท่ีมา : (ขวัญใจ คงถาวร, 2561)   

 

 -  ทาเช่ือมหรือทาขยายในทํานองเอ้ือน คือ ทาท่ีใชเชื่อมจากทาหลักทาหนึ่ง 

ไปอีกทาหนึ่ง ซ่ึงเปนทาเคลื่อนไหวท่ีตอเนื่องจากทาหลัก แสดงใหเห็นลีลาทารําท่ีออนชอยงดงาม ดังภาพ 

 

 
  

ภาพท่ี 66 : ทารําในชวงทํานองเอ้ือนทายบทรองสนั่นไหว  

ท่ีมา : (ขวัญใจ คงถาวร, 2561)   

     จากภาพ เปนทารําในชวงทํานองเอ้ือนท่ีตอเนื่องจากบทรองในทาหลักคําวา 

“สนั่นไหว” โดยผูแสดงจะกดปลายนิ้วมือลงแลวหมุนตัวหันไปอีกดาน ทาดังกลาวเปนทารําท่ีนํามาจาก

แมบทใหญ คําวา “แผลงอิทธิ” จึงใชวิธีการปฏิบัติเชนเดียวกัน  
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     - ทาโบก คือทาท่ีใชในชวงทายบทรองทํานองเพลงเบาหลุดชั้นเดียว โดยจะ

ปฏิบัติทายวรรคท่ี 2  วรรคท่ี 4  วรรคท่ี 6 และวรรคท่ี 8  เปนทารับประกอบทํานองเพลง ทารําท่ีนํามาใช

ในการสรางสรรคจึงปฏิบัติเชนเดียวกับทารําเดิมตามท่ีปรากฏในการรําแมบท ดวยเหตุผลท่ีวาในชุดการ

แสดงอ่ืนๆ หากตองปฏิบัติทารําในชวงทายบทรองอยางเชนเพลงชมตลาด การรําลงสรงทรงเครื่อง  หรือ

แมแตการรําศุภลักษณอุมสม ก็ยังใชวิธีปฏิบัติเชนเดียวกันโดยไมมีการเปลี่ยนแปลง ดังภาพ 

 

ภาพท่ี 67 : ทาโบกในชวงทายบทรองทํานองเพลงเบาหลุดชั้นเดียว  

ท่ีมา : (ขวัญใจ คงถาวร, 2561)   

    3)  การสรางสรรคทารําทํานองเพลงในชวงทาย  

       การสรางสรรคทารําทํานองเพลงในชวงทาย  จะใชทารําแบบดั้งเดิมท่ีบรมครูได

สรางสรรคข้ึนในการรําประกอบเพลงหนาพาทย คือ เพลงเชิด แตระดับของมือและแขนจะเปนไปตามรูป 

แบบในตํารารํา ตัวอยางดังภาพ 

 

ภาพท่ี 68 : ทารําในชวงทายทํานองเพลงหนาพาทย เชิด 

ท่ีมา : (ขวัญใจ คงถาวร, 2561)   
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   ข้ันตอนท่ี 3 การคิดรูปแบบการใชพ้ืนท่ีบนเวทีในการแสดง 

   การคิดรูปแบบการใชพ้ืนท่ีบนเวทีในการแสดง ผูสรางสรรคไดกําหนดในลักษณะดังนี้ 

    รูปแบบท่ี 1 การเคลื่อนท่ีออกจากดานขวาของเวที (ดานซายมือของคน

ดู) ในทาออกทํานองเพลงเหาะ ประกอบดวย ทาเดินออก  ทาในทํานองเพลงเหาะ(ทานภาพรหรือทาสอด

สูง, ทาผาลาและทาจีบยาว)  ซ่ึงเปนหลักของการใชเวทีในการแสดงท่ีผูแสดงจะออกจากดานขวาของเวที

และหายกลับออกจากเวทีทางดานซายของเวที โดยเคลื่อนออกมาเปนเสนเฉียงเล็กนอย ตรงเขาหาคนดู มา

สูก่ึงกลางของเวที เปนการเรียกรองความสนใจ การสรางความนาเกรงขาม การแสดงความยิ่งใหญ  ดังท่ี    

สุรพล วิรุฬหรักษ (2547, น.249) ไดกลาวไว    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

แผนผังท่ี 1 รูปแบบการใชพ้ืนท่ีในการเคลื่อนท่ีออกจากดานขวาของเวที (ดานซายมือของคนดู) 

  ตามรูปแบบท่ี 1  

    รูปแบบท่ี 2 การเคลื่อนท่ีโคงเปนวงกลม ในบทรองท่ีแสดงถึงการเคลื่อนท่ีดังเชน

ในบทรอง“ลอยลิ่วปลิวมากลางโพยม”ซ่ึงผูแสดงจะปฏิบัติทาในลักษณะท่ีตัวพระอยูฝงขวา ตัวนางอยูฝง

ซาย หันเฉียงตัวทางดานขวา  ตัวพระกาวหนาเทาขวาแลวกาวขางเทาซาย  มือซายโอบหลังตัวนางระดับเอว  มือ

ขวาจีบคว่ํางอแขนขางลําตัวระดับเอว  จากนั้น คลายมือจีบขวาออก  เปลี่ยนเปนแบมือหงายตกปลายมือ  งอแขนขาง

ลําตัว  เอียงศีรษะและกดไหลขวา  สวนตัวนางกาวหนาเทาขวา  กาวขางเทาซาย   มือขวาโอบหลังตัวพระระดับเอว   

มือซายแบมือหงายตกปลายมือ  งอแขนขางลําตัวระดับเอว  จากนั้นพลิกขอมือซายข้ึนตั้งมือตึงแขน  เหยียดแขนสูงข้ึน

ใหมืออยูเหนือระดับศีรษะเล็กนอย (ทาเหาะ) เอียงศีรษะและกดไหลขวา  แลวท้ังพระและนาง  ยืด-ยุบตัวพรอมกัน วิ่ง

ซอยเทาหมุนตัวไปทางดานซายเปนวงกลม  โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือใหคนดูเกิดจินตนาการ วาผูแสดงกําลังออก

เดินทางหรือเหาะไป 
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แผนผังท่ี 2 รูปแบบการใชพ้ืนท่ีในการเคลื่อนท่ีโคงเปนวงกลม ตามรูปแบบท่ี 2  

 

    รูปแบบท่ี 3 การเคลื่อนท่ีเปนเสนตรงแนวนอนขนานกับเวที โดยเคลื่อนท่ีจาก

ดานซายไปดานขวาของเวที (หรือจากดานขวาไปดานซายของคนดู)  ในบทรอง “ปลิวมา” ซ่ึงท้ังตัวพระ

และตัวนางจะหันดานหนา ตัวพระอยูฝงซายตัวนางอยูฝงขวาของเวที และปฏิบัติโดยตัวพระจะใชมือขวาพลิก

ขอมือตั้งมือตึงแขน  โดยวางขอมือใหตอกับขอมือซายของตัวนาง  มือซายจีบคว่ําขางลําตัวระดับเอวแลวมวนมือ

คลายจีบออกแบมือหงายลง งอแขนดานขางใหมืออยูระดับไหล(ทาเหาะ)   ตัวนางพลิกขอมือขางขวาเปลี่ยนเปน

ตั้งมือตึงแขน  โดยเหยียดแขนสูงข้ึนระดับเหนือศีรษะเล็กนอย (ทาเหาะ)  มือซายหงายมือลงงอแขนดานขางลําตัว

ระดับเอว โดยใหปลายนิ้วตกลงดานลางใหขอมือตอกับขอมือขวาของตัวพระ มือตัวนางอยูดานลางของตัวพระ  

ท้ังตัวพระและตัวนางจะเอียงศีรษะและกดไหลซาย กาวหนาเทาซายแลวขยั่นเทาเคลื่อนท่ีเปนเสนตรงแนวนอน

ขนานกับเวที โดยเคลื่อนท่ีจากดานซายไปดานขวาของเวที (หรือจากดานขวาไปดานซายของคนดู)   
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แผนผังท่ี 3 รูปแบบการใชพ้ืนท่ีในการเคลื่อนท่ีเปนเสนตรงแนวนอนขนานกับเวที   

ตามรูปแบบท่ี 3 

    นอกจากนี้ ยังมีการปฏิบัติทารําโดยเคลื่อนยายตําแหนงของผูแสดงเพียงเล็กนอย 

ในลักษณะสลับตําแหนงกัน เม่ือตองหันดานขางใดขางหนึ่ง โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือใหผูแสดงตัวนางคือนาง

พิจิตรเลขาเปนผูนํา เพราะนางคือผูอุมพระอนิรุทธเหาะไป หรือการเคลื่อนมาอยูดานหนาของนางพิจิตร

เลขาและการอยูดานหลังของพระอนิรุทธ  โดยนางจะเปนผูนั่งรําและพระจะเปนผูยืนรําโดยมีวัตถุประสงค

เพ่ือแสดงใหเห็นถึงฐานานุศักดิ์ของผูแสดงท่ีมีความแตกตาง   

    ในเรื่องเก่ียวกับตําแหนงของผูแสดงจะอยูใกลกัน โดยจะใชสวนใดสวนหนึ่งของ 

รางกายสัมผัสกัน ซ่ึงระยะหางของผูแสดงตัวพระและตัวนางจะมีความแตกตางกันตามแตระยะของการใช

อวัยวะสัมผัสในแตละทา เชน หากเปนทาใชขอมือสัมผัสตอกัน แขนจะเหยียด ระยะหางจะมากกวาในทา

รําท่ีใชแขนโอบหลังของกันและกัน ท้ังนี้ อาจมีเพียงทารําบางทาท่ีไมมีการสัมผัสกันดวยความจําเปนในการ

เปลี่ยนทาปฏิบัติ แตจะเปนเพียงระยะเวลาท่ีไมนาน ดังเชนทาบทรอง “ดวยภักดี”   

               กลาวโดยสรุป ทารําท้ังหมดท่ีนํามาใชเปนหลักในการสรางสรรคจะเปนกระบวนทารําท่ีเปน

แบบแผนด้ังเดิมจากเพลงชา  เพลงเร็ว  แมบท  และระบําสี่บท  โดยนํามาสรางสรรคท้ังในรูปแบบดั้งเดิม

และรูปแบบท่ีมีการปรับปรุงเพ่ิมเติม  ซ่ึงจะตองคํานึงถึงความถูกตองเหมาะสมตามความเปนจริงและ

สอดคลองกับบทรองท่ีกําหนด 

  ผูสรางสรรคไดนําลักษณะทารําท่ีปรากฏในตํารารํารัชกาลท่ี 1 มาใชเปนแนวทางในการ

สรางสรรคทารํา เพ่ือใหมีกลิ่นอายของการรําในครั้งกรุงศรีอยุธยาเทานั้น ท้ังนี้ ไดมีการปรับปรุงลักษณะทา

รําบางอยางท่ีเปนขอจํากัดในการสรางสรรคทารํา ดวยภาพจากจิตรกรรมเปนภาพลายเสน 2 มิติ และเปน

การปฏิบัติทารําท่ีแยกผูแสดงออกจากกัน แตการสรางสรรคทารําในครั้งนี้ผูแสดงตองปฏิบัติทารําเสมือน

เปนคนเดียวกัน จึงตองเปลี่ยนแปลงเพ่ือความเหมาะสมและความสวยงาม ดวยจินตนาการของผูสรางสรรค 

และการตรวจสอบทารําพรอมขอเสนอแนะจากผูเชี่ยวชาญในการสัมมนากลุม (Focus Group) ดังจะกลาว

ในบทตอไป 
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4. การสรางสรรคบทรอง  ทํานองเพลงและเครื่องดนตรี 

บทรองการแสดงชุดพิจิตรเลขาอุมสม  ไดเคาโครงมาจากวรรณกรรมอยุธยา เรื่อง อนิรุทธคําฉันท  

ซ่ึงแตงโดยศรีปราชญ  ในสมัยพระนารายณมหาราชแหงกรุงศรีอยุธยา  ซ่ึงนายธนิต อยูโพธิ์ (กรมศิลปากร 

2522 คํานํา น.2) เม่ือครั้งดํารงตําแหนงอธิบดีกรมศิลปากร ไดกลาวไวในคํานําฉบับพิมพ พ.ศ. 2503 วาศรี

ปราชญคงจะแตงอนิรุทธคําฉันทนี้ถวายสมเด็จพระนารายณมหาราชดวยความประสงคท่ีจะใชในการเลน

หนัง (ใหญ)  

เก่ียวกับเรื่องฉันทลักษณในเรื่องของอนิรุทธคําฉันท ชลดา เรืองรักษลิขิต(2535, น.491) ไดกลาววา 

 “ อนึ่งจากการพบรายโบราณในอนิรุทธคําฉันท ชวนใหสันนิษฐานวา เรื่องอนิรุทธคําฉันท

นาจะเปนนิทานคําฉันทเรื่องแรกของไทย เพราะในนิทานคําฉันทเรื่องอ่ืนไมปรากฏรายโบราณอยู

เลย แตท้ังนี้ก็ตองพิจารณาคําประพันทชนิดอ่ืนประกอบอีก เพ่ือใหไดหลักฐานท่ีมีน้ําหนักมากข้ึน 

  สวนฉันทท่ีใชในอนิรุทธคําฉันทมี 4 ชนิด ไดแก อินทรวิเชียรฉันท 162 บท วสันตดิลกฉันท 

55 บท มาลินีฉันท 38 บท และสัททุลวิกกีฬิตฉันท 35 บท ฉันทท้ัง 4 ชนิดนี้นับเปนฉันทในระยะ

เริ่มแรกของไทย และเปนชนิดเดียวกันกับฉันทรุนแรกท่ีพบในมหาชาติคําหลวง กัณฑมหาพน แสดง

วาผูแตง อนิรุทธคําฉันทยังไมไดคิดชนิดฉันทข้ึนใหม เพียงแตนําฉันทชนิดท่ีมีอยูแลวในมหาชาติคํา

หลวงมาแตงโดยใหความสําคัญมากข้ึน เพราะแตเดิมฉันทท่ีปรากฏในมหาชาติคําหลวงนั้น ยังไมมี

การเรียกชนิดคําประพันทนี้วา “ฉันท” ท้ังเวลาแตงก็นําไปปนกับคําประพันธชนิดอ่ืน รวมท้ังในการ

แตงฉันทก็แตงทีละชนิดเรียงตอกันไป เม่ือจบฉันทชนิดหนึ่ง ก็ข้ึนฉันทอีกชนิดหนึ่ง (หากไมใชคํา

ประพันธชนิดอ่ืน) โดยไมมีการแตงฉันทตางชนิดสลับกัน  ผิดกับเรื่องอนิรุทธคําฉันทท่ีมักนิยมแต

ชนิดของฉันทใหสลับกันไปมาเพ่ือเปนการเปลี่ยนลีลาและบรรยากาศของเรื่อง ”  

เนื่องจากบทท่ีนํามาใชเปนแนวทางในการสรางสรรค เรื่อง อนิรุทธคําฉันท นี้  หากนําบทประพันธ

เดิมมาบรรจุประกอบการแสดงนั้นทําได แตอาจทําใหองคประกอบการแสดงไมสมบูรณ จึงไดมีการแตงบท

รองข้ึนใหม โดยผูสรางสรรคไดมีแนวคิดในการถอดคําฉันทและนําเนื้อความมาใชในการดําเนินการสราง 

สรรคนาฏยประดิษฐ ตามขอความของเดิมตอไปนี้ 

 โอบอุมเอาพระศรี  อนิรุทธเหิรเห็จ 

เหิรหาวตรดวดเด็ด ดลโสนิบูรบูรพ 

 ถอมถนอมสมเด็จเขา ในยอดปรางลุสูงศุล 

วางสมอุษาดูร คือศศีศศีสม    

(กรมศิลปากร, 2522, น.56) 



109 
 

 เม่ือไดศึกษาบทดังกลาวขางตนแลว ผูสรางสรรคจึงไดปรึกษา ปยวัชร สุทธิวนิช ซ่ึงเปนผูมีความรู

ทางดานอักษรศาสตร ใหเปนผูถอดความจากคําฉันท และประพันธบทข้ึนใหมเปนกลอนสุภาพหรือกลอน

แปด โดยผูสรางสรรคไดศึกษารูปแบบตามลักษณะวรรณกรรมอยุธยา จากการเขารวมฟงการเสวนา เรื่อง 

ละครผูหญิงของหลวงสมัยพระเจากรุงธนบุรี (เสวนา 28 มค. 2561) โดย เสาวณิต วิงวอน ไดกลาวไว

เก่ียวกับรูปแบบคํากลอนในสมัยอยุธยา จะมีลักษณะสรุปได ดังนี้  

  1) สัมผัสในกลอนบางวรรคไมมี เชน ออกมาตรวจเตรียมโยธา  กะเกณฑเขาเปนพัลวัน (จะ

เห็นไดวาไมมีสัมผัสเสียงสระอา)  

  2) การซํ้าวรรคหรือซํ้าคํา มีใหเห็นเปนจํานวนมาก เชน  

 ฝายพระมงกุฎทูลไข  หาไมดอกยิงไมพฤกษาศาล 

เจาลบวาแสนก็ประมาณ  พฤกษาศาลสูงเทียมเมฆา 

  ซ่ึงเปนวิธีของบทมโหรีสมัยอยุธยา ท่ีมักจะซํ้าวรรค คือขามมาวรรคหนึ่งแลวซํ้า (ไมปรากฏใน

สมัยรัตนโกสินทรแลว) 

 3)การใชคําข้ึนตน บัดนั้น หรือ เม่ือนั้น ไมผูกติดกับชั้นยศ กลาวคือ การใชคําข้ึนบัดนัด เม่ือ

นั้น ไมมีขอจํากัดเพียงบัดนั้นใชกับตัวละครต่ําศักดิ์ เม่ือนั้นใชกับตัวละครสูงศักดิ์ (สมเด็จพระเจาบรมวงศ

เธอ เจาฟากรมพระยานริศรานุวัดติวงศ กลาวไววา บัดนั้นเม่ือนั้น จริงแลวก็แปลวาเม่ือถึงเวลาพูดก็พูด ไม

เห็นจะตองเอาไปผูกติดกับยศชั้นเลย) ซ่ึงเพ่ิงจะเริ่มมีการกําหนดในสมัยตอนตนกรุงรัตนโกสินทร 

  ซ่ึงผูประพันธบทไดแตงตามรูปแบบคํากลอนในสมัยอยุธยา และไดบทรองการแสดงชุด พิจิตร

เลขาอุมสม ท่ีแตงข้ึนใหมเปนคํากลอน ดังนี้ 

บทรองพิจิตรเลขาอุมสม 

  ลอยลิ่ว ปลิวมา กลางโพยม แสงโสม สององค พระทรงศรี 

 เหาะผาน พิมานเมฆ ยามราตรี เหมือนโสมสอง อินทรีย เทพไท 

  ดารา ลอมองค ทรงสวัสดิ์ เจิดจรัส เสมอดวง สุรียฉาย 

 ลอยเลื่อน ดุจทรง รถชัย โลกธาตุ สนั่นไหว ดวยปรีดา 

  นางประคอง อัญเชิญ พระยุพราช องอาจ นามพิจิตร เลขา 

 เรงรุด สูทิศ บูรพา ยังโสนิต นครา ดวยภักดี 

  ลอยลิ่ว ปลิวมา กลางโพยม  แสงโสม สององค พระทรงศรี 

 ลุยัง ปรางครัตน รูจี  สมอุษา เทวี ดวยฤทธา 

(ประพันธโดย ดร.ปยวัชร สุทธิวนิช, 7 ก.พ. 61 ) 
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 บทรองการแสดงชุดนี้มีจํานวน 4 บท  ซ่ึงผูประพันธบทไดอธิบายแนวคิดในการแตงบทรอง 

โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

บทท่ี 1 – 2  เปนการชมความงามของพระอนิรุทธ ขณะท่ีนางพิจิตรเลขาอุมเหาะมาในอากาศ 

ตามขนบละครรํา มีการซํ้าคําตามวรรณกรรมอยุธยาในวรรครับบทท่ี1 แสงโสมสองและวรรคสง เหมือน

โสมสอง 

บทท่ี 3  กลาวถึงท่ีหมายท่ีนางพิจิตรเลขาอุมพาพระอนิรุทธไปถึง คือ เมืองโสนิ ดวยความ

จงรักภักดี   โดยถอดความหมายของคําวา“โสนิบูรบูรพ” แบงไดเปน  

 “โสนิ” หมายถึง  ชื่อเมือง  

 “บูร”  หมายถึง  บุรี(เมือง)  

 “บูรพ” หมายถึง  บูรพา(ทิศตะวันออก)  

 ในบทนี้ ผูประพันธใชคําพระยุพราช แทนพระอนิรุทธ เนื่องจากชื่อเรื่องวรรณกรรมการแสดง

ของไทย นิยมชื่อพระเอกเปนชื่อเรื่อง เชน อิเหนา พระลอ เปนตน การใชคําพระยุพราชจึงเปนท่ีเขาใจของ

ผูชม 

บทท่ี 4  เปนการนําบทรองจากวรรคสดับ และ วรรครับในบทท่ี1 (ลอยลิ่วปลิวมากลางโพยม แสง

โสมสององคพระทรงศรี) มาใชเพ่ือเปนการซํ้าความการเชิญพระอนิรุทธของนางพิจิตรเลขาเพ่ือมาสมกับ

นางอุษา ตามลักษณะคํากลอนวรรณกรรมอยุธยา ในบทนี้จึงกลาวซํ้าเพ่ือเนนย้ําใหเห็นถึงการเชิญพระอนิ

รุทธของนางพิจิตรเลขามาสูนางอุษา และพระอนิรุทธไดสมนางอุษาดวยฤทธิ์แหงนางพิจิตรเลขา 

 อนึ่ง จากการสัมภาษณผูประพันธ บทรอง (สัมภาษณ 10 ก.พ. 2561) ไดใหทัศนะวา การนําคํา

ประพันธมาสูการแสดงนั้น สมัยโบราณไมมีเครื่องขยายเสียง การซํ้าคํา ซํ้าความ จึงเปนการตอติด

จินตนาการของผูชมการแสดงใหมีความเขาใจ ความเปนมาเปนไปของการแสดง  

 เม่ือไดบทรองจากขอมูลดังกลาวขางตน  ผูสรางสรรคจึงไดนํามาพิจารณาและคัดเลือกเพลงท่ีจะ

นํามาบรรจุเพลง โดยไดสัมภาษณ นพคุณ สุดประเสริฐ(สัมภาษณ 28 มี.ค. 61) และไดรับคําแนะนําใหใช

เพลงบะหลิ่ม และเพลงเบาหลุดประกอบการรอง  

 หลังจากนั้น จึงไดสัมภาษณ คุณครูสิริชัยชาญ ฟกจํารูญ ศิลปนแหงชาติปพ.ศ.2555 สาขา

ศิลปะการแสดง(ดนตรีไทย) (สัมภาษณ 2 เม.ย. 61 ) ทานไดใหขอคิดเห็นวา ทํานองเพลงท่ีจะนํามาใชเพ่ือ

บรรจุเพลงรองในงานสรางสรรค นาจะมีความแตกตางจากชุด ศุภลักษณอุมสม เพ่ือใหเห็นความแตกตางใน

ผลงานสรางสรรคชุดนี้ และไดแนะนําเพลงเหาะหรือโคมเวียน  เพลงเทพทอง และเพลงฉ่ิงเปนตน ท้ังนี้ 
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ทานกลาววาจะตองคํานึงถึงยุคสมัยท่ีมีเพลงชนิดนั้นเกิดข้ึนแลว โดยเสนอแนะใหปรึกษาครูผูเชี่ยวชาญ

ทางดานการรองเพลงไทยเดิมอีกครั้ง 

 ภายหลังจากไดคําแนะนําเบื้องตน ผูสรางสรรคจึงไดสัมภาษณ คุณครูทัศนีย ขุนทอง ศิลปนแหงชาติ 

ปพ.ศ.2555 สาขาศิลปะการแสดง(ดนตรีไทย-คีตศิลป) (สัมภาษณ 5 เม.ย. 61 ) และไดขอสรุปใหใชการรํา

ออกและรองดวยเพลงเหาะ จากนั้นใชเพลงเบาหลุดเปนเพลงทาย ซ่ึงทํานองเพลงและทางรองจะสอดคลอง

กัน ท้ังนี้วิธีการรอง ควรเปนลักษณะการรองตนบท และรับลูกคู (เปนวิธีการรองโดยผูขับรองจะรองคน

เดียวในคําแรก และรองรับพรอมกันในคําหลัง) 

 เพลงท่ีใชบรรจุใน นาฏยประดิษฐ ชุด พิจิตรเลขาอุมสม จึงประกอบดวย 

1) เพลงเหาะ เปนเพลงท่ีใชประกอบกิริยาอาการเดินทางไปมาในอากาศ  

2) เพลงเบาหลุดช้ันเดียว เปนเพลงหนึ่งท่ีใชประกอบการรําสี่บท แตแตกตางท่ีอัตรา

จังหวะโดยในระบําสี่บทจะเปนอัตราจังหวะ 2 ชั้น แตในงานสรางสรรคพิจิตรเลขาจะใช

เปนอัตราชั้นเดียว เนื่องจากตองการจังหวะท่ีเร็วข้ึนกวาเพลงแรกคือเพลงเหาะ และยัง

เปนเพลงท่ีใชในการแสดงชุดศุภลักษณอุมสมดวย 

3) เพลงเชิด เปนเพลงท่ีใชในการเดินทางระยะไกลของตัวละคร 

  

 บทรอง นาฏยประดิษฐ ชุด พิจิตรเลขาอุมสม 

ปพาทยทําเพลงเหาะ 

รองเพลงเหาะ 

  ลอยลิ่ว ปลิวมา กลางโพยม แสงโสม สององค พระทรงศรี 

 เหาะผาน พิมานเมฆ ยามราตรี เหมือนโสมสอง อินทรีย เทพไท 

  ดารา ลอมองค ทรงสวัสดิ์ เจิดจรัส เสมอดวง สุรียฉาย 

 ลอยเลื่อน ดุจทรง รถชัย โลกธาตุ สนั่นไหว ดวยปรีดา 

 

รองเพลงเบาหลุดช้ันเดียว 

  นางประคอง อัญเชิญ พระยุพราช องอาจ นามพิจิตร เลขา 

 เรงรุด สูทิศ บูรพา ยังโสนิต นครา ดวยภักดี 

  ลอยลิ่ว ปลิวมา กลางโพยม  แสงโสม สององค พระทรงศรี 

 ลุยัง ปรางครัตน รูจี  สมอุษา เทวี ดวยฤทธา 

(บรรจุเพลงโดยทัศนีย ขุนทอง, 5 เม.ย. 61 ) 

 สําหรับเครื่องดนตรีท่ีใชในนาฏยประดิษฐ ชุด พิจิตรเลขาอุมสม ผูสรางสรรคไดใชวงปพาทยเครื่อง

หา  ไมนวม เนื่องจากเครื่องดนตรีท่ีมีมาตั้งแตสมัยสุโขทัย คือ ปใน  ฆองวง  ตะโพน กลองทัด  และ

ฉ่ิง  ครั้นถึงสมัยกรุงศรีอยุธยายังคงรูปแบบดั้งเดิมไวท้ังหมด ตอมาในชวงปลายสมัยกรุงศรีอยุธยาจึงได
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เพ่ิม "ระนาดเอก" เขามาเปนเครื่องดนตรีในวงปพาทยเครื่องหา  ถึงแมจะมีระนาดเพ่ิมเขามาแตยังคง

เรียกชื่อเชนเดิมคือ  "วงปพาทยเครื่องหา"  

 จากการจัดสัมมนากลุม(Focus Group) ไดขอมูลเพ่ิมเติมเก่ียวกับเครื่องดนตรีในวงปพาทยเครื่องหา 

คือแตเดิมในสมัยกรุงศรีอยุธยาจะใชกลองทัดเพียงใบเดียว ซ่ึงเสียงท่ีไดจะเปนเสียงโทนเดียว จนถึงสมัย

พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลก รัชกาลท่ี 1 แหงกรุงรัตนโกสินทร จึงไดมีการเพ่ิมกลองทัดอีก1 

ใบ รวมเปน 2 ใบ เพ่ือเพ่ิมเสียงท่ีแตกตางและเพ่ิมความไพเราะยิ่งข้ึน ในงานสรางสรรคครั้งนี้จึงใชกลองทัด 

2 ใบ ในการบรรเลงประกอบวงปพาทยเครื่องหา   

 

 
    

ภาพท่ี 69 : เครื่องดนตรีและลักษณะการจัดวงของวงปพาทยเครื่องหา 

ท่ีมา : (กรมศิลปากร, 2547, น.30)   

  วงปพาทยเครื่องหา  ประกอบดวย  

  1. ปใน     2. ระนาดเอก 

  3. ฆองวงใหญ   4. ตะโพน 

  5. กลองทัด     6. ฉ่ิง 

5. การสรางสรรคเครื่องแตงกาย 

 จากการศึกษาเครื่องแตงกายท่ีใชในการแสดงละครในจะแตงกายแบบยืนเครื่อง ซ่ึงเรื่องของการแตง 

“ยืนเครื่อง” สมเด็จพระเจาบรมวงศเธอ กรมพระยาดํารงราชานุภาพ(2546, น.233-234) ไดกลาวไววา  

 “ในละครโรงหนึ่งก็เห็นจะแตงแตคนเดียว เพราะฉะนั้นจึงเรียกวา “ตัวยืนเครื่อง” ความบงวา

ละครตัวอ่ืนมิไดแตงเครื่อง ถาแตงเครื่องท้ังหมดดวยกันก็คงไมเรียกวาตัวยืนเครื่อง หรือถามีเครื่อง

แตงตัวเปนหลายอยาง ก็คงเรียกใหตางกัน วายืนเครื่องพระและยืนเครื่องนาง จะหาเรียกแตวา “ยืน

เครื่อง 7” เทานั้นไม ชะรอยเม่ือขุนศรัทธาลงไปหัดละครท่ีเมืองนครศรีธรรมราช แบบเครื่องแตงตัว

2 

5 3 6 
1 

4 
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ละครท่ีกรุงเกาจะยังมีแตอยางเครื่องอยางเดียว ขุนศรัทธาจึงไดไปแตแบบแตงตัวยืนเครื่องกับเครื่อง

สําหรับแตงประกอบท่ีละครในกรุงฯ ใชกันในสมัยนั้น”  

  ขอความขางตนกลาวถึงการแตงยืนเครื่องในสมัยกรุงศรีอยุธยา โดยจะแตงเพียงคนเดียว คือ ตัวนาย 

โรงซ่ึงสันนิษฐานวานาจะเปนการแตงกายตามแบบละครโนหราชาตรีในยุคนั้น นอกจากนี้ ทานยังไดกลาว

เพ่ิมเติม ดังขอความตอไปนี้ 

 “เครื่องแตงตัวยืนเครื่องอยางเชนละครโนหราชาตรีแตง เห็นจะเปนเครื่องแตงตัวละครท่ีคิด

ประดิษฐข้ึนกอนอยางอ่ืน ตอมาอีกชั้นหนึ่ง จึงคิดประดิษฐเครื่องแตงตัวละครข้ึนใหมอีก ๒ อยาง 

เปนเครื่องแตงยืนเครื่องหนึ่ง เปนเครื่องแตงนางอยางหนึ่ง ซ่ึงเปนตนแบบอยางเครื่องแตงตัวละครท่ี

ใชกันในกรุงฯ มาจนทุกวันนี้ แบบเครื่องละครท่ีคิดใหมแกไขใหผิดกับแบบเกา ( 8เชนท่ีละครโนหรา

ชาตรีแตง 8) หลายอยาง เปนตนวา ตัวยืนเครื่องใหนุงสนับเพลาชักเชิงข้ึนไปถึงเหนือนอง นุงผาก็ลด

เชิงลงมาถึงเขาไมหยักรั้งอยางแตกอน และใหใสเสื้อตลอดจนปลายแขน ไมแตงตัวเปลาเหมือนอยาง

ละครโนหราชาตรี สวนเครื่องแตงตัวนางนั้นนุงผาจีบกรอมถึงทองนองและหมผาแถบ ( 8ลายทอง 8) 

สะพักสองบาพาดชายไปขางหลัง ไวชายเสมอนอง”  

(เรื่องเดียวกัน, น.234) 

ขอความดังกลาว พบวาในระยะตอมาไดมีการแตงกายยืนเครื่องเปน 2 ลักษณะ คือ “แตงยืนเครื่อง” 

(ยืนเครื่องพระ) และ “เครื่องแตงนาง” (ยืนเครื่องนาง) อันเปนตนแบบของเครื่องแตงตัวละครท่ีใชสืบตอ

กันมา  ลักษณะเครื่องแตงกายเชนนี้ แตกตางจากเครื่องแตงกายละครโนหราชาตรี โดยการแตงยืนเครื่อง

พระจะนุงสนับเพลาใหเชิงอยูบริเวณเหนือนอง และนุงผาใหชายลงมาถึงบริเวณเขา ไมนุงยักรั้ง สวมเสื้อ

แขนยาว สวนตัวนางจะนุงผาจีบกรอมปดนองและหมผาแถบสะพักสองบาพาดชายไปหอยขางหลัง โดยให

ชายเสมอนองลักษณะ ท่ีกลาวขางตน สอดคลองกับภาพวาดในสมุดขอย เปนภาพอัปสรฟอนรําซ่ึงมี

ลักษณะคลายกับภาพในตํารารําครั้งรัชกาลท่ี 1 อันเปนรูปแบบท่ีสืบเนื่องมาแตครั้งกรุงศรีอยุธยา ดังภาพ 
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ภาพท่ี 70 : ภาพวาดนางอัปสรฟอนรําจากสมุดขอย แสดงใหเห็นการนุงผาและหมผาแถบสะพักสองบา 

ท่ีมา : (โครงการสืบสานมรดกวัฒนธรรมไทย, 2542, น.144)   

 จากภาพแสดงใหเห็นลักษณะการแตงกายของตัวนางท่ีสืบเนื่องมาแตครั้งกรุงศรีอยุธยา ซ่ึงมีลักษณะ

ดังท่ีสมเด็จพระเจาบรมวงศเธอ กรมพระยาดํารงราชานุภาพ ไดกลาวไว ผูสรางสรรคจึงไดนํามาใชเปน

เครื่องแตงกายของนางพิจิตรเลขา 

เก่ียวกับเครื่องแตงกายละครนั้น สมเด็จพระเจาบรมวงศเธอ กรมพระยาดํารงราชานุภาพ ไดกลาวไว

วา 

 “เครื่องแตงตัวโขนละครเปนของถายแบบอยางมาแตเครื่องยศศักดิ์ทาวพระยาแตดึกดําบรรพ

เปนพ้ืน แตกอนมาจึงมักเปนของคิดประดิษฐข้ึนสําหรับแตงโขนละครของหลวงกอน ตอพระราชทาน 

อนุญาตหรือไมหามปรามผูอ่ืน จึงจะเอาอยางไปแตงโขนละครของตนได ถาใครไปคิดทําเครื่องแตงตัว

โขนละครเอาแตโดยพลการก็อาจจะมีความผิด ความขอนี้มีอุทาหรณครั้งรัชกาลท่ี ๑ เม่ือแรกตั้งกรุง

รัตนโกสินทรนั้น ความปรากฏวา เจานายและขาราชการท่ีรวบรวมผูคนฝกหัดโขนละครข้ึนใหม คิด

แบบอยางสรางเครื่องแตงตัวโขนละครคลายคลึงกับเครื่องตนเครื่องทรง จึงโปรดใหตั้งพระราช

กําหนด เม่ือ ณ วันพฤหัสบดี เดือน ๑๐ ข้ึน ๑๐ คํ่า ปขาล ฉศก จุลศักราช ๑๑๕๖ (พ.ศ. ๒๓๓๗) มี

เนื้อความวา “เจาตางกรมและขาทูลละอองธุลีพระบาท ผูรักษาเมืองผูรั้งกรมการ ( 8และ8)ชาง (8เครื่อง 8) 

โขน (8เครื่อง8) ละคร ทุกวันนี้แตงยืนเครื่องแตงนางยอมทํามงกุฎ ชฎา ชายไหวชายแครง กรรเจียกจร 

ดอกไมทัด นุงโจงไวหางหงส ตองอยางเครื่องตนอยู ไมควรหนักหนา” ตอไปหามมิใหทําเชนนั้นเปน

อันขาด “และกําหนดใหแตงตัวยืนเครื่องนุงผาตีปกผาจีบโจงอยางโขนก็ตาม แตงตัวนางแตรัดเกลา 

อยาใหมีกรรเจียกจร ดอกไมทัด” ถาผูใดมิฟง ทําใหผิดกฎ รับสั่งจะเอาตัวเปนโทษจงหนัก ดังนี้ พระ

ราชกําหนดนี้ในรัชกาลหลังมาเห็นจะโปรดใหผอนผัน ไมหามปรามกวดขันดังแตแรก เครื่องแตงตัว
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ละครในกรุงเทพฯ ในชั้นหลังตอมา จึงปรากฏสิ่งท่ีหามในพระราชกําหนดเปนหลายอยาง คือจอนหู

และดอกไมทัดเปนตน 

(สมเด็จพระเจาบรมวงศเธอ กรมพระยาดํารงราชานุภาพ, 2546, น.236-237) 

จากขอมูลดังกลาว ผูสรางสรรคจึงไดศึกษาเพ่ิมเติมเก่ียวกับเครื่องแตงกายสําหรับพระอนิรุทธในงาน

สรางสรรคครั้งนี้ โดยไดศึกษาเพ่ิมเติมจากภาพตํารารําครั้งรัชกาลท่ี 1 ซ่ึงจะแตงกายยืนเครื่องพระ ตาม

แบบอยางมาจากตําราเครื่องตนเครื่องทรงของพระมหากษัตริยท่ีสืบทอดมาจากครั้งกรุงศรีอยุธยา ดังภาพ 

 

 
 

ภาพท่ี 71 : ลักษณะการแตงกายของตัวละครพระและนางซ่ึงปรากฏในภาพวาดจากตํารารํา  

ท่ีมา : (กรมศิลปากร, 2540, น.13)   

นอกจากหลักฐานดังกลาวนี้ ผูสรางสรรคไดศึกษาเพ่ิมเติมจากตําราเครื่องตนของพระมหากษัตริย

ครั้งสมัยกรุงศรีอยุธยา พบขอความดังตอไปนี้ 

 “เครื่องราชูประโภคซ่ึงพระเจาบรมโกศทรงสรางนั้น ปรากฏวาใชเม่ือราชาภิเษกพระเจา

อุทุมพรใน พ.ศ.๒๓๐๑ มีพรรณนาไวในบันทึกของคณะขาราชการเกา มีเจาพระยาเพ็ชรพิชัยเปนหัวหนา 

เขียนทูลเกลาฯ ถวายพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลก เม่ือพ.ศ.๒๓๒๖ วาเม่ือพระเจาแผนดินสรง

มุรธาภิเษกแลว ทรงเครื่องพระภูษาลายพ้ืนแดงฉลองพระองคกรอง (ทอง) เสด็จข้ึนบนพระท่ีนั่งประทับ

พระ ท่ีนั่งอัษฐทิศและพระท่ีนั่งภัทรบิฐแลวจึงแตงพระองคทรงเครื่องตน ๙ สิ่ง คือ 

๑. สนับเพลาเชิงงอนสองชั้น 

๒. พระภูษาริ้ววรวะยี จีบโจงโยคี 

๓. รัดพระองคหนามขนุน 

๔. ฉลองพระกรนอย 

๕. ฉลองพระองคสียนนอก 
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๖. รัดพระองคแครง 

๗. เหน็บพระแสงก้ันหยั่นภูนิล 

๘. พระธํามรงค 

๙. พระชฎาเก้ียวแหวนแดง 

แลวเสด็จข้ึนพระราชยานแหเครื่องสูงเปนกระบวนลงมาพระตําหนักสวนกระตาย เสร็จการ” 

 (สมเด็จพระเจาบรมวงศเธอ กรมพระยาดํารงราชานุภาพ, 2493, น.75-76)  

 ขอมูลอีกสวนหนึ่งท่ีนํามาใชเปนแนวทางในการสรางสรรคเครื่องแตงกายของผูแสดง ผูสรางสรรค

ไดนําขอมูลจากภาพวาดจากจินตนาการ ท่ีปรากฏบนปกหนังสือ พจนานุกรมศัพทวรรณคดีไทย สมัย

อยุธยา อนิรุทธคําฉันท และนํามาใชเปนแนวทางในการสรางสรรคเครื่องแตงกาย ดังภาพ  

 

 

ภาพท่ี 72 : ลักษณะการแตงกายของตัวละครพระและนางซ่ึงปรากฏบนปกหนังสือ  

พจนานุกรมศัพทวรรณคดีไทย สมัยอยุธยา อนิรุทธคําฉันท  

ท่ีมา : (ราชบัณฑิตยสถาน, 2550, ม.ป.น.)   

จากภาพขางตน ผูสรางสรรคยังพบภาพท่ีปรากฏในจิตรกรรมฝาผนังภายในอุโบสถ วัดราชสิทธาราม 

ธนบุรี ฝมือชางครั้งรัชกาลท่ี 1 โดยสันนิษฐานวา นาจะเปนการวาดภาพจากสิ่งท่ีจิตรกรไดพบในยุคนั้น 

และนาจะเปนลักษณะท่ีไดรับการสืบทอดมาจากสมัยกรุงศรีอยุธยา จึงไดกําหนดเปนศิราภรณท่ีใชในนาฏย

ประดิษฐ ชุด พิจิตรเลขาอุมสม   
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ภาพท่ี 73 : ภาพจิตรกรรมฝาผนังภายในอุโบสถ วัดราชสิทธาราม ธนบุรี ฝมือชางครั้งรัชกาลท่ี 1  

แสดงใหเห็นลักษณะเครื่องแตงกายรวมท้ังศิราภรณของตัวละครในยุคนั้น 

ท่ีมา : (สุรพล วิรุฬหรักษ, 2547, น.76)   

 นอกจากนี้ เครื่องแตงกายและศิราภรณตามท่ีไดกลาวแลว ในนาฏยประดิษฐชุดพิจิตรเลขาอุมสมยัง

กําหนดใหผูแสดงตองสวมเล็บ เพ่ือใหสอดคลองตามลักษณะท่ีลาลูแบรไดกลาวไว เม่ือครั้งเขามาเปน

ราชทูตในสมัยพระนารายณมหาราช แหงกรุงศรีอยุธยาและไดมีโอกาสชมการแสดง ดังขอความตอไปนี้ 

 “สวนระบํา (Rabam) นั้นเปนการฟอนรํารวมกันท้ังชายและหญิง  ไมมีบทรบราฆาฟน  มีแตเชิง

โอโลมปฏิโลมกันเทานั้น  และเขาจัดการมหรสพชนิดนี้ใหเราชมพรอมๆกันไปกับชนิดขางตนท่ีขาพเจาได

กลาวถึงมาแลว  นักระบําชายหญิงเหลานี้สวมเล็บปลอมยาวมาก  ทําดวยทองเหลือง  เขารองไปพลางรําไป

พลาง  และทํา (ท้ังสองประการพรอมๆกันได)  โดยไมเหน็ดเหนื่อยอะไรนัก”   

(ลาลูแบร  สันท ท. โกมลบุตร แปล, 2548, น.157)   

 หลักฐานอีกอยางหนึ่งท่ีพบวาในอดีตเคยมีการสวมเล็บของตัวละครขณะรํา คือ เล็บท่ีพบจากสํานัก

การสังคีต ซ่ึงเปนสิ่งท่ีตกทอดและหลงเหลือจากอดีตมาจนถึงปจจุบัน (พีรมณฑ ชมธวัช, สัมภาษณ 28 ก.ย. 

2561 ) โดยพบหลักฐานดังภาพ 
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ภาพท่ี 74 : เล็บท่ีใชในการแสดงในอดีตซ่ึงยังคงปรากฏอยูในปจจุบันและพบจากสํานักการสังคีต  

ท่ีมา : (พีรมณฑ ชมธวัช, 2561)  

จากขอมูลท่ีกลาวมาท้ังหมด ผูสรางสรรคจึงไดนํามาใชเปนแนวทางในการสรางสรรคเครื่องแตงกาย 

ในนาฏยประดิษฐ ชุด พิจิตรเลขาอุมสม  โดยผูแสดงจะแตงกายดังนี้ 

 

ภาพท่ี 75 : ภาพเครื่องแตงกายดานหนาของพระอนิรุทธในงานสรางสรรค ชุด พิจิตรเลขาอุมสม 

ท่ีมา : (ขวัญใจ คงถาวร, 2561) 
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ภาพท่ี 76 : ภาพเครื่องแตงกายดานหลังของพระอนิรุทธในงานสรางสรรค ชุด พิจิตรเลขาอุมสม 

ท่ีมา : (ขวัญใจ คงถาวร, 2561) 

 
ภาพท่ี 77 : ภาพเครื่องแตงกายดานหนาของนางพิจิตรเลขาในงานสรางสรรค ชุด พิจิตรเลขาอุมสม 

ท่ีมา : (ขวัญใจ คงถาวร, 2561) 
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ภาพท่ี 78 : ภาพเครื่องแตงกายดานหลังของนางพิจิตรเลขาในงานสรางสรรค ชุด พิจิตรเลขาอุมสม 

ท่ีมา : (ขวัญใจ คงถาวร, 2561) 

นอกจากนี้  ในการแสดงชุด พิจิตรเลขาอุมสม ยังมีอุปกรณประกอบการแสดงท่ีจําเปนตองใช คือ 

พระขรรค เนื่องจากพระขรรคเปนอาวุธประจํากายของพระอนิรุทธ เปรียบไดเชนเดียวกับพระอุณรุทซ่ึงเม่ือ 

เดินทางไปแหงใดยอมจะตองมีพระขรรคติดตัวไปดวยเสมอ  

 

ภาพท่ี 79 : ภาพพระขรรค อาวุธประจํากายของพระอนิรุทธ เปนอุปกรณท่ีใชประกอบการแสดง 

ท่ีมา : (ขวัญใจ คงถาวร, 2561) 
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ดวยเหตุท่ีผูสรางสรรคไดจินตนาการใหชุดการแสดงพิจิตรเลขาอุมสมนี้เปนชุดการแสดงสําหรับแสดง

ภายในราชสํานักอยางละครหลวง ดังนั้น จึงไดอนุโลมในการใชเครื่องแตงกายตามอยางเครื่องตน โดยไม

ตองยึดถือขอหามดังท่ีสมเด็จพระเจาบรมวงศเธอ กรมพระยาดํารงราชานุภาพไดกลาวไวในขางตน 

6. การคัดเลือกผูแสดง 

 การคัดเลือกผูแสดงจะพิจารณาจาก 

  6.1 คุณสมบัติพ้ืนฐาน คือ  

  ตัวพระ  จะตองเปนผูท่ีมีใบหนางดงามเปนรูปไขเพ่ือรับกับชฎา รูปรางสูงโปรง  บุคลิกสงา

งาม  มือ  แขน  ขา  สมสวน   

  ตัวนาง  จะตองมีใบหนางดงามรับกับศิราภรณคือรัดเกลาเปลว รูปรางใกลเคียงตัวพระ แต

ตองไมเล็กจนเกินไป ดวยนางพิจิตรเลขาเปนนางยักษและยังตองมีรูปรางท่ีดูแลวสามารถอุมพระอนิรุทธได 

  ท่ีสําคัญ ชวงแขน ชวงขาของผูแสดงท้ังพระและนางจะตองใกลเคียงพอดีกัน เม่ือรําเขาคูกัน

จึงจะเกิดความงดงาม  

  6.2 ความสามารถในการปฏิบัติทารํา  คือ   

  - ตองเปนผูมีพ้ืนฐานการรําท่ีงดงามเนื่องจากตองใชทักษะหรือความชํานาญในการรําเพ่ืออวด

ฝมือ 

  - ตองเปนผูรําท่ีมีลีลาท่ีงดงามนุมนวลตามลักษณะของละครใน   

  - มีความสามารถในการจดจําท่ีแมนยําท้ังบทรอง  ทํานองเพลง  และกระบวนทารํา  

เนื่องจากมีรายละเอียดของทารําเปนจํานวนมาก  ท้ังทาหลัก  ทาขยาย  ทาเชื่อม  ทารับ    

  -  มีความฉลาดและมีปฏิภาณไหวพริบ  เนื่องจากในการรําอาจมีเหตุไมคาดฝนท่ีอยูนอกเหนือ

การควบคุมเกิดข้ึนไดเสมอ เชน ปญหาจากเครื่องแตงกาย เวที เปนตน ดังนั้นหากผูแสดงขาดความฉลาด

และปฏิภาณไหวพริบ  ยอมสงผลตอความสมบูรณทางการแสดง 

  - มีความขยันและอดทน  เนื่องจากการรําใหงดงาม  ตองใชการฝกซอมท่ียาวนานและ

ตอเนื่อง  เพ่ือใหเกิดทักษะความชํานาญในการรํา ท้ังนี้ การฝกซอมตองซอมใหเกิดความแมนยําและความ

พรอมเพรียงในการรําลักษณะตอมือตอแขน เสมือนเปนผูแสดงคนเดียวกัน   

 สรุป วิธีดําเนินการสรางสรรคผลงาน นาฏยประดิษฐ ชุด พิจิตรเลขาอุมสม ผูวิจัยไดเกิดแรงบันดาลใจจาก 

ความตองการท่ีจะสรางสรรคงานนาฏยจารีตแบบหลวงในรูปแบบของการรําคูแบบมาตรฐาน ตามลักษณะ

ของ “การรําตอมือตอแขน” อยางชุด “ศุภลักษณอุมสม” จึงไดนําบทจาก“อนิรุทธคําฉันท”มาใชเปน

แนวทางสรางสรรคบทใหมเพ่ือใชประกอบในการแสดง โดยสมมุติใหผูแสดงคือนางพิจิตรเลขาเปนผูอุม

พระอนิรุทธพาเหาะไปสมกับนางอุษา การแสดง ชุด พิจิตรเลขาอุมสม นี้ ผูแสดงจะตองมีทักษะในการรํา

มาตรฐานเปนอยางดี ท้ังยังตองใชเวลาในการฝกซอมเปนเวลานาน ดวยเปนชุดการแสดงท่ีผูแสดงตองรําได
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อยางงดงามเสมือนเปนบุคคลเดียวกัน โดยจะตองใชสวนใดสวนหนึ่งของรางกายสัมผัสกันอยูตลอดเวลา

ขณะรํา  

 ผูสรางสรรคไดศึกษาขอมูลจากวรรณกรรม จิตรกรรม และประติมากรรม รวมท้ังงานศิลปะตางๆท่ี

อยูในยุคของกรุงศรีอยุธยาจนถึงยุคตนกรุงรัตนโกสินทรเพ่ือนํามาใชเปนขอมูลในการสรางสรรคงาน ท้ังใน

ดานกระบวนทารําและองคประกอบตางๆ เพ่ือใหเปนรูปแบบการแสดงใหมท่ีมีกลิ่นอายของการแสดงสมัย

กรุงศรีอยุธยาผสมผสานกับการแสดงสมัยตนกรุงรัตนโกสินทร  

 

 

        

   

 

 

 

 



 
 

บทที่ 4 

นาฏยประดิษฐ 

 

 จากแนวคิดท่ีจะสรางสรรคกระบวนทารําตามแบบอยางในราชสํานักครั้งสมัยกรุงศรีอยุธยาจนถึง

สมัยกรุงรัตนโกสินทรตอนตน ผูสรางสรรคจึงไดนํารูปแบบทารําจากตํารารํารัชสมัยพระบาทสมเด็จพระ

พุทธยอดฟาจุฬาโลกมหาราชมาเปนใชเปนแนวทางในการสรางสรรคทารํา โดยนําวิธีดําเนินการสรางสรรค

ผลงานตามท่ีไดกลาวไวในบทท่ี 3 มาใชเปนแนวทางในการสรางสรรค นาฏยประดิษฐ ชุด พิจิตรเลขาอุมสม 

ดังตอไปนี้ 

กระบวนทารํานาฏยประดิษฐ  ชุด “พิจิตรเลขาอุมสม” 

ทารําในชวงเพลงออก (ทํานองเพลงเหาะ) 

ทาท่ี 1  ทาเดินออก จังหวะท่ี 1 

 

ภาพท่ี 80 : ทาท่ี 1  ทาเดินออก จังหวะท่ี 1 

ท่ีมา : (ขวัญใจ คงถาวร, 2561)   

วิธีปฏิบัติ  

 ตัวพระ ทิศดานหนา พระอยูฝงขวาของตัวนาง และปฏิบัติดังนี้  

มือซายโอบหลังตัวนางระดับเอว มือขวาตั้งมือระดับวงลาง เอียงศีรษะและกดไหลซาย วิ่งซอยเทาออกมา

หนาเวที พรอมกับเดินมือขวาจีบคว่ําแลวคลายมือจีบปลอยออกเปลี่ยนเปนตั้งวงลาง (ในลักษณะทาเดิน) 

กาวหนาเทาซาย  เอียงศีรษะและกดไหลขวา 
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 ตัวนาง ทิศดานหนา นางอยูฝงซายของตัวพระ และปฏิบัติดังนี้ 

มือขวาโอบหลังตัวพระระดับเอว  มือซายตั้งมือระดับวงลาง เอียงศีรษะและกดไหลซาย วิ่งซอยเทาออกมา

หนาเวที  พรอมกับเดินมือซายจีบคว่ําแลวคลายมือจีบปลอยออกเปลี่ยนเปนตั้งมือแขนเหยียดตึงขางลําตัว 

(ในลักษณะทาเดิน) กาวหนาเทาซาย  เอียงศีรษะและกดไหลขวา  

ทาท่ี 2  ทาเดินออก จังหวะท่ี 2 

 

ภาพท่ี 81 : ทาท่ี 2  ทาเดินออก จังหวะท่ี 2 

ท่ีมา : (ขวัญใจ คงถาวร, 2561)   

วิธีปฏิบัติ  

 ตัวพระ ทิศดานหนา พระอยูฝงขวาของตัวนาง และปฏิบัติดังนี้  

มือซายปฏิบัติเชนเดิม คือ โอบหลังตัวนางระดับเอว เดินมือขวาออกขางลําตัวพรอมจีบคว่ํา เอียงศีรษะและ

กดไหลขวา แลวกาวหนาเทาขวาคลายจีบปลอยออกเปลี่ยนเปนตั้งมือแขนเหยียดตึงขางลําตัว (ในลักษณะ

ทาเดิน) เอียงศีรษะและกดไหลซาย 

 ตัวนาง ทิศดานหนา นางอยูฝงซายของตัวพระ และปฏิบัติดังนี้ 

มือขวาปฏิบัติเชนเดิม คือ โอบหลังตัวพระระดับเอว  เดินมือซายพรอมท้ังจีบคว่ํา  เอียงศีรษะและกดไหล

ขวา   แลวกาวหนาเทาขวาคลายมือจีบออกตั้งวงลาง (ในลักษณะทาเดิน) เอียงศีรษะและกดไหลซาย   
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ทาท่ี 3  ทาเดินออก จังหวะท่ี 3 

 

ภาพท่ี 82 : ทาท่ี 3  ทาเดินออก จังหวะท่ี 3 

ท่ีมา : (ขวัญใจ คงถาวร, 2561) 

วิธีปฏิบัติ 

 ตัวพระ  ทิศดานหนา พระอยูฝงขวาของตัวนาง และปฏิบัติดังนี้ 

 มือซายปฏิบัติเชนเดิม คือ โอบหลังตัวนางระดับเอว มือขวาตั้งมือระดับวงลางขางลําตัว เอียงศีรษะและกด

ไหลซาย แลวกาวหนาเทาซาย พรอมกับเดินมือขวาจีบคว่ําแลวคลายมือจีบปลอยออกเปลี่ยนเปนตั้งวงลาง 

(ในลักษณะทาเดิน) เอียงศีรษะและกดไหลขวา 

 ตัวนาง  ทิศดานหนา นางอยูฝงซายของตัวพระ และปฏิบัติดังนี้ 

มือขวาปฏิบัติเชนเดิม คือ โอบหลังตัวพระระดับเอว  มือซายตั้งมือระดับวงลาง เอียงศีรษะและกดไหลซาย 

แลวกาวหนาเทาซาย  พรอมกับเดินมือซายจีบคว่ําแลวคลายมือจีบปลอยออกเปลี่ยนเปนตั้งมือแขนเหยียด

ตึงขางลําตัว (ในลักษณะทาเดิน) กาวหนาเทาซาย  เอียงศีรษะและกดไหลขวา  
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ทาท่ี 4  ทาในทํานองเพลงเหาะ (ทานภาพรหรือทาสอดสูง จังหวะท่ี 1) 

 

ภาพท่ี 83 : ทาท่ี 4 ทาในทํานองเพลงเหาะ (ทานภาพรหรือทาสอดสูง จังหวะท่ี 1) 

ท่ีมา : (ขวัญใจ คงถาวร, 2561) 

วิธีปฏิบัติ 

 ตัวพระ  เฉียงตัวทางดานขวา พระอยูฝงขวาของตัวนาง และปฏิบัติดังนี้  

ถอนเทาขวาและถอนเทาซายตามลําดับ แลวประเทาขวา มือซายปฏิบัติเชนเดิม คือ โอบหลังตัวนางระดับ

เอว มือขวาตั้งวงกลางในลักษณะพลิกขอมือแบหงายลง เอียงศีรษะและกดไหลซาย จากนั้นกาวหนาเทา

ขวา พรอมพลิกขอมือขวาตั้งมือตึงแขนต่ํากวาระดับไหลเล็กนอย  เอียงศีรษะและกดไหลขวา 

 ตัวนาง  เฉียงตัวทางดานขวา นางอยูฝงซายของตัวพระ และปฏิบัติดังนี้ 

ถอนเทาขวาและถอนเทาซายตามลําดับ แลวประเทาขวา มือขวาปฏิบัติเชนเดิม คือ โอบหลังตัวพระระดับ

เอว  มือซายจีบคว่ํางอแขนขางลําตัวระดับเอว เอียงศีรษะและกดไหลซาย  จากนั้นกาวหนาเทาขวา  พรอม

สอดมือซายข้ึนแบมือหงายระดับแงศีรษะ เอียงศีรษะและกดไหลขวา   
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ทาท่ี 5  ทาในทํานองเพลงเหาะ (ทานภาพรหรือทาสอดสูง จังหวะท่ี 2) 

 

ภาพท่ี 84 : ทาท่ี 5  ทาในทํานองเพลงเหาะ (ทานภาพรหรือทาสอดสูง จังหวะท่ี 2) 

ท่ีมา : (ขวัญใจ คงถาวร, 2561) 

วิธีปฏิบัติ 

 ตัวพระ เฉียงตัวทางดานขวา พระอยูฝงขวาของตัวนาง และปฏิบัติดังนี้ 

มือปฏิบัติเชนเดิม คือ มือซายโอบหลังตัวนางระดับเอว  มือขวาตั้งมือตึงแขนต่ํากวาระดับไหลเล็กนอย  

กระทุงหลังเทาซาย ยกเทาซายมากาวขาง เอียงศีรษะและกดไหลซาย 

 ตัวนาง เฉียงตัวทางดานขวา นางอยูฝงซายของตัวพระ และปฏิบัติดังนี้ 

มือปฏิบัติเชนเดิม คือ มือขวาโอบหลังตัวพระระดับเอว  มือซายแบมือหงายระดับแงศีรษะ กระทุงหลังเทา

ซาย ยกเทาซายมากาวขาง เอียงศีรษะและกดไหลซาย 
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ทาท่ี 6  ทาในทํานองเพลงเหาะ (ทานภาพรหรือทาสอดสูง จังหวะท่ี 3) 

 

ภาพท่ี 85 : ทาท่ี 6  ทาในทํานองเพลงเหาะ (ทานภาพรหรือทาสอดสูง จังหวะท่ี 3) 

ท่ีมา : (ขวัญใจ คงถาวร, 2561) 

วิธีปฏิบัติ 

 ตัวพระ เฉียงตัวทางดานขวา พระอยูฝงขวาของตัวนาง และปฏิบัติดังนี้ 

มือปฏิบัติเชนเดิม คือ มือซายโอบหลังตัวนางระดับเอว  มือขวาตั้งมือตึงแขนต่ํากวาระดับไหลเล็กนอย   

กระทุงหลังเทาขวา ยกเทาขวามากาวหนา เอียงศีรษะและกดไหลขวา 

 ตัวนาง เฉียงตัวทางดานขวา นางอยูฝงซายของตัวพระ และปฏิบัติดังนี้ 

มือปฏิบัติเชนเดิม คือ มือขวาโอบหลังตัวพระระดับเอว  มือซายแบมือหงายระดับแงศีรษะ กระทุงหลังเทาขวา 

ยกเทาขวามากาวหนา  เอียงศีรษะและกดไหลขวา 
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ทาท่ี 7  ทาในทํานองเพลงเหาะ (ทานภาพรหรือทาสอดสูง จังหวะท่ี 4) 

 

ภาพท่ี 86 : ทาท่ี 7  ทาในทํานองเพลงเหาะ (ทานภาพรหรือทาสอดสูง จังหวะท่ี 4) 

ท่ีมา : (ขวัญใจ คงถาวร, 2561) 

วิธีปฏิบัติ 

 ตัวพระ เฉียงตัวทางดานขวา พระอยูฝงขวาของตัวนาง และปฏิบัติดังนี้ 

มือปฏิบัติเชนเดิม คือ มือซายโอบหลังตัวนางระดับเอว  มือขวาตั้งมือตึงแขนต่ํากวาระดับไหลเล็กนอย   

ถอนเทาซาย เอียงศีรษะและกดไหลซาย แลวยกเทาขวา 

 ตัวนาง เฉียงตัวทางดานขวา นางอยูฝงซายของตัวพระ และปฏิบัติดังนี้ 

มือปฏิบัติเชนเดิม คือ มือขวาโอบหลังตัวพระระดับเอว  มือซายแบมือหงายระดับแงศีรษะ ถอนเทาซาย เอียง

ศีรษะและกดไหลซาย แลวเดี่ยวเทาขวา 
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ทาท่ี 8  ทาในทํานองเพลงเหาะ (ทานภาพรหรือทาสอดสูง จังหวะท่ี 5) 

 

ภาพท่ี 87 : ทาท่ี 8  ทาในทํานองเพลงเหาะ (ทานภาพรหรือทาสอดสูง จังหวะท่ี 5) 

ท่ีมา : (ขวัญใจ คงถาวร, 2561) 

วิธีปฏิบัติ 

 ตัวพระ หันทิศขวา พระอยูฝงขวาของตัวนาง และปฏิบัติดังนี้ 

มือปฏิบัติเชนเดิม คือ มือซายโอบหลังตัวนางระดับเอว  มือขวาตั้งมือตึงแขนต่ํากวาระดับไหลเล็กนอย  วิ่ง

ซอยเทาหมุนตัวไปทางดานหนาแลวหันเฉียงตัวดานซาย(โดยในทิศซายพระจะอยูฝงซายของตัวนาง) 

หมายเหตุ ปฏิบัติเชนเดิมอีกครั้งตั้งแตทาท่ี 4  ทาในทํานองเพลงเหาะ (ทานภาพรหรือทาสอดสูง 1) จนถึง

ทาท่ี 8  ทาในทํานองเพลงเหาะ (ทานภาพรหรือทาสอดสูง 5) แตสลับขางปฏิบัติ โดยเปลี่ยนเปนหันเฉียง

ตัวทางดานซาย  รวมปฏิบัติทานภาพรหรือทาสอดสูง 2 ครั้ง 

 ตัวนาง  หันทิศขวา นางอยูฝงซายของตัวพระ และปฏิบัติดังนี้ 

มือปฏิบัติเชนเดิม คือ มือขวาโอบหลังตัวพระระดับเอว  มือซายแบมือหงายระดับแงศีรษะ แลววิ่งซอยเทา

หมุนตัวไปทางดานหนาแลวหันเฉียงตัวดานซาย (โดยในทิศซายนางจะอยูฝงขวาของตัวพระ) 

หมายเหตุ ปฏิบัติเชนเดิมอีกครั้งตั้งแตทาท่ี 4  ทาในทํานองเพลงเหาะ (ทานภาพรหรือทาสอดสูง 1) จนถึง

ทาท่ี 8  ทาในทํานองเพลงเหาะ (ทานภาพรหรือทาสอดสูง 5) แตสลับขางปฏิบัติ โดยเปลี่ยนเปนหันเฉียง

ตัวทางดานซาย  รวมปฏิบัติทานภาพรหรือทาสอดสูง 2 ครั้ง 
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ทาท่ี 9  ทาในทํานองเพลงเหาะ (ทาผาลา จังหวะท่ี 1) 

 

ภาพท่ี 88 : ทาท่ี 9  ทาในทํานองเพลงเหาะ (ทาผาลา จังหวะท่ี 1) 

ท่ีมา : (ขวัญใจ คงถาวร, 2561) 

วิธีปฏิบัติ 

 ตัวพระ เฉียงตัวทางดานขวา พระอยูฝงขวาของตัวนาง และปฏิบัติดังนี้  

มือซายโอบหลังตัวนางระดับเอว  มือขวาจีบปรกระดับแงศีรษะ เอียงศีรษะและกดไหลซาย แลวมวนจีบมือ

ขวาออกตั้งวงบน เอียงศีรษะและกดไหลขวา เทาขวากาวหนา   

 ตัวนาง เฉียงตัวทางดานขวา นางอยูฝงซายของตัวพระ และปฏิบัติดังนี้ 

มือขวาโอบหลังตัวพระระดับเอว มือซายตั้งวงกลาง เอียงศีรษะและกดไหลซาย แลวพลิกขอมือซายลงแบมือ 

หงายออกนอกลําตัวโดยตกปลายมือลง งอแขนใหมืออยูระดับไหล เอียงศีรษะและกดไหลขวา  เทาขวา

กาวหนา 
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ทาท่ี 10  ทาในทํานองเพลงเหาะ (ทาผาลา จังหวะท่ี 2) 

 

ภาพท่ี 89 : ทาท่ี 10  ทาในทํานองเพลงเหาะ (ทาผาลา จังหวะท่ี 2) 

ท่ีมา : (ขวัญใจ คงถาวร, 2561) 

วิธีปฏิบัติ 

 ตัวพระ เฉียงตัวทางดานขวา พระอยูฝงขวาของตัวนาง และปฏิบัติดังนี้  

มือปฏิบัติเชนเดิม คือ มือซายโอบหลังตัวนางระดับเอว  มือขวาตั้งวงบน กระทุงเทาซาย ยกเทาซายมากาว

ขาง เอียงศีรษะและกดไหลซาย 

 ตัวนาง เฉียงตัวทางดานขวา นางอยูฝงซายของตัวพระ และปฏิบัติดังนี้ 

มือปฏิบัติเชนเดิม คือ มือขวาโอบหลังตัวพระระดับเอว  มือซายแบมือหงายออกนอกลําตัวโดยตกปลายมือลง 

งอแขนใหมืออยูระดับไหล  กระทุงเทาซาย ยกเทาซายมากาวขาง เอียงศีรษะและกดไหลซาย 
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ทาท่ี 11  ทาในทํานองเพลงเหาะ (ทาผาลา จังหวะท่ี 3)  

 

ภาพท่ี 90 : ทาท่ี 11  ทาในทํานองเพลงเหาะ (ทาผาลา จังหวะท่ี 3) 

ท่ีมา : (ขวัญใจ คงถาวร, 2561) 

วิธีปฏิบัติ 

 ตัวพระ  เฉียงตัวทางดานขวา พระอยูฝงขวาของตัวนาง และปฏิบัติดังนี้  

มือปฏิบัติเชนเดิม คือ มือซายโอบหลังตัวนางระดับเอว  มือขวาตั้งวงบน แลวกระทุงเทาขวา ยกเทาขวามา

กาวหนา เอียงศีรษะและกดไหลขวา 

 ตัวนาง เฉียงตัวทางดานขวา นางอยูฝงซายของตัวพระ และปฏิบัติดังนี้ 

มือปฏิบัติเชนเดิม คือ มือขวาโอบหลังตัวพระระดับเอว  มือซายแบมือหงายออกนอกลําตัวโดยตกปลายมือลง 

งอแขนใหมืออยูระดับไหล  แลวกระทุงเทาขวา ยกเทาขวามากาวหนา เอียงศีรษะและกดไหลขวา 
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ทาท่ี 12  ทาในทํานองเพลงเหาะ (ทาผาลา จังหวะท่ี 4)  

 

ภาพท่ี 91 : ทาท่ี 12  ทาในทํานองเพลงเหาะ (ทาผาลา จังหวะท่ี 4) 

ท่ีมา : (ขวัญใจ คงถาวร, 2561) 

วิธีปฏิบัติ 

 ตัวพระ  เฉียงตัวทางดานขวา พระอยูฝงขวาของตัวนาง และปฏิบัติดังนี้ 

มือปฏิบัติเชนเดิม คือ มือซายโอบหลังตัวนางระดับเอว  มือขวาตั้งวงบน  ถอนเทาซาย เอียงศีรษะและกด

ไหลซาย แลวยกเทาขวา 

 ตัวนาง เฉียงตัวทางดานขวา นางอยูฝงซายของตัวพระ และปฏิบัติดังนี้ 

มือปฏิบัติเชนเดิม คือ มือขวาโอบหลังตัวพระระดับเอว  มือซายแบมือหงายออกนอกลําตัวโดยตกปลายมือลง 

งอแขนใหมืออยูระดับไหล ถอนเทาซาย เอียงศีรษะและกดไหลซาย แลวเดี่ยวเทาขวา 
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ทาท่ี 13  ทาในทํานองเพลงเหาะ (ทาผาลา จังหวะท่ี 5)  

 

ภาพท่ี 92 : ทาท่ี 13  ทาในทํานองเพลงเหาะ (ทาผาลา จังหวะท่ี 5) 

ท่ีมา : (ขวัญใจ คงถาวร, 2561) 

วิธีปฏิบัติ 

 ตัวพระ หันทิศขวา พระอยูฝงขวาของตัวนาง และปฏิบัติดังนี้ 

มือปฏิบัติเชนเดิม คือ มือซายโอบหลังตัวนางระดับเอว  มือขวาตั้งวงบน แลววิ่งซอยเทาหมุนตัวไปทาง

ดานหนาเพ่ือหันไปเฉียงตัวทางซาย(โดยในทิศซายพระจะอยูฝงซายของตัวนาง) 

หมายเหตุปฏิบัติเชนเดิมอีกครั้งตั้งแตทาท่ี 9  ทาในทํานองเพลงเหาะ (ทาผาลา 1) จนถึงทาท่ี 13 ทาใน

ทํานองเพลงเหาะ (ทาผาลา 5) แตสลับขางปฏิบัติ  โดยเปลี่ยนเปนหันเฉียงตัวทางดานซาย รวมปฏิบัติทา

ผาลา 2 ครั้ง 

 ตัวนาง หันทิศขวา นางอยูฝงซายของตัวพระ และปฏิบัติดังนี้ 

มือปฏิบัติเชนเดิม คือ มือขวาโอบหลังตัวพระระดับเอว  มือซายแบมือหงายออกนอกลําตัวโดยตกปลายมือลง 

งอแขนใหมืออยูระดับไหล  แลววิ่งซอยเทาหมุนตัวไปทางดานหนาเพ่ือหันไปเฉียงตัวทางซาย(โดยในทิศซาย

นางจะอยูฝงขวาของตัวพระ) 

หมายเหตุปฏิบัติเชนเดิมอีกครั้งตั้งแตทาท่ี 9  ทาในทํานองเพลงเหาะ (ทาผาลา 1) จนถึงทาท่ี 13 ทาใน

ทํานองเพลงเหาะ (ทาผาลา 5) แตสลับขางปฏิบัติ  โดยเปลี่ยนเปนหันเฉียงตัวทางดานซาย รวมปฏิบัติทา

ผาลา 2 ครั้ง 
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ทาท่ี 14  ทาในทํานองเพลงเหาะ (ทาจีบยาว จังหวะท่ี 1)  

 

ภาพท่ี 93 : ทาท่ี 14  ทาในทํานองเพลงเหาะ (ทาจีบยาว จังหวะท่ี 1) 

ท่ีมา : (ขวัญใจ คงถาวร, 2561) 

วิธีปฏิบัติ 

 ตัวพระ เฉียงตัวทางดานขวา พระอยูฝงขวาของตัวนาง และปฏิบัติดังนี้  

มือซายโอบหลังตัวนางระดับเอว  มือขวาจีบปรกระดับแงศีรษะ เอียงศีรษะและกดไหลซาย แลวมวนจีบมือ

ขวาออกตั้งวงบน เอียงศีรษะและกดไหลขวา เทาขวากาวหนา   

 ตัวนาง เฉียงตัวทางดานขวา นางอยูฝงซายของตัวพระ และปฏิบัติดังนี้ 

มือขวาโอบหลังตัวพระระดับเอว  มือซายตั้งวงกลาง เอียงศีรษะและกดไหลซาย แลวชอนมือซายเปนจีบ

หงายแขนตึงลดแขนลงใหมือจีบอยูระดับเอว  เอียงศีรษะและกดไหลขวา  เทาขวากาวหนา 
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ทาท่ี 15  ทาในทํานองเพลงเหาะ (ทาแผลงศร จังหวะท่ี 2)  

 

ภาพท่ี 94 : ทาท่ี 15  ทาในทํานองเพลงเหาะ (ทาแผลงศร จังหวะท่ี 2) 

ท่ีมา : (ขวัญใจ คงถาวร, 2561) 

วิธีปฏิบัติ 

 ตัวพระ  เฉียงตัวทางดานขวา พระอยูฝงขวาของตัวนาง และปฏิบัติดังนี้  

มือซายโอบหลังตัวนางระดับเอว  มือขวาหักขอมือจีบคว่ํา  แลวพลิกขอมือใหปลายมือจีบเขาหาลําตัวใน

ลักษณะจีบปรกแงศีรษะ  กระทุงเทาซายยกเทาซายมากาวขาง เอียงศีรษะและกดไหลซาย 

 ตัวนาง  เฉียงตัวทางดานขวา นางอยูฝงซายของตัวพระ และปฏิบัติดังนี้ 

มือขวาโอบหลังตัวพระระดับเอว  มือซายสะบัดมือจีบคลายออก  แลวพลิกตั้งมือแขนตึง  ลดแขนลงใหมือ

อยูระดับเอว  กระทุงเทาซายยกเทาซายมากาวขาง เอียงศีรษะและกดไหลซาย 
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ทาท่ี 16  ทาในทํานองเพลงเหาะ (ทาจีบยาว จังหวะท่ี 3)  

 

ภาพท่ี 95 : ทาท่ี 16  ทาในทํานองเพลงเหาะ (ทาจีบยาว จังหวะท่ี 3) 

ท่ีมา : (ขวัญใจ คงถาวร, 2561) 

วิธีปฏิบัติ 

 ตัวพระ  เฉียงตัวทางดานขวา พระอยูฝงขวาของตัวนาง และปฏิบัติดังนี้  

มือซายโอบหลังตัวนางระดับเอว  มือขวาสะบัดมือจีบคลายออก  พลิกขอมือเปลี่ยนเปนตั้งวงบน กระทุง

เทาขวายกเทาขวามากาวหนา เอียงศีรษะและกดไหลขวา 

 ตัวนาง  เฉียงตัวทางดานขวา นางอยูฝงซายของตัวพระ และปฏิบัติดังนี้ 

มือขวาโอบหลังตัวพระระดับเอว  มือซายสะบัดมือจีบคว่ํา  พลิกขอมือข้ึนเปลี่ยนเปนจีบหงายแขนตึง  ลด

แขนลงโดยใหมืออยูระดับเอว  กระทุงเทาขวายกเทาขวามากาวหนา เอียงศีรษะและกดไหลขวา 
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ทาท่ี 17  ทาในทํานองเพลงเหาะ (ทาจีบยาว จังหวะท่ี 4)  

 

ภาพท่ี 96 : ทาท่ี 17  ทาในทํานองเพลงเหาะ (ทาจีบยาว จังหวะท่ี 4) 

ท่ีมา : (ขวัญใจ คงถาวร, 2561) 

วิธีปฏิบัติ 

 ตัวพระ  เฉียงตัวทางดานขวา พระอยูฝงขวาของตัวนาง และปฏิบัติดังนี้ 

มือปฏิบัติเชนเดิม คือ มือซายโอบหลังตัวนางระดับเอว  มือขวาตั้งวงบนถอนเทาซาย เอียงศีรษะและกด

ไหลซาย แลวยกเทาขวา 

 ตัวนาง  เฉียงตัวทางดานขวา นางอยูฝงซายของตัวพระ และปฏิบัติดังนี้ 

มือปฏิบัติเชนเดิม คือ มือขวาโอบหลังตัวพระระดับเอว  มือซายจีบหงายและหยอนแขนงอศอก  เอียงศีรษะ

และกดไหลซาย ถอนเทาซายแลวเดี่ยวเทาขวา 
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ทาท่ี 18  ทาในทํานองเพลงเหาะ (ทาจีบยาว จังหวะท่ี 5)  

 

ภาพท่ี 97 : ทาท่ี 18  ทาในทํานองเพลงเหาะ (ทาจีบยาว จังหวะท่ี 5) 

ท่ีมา : (ขวัญใจ คงถาวร, 2561) 

วิธีปฏิบัติ 

 ตัวพระ  เฉียงตัวทางดานขวา พระอยูฝงขวาของตัวนาง และปฏิบัติดังนี้ 

มือปฏิบัติเชนเดิม คือ มือซายโอบหลังตัวนางระดับเอว  มือขวาตั้งวงบน   แลววิ่งซอยเทาหมุนตัวไปทาง

ดานหนาเพ่ือหันไปเฉียงตัวทางซาย(โดยในทิศซายพระจะอยูฝงซายของตัวนาง) 

หมายเหตุปฏิบัติเชนเดิมอีกครั้งตั้งแตทาท่ี 14  ทาในทํานองเพลงเหาะ (ทาจีบยาว จังหวะท่ี 1)  

จนถึงทาท่ี 18  ทาในทํานองเพลงเหาะ (ทาจีบยาว จังหวะท่ี 5) แตสลับขางปฏิบัติ  โดยเปลี่ยนเปนหันเฉียง

ตัวทางดานซาย รวมปฏิบัติทาจีบยาว 2 ครั้ง 

 ตัวนาง  เฉียงตัวทางดานขวา นางอยูฝงซายของตัวพระ และปฏิบัติดังนี้ 

มือปฏิบัติเชนเดิม มือขวาโอบหลังตัวพระระดับเอว  มือซายจีบหงายและหยอนแขนงอศอก  แลววิ่งซอย

เทาหมุนตัวไปทางดานหนาเพ่ือหันไปเฉียงตัวทางซาย (โดยในทิศซายนางจะอยูฝงขวาของตัวพระ) 

หมายเหตุปฏิบัติเชนเดิมอีกครั้งตั้งแตทาท่ี 14  ทาในทํานองเพลงเหาะ (ทาจีบยาว จังหวะท่ี 1)  

จนถึงทาท่ี 18  ทาในทํานองเพลงเหาะ (ทาจีบยาว จังหวะท่ี 5) แตสลับขางปฏิบัติ  โดยเปลี่ยนเปนหันเฉียง

ตัวทางดานซาย รวมปฏิบัติทาจีบยาว 2 ครั้ง 
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ทาท่ี 19  ทาในทํานองเพลงเหาะ (ทาสอดสรอย จังหวะท่ี 1)  

 

ภาพท่ี 98 : ทาท่ี 19  ทาในทํานองเพลงเหาะ (ทาสอดสรอย จังหวะท่ี 1) 

ท่ีมา : (ขวัญใจ คงถาวร, 2561) 

วิธีปฏิบัติ 

 ตัวพระ  ทิศดานหนา พระอยูฝงขวาของตัวนาง และปฏิบัติดังนี้  

มือขวาจีบปรกระดับแงศีรษะ มือซายโอบหลังตัวนางระดับเอว เอียงศีรษะและกดไหลซาย ถอนเทาซาย  

แลวมวนจีบมือขวาออกตั้งวงบน เอียงศีรษะและกดไหลขวา เทาขวากาวหนา   

 ตัวนาง  ทิศดานหนา นางอยูฝงซายของตัวพระ และปฏิบัติดังนี้ 

มือซายตั้งวงลาง  มือขวาโอบหลังตัวพระระดับเอว  เอียงศีรษะและกดไหลซาย ถอนเทาซาย แลวชอน

ขอมือซายเปลี่ยนเปนจีบหงายระดับวงลาง  เอียงศีรษะและกดไหลขวา เทาขวากาวหนา 
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ทาท่ี 20  ทาในทํานองเพลงเหาะ (ทาสอดสรอย จังหวะท่ี 2) 

 

ภาพท่ี 99 : ทาท่ี 20  ทาในทํานองเพลงเหาะ (ทาสอดสรอย จังหวะท่ี 2) 

ท่ีมา : (ขวัญใจ คงถาวร, 2561) 

วิธีปฏิบัติ 

 ตัวพระ  ทิศดานหนา พระอยูฝงขวาของตัวนาง และปฏิบัติดังนี้  

มือขวาหยิบจีบแลวพลิกขอมือใหจีบเขาหาลําแขนในลักษณะจีบปรกแงศีรษะ มือซายโอบหลังตัวนางระดับ

เอว กระทุงเทาซายและยกมาจรดพ้ืนดวยจมูกเทา เอียงศีรษะและกดไหลซาย 

 ตัวนาง  ทิศดานหนา นางอยูฝงซายของตัวพระ และปฏิบัติดังนี้ 

มือซายสะบัดจีบคลายออกเปลี่ยนเปนตั้งวงลาง  มือขวาโอบหลังตัวพระระดับเอว  กระทุงเทาซายและยก

มาจรดพ้ืนดวยจมูกเทา เอียงศีรษะและกดไหลซาย 
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ทาท่ี 21  ทาในทํานองเพลงเหาะ (ทาสอดสรอย จังหวะท่ี 3) 

 

ภาพท่ี 100 : ทาท่ี 21  ทาในทํานองเพลงเหาะ (ทาสอดสรอย จังหวะท่ี 3) 

ท่ีมา : (ขวัญใจ คงถาวร, 2561) 

วิธีปฏิบัติ 

 ตัวพระ  ทิศดานหนา พระอยูฝงขวาของตัวนาง และปฏิบัติดังนี้  

มือซายโอบหลังตัวนางระดับเอว มือขวาสะบัดมือจีบพรอมจรดจมูกเทาท่ีพ้ืนอีกครั้ง จากนั้นยกเทาซายวาง

หลัง พลิกขอมือขวาข้ึนตั้งวงบน เอียงศีรษะและกดไหลขวา 

 ตัวนาง  ทิศดานหนา นางอยูฝงซายของตัวพระ และปฏิบัติดังนี้ 

มือขวาโอบหลังตัวพระระดับเอว  มือซายสะบัดมือจีบคว่ําพรอมจรดจมูกเทาท่ีพ้ืนอีกครั้ง จากนั้นยกเทา

ซายวางหลัง   พลิกขอมือซายเปลี่ยนเปนจีบหงายระดับวงลาง 
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ทารําประกอบบทรอง เพลงพิจิตรเลขาอุมสม 

(รองเพลงเหาะ) 

ทาท่ี 22  บทรอง “ลอยล่ิว” 

 

ภาพท่ี 101 : ทาท่ี 22  บทรอง “ลอยลิ่ว” 

ท่ีมา : (ขวัญใจ คงถาวร, 2561) 

วิธีปฏิบัติ 

 ตัวพระ เฉียงตัวทางดานขวา  พระอยูฝงขวาของตัวนาง และปฏิบัติดังนี้  

ถอนเทาขวา มือขวาตั้งมืองอแขนขางลําตัวระดับเอว  มือซายโอบหลังตัวนางระดับเอว  เอียงศีรษะและกดไหลซายจากนั้น 

พลิกขอมือขวาแบหงายลง งอแขนขางลําตัวระดับเอว  กาวขางเทาซาย  เอียงศีรษะและกดไหลขวาพรอมท้ังวิ่งซอยเทา

แลวหมุนตัวไปทางดานหนา (โดยในทิศดานหนาพระจะอยูฝงซายของตัวนาง)  

หมายเหตุ วิ่งในคํารอง “ลิ่ว” 

 ตัวนาง  เฉียงตัวทางดานขวา  นางอยูฝงซายของตัวพระ และปฏิบัติดังนี้ 

ถอนเทาขวา  มือซายตั้งวงระดับหัวเข็มขัดโดยใหปลายนิ้วตกลงดานลาง มือขวาโอบหลังตัวพระ เอียงศีรษะ

และกดไหลซาย  จากนั้นพลิกขอมือซายตั้งวงลาง  กาวขางเทาซาย   เอียงศีรษะและกดไหลขวาพรอมท้ังวิ่งซอยเทา

แลวหมุนตัวไปทางดานหนา(โดยในทิศดานหนานางจะอยูฝงขวาของตัวพระ) 

หมายเหตุวิ่งในคํารอง “ลิ่ว” 
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ทาท่ี 23  บทรอง “ปลิวมา”  

 

ภาพท่ี 102 : ทาท่ี 23  บทรอง “ปลิวมา” 

ท่ีมา : (ขวัญใจ คงถาวร, 2561) 

วิธีปฏิบัติ 

 ตัวพระ หันดานหนา พระอยูฝงซายของตัวนาง และปฏิบัติดังนี้  

มือขวาพลิกขอมือตั้งมือตึงแขน  โดยวางขอมือใหตอกับขอมือซายของตัวนาง  มือซายจีบคว่ําขางลําตัวระดับเอวแลว

มวนมือคลายจีบออกแบมือหงายลง งอแขนดานขางใหมืออยูระดับไหล(ทาเหาะ)   เอียงศีรษะและกดไหลซาย 

กาวหนาเทาซายแลวขยั่นเทาในคํารอง “มา” 

 ตัวนาง หันดานหนา นางอยูฝงขวาของตัวพระ และปฏิบัติดังนี ้

มือขวาพลิกขอมือเปลี่ยนเปนตั้งมือตึงแขน  โดยเหยียดแขนสูงข้ึนระดับเหนือศีรษะเล็กนอย (ทาเหาะ)  มือซายหงายมือ

ลง งอแขนดาน ขางลําตัวระดับเอว โดยใหปลายนิ้วตกลงดานลาง  ใหขอมือตอกับขอมือขวาของตัวพระ โดยมือ

ตัวนางอยูดาน ลางของตัวพระ  เอียงศีรษะและกดไหลซาย กาวหนาเทาซายแลวขยั่นเทา ในคํารอง “มา” 
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ทาท่ี 24  บทรอง “กลางโพยม”  

 

ภาพท่ี 103 : ทาท่ี 24  บทรอง “กลางโพยม” 

ท่ีมา : (ขวัญใจ คงถาวร, 2561) 

วิธีปฏิบัติ 

 ตัวพระ  หันเฉียงตัวทางดานซาย พระอยูฝงซายของตัวนาง และปฏิบัติดังนี้  

กาวขางเทาขวา มือขวาโอบหลังตัวนางระดับเอว  มือซายตั้งมืองอแขนดานขางระดับเอว   เอียงศีรษะและกดไหลขวาใน

คํารอง “กลาง” จากนั้นพลิกขอมือซายแบหงายลง งอแขนดานขางระดับเอว  ยกเทาซาย เอียงศีรษะและกดไหล

ซายในคํารอง “โพยม” 

 ตัวนาง  หันเฉียงตัวทางดานซาย นางอยูฝงขวาของตัวพระ และปฏิบัติดังนี้ 

กาวขางเทาขวา  มือซายโอบหลังตัวพระ มือขวาจีบปรกขางศีรษะ  เอียงศีรษะและกดไหลขวาในคํารอง “กลาง” 

จากนั้น  มวนจีบมือซายเปลี่ยนเปนตั้งวงบน  เทาซายยกข้ึนเดี่ยวเทา เอียงศีรษะและกดไหลซายในคํารอง “โพยม” 
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ทาท่ี 25  บทรอง “แสงโสมสององค”  

 

ภาพท่ี 104 : ทาท่ี 25  บทรอง “แสงโสมสององค” 

ท่ีมา : (ขวัญใจ คงถาวร, 2561) 

วิธีปฏิบัติ 

 ตัวพระ   หันเฉียงตัวทางดานซาย พระอยูฝงซายของตัวนาง และปฏิบัติดังนี้  

ถอนเทาซายวางหลัง  เคลื่อนมือซายข้ึนจีบปรกระดับแงศีรษะ  มือขวาโอบหลังตัวนางระดับเอว  เอียงศีรษะและกดไหล

ขวาในคํารอง “แสงโสม”  ยกเทาขวาแลวกาวขางลง  พรอมเคลื่อนมือจีบลง   ในคํารอง “สององค” แลวคอยๆสะดุง

ตัว  พรอมท้ังหมุนตัวผานไปทางดานหนาและหันไปทางทิศดานขวา 

 ตัวนาง  หันเฉียงตัวทางดานซาย นางอยูฝงขวาของตัวพระ และปฏิบัติดังนี้ 

ถอนเทาซายวางหลัง  มวนมือขวาเปลี่ยนเปนจีบปรกระดับแงศีรษะ   มือซายโอบหลังตัวนางระดับเอว  เอียงศีรษะและกด

ไหลขวาในคํารอง “แสงโสม”  ยกเทาขวาแลวกาวขางลง  พรอมเคลื่อนมือจีบลง   ในคํารอง “สององค” แลวคอยๆ

สะดุงตัว  พรอมท้ังหมุนตัวผานไปทางดานหนาและหันไปทางทิศดานขวา 
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ทาท่ี 26  บทรอง “พระทรงศรี”  

 

ภาพท่ี 105 : ทาท่ี 26  บทรอง “พระทรงศรี” 

ท่ีมา : (ขวัญใจ คงถาวร, 2561) 

วิธีปฏิบัติ 

 ตัวพระ  หันเฉียงตัวทางดานขวา พระอยูฝงขวาของตัวนาง และปฏิบัติดังนี้  

กาวขางเทาซาย  มือซายโอบหลังตัวนางระดับเอว  มือขวาจีบคว่ํางอแขนขางลําตัวระดับเอว   เอียงศีรษะและกดไหลซาย 

ในคํารอง “พระทรง” จากนั้นเคลื่อนมือขวาข้ึนพรอมคลายมือจีบออก  เปลี่ยนเปนแบมือหงายดานขาง ระดับแงศีรษะ  

ยกเทาขวา เอียงศีรษะและกดไหลขวา ในคํารอง “ศรี” 

 ตัวนาง หันเฉียงตัวทางดานขวา นางอยูฝงซายของตัวพระ และปฏิบัติดังนี้ 

กาวขางเทาซาย  มือขวาโอบหลังตัวพระระดับเอว  มือซายจีบคว่ํางอแขนขางลําตัวระดับเอว   เอียงศีรษะและกดไหลซาย 

ในคํารอง “พระทรง” จากนั้นเคลื่อนมือซายข้ึนพรอมคลายมือจีบออก  เปลี่ยนเปนแบมือหงายดานขาง ระดับแงศีรษะ  

ยกเทาขวาเดี่ยวเทา  เอียงศีรษะและกดไหลขวา ในคํารอง “ศรี” 
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ทาท่ี 27  บทรอง “เหาะผาน”  

 

ภาพท่ี 106 : ทาท่ี 27  บทรอง “เหาะผาน” 

ท่ีมา : (ขวัญใจ คงถาวร, 2561) 

วิธีปฏิบัติ 

 ตัวพระ  หันเฉียงตัวทางดานขวา  พระอยูฝงขวาของตัวนาง และปฏิบัติดังนี้  

กาวขางเทาซาย  มือซายโอบหลังตัวนางระดับเอว   มือขวาจีบคว่ํางอแขนขางลําตัวระดับเอว   เอียงศีรษะและกดไหลซาย 

ในคํารอง “เหาะ”  จากนั้นคลายมือจีบขวาออก  เปลี่ยนเปนแบมือหงาย  งอแขนขางลําตัวโดยใหมืออยูระดับไหล  ยก

เทาขวา  เอียงศีรษะและกดไหลขวา ในคํารอง “ผาน” แลวหมุนตัวผานไปทางดานหนาเพ่ือหันไปทางทิศดานซาย 

 ตัวนาง  หันเฉียงตัวทางดานขวา  นางอยูฝงซายของตัวพระ และปฏิบัติดังนี้ 

กาวขางเทาซาย   มือขวาโอบหลังตัวพระระดับเอว   ลดมือซายลงงอแขนขางลําตัวระดับเอว   โดยแบมือหงายเชนเดิม  

เอียงศีรษะและกดไหลซาย ในคํารอง “เหาะ” จากนั้นพลิกขอมือขวาข้ึนตั้งมือตึงแขน  โดยเหยียดแขนสูงข้ึนใหมืออยู

ระดับศีรษะ (ทาเหาะ) กระดกเทาขวา เอียงศีรษะและกดไหลขวา ในคํารอง “ผาน” แลวหมุนตัวผานไปทางดานหนาเพ่ือ

หันไปทางทิศดานซาย 
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ทาท่ี 28  บทรอง “พิมาน”  

 

ภาพท่ี 107 : ทาท่ี 28  บทรอง “พิมาน” 

ท่ีมา : (ขวัญใจ คงถาวร, 2561) 

วิธีปฏิบัติ 

 ตัวพระ  หันเฉียงตัวทางดานซาย พระอยูฝงซายของตัวนาง และปฏิบัติดังนี้  

กาวขางเทาขวา   มือขวาโอบหลังตัวนางระดับเอว  มือซายจีบสงหลัง  เอียงศีรษะและกดไหลซาย ในคํารอง “พิมาน” 

( ในชวงทํานองเอ้ือน ใหปฏิบัติทารําเชนเดิม  สะดุงตัวข้ึนตามจังหวะ 2 ครั้ง) 

 ตัวนาง  หันเฉียงตัวทางดานซาย นางอยูฝงขวาของตัวพระ และปฏิบัติดังนี้  

กาวขางเทาขวา  มือซายโอบหลังตัวพระระดับเอว  มือขวาตั้งวงบน  เอียงศีรษะและกดไหลซาย ในคํารอง “พิมาน” 

( ในชวงทํานองเอ้ือน ใหปฏิบัติทารําเชนเดิม  สะดุงตัวข้ึนตามจังหวะ 2 ครั้ง) 
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ทาท่ี 29  บทรอง “ยามราตรี”  

 

ภาพท่ี 108 : ทาท่ี 29  บทรอง “ยามราตรี” 

ท่ีมา : (ขวัญใจ คงถาวร, 2561) 

วิธีปฏิบัติ 

 ตัวพระ  หันเฉียงตัวทางดานซาย  พระอยูฝงซายของตัวนาง และปฏิบัติดังนี้  

มือซายมือซายจีบสงหลัง   มือขวาโอบหลังตัวนางระดับเอว  ยกเทาซายแลวกาวขาง  เอียงศีรษะและกดไหลขวา  

แลวท้ิงหนามองไปตามมือท่ีชี้ 

 ตัวนาง หันเฉียงตัวทางดานซาย  นางอยูฝงขวาของตัวพระ และปฏิบัติดังนี้  

มือขวาใชนิ้วชี้ไปดานหนาระดับสายตา  งอแขน  มือซายโอบหลังตัวพระระดับเอว  เอียงศีรษะและกดไหลขวา 

แลวท้ิงหนามองไปตามมือท่ีชี้ 
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ทาท่ี 30  บทรอง “เหมือนโสมสอง”  

 

ภาพท่ี 109 : ทาท่ี 30  บทรอง “เหมือนโสมสอง” 

ท่ีมา : (ขวัญใจ คงถาวร, 2561) 

วิธีปฏิบัติ 

 ตัวพระ  หันเฉียงตัวทางดานซาย  พระอยูฝงซายของตัวนาง และปฏิบัติดังนี้  

มือซายเคลื่อนมือข้ึนตั้งแลวมวนมือเปลี่ยนเปนจีบปรกระดับแงศีรษะ  มือขวาโอบหลังตัวนางระดับเอว  ยกเทาซายแลว

กาวขาง   เอียงศีรษะและกดไหลขวา  ในคํารอง “สอง” คอยๆกดมือจีบลง  แลวหมุนตัวลงทางซายผานทิศหลังเพ่ือหัน

ตัวไปดานหนา 

 ตัวนาง  หันเฉียงตัวทางดานซาย  นางอยูฝงขวาของตัวพระ และปฏิบัติดังนี้  

มือขวาเคลื่อนมือลดลงเปลี่ยนเปนจีบสงหลัง   มือซายโอบหลังตัวพระระดับเอว   ยกเทาซายแลวกาวขาง    เอียงศีรษะ

และกดไหลขวา  แลวหมุนตัวลงทางซายผานทิศหลังเพ่ือหันตัวไปดานหนา 
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ทาท่ี 31  บทรอง “อินทรีย”  

 

ภาพท่ี 110 : ทาท่ี 31  บทรอง “อินทรีย” 

ท่ีมา : (ขวัญใจ คงถาวร, 2561) 

วิธีปฏิบัติ 

 ตัวพระ  ทิศดานหนา พระอยูฝงขวาของตัวนาง และปฏิบัติดังนี้  

มือขวาจีบหงายขางหนาระดับอก งอแขน  มือซายโอบหลังตัวนางระดับเอว   พรอมกาวหนาเทาขวา   เอียงศีรษะและกด

ไหลซาย  จากนั้นเคลื่อนมือขวามวนจีบออกตั้งมือ แขนตึงระดับไหล   เทาซายกระดกหลัง   เอียงศีรษะและกดไหลขวา 

พรอมสะดุงข้ึน ในคํารอง “อินทรีย” 

 ตัวนาง  ทิศดานหนา นางอยูฝงซายของตัวพระ และปฏิบัติดังนี้  

มือซายจีบหงายขางหนาระดับอก งอแขน  มือขวาโอบหลังตัวพระระดับเอว   พรอมกาวหนาเทาขวา   เอียงศีรษะและกด

ไหลซาย  จากนั้นเคลื่อนมือขวามวนจีบออกตั้งมือ แขนตึงระดับไหล   เทาซายกระดกหลัง   เอียงศีรษะและกดไหลขวา 

พรอมสะดุงข้ึน ในคํารอง “อินทรีย” 
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ทาท่ี 32  “ทํานองเอ้ือน”  

 

ภาพท่ี 111 : ทาท่ี 32  “ทํานองเอ้ือน” 

ท่ีมา : (ขวัญใจ คงถาวร, 2561) 

วิธีปฏิบัติ 

 ตัวพระ  ทิศดานหนา พระอยูฝงขวาของตัวนาง และปฏิบัติดังนี้  

สะดุงตัวข้ึนในทาเดิม  แลวยอนตัว  ถอนเทาซาย ยกเทาขวา  มือท้ังสองปฏิบัติเชนเดิม  คือ  มือขวาตั้งมือแขนตึงระดับ

ไหล มือซายโอบหลังตัวนางระดับเอว  เอียงศีรษะและกดไหลซาย 

 ตัวนาง   ทิศดานหนา นางอยูฝงซายของตัวพระ และปฏิบัติดังนี้ 

สะดุงตัวข้ึนในทาเดิม  แลวยอนตัว  ถอนเทาซาย ยกเทาขวาเดี่ยวเทา  มือซายหยอนแขนงอระดับวงกลาง   มือขวาโอบ

หลังตัวพระระดับเอว  เอียงศีรษะและกดไหลซาย 
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ทาท่ี 33  บทรอง “เทพไท”  

 

ภาพท่ี 112 : ทาท่ี 33  บทรอง “เทพไท” 

ท่ีมา : (ขวัญใจ คงถาวร, 2561) 

วิธีปฏิบัติ 

 ตัวพระ  ทิศดานหนา พระอยูฝงขวาของตัวนาง และปฏิบัติดังนี้  

มือท้ังสองจีบคว่ํา  โดยมือขวาอยูระดับวงลาง  มือซายอยูระดับหนาขาซาย  พรอมกาวหนาเทาขวา  เฉียงตัวไปดานขวา

เล็กนอย เอียงศีรษะและกดไหลซาย  จากนั้นคลายมือจีบท้ังสองออกเปลี่ยนเปนมือขวาเทาเอว   มือซายวางฝามือบนหนา

ขาซาย  พรอมท้ังยกเทาซาย  เอียงศีรษะและกดไหลขวา   

 ตัวนาง หันเฉียงตัวทางดานขวา  นางอยูฝงซายของตัวพระ และปฏิบัติดังนี้ 

กาวหนาเทาขวา  เบี่ยงลําตัวเขาหาตัวพระ  มือขวาโอบหลังตัวพระระดับเอว  มือซายแตะบริเวณหนาขาซาย

ของตัวพระ  ลักคอกดไหลซาย 
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ทาท่ี 34  บทรอง “ดาราลอมองค”  

 

ภาพท่ี 113 : ทาท่ี 34  บทรอง “ดาราลอมองค” 

ท่ีมา : (ขวัญใจ คงถาวร, 2561) 

วิธีปฏิบัติ 

 ตัวพระ  หันเฉียงตัวทางดานขวา  พระอยูฝงขวาของตัวนาง และปฏิบัติดังนี้  

ถอนเทาซายวางหลัง  มือซายโอบหลังตัวนางระดับเอว   มือขวามวนขอมือโดยใชนิ้วชี้วนเปนวงแลวหักขอมือตั้งระดับวง

บน   จากนั้นกาวขางเทาขวา   เอียงศีรษะและกดไหลซาย   

 ตัวนาง  หันเฉียงตัวทางดานขวา  นางอยูฝงซายของตัวพระ และปฏิบัติดังนี้  

ถอนเทาซายวางหลัง   มือขวาโอบหลังตัวพระระดับเอว   มือซายมวนขอมือโดยใชนิ้วชี้วนเปนวงแลวหักขอมือตั้งระดับวง

บน   จากนั้นกาวขางเทาขวา   เอียงศีรษะและกดไหลซาย   
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ทาท่ี 35  บทรอง “ทรงสวัสดิ์”  

 

ภาพท่ี 114 : ทาท่ี 35  บทรอง “ทรงสวัสดิ์” 

ท่ีมา : (ขวัญใจ คงถาวร, 2561) 

วิธีปฏิบัติ 

 ตัวพระ  หันเฉียงตัวทางดานซาย พระอยูฝงซายของตัวนาง และปฏิบัติดังนี้  

มือซายจีบหงายขางหนาระดับอก  งอแขน  มือขวาโอบหลังตัวนางระดับเอว  กาวหนาเทาขวา   เอียงศีรษะและกดไหลขวา 

จากนั้น  เคลื่อนมือซายมวนมือจีบออกตั้งวงกลาง  งอแขนใหมืออยูระดับไหล  ยกเทาซาย  เอียงศีรษะและกดไหลซาย  

 ตัวนาง หันเฉียงตัวทางดานซาย นางอยูฝงขวาของตัวพระ และปฏิบัติดังนี้  

มือขวาจีบหงายขางหนาระดับอก  งอแขน  มือซายโอบหลังตัวพระระดับเอว  กาวหนาเทาขวา   เอียงศีรษะและกดไหล

ขวา  จากนั้น  เคลื่อนมือซายมวนมือจีบออกตั้งวงบน   ยกเทาซายเดี่ยวเทา  เอียงศีรษะและกดไหลซาย  
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ทาท่ี 36  บทรอง “เจิดจรัส”  

 

ภาพท่ี 115 : ทาท่ี 36  บทรอง “เจิดจรัส” 

ท่ีมา : (ขวัญใจ คงถาวร, 2561) 

วิธีปฏิบัติ 

 ตัวพระ  หันเฉียงตัวทางดานซาย  พระอยูฝงซายของตัวนาง และปฏิบัติดังนี้  

ถอนเทาซายลงหลัง  มือขวาโอบหลังตัวนางระดับเอว  มือซายจีบคว่ําขางหนาลําตัว   งอแขน   เอียงศีรษะและกดไหลขวา 

กาวขางเทาขวาลง ในคํารอง “จรัส” เอียงศีรษะและกดไหลซาย  จากนั้นในชวงทํานองเอ้ือน  คอย เๆคลื่อนมือจีบซายข้ึน

โบกมือจีบผานดานหนาแลวคลายจีบออก พรอมท้ังสะดุงตัวข้ึน คอยๆหมุนตัวผานดานหนา หันไปทางดานทิศขวา  

 ตัวนาง  หันเฉียงตัวทางดานซาย  นางอยูฝงขวาของตัวพระ และปฏิบัติดังนี้  

ถอนเทาซายลงหลัง  มือซายโอบหลังตัวพระระดับเอว  มือขวาจีบคว่ําขางหนาลําตัว   งอแขน   เอียงศีรษะและกดไหลขวา 

กาวขางเทาขวาลง ในคํารอง “จรัส” เอียงศีรษะและกดไหลซาย  จากนั้นในชวงทํานองเอ้ือน  คอย เๆคลื่อนมือจีบขวาข้ึน

โบกมือจีบผานดานหนาแลวคลายจีบออก พรอมท้ังสะดุงตัวข้ึน คอยๆหมุนตัวผานดานหนา หันไปทางดานทิศขวา  
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ทาท่ี 37  บทรอง “เสมอดวง”  

 

ภาพท่ี 116 : ทาท่ี 37  บทรอง “เสมอดวง” 

ท่ีมา : (ขวัญใจ คงถาวร, 2561) 

วิธีปฏิบัติ 

 ตัวพระ  หันเฉียงตัวทางดานซาย  พระอยูฝงขวาของตัวนาง และปฏิบัติดังนี้  

กาวขางเทาซาย   มือขวาชี้นิ้วหงายมือดานหนาระดับอก  มือซายโอบหลังตัวนางระดับเอว   เอียงศีรษะและกดไหลซาย  

จากนั้นพลิกขอมือขวาใหเปนชี้นิ้วคว่ําลงในระดับเดิม   ยกเทาขวา  เอียงศีรษะและกดไหลขวา ในคํารอง “ดวง” แลว

สะดุงตัวข้ึนตามจังหวะ 2 ครั้ง 

 ตัวนาง  หันเฉียงตัวทางดานซาย  นางอยูฝงซายของตัวพระ และปฏิบัติดังนี้  

กาวขางเทาซาย  มือขวาโอบหลังตัวพระระดับเอว   มือซายแบมือหงายตกปลายนิ้วลงดานลางระดับอก   เอียงศีรษะและ

กดไหลซาย   จากนั้นพลิกขอมือซายข้ึนเปลี่ยนเปนตั้งวงขางหนาระดับอก  ยกเทาขวาเดี่ยวเทา   เอียงศีรษะและกดไหล

ขวา ในคํารอง “ดวง” และสะดุงตัวข้ึนตามจังหวะ 2 ครั้ง 
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ทาท่ี 38  บทรอง “สุรียฉาย”  

 

ภาพท่ี 117 : ทาท่ี 38  บทรอง “สุรียฉาย” 

ท่ีมา : (ขวัญใจ คงถาวร, 2561) 

วิธีปฏิบัติ 

 ตัวพระ  ทิศดานหนา พระอยูดานหลังของตัวนาง และปฏิบัติดังนี้  

กาวหนาเทาขวา   มือท้ังสองจีบหงายระดับอก  ศีรษะตรง   จากนั้นเคลื่อนมือท้ังสองมวนมือจีบออกตั้งวงบน  งอแขนให

มืออยูระดับศีรษะ  ยกเทาซายข้ึนวางบนเทาตัวนาง  โดยใชจมูกเทาสัมผัสกัน  ศีรษะตรง  ในคํารอง “ฉาย”  

 ตัวนาง  ทิศดานหนา นางอยูดานหนาตัวพระ และปฏิบัติดังนี้  

กาวหนาเทาขวาลดเขาลงนั่งคุกเขา  มือท้ังสองจีบคว่ําระดับอก  ศีรษะตรง  จากนั้นเคลื่อนมือท้ังสองคลายจีบออกแบมือ

หงายปลายนิ้วตกลงดานลาง   งอแขนใหมืออยูระดับศีรษะ  เทาซายกระดกหลัง  ศีรษะตรง ในคํารอง “ฉาย”  
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ทาท่ี 39  บทรอง “ลอยเล่ือนดุจทรง”  

 

ภาพท่ี 118 : ทาท่ี 39  บทรอง “ลอยเลื่อนดุจทรง” 

ท่ีมา : (ขวัญใจ คงถาวร, 2561) 

วิธีปฏิบัติ 

 ตัวพระ  หันเฉียงตัวทางดานขวา  พระอยูฝงขวาของตัวนาง และปฏิบัติดังนี้  

กาวขางเทาซาย  มือขวาจีบคว่ํางอแขนระดับเอว  มือซายโอบหลังตัวนางระดับเอว   เอียงศีรษะและกดไหลซาย   ในคํา

รอง “ลอยเลื่อน” จากนั้นสอดจีบมือขวาข้ึนคลายจีบออกแบมือหงายระดับแงศีรษะ  ยกเทาขวา   เอียงศีรษะและกดไหล

ขวา  ในคํารอง “ดุจทรง” และสะดุงตัวข้ึนตามจังหวะ 2 ครั้ง 

 ตัวนาง  หันเฉียงตัวทางดานขวา  นางอยูฝงซายของตัวพระ และปฏิบัติดังนี้  

ลดเขาลงเปนทานั่งคุกเขา  มือขวาโอบหลังตัวพระระดับเอว   มือซายแบมือหงายตกปลายนิ้วลงดานลาง   เอียงศีรษะและ

กดไหลซาย ในคํารอง “ลอยเลื่อน”  จากนั้นพลิกขอมือซายข้ึนตั้งมือตึงแขน  ลดแขนลงดานขางลําตัวโดยใหมืออยู

ระดับเอว  ตั้งเขาขวาข้ึนนั่งคุกเขา  เอียงศีรษะและกดไหลขวา ในคํารอง “ดุจทรง” และสะดุงตัวข้ึนตามจังหวะ 2 

ครั้ง 
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ทาท่ี 40  บทรอง “รถชัย”  

 

ภาพท่ี 119 : ทาท่ี 40  บทรอง “รถชัย” 

ท่ีมา : (ขวัญใจ คงถาวร, 2561) 

วิธีปฏิบัติ 

 ตัวพระ  หันเฉียงตัวทางดานขวา  พระอยูฝงขวาของตัวนาง และปฏิบัติดังนี้  

ถอนเทาขวา   มือขวาแทงมือระดับวงบน   มือซายโอบหลังตัวนางระดับเอว  เอียงศีรษะและกดไหลขวา  จากนั้นกาวหนา

เทาซาย   มือขวาเปลี่ยนเปนตั้งวงบน   เอียงศีรษะและกดไหลซาย  และกระดกหลังเทาขวา ในคํารอง “ชัย”  

 ตัวนาง  หันเฉียงตัวทางดานขวา  นางอยูฝงซายของตัวพระ และปฏิบัติดังนี้  

ลดเขาขวาลงนั่งคุกเขา   มือขวาโอบหลังตัวพระระดับเอว   มือซายหยอนแขนงอเปนตั้งวงกลาง เอียงศีรษะและกดไหลขวา  

จากนั้นพลิกขอมือซายลงชอนมือจีบหงาย  แขนงอดานขางลําตัวใหมืออยูระดับไหล  พรอมท้ังตั้งเขาซายข้ึนคุกเขา เอียง

ศีรษะและกดไหลซาย  และกระดกเหลังเทาขวา  ในคํารอง “ชัย”  
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ทาท่ี 41  บทรอง “โลกธาตุ”  

 

ภาพท่ี 120 : ทาท่ี 41  บทรอง “โลกธาตุ” 

ท่ีมา : (ขวัญใจ คงถาวร, 2561) 

วิธีปฏิบัติ 

 ตัวพระ  หันเฉียงตัวทางดานขวา  พระอยูฝงขวาของตัวนาง และปฏิบัติดังนี้  

มือปฏิบัติเชนเดิม  คือ  มือขวาตั้งวงบน   มือซายโอบหลังตัวนางระดับเอว  วางเทาท่ีกระดก   เอียงศีรษะและกดไหลซาย 

 ตัวนาง  หันเฉียงตัวทางดานขวา  นางอยูฝงซายของตัวพระ และปฏิบัติดังนี้  

มือปฏิบัติเชนเดิม  คือ  มือขวาโอบหลังตัวพระระดับเอว    มือซายจีบหงาย  แขนงอดานขางลําตัวใหมืออยูระดับไหล  

ลุกข้ึนยืนในลักษณะกาวหนาดวยเทาซาย  เอียงศีรษะและกดไหลซาย 
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ทาท่ี 42  “ทํานองเอ้ือน”  

 

ภาพท่ี 121 : ทาท่ี 42  “ทํานองเอ้ือน” 

ท่ีมา : (ขวัญใจ คงถาวร, 2561) 

วิธีปฏิบัติ 

 ตัวพระ  หันเฉียงตัวทางดานขวา  พระอยูฝงขวาของตัวนาง และปฏิบัติดังนี้  

มือขวาจีบคว่ํา  งอแขนหนาลําตัว   มือซายโอบหลังตัวนางระดับเอว   เอียงศีรษะและกดไหลขวา  แลวย่ําเทาตะลึกตึ้ก 

ปฏิบัติโดยกระทืบเทาขวา  ซาย ติดกันสองครั้งอยางเร็ว   แลวยืนดวยเทาซาย ยกเทาขวาข้ึน 

 ตัวนาง   หันเฉียงตัวทางดานขวา  นางอยูฝงซายของตัวพระ และปฏิบัติดังนี้  

มือซายจีบคว่ํา  งอแขนหนาลําตัว   มือขวาโอบหลังตัวพระระดับเอว  เอียงศีรษะและกดไหลขวา  แลวย่ําเทาตะลึกตึ้ก 

ปฏิบัติโดยกระทืบเทาขวา  ซาย ติดกันสองครั้งอยางเร็ว   แลวยืนดวยเทาซาย ยกเทาขวาข้ึน 
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ทาท่ี 43  บทรอง “สนั่นไหว”  

 

ภาพท่ี 122 : ทาท่ี 43  บทรอง “สนั่นไหว” 

ท่ีมา : (ขวัญใจ คงถาวร, 2561) 

วิธีปฏิบัติ 

 ตัวพระ  หันเฉียงตัวทางดานขวา  พระอยูฝงขวาของตัวนาง และปฏิบัติดังนี้  

มือขวาคลายจีบออกขางลําตัว  แลวเปลี่ยนเปนตั้งมือตึงแขน  ลดแขนลงโดยใหมืออยูระดับเอว   มือซายโอบหลังตัวนาง

ระดับเอว  เทาขวากาวขางลงในคํารอง “ไหว”  เอียงศีรษะและกดไหลซาย  จากนั้นทํานองเอ้ือนใหยืด - ยุบตัว   พรอม

ท้ังกดปลายมือขวาลง    หมุนตัวผานไปทางดานหลัง  เปลี่ยนเปนหันดานทิศซาย 

 ตัวนาง   หันเฉียงตัวทางดานขวา  นางอยูฝงซายของตัวพระ  และปฏิบัติดังนี้  

มือซายคลายจีบออกขางลําตัว  แลวเปลี่ยนเปนตั้งมือตึงแขน  ลดแขนลงโดยใหมืออยูระดับเอว   มือขวาโอบหลังตัวพระ

ระดับเอว  เทาขวากาวขางลงในคํารอง “ไหว”  เอียงศีรษะและกดไหลซาย  จากนั้นทํานองเอ้ือนใหยืด - ยุบตัว   พรอม

ท้ังกดปลายมือซายลง   หมุนตัวผานไปทางดานหลัง  เปลี่ยนเปนหันดานทิศซาย 
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ทาท่ี 44  บทรอง “ดวยปรีดา”  

 

ภาพท่ี 123 : ทาท่ี 44  บทรอง “ดวยปรีดา” 

ท่ีมา : (ขวัญใจ คงถาวร, 2561) 

วิธีปฏิบัติ 

 ตัวพระ หันเฉียงตัวทางดานซาย  พระอยูฝงซายของตัวนาง และปฏิบัติดังนี้  

มือซายจีบหงายขางหนาระดับอก  งอแขน  มือขวาโอบหลังตัวนางระดับเอว  กาวหนาเทาขวา   เอียงศีรษะและกดไหลขวา 

เคลื่อนมือซายออกตั้งมือตึงแขนขางลําตัว  เหยียดแขนลงโดยใหมืออยูในระดับเอว  ยกเทาซาย เอียงศีรษะและกดไหล

ซาย พรอมสะดุงตัวข้ึน ในคํารอง “ดา” 

 ตัวนาง  หันเฉียงตัวทางดานซาย  นางอยูฝงขวาของตัวพระ และปฏิบัติดังนี้  

มือขวาจีบหงายขางหนาระดับอก  งอแขน  มือซายโอบหลังตัวพระระดับเอว  กาวหนาเทาขวา   เอียงศีรษะและกดไหล

ขวา  เคลื่อนมือขวาออกตั้งมือตึงแขนขางลําตัว  เหยียดแขนลงโดยใหมืออยูในระดับเอว  ยกเทาซาย เอียงศีรษะและกด

ไหลซาย พรอมสะดุงตัวข้ึน ในคํารอง “ดา” 
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ทารําประกอบบทรอง เพลงพิจิตรเลขาอุมสม 

(รองเพลงเบาหลุดช้ันเดียว) 

ทาท่ี 45  บทรอง “นางประคองอัญเชิญพระยุพราช”  

 

ภาพท่ี 124 : ทาท่ี 45  บทรอง “นางประคองอัญเชิญพระยุพราช” 

ท่ีมา : (ขวัญใจ คงถาวร, 2561) 

วิธีปฏิบัติ 

 ตัวพระ ทิศดานหนา พระอยูดานหนาเยื้องตัวไปฝงขวาของตัวนาง และปฏิบัติดังนี้  

มือซายจีบปรกระดับแงศีรษะ มือขวาตั้งวงกลาง งอแขน กาวขางเทาซาย เอียงศีรษะและกดไหลซาย ในคํารอง “นาง

ประคองอัญเชิญ”  จากนั้นมวนมือซายออกตั้งวงบน  มือขวาพลิกขอมือแบหงายตกปลายมือลง งอแขนใหมืออยูระดับ

ไหล (ทาผาลา)  ยกเทาขวา เอียงศีรษะและกดไหลขวา ในคํารอง “พระยุพราช” 

หมายเหตุ จากนั้นสะดุงตัวข้ึน  2 ครั้งในทาเดิม  ชวงทํานองเอ้ือน 

 ตัวนาง  ทิศดานหนา นางอยูดานหลังเยื้องตัวไปฝงซายของตัวพระ และปฏิบัติดังนี้  

มือซายจีบปรกระดับแงศีรษะ  มือขวาตั้งวงกลาง  งอแขน  เทาขวากาวไขวหนา เอียงศีรษะและกดไหลซาย ในคํารอง 

“นางประคองอัญเชิญ”  จากนั้นมวนมือซายออกตั้งวงบน  มือขวาพลิกขอมือแบหงายตกปลายมือลง  งอแขนใหมืออยู

ระดับไหล (ทาผาลา)  กระดกเทาซาย เอียงศีรษะและกดไหลขวา ในคํารอง “พระยุพราช” 

หมายเหตุ จากนั้นสะดุงตัวข้ึน  2 ครั้งในทาเดิม  ชวงทํานองเอ้ือน 
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ทาท่ี 46  บทรอง “องอาจนามพิจิตร”  

 

ภาพท่ี 125 : ทาท่ี 46  บทรอง “องอาจนามพิจิตร” 

ท่ีมา : (ขวัญใจ คงถาวร, 2561) 

วิธีปฏิบัติ 

 ตัวพระ ทิศดานหนา พระอยูดานหนาเยื้องตัวไปฝงขวาของตัวนางในตําแหนงเดิม และปฏิบัติดังนี้  

มือท้ังสองจีบหงายดานหนาระดับอก  งอแขนท้ังสอง  เทาปฏิบัติเชนเดิม คือ ยกเทาขวาคางไว  เอียงศีรษะและกดไหล

ซาย ในคํารอง “องอาจ” จากนั้น เคลื่อนมือท้ังสองมวนจีบออกตั้งวงระดับเหนือไหล(เปนระดับวงพิเศษตามรูปแบบทา

กระตายตองแรวท่ีปรากฏในตํารารํา) เอียงศีรษะและกดไหลขวาในคํารอง “นามพิจิตร” 

 ตัวนาง ทิศดานหนา นางอยูดานหลังเยื้องตัวไปฝงซายของตัวพระในตําแหนงเดิม และปฏิบัติดังนี้  

ปฏิบัติทารําเชนเดิม โดยอยูในทาท่ี 45  บทรอง “นางประคองอัญเชิญพระยุพราช” แตสะดุงตัวข้ึนตาม

จังหวะรวม 4 ครั้ง (คํารอง “อาจ” ,คํารอง “จิตร” และทํานองเอ้ือนอีก 2 ครั้ง) 
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ทาท่ี 47  บทรอง “เลขา”  

 

ภาพท่ี 126 : ทาท่ี 47  บทรอง “เลขา” 

ท่ีมา : (ขวัญใจ คงถาวร, 2561) 

วิธีปฏิบัติ 

 ตัวพระ  หันเฉียงตัวทางดานขวา พระอยูฝงขวาของตัวนาง และปฏิบัติดังนี้  

มือขวาจีบหงายระดับวงลาง  มือซายโอบแตะหลังตัวนาง  กาวหนาเทาขวา เอียงศีรษะและกดไหลซาย   จากนั้นมวนมือ

ขวาออกตั้งวงลาง  เอียงศีรษะและกดไหลขวา กระดกหลังเทาซาย ในคํารอง “ขา” 

 ตัวนาง  หันเฉียงตัวทางดานขวา นางอยูฝงซายของตัวพระ และปฏิบัติดังนี้  

มือขวาโอบหลังตัวพระระดับเอว  มือซายลดมือลง ตั้งวงงอแขนระดับวงกลาง   ลดตัวลงนั่งคุกเขากับพ้ืน   เอียงศีรษะและ

กดไหลซาย   จากนั้น ยกตัวตั้งเขาขวา  พลิกขอมือซายหงายตกปลายมือ  ลดแขนลงใหมืออยูระดับเอว   เอียงศีรษะและ

กดไหลขวา กระดกหลังเทาซาย ในคํารอง “ขา” 
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ทาท่ี 48  ทํานองเอ้ือน (ทาโบก)   

 

ภาพท่ี 127 : ทาท่ี 48  ทํานองเอ้ือน (ทาโบก) 

ท่ีมา : (ขวัญใจ คงถาวร, 2561) 

วิธีปฏิบัติ 

 ตัวพระ หันเฉียงตัวทางดานขวา พระอยูฝงขวาของตัวนาง และปฏิบัติดังนี้  

กาวหนาเทาขวา มือขวาตั้งวงลาง มือซายโอบหลังตัวนาง เอียงศีรษะและกดไหลซาย  จากนั้นยกเทาซายมา

วางสนขางเทาขวา พรอมกับมือขวาจีบสงหลัง เอียงศีรษะและกดไหลขวา ยอเขาท้ังสองลง 

 ตัวนาง หันเฉียงตัวทางดานขวา นางอยูฝงซายของตัวพระ และปฏิบัติดังนี้  

กาวหนาเทาขวา มือซายจีบหงายระดับวงลาง มือขวาโอบหลังตัวนาง เอียงศีรษะและกดไหลซาย  จากนั้นยก

เทาซายมาวางสนขางเทาขวา พรอมกับเคลื่อนมือซายมวนมือจีบคลายในลักษณะโบกมือออกตั้งวงบน  เอียง

ศีรษะและกดไหลขวา ยอเขาท้ังสองลง 
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ทาท่ี 49  บทรอง (เรงรุดสูทิศบูรพา)   

 

ภาพท่ี 128 : ทาท่ี 49  บทรอง (เรงรุดสูทิศบูรพา) 

ท่ีมา : (ขวัญใจ คงถาวร, 2561) 

วิธีปฏิบัติ 

 ตัวพระ  ทิศดานหนา  พระอยูฝงซายของตัวนาง และปฏิบัติดังนี้  

มือท้ังสองจีบคว่ํา โดยมือซายงอแขนอยูระดับเอว  มือขวาอยูระดับหนาขาขวา  พรอมกาวหนาเทาซาย   เฉียงตัวทางขวา

เล็กนอย เอียงศีรษะและกดไหลขวา ในคํารอง “เรงรุดสูทิศ” คลายมือจีบท้ังสองออก  แลวเปลี่ยนเปนมือซายเทาเอว มือ

ขวาวางฝามือบนหนาขาขวา  พรอมยกเทาขวาโดยวางจมูกเทาท่ีจมูกเทาตัวนาง  เอียงศีรษะและกดไหลซาย ในคํารอง 

“บูรพา”  

 ตัวนาง  ทิศดานหนา  นางอยูฝงขวาของตัวพระ และปฏิบัติดังนี้  

มือซายจีบคว่ํางอแขนขางลําตัวระดับเอว  มือขวาแบมือหงายตกปลายมืองอแขนขางลําตัวระดับเอว  พรอมกาวขางเทา

ขวา   เฉียงตัวทางขวาเล็กนอย  เอียงศีรษะและกดไหลขวา  ในคํารอง “เรงรุดสูทิศ” จากนั้น คอยๆลดตัวลงนั่งคุกเขาท่ี

พ้ืน  สอดมือจีบซายคลายจีบออกแบมือหงายระดับแงศีรษะ  มือขวาตั้งมือตึงแขนขวาเหยียดแขนข้ึนระดับศีรษะ  พรอม

กระดกเทาซายรับเทาตัวพระ  เอียงศีรษะและกดไหลซาย ในคํารอง “บูรพา”  
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ทาท่ี 50  บทรอง (ยังโสนิตนครา)   

 

ภาพท่ี 129 : ทาท่ี 50  บทรอง (ยังโสนิตนครา) 

ท่ีมา : (ขวัญใจ คงถาวร, 2561) 

วิธีปฏิบัติ 

 ตัวพระ หันเฉียงตัวทางดานซาย พระอยูฝงซายของตัวนาง และปฏิบัติดังนี้  

มือซายพลิกมือแบหงายงอแขนขางลําตัว  มือขวาโอบแตะหลังตัวนาง   กาวหนาเทาขวา  เอียงศีรษะและกดไหลซายใน 

คํารอง “ยังโสนิต” จากนั้นพลิกมือซายข้ึนตั้งวงบน   กระดกหลังเทาซาย เอียงศีรษะและกดไหลขวา ในคํารอง “นครา”  

 ตัวนาง หันเฉียงตัวทางดานซาย นางอยูฝงขวาของตัวพระ และปฏิบัติดังนี้  

มือขวาตั้งนิ้วชี้งอแขนขางลําตัว  มือซายโอบหลังตัวพระระดับเอว  ตั้งเขาขวาในลักษณะคุกเขา   เอียงศีรษะและกดไหล

ซายในคํารอง “ยังโสนิต” จากนั้นกดปลายนิ้วชี้มือขวาลงท่ีพ้ืน   กระดกหลังเทาซาย เอียงศีรษะและกดไหลขวา ในคํา

รอง “นครา”  
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ทาท่ี 51  บทรอง (ดวยภักดี)   

 

ภาพท่ี 130 : ทาท่ี 51  บทรอง (ดวยภักดี) 

ท่ีมา : (ขวัญใจ คงถาวร, 2561) 

วิธีปฏิบัติ 

 ตัวพระ หันเฉียงตัวทางดานขวาเล็กนอย  พระอยูฝงซายของตัวนาง และปฏิบัติดังนี้  

มือขวาแบมือและใชฝามือแตะท่ีดานหลังบริเวณหัวไหลตัวนาง  งอแขน   มือซายเทาเอว กาวขางเทาขวา  เอียงศีรษะและ

กดไหลซาย 

 ตัวนาง  หันเฉียงตัวทางดานซายเล็กนอย  นางอยูฝงขวาของตัวพระ และปฏิบัติดังนี้  

ท้ังสองพนมมือไหวท่ีหวางอก  เทาซายกาวไขวหนา  ลักคอกดไหลขวา 
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ทาท่ี 52  ทํานองเอ้ือน (ทาโบก)   

 

ภาพท่ี 131 : ทาท่ี 52  ทํานองเอ้ือน (ทาโบก) 

ท่ีมา : (ขวัญใจ คงถาวร, 2561) 

วิธีปฏิบัติ 

 ตัวพระ หันเฉียงตัวทางดานขวา พระอยูฝงขวาของตัวนาง และปฏิบัติดังนี้  

กาวหนาเทาขวา มือขวาตั้งวงลาง มือซายโอบหลังตัวนาง เอียงศีรษะและกดไหลซาย  จากนั้นยกเทาซายมา

วางสนขางเทาขวา พรอมกับมือขวาจีบสงหลัง เอียงศีรษะและกดไหลขวา ยอเขาท้ังสองลง 

 ตัวนาง หันเฉียงตัวทางดานขวา นางอยูฝงซายของตัวพระ และปฏิบัติดังนี้  

กาวหนาเทาขวา มือซายจีบหงายระดับวงลาง มือขวาโอบหลังตัวนาง เอียงศีรษะและกดไหลซาย  จากนั้นยก

เทาซายมาวางสนขางเทาขวา พรอมกับเคลื่อนมือซายมวนมือจีบคลายในลักษณะโบกมือออกตั้งวงบน  เอียง

ศีรษะและกดไหลขวา ยอเขาท้ังสองลง 

 

 

 

 

 

 

 



175 
 

ทาท่ี 53  บทรอง (ลอยล่ิวปลิวมา)   

 

ภาพท่ี 132 : ทาท่ี 53  บทรอง (ลอยลิ่วปลิวมา) 

ท่ีมา : (ขวัญใจ คงถาวร, 2561) 

วิธีปฏิบัติ 

 ตัวพระ หันเฉียงตัวทางดานขวา  พระอยูฝงขวาของตัวนาง และปฏิบัติดังนี้  

กาวหนาเทาขวา  มือซายโอบหลังตัวนางระดับเอว   มือขวาจีบคว่ํางอแขนขางลําตัวระดับเอว   เอียงศีรษะและกดไหลซาย 

ในคํารอง “ลอยลิ่ว”  จากนั้น คลายมือจีบขวาออก  เปลี่ยนเปนแบมือหงายตกปลายมือ  งอแขนขางลําตัว  กาวขางเทา

ซาย  เอียงศีรษะและกดไหลขวา  ในคํารอง “ปลิวมา” แลววิ่งซอยเทาหมุนตัวไปทางดานซาย  วิ่งลงไปดานหลังของเวที 

 ตัวนาง  หันเฉียงตัวทางดานขวา  นางอยูฝงซายของตัวพระ และปฏิบัติดังนี้ 

กาวหนาเทาขวา   มือขวาโอบหลังตัวพระระดับเอว   ลดมือซายลงงอแขนขางลําตัวระดับเอว   โดยแบมือหงายตกปลายมือ  

เอียงศีรษะและกดไหลซาย ในคํารอง “ลอยลิ่ว”  จากนั้นพลิกขอมือซายข้ึนตั้งมือตึงแขน  เหยียดแขนสูงข้ึนใหมืออยู

ระดับเหนือศีรษะเล็กนอย (ทาเหาะ) กาวขางเทาซาย  เอียงศีรษะและกดไหลขวา ในคํารอง “ปลิวมา”  แลวยืด-ยุบตัว  

วิ่งซอยเทาหมุนตัวไปทางดานซาย  วิ่งลงไปดานหลังของเวที 
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ทาท่ี 54  บทรอง (กลางโพยม)   

 

ภาพท่ี 133 : ทาท่ี 54  บทรอง (กลางโพยม) 

ท่ีมา : (ขวัญใจ คงถาวร, 2561) 

วิธีปฏิบัติ 

 ตัวพระ หันทิศหลัง พระอยูฝงขวาของตัวนาง และปฏิบัติดังนี้  

วิ่งซอยเทาเคลื่อนท่ีไปฝงซายของเวที  เคลื่อนมือขวาข้ึนตั้งวงบน  มือซายโอบหลังตัวนางระดับเอว เอียง

ศีรษะและกดไหลซาย ในคํารอง “กลางโพยม” 

 ตัวนาง  หันทิศหลัง นางอยูฝงซายของตัวพระ และปฏิบัติดังนี้  

วิ่งซอยเทาเคลื่อนท่ีไปดานซายของเวที  เคลื่อนมือซายจีบสงหลัง  มือขวาโอบหลังตัวพระระดับเอว เอียง

ศีรษะและกดไหลซาย ในคํารอง “กลางโพยม” 
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ทาท่ี 55  ทํานองเอ้ือน  

 

ภาพท่ี 134 : ทาท่ี 55  ทํานองเอ้ือน 

ท่ีมา : (ขวัญใจ คงถาวร, 2561) 

วิธีปฏิบัติ 

 ตัวพระ หันทิศขวา พระอยูฝงขวาของตัวนาง และปฏิบัติดังนี้  

วิ่งซอยเทาตอเนื่องจากทาท่ีแลว ลดมือขวาลงสงจีบหลัง มือซายโอบหลังตัวนางระดับเอว เอียงศีรษะและกด

ไหลขวา  

 ตัวนาง  หันทิศขวา นางอยูฝงซายของตัวพระ และปฏิบัติดังนี้  

วิ่งซอยเทาตอเนื่องจากทาท่ีแลว เคลื่อนมือซายข้ึนตั้งวงบน  มือขวาโอบหลังตัวพระระดับเอว เอียงศีรษะ

และกดไหลขวา 

หมายเหตุ  ตําแหนงของผูแสดงท้ังสองจะเคลื่อนลงไปอยูบริเวณดานหลังของเวที ในลักษณะการวิ่งเปน

วงกลม 
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ทาท่ี 56  บทรอง (แสงโสมสององค)   

 

ภาพท่ี 135 : ทาท่ี 56  บทรอง (แสงโสมสององค) 

ท่ีมา : (ขวัญใจ คงถาวร, 2561) 

วิธีปฏิบัติ 

 ตัวพระ ทิศดานหนา พระอยูฝงขวาของตัวนาง และปฏิบัติดังนี้  

วิ่งซอยเทาหมุนซายตอเนื่องจากทาท่ีแลว เคลื่อนมือขวาข้ึน แลวชอนมือเปนจีบปรกระดับแงศีรษะ มือซาย

โอบหลังตัวนางระดับเอว เอียงศีรษะและกดไหลซาย จากนั้นคอยๆ กดมือจีบขางขวาลง ในคํารอง “สอง

องค”  

 ตัวนาง  ทิศดานหนา นางอยูฝงซายของตัวพระ และปฏิบัติดังนี้  

วิ่งซอยเทาตอเนื่องจากทาท่ีแลว ลดมือซายลงสงจีบหลัง มือขวาโอบหลังตัวพระระดับเอว เอียงศีรษะและกด

ไหลซาย    

หมายเหต ุ ตําแหนงของผูแสดงท้ังสองจะเคลื่อนไปอยูบริเวณดานขวาของเวที ในลักษณะการวิ่งเปนวงกลม 
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ทาท่ี 57  ทํานองเอ้ือน   

 

ภาพท่ี 136 : ทาท่ี 57  ทํานองเอ้ือน 

ท่ีมา : (ขวัญใจ คงถาวร, 2561) 

วิธีปฏิบัติ 

 ตัวพระ หันทิศหลัง พระอยูฝงขวาของตัวนาง และปฏิบัติดังนี้  

วิ่งซอยเทาหมุนซายตอเนื่องจากทาท่ีแลว เดินมือขวาลงสงจีบหลัง มือซายโอบหลังตัวนางระดับเอว เอียง

ศีรษะและกดไหลขวา  

 ตัวนาง  หันทิศหลัง นางอยูฝงซายของตัวพระ และปฏิบัติดังนี้ 

วิ่งซอยเทาหมุนซายตอเนื่องจากทาท่ีแลว เคลื่อนมือซายข้ึน แลวชอนมือเปนจีบปรกระดับแงศีรษะ มือขวา

โอบหลังตัวพระระดับเอว เอียงศีรษะและกดไหลขวา จากนั้นคอยๆ กดมือจีบขางขวาลง  

หมายเหต ุ ตําแหนงของผูแสดงท้ังสองจะเคลื่อนไปอยูบริเวณดานซายของเวที ในลักษณะการวิ่งเปนวงกลม 
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ทาท่ี 58  บทรอง (พระทรงศรี)   

 

ภาพท่ี 137 : ทาท่ี 58  บทรอง (พระทรงศรี) 

ท่ีมา : (ขวัญใจ คงถาวร, 2561) 

วิธีปฏิบัติ 

 ตัวพระ หันเฉียงตัวทางดานขวา  พระอยูฝงขวาของตัวนาง และปฏิบัติดังนี้  

กาวขางเทาซาย มือขวาจีบคว่ํา งอแขนขางลําตัวระดับเอว มือซายโอบหลังตัวนางระดับเอว เอียงศีรษะ

และกดไหลซาย  จากนั้นมือขวาคลายจีบออกพลิกขอมือตั้งมือตึงแขนระดับไหลกดมือลงต่ําเล็กนอย ยกเทา

ขวา เอียงศีรษะและกดไหลขวา ในคํารอง “ศรี” 

 ตัวนาง  หันเฉียงตัวทางดานขวา  นางอยูฝงซายของตัวพระ และปฏิบัติดังนี้  

กาวขางเทาซาย มือซายจีบคว่ําระดับวงลาง มือซายโอบหลังตัวพระระดับเอว เอียงศีรษะและกดไหลซาย  

จากนั้นมือขวาคลายจีบออกพลิกขอมือตั้งวงลาง ยกเทาขวาเดี่ยวเทา เอียงศีรษะและกดไหลขวา ในคํารอง 

“ศร”ี 
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ทาท่ี 59  ทํานองเอ้ือน (ทาโบก)   

 

ภาพท่ี 138 : ทาท่ี 59  ทํานองเอ้ือน (ทาโบก) 

 ท่ีมา : (ขวัญใจ คงถาวร, 2561) 

วิธีปฏิบัติ 

 ตัวพระ หันเฉียงตัวทางดานขวา พระอยูฝงขวาของตัวนาง และปฏิบัติดังนี้  

กาวหนาเทาขวา มือขวาตั้งวงลาง มือซายโอบหลังตัวนาง เอียงศีรษะและกดไหลซาย  จากนั้นยกเทาซายมา

วางสนขางเทาขวา พรอมกับมือขวาจีบสงหลัง เอียงศีรษะและกดไหลขวา ยอเขาท้ังสองลง 

 ตัวนาง หันเฉียงตัวทางดานขวา นางอยูฝงซายของตัวพระ และปฏิบัติดังนี้  

กาวหนาเทาขวา มือซายจีบหงายระดับวงลาง มือขวาโอบหลังตัวนาง เอียงศีรษะและกดไหลซาย  จากนั้นยก

เทาซายมาวางสนขางเทาขวา พรอมกับเคลื่อนมือซายมวนมือจีบคลายในลักษณะโบกมือออกตั้งวงบน  เอียง

ศีรษะและกดไหลขวา ยอเขาท้ังสองลง 
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ทาท่ี 60  บทรอง (ลุยังปรางครัตน)   

 

ภาพท่ี 139 : ทาท่ี 60  บทรอง (ลุยังปรางครัตน) 

ท่ีมา : (ขวัญใจ คงถาวร, 2561) 

วิธีปฏิบัติ 

 ตัวพระ หันเฉียงตัวทางดานขวา พระอยูฝงขวาของตัวนาง และปฏิบัติดังนี้  

กาวหนาเทาขวา มือขวาจีบคว่ําระดับวงลาง  มือซายโอบหลังตัวนางระดับเอว เอียงศีรษะและกดไหลซาย ในคํารอง 

“ลุยัง”  จากนั้น มือขวาคลายมือจีบออกเทาเอว  กาวขางเทาซาย เอียงศีรษะและกดไหลขวา ในคํารอง “ปรางค

รัตน” แลวยืด-ยุบตัว  วิ่งซอยเทาหมุนตัวไปทางดานซาย  วิ่งลงไปดานหลังของเวที 

 ตัวนาง  หันเฉียงตัวทางดานขวา นางอยูฝงซายของตัวพระ และปฏิบัติดังนี้  

กาวหนาเทาขวา  มือซายแบมือทาบฝามือบริเวณหัวเข็มขัดของตัวพระ มือขวาโอบหลังตัวพระระดับเอว  เอียง

ศีรษะและกดไหลซาย ในคํารอง “ลุยัง”  จากนั้น กาวขางเทาซาย  มือปฏิบัติเชนเดิม  เอียงศีรษะและกดไหลขวา ใน

คํารอง “ปรางครัตน” แลวยืด-ยุบตัว  วิ่งซอยเทาหมุนตัวไปทางดานซาย  วิ่งลงไปดานหลังของเวที 
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ทาท่ี 61  บทรอง (รูจี)   

 

ภาพท่ี 140 : ทาท่ี 61  บทรอง (รูจี) 

ท่ีมา : (ขวัญใจ คงถาวร, 2561) 

วิธีปฏิบัติ 

 ตัวพระ หันทิศหลัง พระอยูฝงขวาของตัวนาง และปฏิบัติดังนี้  

วิ่งซอยเทาเคลื่อนท่ีไปดานซายของเวที  มือท้ังสองปฏิบัติเชนเดิม คือ มือขวาเทาเอว และมือซายโอบหลังตัวนาง

ระดับเอว เอียงศีรษะและกดไหลขวา 

 ตัวนาง  หันทิศหลัง นางอยูฝงซายของตัวพระ และปฏิบัติดังนี้  

วิ่งซอยเทาเคลื่อนท่ีไปดานซายของเวที  มือท้ังสองปฏิบัติเชนเดิม คือ มือซายแบมือทาบฝามือบริเวณหัวเข็มขัด

ของตัวพระ  และมือขวาโอบหลังตัวพระระดับเอว เอียงศีรษะและกดไหลขวา 

หมายเหต ุ ตําแหนงของผูแสดงท้ังสองจะเคลื่อนไปอยูบริเวณดานซายของเวที ในลักษณะการวิ่งเปนวงกลม 
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ทาท่ี 62  ทํานองเอ้ือน 

 

ภาพท่ี 141 : ทาท่ี 62  ทํานองเอ้ือน 

ท่ีมา : (ขวัญใจ คงถาวร, 2561) 

วิธีปฏิบัติ 

 ตัวพระ หันทิศดานขวา พระอยูฝงขวาของตัวนาง และปฏิบัติดังนี้  

วิ่งซอยเทาตอเนื่องจากทาท่ีแลว มือท้ังสองปฏิบัติเชนเดิม คือ มือขวาเทาเอว และมือซายโอบหลังตัวนางระดับเอว 

เอียงศีรษะและกดไหลขวา 

 ตัวนาง  หันทิศดานขวา นางอยูฝงซายของตัวพระ และปฏิบัติดังนี้  

วิ่งซอยเทาตอเนื่องจากทาท่ีแลว  มือท้ังสองปฏิบัติเชนเดิม คือ มือซายแบมือทาบฝามือบริเวณหัวเข็มขัดของตัว

พระ  และมือขวาโอบหลังตัวพระระดับเอว เอียงศีรษะและกดไหลขวา 

หมายเหต ุ ตําแหนงของผูแสดงท้ังสองจะเคลื่อนไปอยูบริเวณดานหลังของเวที ในลักษณะการวิ่งเปนวงกลม 
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ทาท่ี 63  บทรอง “สมอุษาเทวี”  

 

ภาพท่ี 142 : ทาท่ี 63  บทรอง “สมอุษาเทวี” 

ท่ีมา : (ขวัญใจ คงถาวร, 2561) 

วิธีปฏิบัติ 

 ตัวพระ หันทิศหนา พระอยูฝงขวาของตัวนาง และปฏิบัติดังนี้  

วิ่งซอยเทาตอเนื่องจากทาท่ีแลว เคลื่อนท่ีไปฝงขวาของเวที มือขวาเคลื่อนมือข้ึนตั้งมือขางหนาระดับเอว  แลวกด

ปลายนิ้วลง (ในลักษณะทารวมมือกับตัวนาง)  มือซายโอบหลังตัวนางระดับเอว เอียงศีรษะและกดไหลขวา 

 ตัวนาง  หันทิศหนา นางอยูฝงซายของตัวพระ และปฏิบัติดังนี้ 

วิ่งซอยเทาตอเนื่องจากทาท่ีแลว เคลื่อนท่ีไปฝงขวาของเวที มือซายเคลื่อนมือข้ึนตั้งมือขางหนาระดับเอว  แลวกด

ปลายนิ้วลง (ในลักษณะทารวมมือกับตัวพระ)  มือขวาโอบหลังตัวพระระดับเอว เอียงศีรษะและกดไหลขวา 

หมายเหต ุ ตําแหนงของผูแสดงท้ังสองจะเคลื่อนไปอยูบริเวณดานขวาของเวที ในลักษณะการวิ่งเปนวงกลม 
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ทาท่ี 64  ทํานองเอ้ือน 

 

ภาพท่ี 143 : ทาท่ี 64  ทํานองเอ้ือน 

ท่ีมา : (ขวัญใจ คงถาวร, 2561) 

วิธีปฏิบัติ 

 ตัวพระ หันทิศหลัง พระอยูฝงขวาของตัวนาง และปฏิบัติดังนี้  

วิ่งซอยเทาตอเนื่องจากทาท่ีแลว เคลื่อนท่ีไปฝงขวาของเวที   มือท้ังสองปฏิบัติเชนเดิม คือ มือขวาปฏิบัติทารวม

มือกับตัวนาง และมือซายโอบหลังตัวนางระดับเอว เอียงศีรษะและกดไหลขวา 

 ตัวนาง  หันทิศหลัง นางอยูฝงซายของตัวพระ และปฏิบัติดังนี้ 

วิ่งซอยเทาตอเนื่องจากทาท่ีแลว เคลื่อนท่ีไปฝงขวาของเวที  มือท้ังสองปฏิบัติเชนเดิม คือ มือซายปฏิบัติทารวม

มือกับตัวพระ และมือซายโอบหลังตัวพระระดับเอว เอียงศีรษะและกดไหลขวา 

หมายเหต ุ ตําแหนงของผูแสดงท้ังสองจะเคลื่อนไปอยูบริเวณดานซายของเวที ในลักษณะการวิ่งเปนวงกลม 
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ทาท่ี 65  บทรอง “ดวยฤทธา”  

 

ภาพท่ี 144 : ทาท่ี 65  บทรอง “ดวยฤทธา” 

ท่ีมา : (ขวัญใจ คงถาวร, 2561) 

วิธีปฏิบัติ 

 ตัวพระ หันเฉียงตัวทางขวา พระอยูฝงขวาของตัวนาง และปฏิบัติดังนี้  

กาวขางเทาซาย มือขวาจีบคว่ํา งอแขนขางลําตัวระดับเอว มือซายโอบหลังตัวนางระดับเอว เอียงศีรษะ

และกดไหลซาย จากนั้นคลายจีบมือขวาออก  แบมือหงายงอแขนระดับแงศีรษะ  ยกเทาขวา เอียงศีรษะและกดไหล

ขวา ในคํารอง “ฤทธา” 

 ตัวนาง  หันเฉียงตัวทางขวา นางอยูฝงซายของตัวพระ และปฏิบัติดังนี้  

กาวขางเทาซาย มือซายแบมือหงายระดับวงลาง มือขวาโอบหลังตัวพระระดับเอว เอียงศีรษะและกดไหล

ซาย จากนั้นพลิกขอมือตั้งวงลาง  ยกเทาขวาเดี่ยวเทา  เอียงศีรษะและกดไหลขวา ในคํารอง “ฤทธา” 
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ทาท่ี 66  ทํานองเอ้ือน (ทาโบก)   

 

ภาพท่ี 145 : ทาท่ี 66  ทํานองเอ้ือน (ทาโบก) 

ท่ีมา : (ขวัญใจ คงถาวร, 2561) 

วิธีปฏิบัติ 

 ตัวพระ หันเฉียงตัวทางดานขวา พระอยูฝงขวาของตัวนาง และปฏิบัติดังนี้  

กาวหนาเทาขวา มือขวาตั้งวงลาง มือซายโอบหลังตัวนาง เอียงศีรษะและกดไหลซาย  จากนั้นยกเทาซายมา

วางสนขางเทาขวา พรอมกับมือขวาจีบสงหลัง เอียงศีรษะและกดไหลขวา ยอเขาท้ังสองลง 

 ตัวนาง หันเฉียงตัวทางดานขวา นางอยูฝงซายของตัวพระ และปฏิบัติดังนี้  

กาวหนาเทาขวา มือซายจีบหงายระดับวงลาง มือขวาโอบหลังตัวนาง เอียงศีรษะและกดไหลซาย  จากนั้นยก

เทาซายมาวางสนขางเทาขวา พรอมกับเคลื่อนมือซายมวนมือจีบคลายในลักษณะโบกมือออกตั้งวงบน  เอียง

ศีรษะและกดไหลขวา ยอเขาท้ังสองลง 
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ทํานองเพลงเชิด 

ทาท่ี 67  ทาสอดเชิด (ทาท่ี 1)   

 

ภาพท่ี 146 : ทาท่ี 67  ทาสอดเชิด (ทาท่ี 1) 

ท่ีมา : (ขวัญใจ คงถาวร, 2561) 

วิธีปฏิบัติ 

 ตัวพระ หันเฉียงตัวทางดานซาย พระอยูฝงซายของตัวนาง และปฏิบัติดังนี้  

ถอนเทาซายวางหลัง  มือซายจีบคว่ําระดับวงลาง  มือขวาโอบหลังตัวนางระดับเอว เอียงศีรษะและกดไหลขวา 

ยกเทาขวาแลวกาวขางลง พรอมกับเปลี่ยนมือซายเปนจีบหงายระดับวงลาง  เอียงศีรษะและกดไหลซาย 

หมายเหตุ ยืด-ยุบตัว แลวหมุนตัวผานดานหนาเพ่ือหันกลับเปนหันทิศดานขวา 

 ตัวนาง  หันเฉียงตัวทางดานซาย นางอยูฝงขวาของตัวพระ และปฏิบัติดังนี้  

ถอนเทาซายวางหลัง  มือขวาแบหงายตกปลายมือ งอแขนขางลําตัวระดับเอว  มือซายโอบหลังตัวพระระดับ

เอว  เอียงศีรษะและกดไหลขวา  ยกเทาขวาแลวกาวขางลง พรอมกับเปลี่ยนมือขวาเปนตั้งวงบน  เอียงศีรษะ

และกดไหลซาย 

หมายเหตุ ยืด-ยุบตัว แลวหมุนตัวผานดานหนาเพ่ือหันกลับเปนหันทิศดานขวา 
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ทาท่ี 68  ทาสอดเชิด (ทาท่ี 2)   

 

ภาพท่ี 147 : ทาท่ี 68  ทาสอดเชิด (ทาท่ี 2) 

ท่ีมา : (ขวัญใจ คงถาวร, 2561) 

วิธีปฏิบัติ 

 ตัวพระ หันเฉียงตัวทางดานขวา พระอยูฝงขวาของตัวนาง และปฏิบัติดังนี้  

มือขวาจีบคว่ํา งอแขนขางลําตัวระดับเอว มือซายโอบหลังตัวนางระดับเอว เอียงศีรษะและกดไหลซาย 

ประเทาซาย 

 ตัวนาง  หันเฉียงตัวทางดานขวา นางอยูฝงซายของตัวพระ และปฏิบัติดังนี้  

มือซายแบมือหงายตกปลายมือ งอแขนขางลําตัวระดับเอว มือขวาโอบหลังตัวพระระดับเอว เอียงศีรษะและ

กดไหลซาย ประเทาซาย 
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ทาท่ี 69  ทาสอดเชิด (ทาท่ี 3)   

 

ภาพท่ี 148 : ทาท่ี 69  ทาสอดเชิด (ทาท่ี 3) 

ท่ีมา : (ขวัญใจ คงถาวร, 2561) 

วิธีปฏิบัติ 

 ตัวพระ หันเฉียงตัวทางดานขวา  พระอยูฝงขวาของตัวนาง และปฏิบัติดังนี้  

คลายมือจีบขวาออก  เปลี่ยนเปนแบมือหงายตกปลายมือ  งอแขนขางลําตัว  มือซายโอบหลังตัวนางระดับเอว   กาวขาง

เทาซาย  เอียงศีรษะและกดไหลขวา   

 ตัวนาง  หันเฉียงตัวทางดานขวา  นางอยูฝงซายของตัวพระ และปฏิบัติดังนี้ 

พลิกขอมือซายข้ึนตั้งมือตึงแขน  เหยียดแขนสูงข้ึนใหมืออยูระดับศีรษะ (ทาเหาะ)  เอียงศีรษะและกดไหลขวา  กาวขาง

เทาซาย   
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ทาท่ี 70  ทาสอดเชิด (ทาท่ี 4)   

 

ภาพท่ี 149 : ทาท่ี 70  ทาสอดเชิด (ทาท่ี 4) 

ท่ีมา : (ขวัญใจ คงถาวร, 2561) 

วิธีปฏิบัติ 

 ตัวพระ หันเฉียงตัวทางดานขวา  พระอยูฝงขวาของตัวนาง และปฏิบัติดังนี้  

ยอนตัว เปลี่ยนถายน้ําหนักตัวลงเทาหลัง ยกเทาซาย มือขวาเคลื่อนมือข้ึนแบหงาย งอแขนขางลําตัวระดับ

แงศีรษะ  มือซายโอบหลังตัวนางระดับเอว เอียงศีรษะและกดไหลซาย แลวคอย ๆ  ขยับเทาเคลื่อนตัวไปดานหนา

เวที 

 ตัวนาง  หันเฉียงตัวทางดานขวา  นางอยูฝงซายของตัวพระ และปฏิบัติดังนี้ 

ยอนตัว เปลี่ยนถายน้ําหนักตัวลงเทาหลัง ยกเทาซาย มือขวาลดแขนลงโดยใหมืออยูขางลําตัวระดับเอว  มือ

ขวาโอบหลังตัวพระระดับเอว เอียงศีรษะและกดไหลซาย แลวคอย ๆ  ขยับเทาเคลื่อนตัวไปดานหนาเวที 

 

 

 

 

 

 

 



193 
 

ทาท่ี 71  ทาสอดเชิด (ทาท่ี 5)   

 

ภาพท่ี 150 : ทาท่ี 71  ทาสอดเชิด (ทาท่ี 5) 

ท่ีมา : (ขวัญใจ คงถาวร, 2561) 

วิธีปฏิบัติ 

 ตัวพระ หันเฉียงตัวทางดานขวา  พระอยูฝงขวาของตัวนาง และปฏิบัติดังนี้  

กาวขางเทาซาย มือขวามือแบหงาย ลดมือลงงอแขนขางลําตัวระดับไหล มือซายโอบหลังตัวนางระดับเอว 

เอียงศีรษะและกดไหลขวา  แลวยืด-ยุบตัว  วิ่งซอยเทาหมุนตัวไปทางดานซาย  วิ่งลงไปดานหลังของเวที 

หมายเหตุ วิ่งเปนวงกลมไปทางดานซายของเวที 

 ตัวนาง  หันเฉียงตัวทางดานขวา  นางอยูฝงขวาของตัวพระ และปฏิบัติดังนี้  

กาวขางเทาซาย มือซายตั้งมือตึงแขนเคลื่อนมือเหยียดแขนข้ึนระดับเหนือศีรษะเล็กนอย  มือขวาโอบหลังตัว

พระระดับเอว เอียงศีรษะและกดไหลขวา  แลวยืด-ยุบตัว  วิ่งซอยเทาหมุนตัวไปทางดานซาย  วิ่งลงไปดานหลังของ

เวที 

หมายเหตุ วิ่งเปนวงกลมไปทางดานซายของเวที 
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ทาท่ี 72  ทาสอดเชิด (ทาท่ี 6)   

 

ภาพท่ี 151 : ทาท่ี 72  ทาสอดเชิด (ทาท่ี 6) 

ท่ีมา : (ขวัญใจ คงถาวร, 2561) 

วิธีปฏิบัติ 

 ตัวพระ หันทิศดานหนา พระอยูฝงขวาของตัวนาง และปฏิบัติดังนี้  

วิ่งซอยเทาตอเนื่องจากทาท่ีแลว มือขวาพลิกขอมือเปลี่ยนเปนตั้งมือตึงแขนระดับไหล มือซายโอบหลังตัว

นางระดับเอว เอียงศีรษะและกดไหลซาย  

 ตัวนาง หันทิศดานหนา นางอยูฝงซายของตัวพระ และปฏิบัติดังนี้  

วิ่งซอยเทาตอเนื่องจากทาท่ีแลว มือซายจีบคว่ําแลวมวนมือจีบคลายออก  เปลี่ยนเปนแบมือหงายตกปลาย

มือ  งอแขนขางลําตัวใหมืออยูระดับไหล  มือขวาโอบหลังตัวพระระดับเอว เอียงศีรษะและกดไหลซาย  
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ทาท่ี 73  ทาสอดเชิด (ทาท่ี 7)   

 

ภาพท่ี 152 : ทาท่ี 72  ทาสอดเชิด (ทาท่ี 6) 

ท่ีมา : (ขวัญใจ คงถาวร, 2561) 

วิธีปฏิบัติ   

 ตัวพระ  เปลี่ยนหันทิศตามลักษณะการวิ่งเปนวงกลม โดยพระอยูฝงขวาของตัวนาง และปฏิบัติดังนี้ 

วิ่งซอยเทาวนเปนวงกลมรอบเวที 1 รอบ จากนั้นวิ่งออกจากเวทีทางดานซาย โดยปฏิบัติมือในทาสอดมือจีบและคลายมือ

จีบ  สลับไปกับตัวนางจนหายออกจากเวที 

 ตัวนาง  เปลี่ยนหันทิศตามลักษณะการวิ่งเปนวงกลม โดยนางอยูฝงซายของตัวพระ และปฏิบัติดังนี้ 

วิ่งซอยเทาวนเปนวงกลมรอบเวที 1 รอบ จากนั้นวิ่งออกจากเวทีทางดานซาย โดยปฏิบัติมือในทาสอดมือจีบและคลายมือ

จีบ  สลับไปกับตัวพระจนหายออกจากเวที 
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 กระบวนทารํานาฏยประดิษฐ ชุด พิจิตรเลขาอุมสม  ไดเกิดข้ึนจากการศึกษากลวิธีการรําในรูปแบบ

ตอมือตอแขนของการแสดงรําคู ชุด“อุมสม” เพ่ือนํามาสรางสรรคเปนชุดการแสดงใหม  โดยนําทารําท่ี

ปรากฏในตํารารําซ่ึงเปนตําราท่ีรวบรวมทารําท่ีสืบทอดแตครั้งกรุงศรีอยุธยาและไดมีการปรับปรุงเปลี่ยน 

แปลงไปบางในยุคตนกรุงรัตนโกสินทรมาใชเปนแนวทางในการสรางสรรค  โดยมีทารําท่ีคิดสรางสรรคข้ึน

ใหมอันมีลักษณะเฉพาะของชุดการแสดงนี้ ประกอบดวยทารําดังนี้ 

ทาท่ี 1 ทารําในบทรอง “สุรียฉาย” โดยตัวพระจะใชทาจันทรทรงกลด เปนทาสัญลักษณแทนบทรองและ 

ตัวนางเปนทาท่ีรองรับกับตัวพระเพ่ือความสอดคลองท่ีแตกตางกันระหวางตัวพระและตัวนาง  

 

ภาพท่ี 153 : ทารําในบทรอง “สุรียฉาย” 

ท่ีมา : (ขวัญใจ คงถาวร, 2561) 

ทาท่ี 2 ทารําในบทรอง “รถชัย” โดยตัวพระและตัวนางจะใชเสมือนเปนคนเดียวกัน ในทากระตายชม 

  จันทรแปลง เปนทาสัญลักษณโดยจินตนาการเปรียบเสมือนราชรถ 

 

ภาพท่ี 154 : ทารําในบทรอง “รถชัย” 

ท่ีมา : (ขวัญใจ คงถาวร, 2561) 
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ทาท่ี 3 ทารําในบทรอง “นางประคองอัญเชิญพระยุพราช” โดยตัวพระและตัวนางจะใชทาผาลาเชนเดียว  

  กันแตจะใหตัวนางลดตัวลงนั่ง ซ่ึงจินตนาการเปรียบเสมือนตัวนางอุมพาตัวพระเหาะไป 

 

ภาพท่ี 155 : ทารําในบทรอง “นางประคองอัญเชิญพระยุพราช” 

ท่ีมา : (ขวัญใจ คงถาวร, 2561) 

ทาท่ี 4 ทารําในบทรอง “องอาจนามพิจิตร” โดยตัวพระจะใชทาตองแรว  แตตัวนางจะใชทาผาลาและ 

  ยังคงนั่งเชนเดิม  ซ่ึงตองการใหตัวพระมีความโดดเดน ในขณะท่ีตัวนางยังคงอุมพาเหาะไป 

 

ภาพท่ี 156 : ทารําในบทรอง “องอาจนามพิจิตร” 

ท่ีมา : (ขวัญใจ คงถาวร, 2561) 

ทาท่ี 5 ทารําในบทรอง “เรงรุดสูทิศบูรพา” โดยตัวพระจะใชทายืนในขณะท่ีเทาสัมผัสบนเทาตัวนาง สวน  

  ตัวนางจะนั่งและใชทานภาพรหรือทาสอดสูง เปรียบเสมือนการเหาะพาตัวพระไป โดยมุงหนาสู 

  ทิศบูรพาหรือทิศตะวันออก อันเปนทิศท่ีตั้งของเมืองโสณิตท่ีนางอุษาอยูนั่นเอง 

 



198 
 

 

ภาพท่ี 157 : ทารําในบทรอง “เรงรุดสูทิศบูรพา” 

ท่ีมา : (ขวัญใจ คงถาวร, 2561) 

 กลวิธีในการรํา 

สําหรับกลวิธีในการรํา นาฏยประดิษฐ ชุด พิจิตรเลขาอุมสม มีดังนี้ 

1. การปฏิบัติทารําจะตองฝกฝนใหรําไดเสมือนเปนคนเดียวกันอยางพรอมเพรียง ท้ังการใชมือใน 

ทาท่ีตองปฏิบัติรวมกัน การเอียงศีรษะ การใชใบหนา รวมท้ังการเคลื่อนไหวและการปฏิบัติทาหลัก โดยใน

บางทาอาจตองปรับระดับวงท่ีเอ้ือใหแกกัน เชน ตัวนางอาจตองหลบมือมาใกลตัวพระในทาตั้งวงและตัว

พระชี้นิ้วไปท่ีมือตัวนาง ในบทรอง “เสมอดวง” 

2. สําหรับทารําท่ีมีความแตกตางกันโดยการนั่งและยืน จะตองฝกการกาวเทาและข้ึนทาใหไดระดับ 

พอดีโดยไมตองเคลื่อนท่ีเม่ือข้ึนทาหลักแลว ดังนั้นตองสังเกตระยะหางใหมีความพอดี 

3. ในระหวางปฏิบัติทารําตองคอยสังเกตกันและกัน ไมปฏิบัติทารําเพียงลําพังโดยไมสังเกตกัน  

ท้ังนี้ในระหวางการปฏิบัติทารําท่ีตองแตงเครื่อง อาจมีความคลาดเคลื่อนของทารําได ซ่ึงตองคํานึงไวเสมอ

วาตอรําเสมือนเปนคนเดียวกัน 

4. ในการเปลี่ยนทา ตองพยายามใชอวัยวะสวนใดสวนหนึ่งสัมผัสกันอยูเสมอ หากมีความจําเปนใน 

บางทาอาจปลอยมือไดแตตองเปนไปในระยะเวลาท่ีไมนาน ดวยเหตุผลท่ีตองคํานึงวาเปนการรําในลักษณะ

อุมสมซ่ึงเปนการอุมพาเหาะไป 

5. ในระหวางปฏิบัติทารํา  มือท่ีโอบดานหลังของพระและนางจะตองระวังไมใหเคลื่อนหลุดจากกัน  

โดยอาจใชเทคนิคท่ีครูผูเชี่ยวชาญไดเคยแนะนําไว คือใชนิ้วหัวแมมือสอดลงไปในเข็มขัดท่ีอยูดานหลังของ

กันและกันเพ่ือชวยในการคํ้ายันมิใหลมและยังชวยใหการทรงตัวดีข้ึนในระหวางปฏิบัติทารํา 
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6. ตําแหนงของการยืนในขณะปฏิบัติทารํา หากหันดานขางจะตองหันในลักษณะเฉียงตัวใหเห็นผู 

แสดงท้ังตัวพระและตัวนางไดอยางชัดเจน จะไมหันเปนเสนตรงโดยยืนซอนกัน ยกเวนทารําท่ีมีการนั่ง-ยืน 

ซ่ึงจะชวยใหเห็นผูแสดงท้ัง 2 คนไดชัดเจน  

 ปญหาและอุปสรรค 

 ในการสรางสรรคนาฏยประดิษฐ ชุด พิจิตรเลขาอุมสม พบปญหาและอุปสรรคท่ีสําคัญพอจะกลาว

สรุปไดดังนี้ 

 1. การใชมือปฏิบัติทารําในลักษณะการตั้งวง  ตองฝกปรับระดับของวงใหมีลักษณะเชนเดียวกับทา 

รําในสมัยกรุงศรีอยุธยาจนถึงสมัยตนกรุงรัตนโกสินทร  เชนการตั้งวงบน จะตองหักเหลี่ยมแขนไมใหเปน

เสนโคงแตเนนใหเปนมุมฉาก ซ่ึงคอนขางขัดแยงกับรูปแบบการตั้งวงท่ีผูแสดงเคยปฏิบัติมา  ดังนั้นจึงตอง

หม่ันฝกตั้งวงใหเกิดความคุนเคยกอนการปฏิบัติทารําจริง 

 2. ทารําท่ีสรางสรรคเปนทารําใหมท่ีไมเคยไดรับการฝกฝน  จึงตองหม่ันฝกซอมใหเกิดความชํานาญ 

ซ่ึงผูแสดงจะตองทองบทรองใหสามารถจดจําไดอยางแมนยําเสียกอน เพ่ือชวยใหสามารถจดจําทารําและ

ปฏิบัติไดอยางตอเนื่อง 

 3. การปฏิบัติทารําใหพรอมเพรียงกันเปนสิ่งสําคัญของการแสดง  ซ่ึงจะพบปญหาในระหวางปฏิบัติ

ทารํา  ในบางทารําจึงตองนัดหมายใชการกําหนดจังหวะในใจเพ่ือใหสามารถแกปญหาในเรื่องนี้ได  

 สรุป กระบวนทารํานาฏยประดิษฐ ชุด พิจิตรเลขาอุมสมเปนการรําคูแบบมาตรฐานโดยใชทารําตาม 

แบบในสมัยกรุงศรีอยุธยาจนถึงตนกรุงรัตนโกสินทรท่ีปรากฏจากตํารารําและยึดจารีตในการรําละครใน 

หรือนาฏยจารีตแบบหลวงเปนหลัก ประกอบดวยการสรางสรรคทารําในชวงทํานองเพลงออก การสราง 

สรรคทารําประกอบบทรอง  และการสรางสรรคทารําทํานองเพลงในชวงทาย  หลักในการรําท่ีสําคัญคือผู

แสดงจะตองใชสวนใดสวนหนึ่งของรางกายสัมผัสกันตลอดเวลา โดยสมมุติใหเปนการอุมพาเหาะ ซ่ึงผูแสดง

ท่ีเปนตัวนางสมมุติใหเปนนางพิจิตรเลขาจะตองเปนผูนําผูแสดงท่ีเปนตัวพระซ่ึงสมมุติใหเปนพระอนิรุทธพา

เหาะไป ท้ังนี้ แนวทางในการสรางสรรคจะนํามาจากการศึกษารูปแบบและกลวิธีในการรําอุมสมท่ีเคย

ปรากฏในอดีต คือ การรําชุด ศุภลักษณอุมสม จากเรื่องอุณรุท และการรําชุด พระสมุท ตอน ชมดาว จาก

เรื่อง พระสมุท ซ่ึงสิ่งท่ีสําคัญเพ่ือใหการแสดงเปนไปอยางสมบูรณ คือ การฝกฝนทักษะในการปฏิบัติทารํา

ใหเกิดความชํานาญ ดวยขอบังคับท่ีแตกตางจากการปฏิบัติทารําท่ีเคยไดรับการฝกหัดมา อันเปนหลักท่ี

สําคัญของการแสดงนาฏยประดิษฐ ชุด พิจิตรเลขาอุมสม 

 

 

 

 

 



 
 

  บทที่ 5 

สรุป อภิปรายผลและขอเสนอแนะ 

 งานสรางสรรค เรื่อง นาฏยประดิษฐ ชุด พิจิตรเลขาอุมสม  มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษากลวิธีการรําใน

รูปแบบตอมือตอแขนของการแสดงรําคู ชุด“อุมสม” และเพ่ือสรางสรรคชุดการแสดงใหมในชื่อ ชุด พิจิตร

เลขาอุมสม ซ่ึงเปนชุดการแสดงท่ีใชกระบวนทารําตามแบบสมัยกรุงศรีอยุธยาจนถึงตนกรุงรัตนโกสินทร

ตามรูปแบบนาฏยจารีตแบบหลวง .โดยใชวิธีการศึกษาจากเอกสารท่ีเก่ียวของ การสัมภาษณ การสังเกต

จากการชมวิดีทัศน การฝกหัดดวยตนเอง รวมท้ังประสบการณจากการสอนและการแสดง  การประชุมกลุม

ยอยผูทรงคุณวุฒิเพ่ือยืนยันขอมูล  

 แรงบันดาลใจในการสรางสรรคเกิดจากการไดศึกษาบทอนิรุทธคําฉันท พบวามีบทการรําซ่ึงเปนตนแบบ

ของการรําศุภลักษณอุมสม ผูวิจัยจึงไดนํามาคิดประดิษฐสรางสรรคเปนทารําข้ึน  เพ่ือเปนผลงานชิ้นใหมใน

การนํามาใชกับการเรียนการสอนและการแสดง  

ผลการวิจัยพบวา 

 การรําในลักษณะตอมือตอแขนท่ีเรียกวาการรําอุมสม ปรากฏในการแสดงจะมีอยู 2 ชุด คือ การรํา

ชุด ศุภลักษณอุมสม  เปนการรําของนางศุภลักษณท่ีอุมพระอุณรุทพาเหาะไป  ซ่ึงอยูในการแสดงละครใน 

เรื่อง อุณรุท  เปนชุดการแสดงท่ีมีการฝกหัดและถายทอดมาตั้งแตครั้งละครวังสวนกุหลาบ มีวิธีการฝกหัด

ตามแบบละครหลวงครั้งรัชกาลท่ี 2 และ การรําชุด พระสมุท ตอน ชมดาว เปนการรําของพระสมุทท่ีอุม

นางบุษมาลีพาเหาะไป  อยูในละครนอกแบบหลวง เรื่อง พระสมุท โดยกรมพระราชวังบวรวิไชยชาญไดทรง

พระราชนิพนธบทเพ่ือใหเจาคุณจอมมารดาเอม(พระมารดา) ใชเลนละคร  เปนชุดการแสดงท่ีคุณครูลมุล 

ยมะคุปต ไดเปนผูสรางสรรคข้ึน   

 กลวิธีการรําอุมสม คือ ผูแสดงจะตองฝกปฏิบัติทารําใหเกิดความชํานาญ จนสามารถปฏิบัติทารําได

เสมือนเปนผูแสดงคนเดียวกัน ท้ังการใชสวนตางๆของรางกายในการปฏิบัติทานิ่ง หรือทาเคลื่อนไหว การ

ใชลีลาตางๆ จะตองพรอมเพรียงและปฏิบัติไดเหมือนกัน ท่ีสําคัญคือผูแสดงจะตองใชสวนใดสวนหนึ่งของ

รางกายสัมผัสกันไวตลอดเวลา  อวัยวะท่ีใชสัมผัสอาจเปนมือ แขน หรือเทา ก็สามารถปฏิบัติได อาจมีเพียง

บางทารําท่ีไมสามารถสัมผัสไดแตตองเปนชวงเวลาไมนาน ท้ังนี้ดวยเหตุผลท่ีวา การรําอุมสมเปนการอุมพา

เหาะ  

 จากขอมูลท่ีพบผูสรางสรรคจึงไดนํามาใชเปนแนวทางในการสรางสรรคงานชุดใหม โดยนําเคาโครง

เรื่องจาก“อนิรุทธคําฉันท” วรรณกรรมท่ีมีอิทธิพลตอการสรางวรรณกรรมในยุคตอมาอยางเรื่อง“อุณรุท”  

มาประพันธบทใหมในรูปแบบกลอนบทละคร(กลอนสุภาพหรือกลอนแปด)ตามลักษณะการประพันธสมัย
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กรุงศรีอยุธยา  เพ่ือใหเหมาะสมกับการนํามาสรางสรรคทารํา  ในชุด พิจิตรเลขาอุมสม  ซ่ึงเปนการอุมสม

โดยนางพิจิตรเลขาท่ีพาพระอนิรุทธมาสมแกนางอุษา  ภายหลังจากท่ีไดสมพระอนิรุทธดวยการอุมสมของ

เทพารักษในครั้งแรก  

 จากการศึกษาขอมูลในตํารารําเพ่ือนํามาใชในการสรางสรรค ประกอบดวยข้ันตอนดังนี้ 

 ข้ันตอนท่ี 1 ศึกษาวิเคราะหกระบวนทารําจากตํารารํา แลวสังเคราะหขอมูลแยกออก เปนสวนตางๆ 

ดังนี้ 

1) การใชมือ ประกอบดวย 

- มือจีบหงาย  มือจีบคว่ํา  มือจีบปรก  มือจีบสงหลัง   

- มือตั้งวงบน  มือตั้งวงกลาง มือตั้งวงลาง 

- แบมือหงายระดับแงศีรษะ  แบมือหงายระดับไหล  แบมือหงายขางลําตัวระดับเอวและระดับ   

วงลาง 

2) การใชแขน ประกอบดวย 

- การตั้งวง แบงเปน วงบน วงกลาง วงลาง 

 -    การเหยียดแขนตึงเสมอไหล การเหยียดแขนตึงโดยกดมือลงต่ํากวาระดับไหล และการเหยียด

แขนโดยยกข้ึนสูงกวาระดับไหล  

  3)  การใชขาและเทา ประกอบดวย 

 -  การยกขา (ลักษณะการยกขาของตัวพระจะมีลักษณะเชนเดียวกับท่ีปรากฏในปจจุบัน แตสําหรับ

ตัวนางจะมีความแตกตางจากปจจุบัน คือ จะเปนการยกเทาเปดหัวเขาออกแลวเดี่ยวเทา แตจะไมพบการ

ยกขาดานหนา) 

 -  การกระดกเทา   

 -  การกาวขาง และการกาวหนา 

  4) การใชศีรษะ ใบหนาและลําตัว 

 -  เอียงศีรษะ กดลําตัว และจะใชใบหนาท่ีไมคอยมีความแตกตางกันนัก  ท้ังนี้ผูสรางสรรคสันนิษฐาน

ไดเปน 2 แนวทางดังนี้ 

  ประเด็นท่ี 1 อาจเนื่องดวยการวาดภาพดังกลาวเปนภาพนิ่ง ดังนั้นจึงเปนการยากหากจะ

แสดงทาทางการใชศีรษะ ใบหนาและลําตัวใหเห็นไดอยางละเอียด  

  ประเด็นท่ี 2 ในยุคนั้นอาจมีวิธีปฏิบัติเพียงท่ีพบในภาพวาดจากตํารารําเทานั้น  

 ซ่ึงผูสรางสรรคจะนําวิธีการใชศีรษะ ใบหนาและลําตัว จากตํารารําเปนแนวทางในการสรางสรรคทา

รําเปนพ้ืนฐานเบ้ืองตน และจะนําวิธีการปฏิบัติตามจารีตละครในท่ีใชกันในปจจุบันมารวมสรางสรรค 

ดังเชน การกลอมหนา การลักคอ การเยื้องตัว เปนตน 
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 ข้ันตอนท่ี 2 นําขอมูลขางตนท่ีไดจากข้ันตอนท่ี 1 มาใชเปนพ้ืนฐานในการสรางสรรค โดยแบงเปน

หัวขอดังนี้  

  1) การสรางสรรคทารําในชวงทํานองเพลงออก จะใชกระบวนทารําตามรูปแบบทารําในเพลง

หนาพาทยอยางเพลงเหาะ ซ่ึงประกอบดวย  

 -  ทาเดินออก 

 -  ทานภาพรหรือทาสอดสูง 

 -  ทาผาลา 

 -  ทาจีบยาว 

 -  ทาสอดสรอยมาลา 

  2) การสรางสรรคทารําประกอบบทรอง ประกอบดวย     

 -  ทาหลัก คือ ทาท่ีใชสื่อความหมายแทนบทรอง ซ่ึงแบงเปน  

• การตีบทตามความหมายของบทรอง  เปนการผสมผสานทารําโดยใชทาจากนาฏยศัพท  

ภาษาทา มาสรางสรรคใหสอดคลองกับความหมายของบทรอง ดังเชนทารําในบทรอง “แสงโสมสององค” 

• การใชทาสัญลักษณแทนการตีบทตามความหมายของบทรอง ดวยเหตุท่ีบทรองในบางคํา  

อาจไมมีทาเฉพาะท่ีสามารถตีบทตามความหมายของบทรองได ผูสรางสรรคจึงใชทารําท่ีจินตนาการวา

นาจะมีความหมายสอดคลองกัน ตามแบบอยางการสรางสรรคทารําในระบําดาวดึงส ดังเชนทารําในบทรอง 

“รถชัย” 

• องคประกอบศิลปในเรื่องของเสนและรูปทรง ท่ีเกิดจากการประกอบกันของผูแสดง 2 คน  

ซ่ึงตองปฏิบัติทารําเสมือนเปนคนเดียวกัน จึงตองคํานึงถึงหลักหรือทฤษฎีของการปฏิบัติ  ประกอบดวย  

- ความสมดุล ดังเชนทารําในบทรอง “ดวยปรีดา” 

- ความมีเอกภาพ ดังเชนทารําในบทรอง“นางประคองอัญเชิญพระยุพราช”  

    - ความแตกตาง ดังเชนทารําในบทรอง“ดวยภักดี”   

 -  ทาเชื่อมหรือทาขยายในทํานองเอ้ือน คือ ทาท่ีใชเชื่อมจากทาหลักทาหนึ่งไปอีกทาหนึ่ง  

 - ทาโบก เปนทารับทายบทรองเพลงเบาหลุดชั้นเดียว ซ่ึงใชทารําตามแบบโบราณท่ีปฏิบัติสืบตอมา  

ดังเชนการรําชุด ศุภลักษณอุมสม  

  3) การสรางสรรคทารําทํานองเพลงในชวงทาย ซ่ึงใชทารําตามแบบโบราณท่ีปฏิบัติสืบตอมา ใน

ทํานองเพลงเชิด  

 ข้ันตอนท่ี 3 การคิดรูปแบบการใชพ้ืนท่ีบนเวทีในการแสดง ผูสรางสรรคไดกําหนดในลักษณะดังนี้ 

    รูปแบบท่ี 1 การเคลื่อนท่ีออกจากดานขวาของเวที 

    รูปแบบท่ี 2 การเคลื่อนท่ีโคงเปนวงกลม 
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    รูปแบบท่ี 3 การเคลื่อนท่ีเปนเสนตรงแนวนอนขนานกับเวที  

 นอกจากนี้ ยังมีการปฏิบัติทารําโดยเคลื่อนยายตําแหนงของผูแสดงเพียงเล็กนอย ในลักษณะสลับ

ตําแหนงกัน เม่ือตองหันดานขางใดขางหนึ่ง โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือใหผูแสดงตัวนางคือนางพิจิตรเลขาเปน

ผูนํา เพราะนางคือผูอุมพระอนิรุทธเหาะไป 

 สําหรับบทท่ีใชในการแสดงไดนําบทจากอนิรุทธคําฉันทมาใชเปนแนวทางในการประพันธบทใหม 

ตามฉันทลักษณของกลอนสมัยกรุงศรีอยุธยา โดยเพลงท่ีใชบรรจุใน นาฏยประดิษฐ ชุด พิจิตรเลขาอุมสม 

ประกอบดวย 

1) เพลงเหาะ เปนเพลงท่ีใชประกอบกิริยาอาการเดินทางไปมาในอากาศ  

2) เพลงเบาหลุดช้ันเดียว เปนเพลงท่ีใชในการแสดงชุดศุภลักษณอุมสม  

3) เพลงเชิด เปนเพลงท่ีใชในการเดินทางระยะไกลของตัวละคร 

 และใชวงปพาทยเครื่องหาในการบรรเลง ดวยเปนเพลงท่ีมีมาแตครั้งกรุงศรีอยุธยา  

 เครื่องแตงกายท่ีใชจะแตงกายตามเครื่องตนเครื่องทรงของพระมหากษัตริยตั้งแตสมัยกรุงศรีอยุธยา 

โดยศึกษาจากเอกสารหลักฐานตางๆ ท้ังภาพตํารารําครั้งรัชกาลท่ี 1  ภาพวาดจากสมุดขอย ภาพจิตรกรรม

ฝาผนัง  ซ่ึงไดรับการสืบทอดมาจากสมัยกรุงศรีอยุธยา 

อภิปรายผล 

 ในงานนาฏยประดิษฐ ชุด พิจิตรเลขาอุมสม ผูสรางสรรคตองมีความรูเก่ียวกับองคประกอบท่ีสําคัญ

ของนาฏยลักษณของตัวพระและตัวนางแบบหลวงดังท่ีชมนาด กิจขันธ(2547) ไดกลาวไวเก่ียวกับคุณลักษณะ 

ของอวัยวะเชิงกายภาพในดานลักษณะรูปรางหนาตาและการจัดการกับอวัยวะใหแขนออน นิ้วออน ทิศทาง

ท่ีใชในการรํา  มิติของนาฏยลักษณ  กลามเนื้อสําคัญท่ีใช  หลักของการเคลื่อนไหวอวัยวะสวนตางๆ  การ

จัดวางตําแหนงทาทางเชิงทัศนศิลป  การประสมทารําท่ีเกิดจากการประสมกันของหนวยทาทางท้ังสามท่ี

เรียกวา ทาตน ทาตอและทาตาม ซ่ึงทาตามนั้นจะทําหนาท่ีเปนทาตนใหกับทารําตอไปลักษณะของการ

ประสมทารําจึงสอดคลองเก่ียวพันกันเสมือนลูกโซจนจบเพลงรํา  

 ในการประดิษฐทารําการแสดงชุด พิจิตรเลขาอุมสม ผูสรางสรรคไดทดลองประดิษฐทารําโดยยึด

จารีตละครในแบบหลวง ซ่ึงมีทารําบางทาท่ีไดทําการทดลองใช และมีการปรับปรุงเปลี่ยนแปลงเพ่ิมเติม  

ดังนี้ 

 ทาท่ี 1 ทาบทรอง “ปลิวมา”  โดยในครั้งแรกไดใชทาสอดสูง โดยตัวพระมือขวาอยูระดับแงศีรษะ 

มือซายโอบหลังตัวนาง  ตัวนางตั้งมือซายเหยียดแขนลงใหมืออยูระดับเอว มือขวาโอบหลังตัวพระและยก

ขาขวาท้ังพระและนาง   แตภายหลังจากการสัมมนากลุมยอย(Focus Group) ไดเปลี่ยนเปนทาเปนตัวพระ

มือขวาตั้งมือตึงแขน  โดยวางขอมือใหตอกับขอมือซายของตัวนาง  มือซายแบมือหงายลง งอแขนดานขางใหมืออยู
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ระดับไหล(ทาเหาะ)  ตัวนางมือขวาตั้งมือตึงแขน  โดยเหยียดแขนสูงข้ึนระดับเหนือศีรษะเล็กนอย (ทาเหาะ)  มือซาย

หงายมือลง งอแขนดานขางลําตัวระดับเอว โดยใหปลายนิ้วตกลงดานลาง  ใหขอมือตอกับขอมือขวาของตัวพระ 

โดยมือตัวนางอยูดานลางของตัวพระ  แลวท้ังพระและนางกาวหนาเทาซาย ขยั่นเทา เคลื่อนท่ีเปนเสนขนานกับเวที

จากดานซายไปดานขาของเวที  เนื่องจากขอเสนอแนะของผูทรงคุณวุฒิท่ีตองการใหเพ่ิมระยะหางของตัวพระ

และตัวนาง  โดยทารําในชวงแรกจะพบการโอบหลังกันอยูเปนจํานวนมาก ทําใหผูแสดงอยูติดกันเกือบ

ตลอดเวลา ท้ังยังเปนการเคลื่อนท่ีในรูปแบบท่ีแตกตางออกไป เพ่ือแสดงใหเห็นถึงการสรางสรรคในรูปแบบ

ใหม  แตยังคงรูปแบบการรําอุมสมเชนเดิม   

 ทาท่ี 2 ทาบทรอง “เรงรุดสูทิศบูรพา”  โดยในครั้งแรกไดใชทายืนเทาขวา เดี่ยวเทาซาย ท้ังตัวพระ

และตัวนาง มือของตัวพระจะปฏิบัติทายืนแบบตัวพระ ตัวนางจะใชมือซายวางหนาขาเชนเดียวกับตัวพระ

มือขวาโอบหลังตัวพระ เฉียงตัวไปทางดานขวา แตภายหลังไดเปลี่ยนเปน ตัวพระมือซายเทาเอว มือขวาวางฝา

มือบนหนาขาขวา  พรอมยกเทาขวาโดยวางจมูกเทาท่ีจมูกเทาตัวนาง  ตัวนางนั่งคุกเขากระดกเทาซายรับเทาตัวพระ   

มือซายแบมือหงายระดับแงศีรษะ  มือขวาตั้งมือตึงแขนขวาเหยียดแขนข้ึนระดับศีรษะ(ทาเหาะ)  ท้ังตัวพระและตัวนาง

หันทิศดานหนา  โดยตัวนางจะอยูล้ําหนาไปเล็กนอย ตัวพระเยื้องตัวไปทางซายของเวทีและอยูดานหลังตัวนาง   สาเหตุ

ท่ีมีการเปลี่ยนแปลงทารํา  เนื่องจากการสัมมนากลุมยอย(Focus Group)ผูทรงคุณวุฒิไดใหขอเสนอแนะไว

วา ควรเพ่ิมทาท่ีเปนทาเฉพาะซ่ึงแสดงถึงการพาเหาะไป  ผูสรางสรรคจึงนําทาดังกลาวมาใชสรางสรรคเพ่ือ

เปนการแสดงใหเห็นถึงการแบกอุมพาเหาะไป 

 ทาท่ี 3 ทาบทรอง “ยังโสนิตนครา”  โดยในครั้งแรกไดใชทาตัวพระมือขวาโอบหลังตัวนาง มือซาย

จีบสงหลัง  ตัวนางใชนิ้วชี้มือขวาชี้เฉียงไปทางทิศดานขวา มือซายขวาโอบหลังตัวพระและกระดกเทาซาย

ท้ังพระและนาง   แตภายหลงัจากการสัมมนากลุมยอย(Focus Group) ไดมีขอแนะนําวาผูแสดงกําลังเหาะ

อยูบนทองฟาซ่ึงอยูท่ีสูง ดังนั้นหากชี้ไปท่ีเมืองโสนิต ควรชี้ต่ําลงไปยังพ้ืนมากกวา ผูสรางสรรคจึงเปลี่ยนเปน  

ทาเปนตัวพระมือขวาโอบหลังตัวนาง  มือซายตั้งวงบน   ตัวนางมือขาตึงแขนลดแขนลงเล็กนอยใชนิ้วชี้มือขวาชี้

ลงท่ีพ้ืน มือซายโอบเอวตัวพระ โดยตัวนางนั่งกระดกเทาซาย ตัวพระยืนกระดกเทาซาย   

 นอกจากทารําท่ีไดมีการปรับปรุงเปลี่ยนแปลงภายหลังจากการทดลองใชแลว  ยังมีทารําท่ีเปน

ปญหาอีก  คือ การยกเทาของตัวนาง ซ่ึงในการทดลองครั้งแรกจะมีการยกเทาหนาของตัวนาง แตจากการ

สัมมนากลุมยอย(Focus Group) ไดมีขอเสนอแนะวา ภาพท่ีปรากฏจากตํารารําไมพบการยกเทาดังกลาว 

ผูสรางสรรคจึงไดปรับเปลี่ยนในการทดลองครั้งท่ี 2 โดยใชการยกเทาในลักษณะเดี่ยวเทาในการปฏิบัติทารํา 

  จากปญหาท่ีพบในการสรางสรรคนี้รวมท้ังแนวทางในการแกปญหา  เปนสิ่งท่ีผูวิจัยไดจากการศึกษา  

สังเกต  และนําประสบการณท่ีสั่งสมมาใชเพ่ือแกปญหา  ท้ังนี้เพ่ือเปนแนวทางใหผูท่ีตองการศึกษาสามารถ

นําไปปรับใชไดตอไปในอนาคต     
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 กลาวไดวานาฏยประดิษฐ ชุด พิจิตรเลขาอุมสม เปนการรําท่ีแสดงใหเห็นถึงการพาเหาะโดยมี

วัตถุประสงคเพ่ืออุมสมใหตัวละครเอกไดพบกัน ความงดงามของกระบวนทารําอยูท่ีการรําใหผูแสดงสองคน

เปนเสมือนคนเดียวกัน  อันจะเกิดไดจากการฝกฝนจนเกิดความชํานาญ ซ่ึงรูปแบบการรําอุมสมนี้เปน

กระบวนลีลาทารําซ่ึงบรมครูไดสรางสรรคไวแตครั้งอดีตและยังคงสืบทอดมาถึงปจจุบัน  ควรคาอยางยิ่งใน

การรวมอนุรักษสืบทอดเพ่ือใหคงอยูตอไป 

ขอเสนอแนะ 

1. รูปแบบการรําอุมสมเปนการแสดงท่ีมีความงดงาม  ท้ังในเรื่องของกระบวนทารํา  เครื่องแตงกาย   

ความไพเราะของเพลงรองอันทรงคุณคาควรแกการอนุรักษ  แตในปจจุบันการรําอุมสมไมนิยมนํามาแสดง

ดวยตองอาศัยผูแสดงท่ีไดรับการฝกหัดมาเปนอยางดี  ซ่ึงอาจทําใหสูญหายได  ดังนั้น ควรนํากลับมาแสดง

ท้ังในรูปแบบของการแสดงเปนชุดเดี่ยวหรือการแสดงประกอบในเรื่อง  เพ่ือเปนการสืบสานงานไวมิใหสูญ

เม่ือกาลเวลาผานไป 

2. ควรนําชุดการแสดงในรูปแบบการรําอุมสมมาสอดแทรกในการเรียนการสอน  โดยเนนการฝกหัด 

เพ่ือใหผูเรียนสามารถปฏิบัติไดงดงามตามแบบแผน  ท้ังนี้อาจเพ่ิมชั่วโมงในการฝกหัดนอกหองเรียน  เพ่ือ

พัฒนาฝมือผูเรียนใหดียิ่งข้ึน 

3. กระบวนการสรางสรรค ชุด พิจิตรเลขาอุมสมชิ้นนี้สามารถนําไปใชเปนแนวทางในการสรางสรรค 

การแสดงอุมสมชุดใหมตอไป    
4. นาฏยศิลปไทยในสมัยกรุงศรีอยุธยาท่ีเหลือหลักฐานมาจนถึงปจจุบันยังคงมีอีกหลายรูปแบบ จึง 

ควรมีการศึกษาคนควาเพ่ิมเติม เพ่ือมิใหตองสูญไป 
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จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. กรุงเทพฯ. 

https://www.youtube.com/watch?v=by1YeQ3iKMk 

http://www.youtube.com/watch?v=MzchGvCSNHQ 

https://www.youtube.com/watch?v=9PulN5GLq-c 

 

https://www.youtube.com/watch?v=by1YeQ3iKMk
http://www.youtube.com/watch?v=MzchGvCSNHQ
https://www.youtube.com/watch?v=9PulN5GLq-c


 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก 



 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ก 

รายช่ือผูทรงคุณวุฒิในการประชุมสัมมนากลุม 
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ภาคผนวก ข 

แบบประเมินผลงานสรางสรรค 
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แบบประเมินผลงานสรางสรรค 
 

ช่ือผูสรางสรรค ผูชวยศาสตราจารย ขวัญใจ คงถาวร 

สังกัด              คณะศิลปนาฏดุริยางค สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป 

ช่ือเรื่อง  นาฏยประดิษฐ ชุด พิจิตรเลขาอุมสม 

คําช้ีแจง โปรดทําเครื่องหมาย ในชองระดับคุณภาพ โดยพิจารณาตามเกณฑ ดังนี้ 

 5  หมายถึง  มีคุณภาพระดับ ดีเดน (รอยละ 80 ข้ึนไป) 

 4 หมายถึง  มีคุณภาพระดับ ดีมาก (รอยละ 60-79) 

 3 หมายถึง  มีคุณภาพระดับ ดี (รอยละ 40-59) 

 2 หมายถึง  มีคุณภาพระดับ พอใช (รอยละ 20-39) 

 1 หมายถึง  มีคุณภาพระดับ ควรปรับปรุง  (ต่ํากวารอยละ 20) 

ประเด็นในการพิจารณา 
ระดับความพึงพอใจ 

หมายเหตุ 
5 4 3 2 1 

1. แนวคิดในการสรางสรรค       

1.1 แนวคิดในการสรางสรรคงานมีความนาสนใจ       

1.2 การศึกษาขอมูลเพื่อนํามาใชในการสรางสรรค       

1.3 การจัดการองคความรูตางๆในการสรางสรรค       

2. ดานการสรางสรรคทารํา       

1.1 ทารํามีความสอดคลองกับแนวคิด และรูปแบบการแสดงสามารถ 

สื่อใหเห็นถึงแรงบันดาลใจในการสรางสรรคงาน 

      

1.2  การออกแบบทารํามีความเหมาะสมสอดคลองกับความหมายของ 

      บทรอง  

      

1.3  การใชพื้นที่และทิศทางการเคลื่อนไหวมีความสมดุล และเหมาะสม 

      กับทารํา 

      

1.4  การออกแบบและจัดลาํดับทารํามีความสัมพันธกันอยางกลมกลืน       

1.5  ภาพรวมของทารํามีความสวยงาม ความกลมกลนืและมีเอกภาพ       

3. ดานเพลงเพลงประกอบการแสดง       

2.1  เพลงที่ใชมีความเหมาะสมกับชุดการแสดง       

2.2  โครงสรางทํานองเพลง เหมาะสมกับรูปแบบการแสดง       

2.3  องครวมของเพลงและดนตรีประกอบการแสดงมีความเหมาะสม       
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ประเด็นในการพิจารณา 
ระดับความพึงพอใจ 

หมายเหตุ 
5 4 3 2 1 

4. ดานเคร่ืองแตงกาย       

3.1  การศึกษาขอมูลเพื่อนํามาใชในการออกแบบเคร่ืองแตงกาย       

3.2  เคร่ืองแตงกายและเคร่ืองประดับ มีความเหมาะสม  

      สอดคลองกลมกลืนกับแนวคิดของงาน  

      

3.3  สีสันของเคร่ืองแตงกายเหมาะสมกับลักษณะของงาน       

5.  ดานองคความรูที่ไดรับ       

4.1  ผลงานสรางสรรคสะทอนใหเห็นถึงแรงบันดาลใจในการ

สรางสรรคไดอยางชัดเจน 

      

4.2  ผลงานสรางสรรคสามารถตอบวัตถุประสงคอยางชัดเจน       

4.3  มีความสามารถในการใชประโยชนจากวรรณกรรม/แนวคิดและ

ทฤษฎีที่เก่ียวของอยางเหมาะสม 

      

4.4  ความเหมาะสมขององคประกอบรวมในการนําเสนอผลงาน

สรางสรรค 

      

4.5  ผลงานสรางสรรคสามารถนําไปใชประโยชนทางดานนาฏศิลปได

เปนอยางด ี

      

 

ความคิดเห็นหรือขอเสนอแนะเพ่ิมเติม 

................................................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................................................ 

 

 

           ลงชื่อ................................................................ 

       (.................................................................) 

 



 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ค 

ประมวลภาพที่เกี่ยวของกับการสรางสรรค 
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ภาพท่ี 158 : ผูสรางสรรคนําเสนอขอมูลการสรางสรรคงาน 

ในการ Focus Group 

ท่ีมา : (ขวัญใจ คงถาวร, 2561)   
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ภาพท่ี 159 : ผูทรงคุณวุฒิและผูเชี่ยวชาญใหขอมูลความรูแกผูสรางสรรค 

ในการ Focus Group 

ท่ีมา : (ขวัญใจ คงถาวร, 2561)   
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ภาพท่ี 160 : การลงพ้ืนท่ีของผูสรางสรรคเพ่ือสัมภาษณขอมูล 

เก่ียวกับเครื่องแตงกายท่ีใชในงานสรางสรรค 

ท่ีมา : (ขวัญใจ คงถาวร, 2561)   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



219 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 161 การลงพ้ืนท่ีเพ่ือสัมภาษณขอมูลเก่ียวกับเรื่องดนตรีท่ีใชในงานสรางสรรค 

ท่ีมา : (ขวัญใจ คงถาวร, 2561)   
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ภาพท่ี 162 : ภาพเบื้องหลังการถายวีดิทัศนงานสรางสรรค 

นาฏยประดิษฐ ชุด พิจิตรเลขาอุมสม 

ท่ีมา : (ขวัญใจ คงถาวร, 2561)   

 

 



 

                   ประวัติผูสรางสรรค 

 

ช่ือ นางสาวขวัญใจ  คงถาวร 

วันเดือนปเกิด 10  พฤษภาคม  2514 

สถานท่ีเกิด จังหวัดสมุทรปราการ 

สถานท่ีอยูปจจุบัน 50/318 หมูบานปญจทรัพยพารค  ซอย 9 ถนนบรมราชชนนี 

แขวงศาลาธรรมสพน  เขตทวีวัฒนา  เขตทวีวัฒนา  กรุงเทพมหานคร  10170 

ประวัติการศึกษา ปการศึกษา 2536 ศึกษาศาสตรบัณฑิต  สาขานาฏศิลปไทย 

  (เกียรตินิยม) 

วิทยาลัยนาฏศิลปสมทบในคณะนาฏศิลปและ

ดุริยางค  สถาบันเทคโนโลยีราชมงคล

(มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล)  

 ปการศึกษา 2549 ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชานาฏศิลปไทย  

  (คุณภาพวิทยานิพนธระดับดี) 

  คณะศิลปกรรมศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 

ตําแหนง รองคณบดีคณะศิลปนาฏดุริยางค 

สถานท่ีทํางานปจจุบัน คณะศิลปนาฏดุริยางค  สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป   กระทรวงวัฒนธรรม 
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