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บทคัดย่อ  
 

               งานวิจัยสร้างสรรค์นาฏยประดิษฐ์ ชุด เมรีแต่งองค์ทรงเครื่อง ได้รับแรงบันดาลใจจาก
บทบาทและลีลาท่ารำของนางเมรีในละครเรื่องรถเสน วัตถุประสงค์เพื่อศึกษาบทละครเรื่องรถเสน  รูปแบบ
การแสดงละครชาตรี  รูปแบบการแสดงละครนอก และสร้างสรรค์นาฏยประดิษฐ์ ชุด เมรีแต่งองค์ทรงเครื่อง 
พบว่า การรำลงสรงทรงเครื ่องของนางเมรีก่อนการเข้าพิธ ีอภิเษก ยังไม่มีปรากฏในการแสดงของ        
กรมศิลปากรมาก่อน ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะนำกระบวนรำซัดท่าแบบละครชาตรี และการแสดงแบบละคร
นอกมาผสมผสาน  สร้างสรรค์การแสดงนาฏยประดิษฐ์ ชุด เมรีแต่งองค์ทรงเครื่อง การแสดงแบ่งออก 
เป็นสามช่วง คือ ช่วงที่ 1 “เปรมปรีดิ์ สาส์นศรี” ช่วงท่ี 2 “จรลีลงสรง งามอนงค์ดุจอัปสร”  ช่วงที่ 3  
“กรายกร สู่พิธีศรีมงคล”  บทท่ีใช้ในการแสดงประพันธ์ขึ้นใหม่มีลักษณะเป็นกลอนแปด ทำนองเพลงท่ีใช้ 
เริ ่มจากเพลงรัวซัดชาตรี เพลงชาตรีแปลง เพลงร่ายชาตรี 2 เพลงช้าแปลงรูป และเพลงเดินตะลุง      
เครื่องดนตรีที่ใช้เป็นวงชาตรีผสม การแต่งกายแบบยืนเครื่อง นุ่งผ้ายกปักลายนาคินทร์ ห่มสไบสองชาย 
สวมเทริดปล่อยผม ท่ารำที่ใช้ในการแสดงตามหลักนาฏศิลป์ไทย  กระบวนท่ารำตามจารีตการแสดง      
รำลงสรง แสดงให้เห็นถึงสุนทรียะในด้านต่าง ๆ ได้แก่ 1) ขั้นตอนการลงสรง  2) ขั้นตอนการทรงสุคนธ์  
3) ขั้นตอนการทรงเครื่อง  การทรงเครื่องเป็นหัวใจหลักของการรำลงสรงเพื่อแสดงถึงความสวยงามของ
เครื่องแต่งกาย และเครื่องประดับที่สวมใส่ การสร้างสรรค์การแสดงชุดนี้จึงสามารถใช้เป็นแนวทางใน 
การสร้างสรรค์การแสดงตามนาฏยจารีตแก่ผู้ท่ีสนใจ 
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Abstract 
 

The choreographic research and creation entitled " The Decorative Dress of Mary" 
has been inspired by role and dance style of Mary in the rot tha sen drama. The objectives 
of choreographic research and creation are to study the rot tha sen drama, form of la korn 
cha tree performance, form of lakorn nok performance and choreographic creation of the 
Decorative Dress of Mary. 

The outcome suggests that the ram rong son song klueng of Mary before the 
coronation ceremony has not appeared in the performances of the Fine Arts appeared in 
the performances of the Fine Arts Department before. Therefore, the researcher is 
interested in applying the traditional dance of the cha tree style and lakorn nok 
performances to fuse between each other through the choreographic creation of a dance 
performance entitled "The Decorative Dress of Mary".  

The show is divided into three parts, the first part is knowns as "Prempridi Sansri", 
the second part is called " Charleelongsong Ngamonong Duj Apsorn" and the third part is 
understood as "'Kraikon to the Sri Mongkhon  Ceremony". In addition, the script used in 
the performance of the newly composed is Thai octameter poem. The melody used has 
started with the song "Rua saad Chatree", Chatree plang song, Rai chatree 2 ,  
Cha  osdogettormanice or the newy composed is That octameter poem. The melody used 
has started with the song "Ruasaad Chatree", Chatree plang song, Rai chatree 2 , Cha dern 
roob song and Dern ta lung song. Musical instruments used as a mixed ensemble.  
The erforming costume is a main dress used in the Khon performance as well as wearing 
a cloth embroidered with Nakin pattern,wearing a sabai shawl for two men, wearing a hair 
tie. Dance poses used in performances according to the principles of Thai classical dance. 
However, dance combinations are persuasively followed by the traditional dance 
performance. It demonstrates aesthetics in various fields, namely 1) theprocess of ablution 
2) the process of sanctification 3) the process of decoration.  The dress with jewelry is the 
heart of the salute dance to show the beauty of the costume and jewelry to wear. Finally, 
the creation of this performance can therefore be used as a guideline for creating 
traditional dance performances for those who are interested. 
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          กิตติกรรมประกาศ 

 งานวิจัยสร้างสรรค์นาฏยประดิษฐ์ ชุด เมรีแต่งองค์ทรงเครื่อง นี้สำเร็จลุล่วงได้ด้วยความอนุเคราะห์
ของคุณครูรัจนา พวงประยงค์ ศิลปินแห่งชาติ แม่ครูผู้เป็นคลังแห่งความรู้อันยิ่งใหญ่ให้ศิษย์ได้เพิ่มพูน
ปัญญา ตลอดจนเมตตาคุณในการถ่ายทอดเม็ดพรายให้แก่ผู้วิจัย  
 ขอกราบขอบพระคุณ รองศาสตราจารย์ ดร.ปัทมาวดี ชาญสุวรรณ รองศาสตรจารย์ ดร.อุรารมย์ 
จันทมาลา  รองศาสตราจารย์ดร.เสาวณิต  วิงวอน   คุณครูวรวรรณ พลับประสิทธิ์   คุณครูเสาวรักษ์  
ยมะคุปต์  ที่กรุณาให้คำปรึกษาแนะแนวทาง และชี้นำแนวคิดในการสร้างสรรค์งานวิจัยตลอดจนข้อมูล
สัมภาษณ์อันเป็นประโยชน์ต่อการวิจัยให้สมบูรณ ์
 ขอกราบขอบพระคุณ ศาสตราจารย์ ดร.ชมนาด กิจขันธ์  รองศาสตราจารย์สมภพ เขียวมณี  และ
คุณครูเชาวลิต สุนทรานนท์  ผู้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบคุณภาพผลงานสร้างสรรค์ให้ข้อเสนอแนะในการ
พัฒนาคุณภาพผลงานที่เป็นประโยชน์ต่องานวิจัย 
 ขอกราบขอบพระคุณ คุณครูสมรัตน์ ทองแท้ ทีใ่ห้ความอนุเคราะห์ประพันธ์บทร้อง  คุณครูไชยยะ  
ทางมีศรี  ที่ให้ความอนุเคราะห์บรรจุเพลงร้อง และให้ข้อมูลในการสัมภาษณ์  ข้อแนะนำอันส่งผลให้
งานวิจัยมีความสมบูรณ์   ขอขอบคุณ ครูสุภาพร  เปี่ยมนงนุช ผู้รับการถ่ายทอดและสาธิตการแสดง 
 ขอกราบขอบพระคุณ ผู้อำนวยการ ผู้บริหาร คณะครูอาจารย์ วิทยาลัยนาฏศิลปลพบุรี ที่ให้ 
การสนับสนุน อนุเคราะห์ในการดำเนินงานวิจัยตลอดจนขวัญและกำลังใจในการทำงานให้กับผู้วิจัย 
 ขอกราบขอบพระคุณ คุณครูเชาวนาท เพ็งสุข คุณครูอัญชัน เพ็งสุข ขอขอบคุณ คุณครูธภร 
ยิ้มโสภาและคุณครูรภัสสา กองทอง ที่ให้คำปรึกษาและช่วยเหลือในการทำงานวิจัยจนสำเร็จสมบูรณ์ 
 ขอกราบขอบพระคุณ ครอบครัวสังขะวรและครอบครัวภู่ทับทิม ร่มโพธิ์ทองในชีวิตของผู้วิจัย 
เป็นขวัญพลังใจให้ความอบอุ่นในทุกย่างก้าวของชีวิต 
 สุดท้ายกราบขอบพระ คุณสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ ที่ให้การสนับสนุนทุนในการวิจัย จนสามารถ
ดำเนินการได้สำเร็จลุล่วง  
 ประโยชน์อันพึงได้รับจากงานวิจัยฉบับนี้ผู ้วิจัยขอกราบบูชาบรมครูนาฏศิลป์ทุกท่านที่สั ่งสอน   
ปั้นแต่งให้ผู้วิจัยสง่างามในวิชาชีพ ผู้วิจัยจัดทำนาฏยประดิษฐ์ ชุด เมรีแต่งองค์ทรงเครื่อง เพื่อตอบแทน
คุณแห่งวิชาชีพนาฏศิลป์ตามเจตนารมณ์ที่ตั้งไว้ทุกประการ 
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บทท่ี 1 
บทนำ 

 
ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา  

   ละครชาตรีเป็นต้นแบบละครรำที ่เก่าแก่ที ่สุดและพัฒนาไปสู่การแสดงในรูปแบบอื่น   
ในสมัยโบราณละครชาตรีเป็นท่ีนิยมแพร่หลายทางภาคใต้ของไทย เรื่องท่ีนิยมแสดงคือ เรื่องพระสุธน
นางมโนห์รา จึงเรียกการแสดงประเภทนี้ว่า "โนห์ราชาตรี"  และปัจจุบันยังนิยมเล่นในภาคกลาง  
เป็นต้นเค้าของละครนอก ละครใน และละครรำ ที่ปรับปรุงขึ้นในรัชกาลที่ 5  เช่น ละครดึกดำบรรพ์  
ละครพันทาง และละครเสภา  นับว่าละครชาตรีเป็นละครครู ส่วนละครอื่น ๆ ปรับปรุงขึ้นจากละคร
ชาตรี  ในสมัยรัชกาลที่ 6 ได้มีผู้คิดนำเอาละครชาตรีกับละครนอกมาผสมกัน เรียกว่า "ละครชาตรี  
เข้าเครื่อง" หรือ "ละครชาตรีเครื่องใหญ่" การแสดงแบบนี้บางทีก็มีฉากแบบละครนอก แต่บางครั้งก็ไม่
มีฉากอย่างละครชาตรี ดนตรีที่ใช้ประกอบก็ใช้แบบผสม คือใช้เครื่องดนตรีของละครชาตรีผสมวงปี่
พาทย์ของละครนอก การแสดงเริ่มด้วยการรำซัดชาตรี แล้วลงโรง จับเรื่องด้วย "เพลงวา" แบบละคร
นอก ส่วนเพลง และวิธีการแสดงก็ใช้ทั้งละครชาตรี และละครนอกปนกัน การแสดงแบบนี้ยังเป็นท่ี
นิยมมาถึงปัจจุบัน และนิยมมาแสดงเป็นละครแก้บนตามสถานที่ต่างๆ (พระครูวัชรสุวรรณาทรและ
คณะ,2563 : 32-33) 

ละครนอกเป็นละครที่มีมาตั้งแต่สมัยกรุงศรีอยุธยา สมเด็จพระเจ้าบรมวงศ์เธอกรมพระยา
ดำรงราชานุภาพ ได้ทรงสันนิษฐานว่า ละครนอกเป็นละครที่มีการปรับปรุงมาจากละครโนห์ราชาตรี  
ของภาคใต้และเป็นละครท่ีนิยมอย่างแพร่หลาย แต่ลักษณะการแสดงละครแบบโนห์รานิยมแสดงเพียง
บางตัว คือ ตัวนายโรง ตัวนาง และจำอวด แต่สำหรับละครนอก เมื่อได้มีการพัฒนามาจากละครชาตรี 
จึงได้เพิ่มตัวละครสำหรับการแสดงให้มีจำนวนมากขึ้น โดยผู้แสดงเป็นชาวบ้านนิยมเล่นกันในพื้นบ้าน
และใช้ผู ้ชายแสดงล้วน นอกจากนี ้ย ังได้มีการปรับปรุงองค์ประกอบต่างๆของการแสดง เช่น  
การแต่งกาย วงดนตรี สถานที่แสดง ละครนอกเป็นการแสดงเพื่อความสนุกสนานบันเทิงใจ จึงได้  
มุ่งการดำเนินเรื่องอย่างรวดเร็วและตลกขบขัน ถ้อยคำในบทละครเป็นคำตลาดอย่างชาวบ้านธรรมดา
สามัญ และไม่ ต้องรักษาระเบียบประเพณี จึงเกิดความตลกขบขันแก่ผู ้ชม กล่าวได้ว่าเป็นละคร
ชาวบ้าน สำหรับลีลาการร่ายรำมีลักษณะที่ว่องไวเหมาะกับทำนองเพลงที่มีจังหวะค่อนข้างเร็ว เพลง 
ท่ีใช้ส่วนมากไม่มีลีลาการเอื้อนมาก เนื่องจากใช้ผู้ชายแสดงท้ังหมด(ดำรงราชานุภาพ : 2507 อา้งถึงใน 
นันทวัน  สังขะวร,2562 : 1)   เรื่องท่ีนิยมนำมาแสดงได้แก่ เรื่องท่ีนิยมเล่นมีมากมาย ล้วนแต่เป็นเรื่อง
ประเภทจักร์ ๆวงศ์ๆ เช่น สังข์ทอง มณีพิชัย ไกรทอง สังข์ศิลป์ชัย โม่งป่า พิกุลทอง การะเกด เงาะป่า 
รถเสน     
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 กรมศิลปากรได้จัดการแสดงเรื ่องรถเสน ตามรูปแบบการแสดงละครนอกแบบหลวง 
พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหล้านภาลัยทรงเป็นผู้สร้างสรรค์ขึ้นสำหรับให้ผู้หญิงในราชสำนัก  โดย
ฝึกหัดให้แสดงในรูปแบบของละครนอกแบบหลวง ซึ่งได้นำเนื้อเรื ่องรถเสนชาดกที่มีมาตั้งแต่สมัย
อยุธยานำมาปรับปรุงให้เป็นรูปแบบของบทละครเพื่อนำไปใช้ในการแสดงจนถึงปัจจุบัน  ให้มีลักษณะ
เป็นบทละครสมัยใหม่ที่นำเอาวิธีการเล่นละครชาตรีกับการเล่นละครแบบใหม่มาผสมผสานกัน คือ 
การนำวิธีการแสดง การใช้คำพูดที่ทันสมัยมาประกอบในการแสดง บทละครที่กรมศิลปากรแต่งนั้น  
จะมีการเริ่มเรื่องต้ังแต่ ตำหนักนางสันธียักษิณีแปลง (ซึ่งเป็นตอนท่ีนางยักษิณีได้เข้ามาอยู่ในวังกุตาร 
นครของท้าวรถสิทธิ์แล้ว) จนมาถึง ตอนที่รถเสนได้จากนางเมรีจนทำให้นางเมรีนั้นหัวใจแตกสลาย  
จนสิ ้นใจ โดยจะใช้ผู้แสดงที ่เป็นผู ้ชายล้วนและใช้ผู ้แสดงที่เป็นหญิงล้วน แต่ในปัจจุบันนี ้ทาง 
กรมศิลปากรได้ใช้ผู้ชายจริงหญิงแท้ในลักษณะรูปแบบของการแสดงละครนอกผสมผสานกับละครนอก
แบบหลวงจากการแสดงของกรมศิลปากรเมื่อปี พ.ศ. 2500 ณ โรงละครศิลปากร กรุงเทพมหานคร 
แบ่งการแสดงออกเป็น 7 ฉาก  ได้แก่ ฉากท่ี 1 กุตารนคร  ฉากท่ี 2 ภายในอุมงค์ใหญ่ ฉากท่ี 3  สนาม
ชนไก่ฉากท่ี 4  ตำหนักนางสันธี ฉากท่ี 5 ป่าใกล้อาศรม ฉากท่ี 6 เมืองคชบุรี และฉากท่ี 7 ป่าสูง ผู้วิจัย
สนใจในการแสดงฉากที่ 6 เมืองคชบุรี กล่าวถึงรถเสนมาถึงเมืองคชบุรี และนางเมรีผู้ครองนคร ได้
ทราบความในสาส์นท่ีมารดาส่งมา ก็ได้ต้อนรับรถเสนด้วยดีและได้จัดการอภิเษกสมรสระหว่างเมรีกับ
รถเสน ทั้งโปรดให้มีนางระบำฟ้อนรําสมโภชตามประเพณีด้วย(สถาบันภาษาศาสตร์และวัฒนธรรม
ศึกษาราชนครินทร์, 2560 : 369) 

 สำหรับการแสดงฉากพิธีอภิเษกนี้เป็นตอนสำคัญที่จะแสดงให้เห็นถึงขนบนิยมของ
การแสดงละครโดยเฉพาะการรำลงสรงทรงเครื่องก่อนประกอบพิธีที่สำคัญของพระมหากษัตริย์และ
เจ้านายชั้นสูง นับว่าเป็นขนบประเพณีที่ยึดถือกันมาแต่โบราณ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ สุนันทา 
เกตุเหล็ก(2556: 2-3) กล่าวว่าการรำลงสรงทรงเครื่องเป็นส่วนหนึ่งของการแสดงละคร และยังเป็น
การแสดงรำเดี่ยวที่ใช้อวดฝีมือของผู้แสดงได้เป็นอย่างดี โดยเฉพาะอย่างยิ่งกระบวนท่ารำ การรำ 
ลงสรงทรงเครื่องของตัวนางที่มีท่าเฉพาะ และลีลาท่ารำที่งดงามตามแบบมาตรฐานละครใน โดยการ
รำลงสรงทรงเครื่องนี้จะใช้แสดงก่อนการเดินทาง การเข้าเฝ้าบุคคลสำคัญ รวมทั้งการเข้าร่วมหรือ
ประกอบพิธีสำคัญต่างๆ ฯลฯ การรำลงสรงทรงเครื่องยังสื่อให้เห็นถึงจารีตของท่ารำท่ีบ่งบอกถึงการ
แต่งกาย  ตลอดจนการแต่งเครื่องแต่งกาย และสวมใส่เครื่องประดับของตัวละคร โดยลักษณะและสี
ของเครื่องแต่งกายยังเป็นส่ิงท่ีบ่งบอกถึงฐานะและความสำคัญของตัวละครได้เป็นอย่างดี  นอกจากนี้
การรำลงสรงทรงเครื่องยังเป็นการแสดงท่ีทำให้เห็นถึงความสำคัญของตัวละครเด่นชัดมากยิ่งขึ้น   ด้วย
ตัวละครท่ีมีบทลงสรงทรงเครื่องส่วนใหญ่จะเป็นตัวละครท่ีเป็นตัวเอกของเรื่องหรือตัวเอกของละครใน
ตอนนั้น ๆ  

จากการสัมภาษณ์คุณครูรัจนา พวงประยงค์ (ศิลปินแห่งชาติ) ผู้รับบทบาทนางเมรีของกรม
ศิลปากรตั้งแต่ปี 2500 - ปัจจุบัน และศิลปินที่ได้รับบทบาทนางเมรี เกี่ยวกับการรำลงสรงทรงเครื่อง
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ของนางเมรีก่อนการเข้าพิธีอภิเษก ยังไม่มีปรากฏในการแสดงของกรมศิลปากรมาก่อนอาจจะเป็นด้วย
เวลาของการแสดงที่ยาวนานจะทำให้เสียเวลาจึงตัดตอนไปเป็นตอนแต่งงานเลย เดิมนางเมรีเป็นลูก
กษัตริย์ซึ่งนางสันธีท่ีเป็นนางยักษ์นำมาเล้ียงต้ังแต่เล็กนางเมรี มีนิสัยบุคลิกอ่อนโยนเป็นสตรีสูงศักด์ิท่ีมี
กริยามารยาทเรียบร้อยเช่ือฟังมารดาซึ่งเป็นนางยักษ์แต่นางเมรีก็ได้แฝงความเข้มแข็งและเด็ดเด่ียวจาก
การที่ได้ถูกหล่อหลอมจากนางสันธี (รัจนา พวงประยงค์, 2563) ในการรำลงสรงทรงเครื่อง เป็นการ
แสดงรูปแบบหนึ่งที่มีเอกลักษณ์ในการแสดงที่สำคัญ แสดงกระบวนการท่ารำที่อวดลีลาการอาบน้ำ 
การแต่งเครื่องแต่งกายของตัวละคร ซึ่งตามความหมายในหลักของพจนานุกรมฉบับบัณฑิตยสถาน ได้
ให้ความหมายของคำว่า “สรง” หมายถึง อาบน้ำ และความหมายของคำว่า “ทรงเครื่อง” หมายถึง 
แต่งตัวมีเครื่องประดับ โดยกระบวนการรำลงสรงทรงเครื่องมีการเลียนแบบมาจากธรรมชาติของมนุษย์
ในหลักของการใช้ชีวิตของคนปกติทั ่วไป ตลอดจนการเลียนแบบพระราชพิธีการลงสรงต่างๆของ
พระมหากษัตริย์ หรือเจ้านายช้ันสูง (สุนันทา เกตุเหล็ก, 2556 : 1) 

จากการศึกษาดังกล่าวข้างต้นผู้วิจัยจึงสนใจที่จะนำกระบวนรำซัดท่าแบบละครชาตรี และ 
การตีบทแบบละครนอกมาผสมผสาน สร้างสรรค์การแสดงนาฏยประดิษฐ์ ชุด เมรีแต่งองค์ทรงเครื่อง 
เน้นให้เห็นนาฏยลักษณ์ในการใช้ไหล่และความเป็นธรรมชาติของท่ารำทำบทแบบละครนอกที่อยู่
นอกเหนือจากท่านาฏยศัพท์และภาษาท่านาฏศิลป์ ยังสามารถเป็นต้นแบบท่ีแสดงให้เห็นถึง หลักการ 
แนวคิด กลวิธีการแสดงที ่จะเผยแพร่เป็นองค์ความรู ้อ ันเป็นประโยชน์ต่อวงวิชาการและศิลปะ  
การแสดงสืบไป    

 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย                                                                                                                        

1. เพื่อศึกษาบทละครเรื่องรถเสน ของกรมศิลปากร 
2. เพื่อศึกษารูปแบบการแสดงละครชาตรี 
3. เพื่อศึกษารูปแบบการแสดงละครนอก 
4. เพื่อสร้างสรรค์นาฏยประดิษฐ์ ชุด เมรีแต่งองค์ทรงเครื่อง  

 
ขอบเขตการวิจัย 
 การสร้างสรรค์แสดงนาฏยประดิษฐ์ชุดนี้เป็นการศึกษากระบวนการรำท่ีเกี่ยวข้องกับความเป็นมา
ของตัวละคร การบรรยายลักษณะตัวละครและการแต่งตัวของนางเมรีในการแสดงละครนอกเรื ่อง  
รถเสนตามรูปแบบจารีตของกระบวนการรำเดิมที่สืบทอดมาทั้งรูปแบบที่จัดแสดงโดยกรมศิลปากร  
และสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ ศึกษาวิเคราะห์บทประพันธ์เรื่องรถเสน ในฉากที่ 6 ของกรมศิลปากร 
ในบทประพันธ์นี้กล่าวถึงพิธีอภิเษกของ นางเมรีกับรถเสน และนำมาสร้างสรรค์กระบวนการรำของ
นางเมรีแต่งองค์ทรงเครื่องก่อนเข้าพิธีอภิเษก ใช้กระบวนท่ารำในการแสดงตามหลักนาฏศิลป์ไทย 

 



4 

 

ประยชน์ที่ได้รับ 

 1. ได้ทราบเกี่ยวกับจารีตการลงสรงทรงเครื่องของตัวละครนางกษัตริย์ในการแสดงละครนอก 
          2. ได้การแสดงนาฏยประดิษฐ์ ชุด เมรีแต่งองค์ทรงเครื่อง  

  3. ได้แนวทางให้กับผู้ท่ีมีความสนใจในการสร้างสรรค์การแสดงตามนนาฏยจารีตนำไปพัฒนา
สร้างสรรค์การแสดงในชุดอื่นเพิ่มขึ้นเพื่อส่ังสมไว้เป็นมรดกของแผ่นดินสืบต่อไป 
 
คำจำกัดความที่ใช้ในการวิจัย 
 1. นาฏยประดิษฐ์ หมายถึง  การคิดออกแบบสร้างสรรค์งานด้านนาฏศิลป์ไทยโดยกำหนด ให้
อยู่ในแนวนาฏยจารีตแบบหลวงซึ่งเป็นนาฏยจารีตแบบดั้งเดิมที่ปรากฏมาแต่ครั้งอดีตสืบทอดมาใน 
กระบวนการเรียนการสอนและการจัดการแสดงจนถึงปัจจุบัน   
 2. แต่งองค์ทรงเครื่อง หมายถึง กระบวนท่ารำของนางเมรีในการสร้างสรรค์การแสดงซึ่งผู้วิจัย
ได้ออกแบบประกอบด้วย 3 ขั้นตอน ได้แก่ การสรงน้ำ การประทินเครื่องหอม การแต่งตัว เพื่อเตรียม
เข้าพิธีอภิเษกสมรสกับรถเสน 
กรอบแนวคิดที่ใช้ในการสร้างสรรค์  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ประเด็นท่ีศึกษา 
บทละครเรื่องรถเสน  
ละครชาตรี   
ละครนอก 

 
 
 
 
 

 

การสร้างสรรค์นาฏยประดิษฐ์ ชุด เมรีแต่งองค์ทรงเครื่อง
เริงฤดียักษิณีเท่งตุ๊ก 

บทบาท ลีลาท่ารำ นางเมรี 

กระบวนการสร้างสรรค์นาฏยประดิษฐ์  
ชุด เมรีแต่งองค์ทรงเครื่อง 

- แรงบันดาลใจในการสร้างสรรค์ 
     -    แนวคิดในการสร้างสรรค์   
     -    รูปแบบการแสดง 
     -     อุปกรณ์ประกอบการแสดง  
     -     ดนตรีประกอบการแสดง 
   

หลักและทฤษฎีการสร้างสรรค์
นาฏศิลป์ไทย 
   - การสร้างสรรค์ 
   - นาฏยประดิษฐ์ 

 



บทท่ี 2 
                                       การทบทวนวรรณกรรม 
 
 นาฏยประดิษฐ์  ชุด เมรีแต่งองค์ทรงเครื่อง ได้มีการศึกษาข้อมูลที่เกี ่ยวข้อง ทั้งในส่วนของ
ข้อมูลซึ่งมีผู้ค้นคว้าจัดทำเป็นรูปเล่มงานวิจัยต่างๆ และข้อมูลใหม่ซึ่งผู้วิจัยได้ทำการค้นคว้าเพิ่มเติม 
ทั้งนี้ เพื่อให้งานวิจัยสร้างสรรค์เล่มนี้มีคุณภาพและถูกต้องสมบูรณ์ตามแนวทางปฏิบัติที่มีมาแต่อดีต  
จึงได้ทบทวนวรรณกรรมและจัดทำเป็นหัวข้อดังต่อไปนี้ 

1.  หลักและทฤษฎีการสร้างสรรค์นาฏศิลป์ไทย 
  2.  บทละคร เรื่องรถเสน ของกรมศิลปากร ปี พ.ศ.  2500 
  3.  ละครชาตรี 
  4.  ละครนอก 
  5.  บทบาทและลีลาท่ารำนางเมรีในละครนอกเรื่องรถเสน 
  6.  การลงสรง  
  7.  งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 
1. หลักและทฤษฎีการสร้างสรรค์นาฏศิลป์ไทย 
 การสร้างสรรค์นาฏศิลป์ไทย มีนักวิชาการทางด้านการสร้างสรรค์การแสดงไว้อย่าง
หลากหลาย ดังนี้ 
        ฉันทนา  เอี ่ยมสกุล  (2554 : 87)  ได้กล่าวถึงศิลปะการออกแบบท่ารำ (นาฏศิลป์ไทย
สร้างสรรค์)  ดังนี้ “ ศิลปะในการออกแบบท่ารำของผู้เขียน  ส่วนใหญ่นำความรู้มาจากองค์ความรู้
พื้นฐานเดิม  จากแบบแผนนาฏศิลป์ไทยท่ีได้รับการถ่ายทอดมาจากนาฏยาจารย์ทางด้านนาฏศิลป์ไทย  
และความรู้จากการเรียนนาฏศิลป์ในแถบเอเชียตะวันออก  โดยใช้ในโอกาสท่ีเกี่ยวข้องและสัมพันธ์กับ
การแสดงนั้นๆ  บางชุดการแสดงก็เกิดขึ้นจากความสวยงามและความประทับใจในธรรมชาติรอบตัว  
โดยเฉพาะความงามของดอกไม้ไทยท่ีหลากหลายทำให้เกิดจินตนาการ  ท่ีจะส่ือออกมาในรูปแบบของ
นาฏศิลป์ไทยสร้างสรรค์ที่มีกระบวนการท่ารำที่ผสมผสานให้สอดคล้องกับการประพันธ์เพลงขึ้นใหม่  
และออกแบบเครื่องแต่งกายใหม่  ในการสร้างสรรค์จึงเป็นการออกแบบท่ารำในรูปแบบของระบำเป็น
ส่วนใหญ่  นาฏยศิลป์สร้างสรรค์นั้นนอกจากจะเป็นรูปแบบของระบำแล้ว  ก็ยังมีการสร้างสรรค์ใน
รูปแบบของเรื่องราว  มีความหลากหลายรูปแบบ  การใช้ช่ืออาจใช้คำว่า  นาฏยประดิษฐ์ ”  
  สุรพล  ว ิร ุฬห์ร ักษ์   (2547 : 225)  ได้กล่าวว ่า  นาฏยประดิษฐ์  หมายถึง การคิด  
การออกแบบ  และการสร้างสรรค์  แนวคิด  รูปแบบกลวิธีของนาฏยศิลป์ชุดหนึ่ง  ท่ีแสดงโดยผู้แสดง
คนเดียวหรือหลายคน  ทั้งนี้รวมถึงการปรับปรุงผลงานในอดีต  นาฏยประดิษฐ์  จึงเป็นการทำงานท่ี
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ครอบคลุม  ปรัชญา  เนื้อหา  ความหมาย  ท่ารำ  ท่าเต้น  การแปรแถว  การตั้งซุ้ม  การแสดงเดี่ยว  
การแสดงหมู่  การกำหนด  ดนตรี  เพลง  เครื่องแต่งกาย  ฉาก  และส่วนประกอบอื่นๆ  ที่สำคัญใน
การทำให้นาฏยศิลป์ชุดหนึ่งสมบูรณ์ตามท่ีต้ังใจไว้    
 นอกจากนี้  ท่านยังได้กล่าวถึงขั้นตอนในการทำงานนาฏยประดิษฐ์  ดังนี้ 

1. การคิดให้มีนาฏยศิลป์ 
2. การกำหนดความคิดหลัก 
3. การประมวลข้อมูล 
4. การกำหนดขอบเขต 
5. การกำหนดรูปแบบ 
6. การกำหนดองค์ประกอบอื่นๆ 
7. การออกแบบนาฏยศิลป์   

 การสร้างสรรค์ผลงานนาฏศิลป์ เกิดจากผู้สร้างสรรค์ผลงานทางนาฏศิลป์ กำหนดแนวคิดผ่าน
การได้รับแรงบันดาลใจ หรือการกระทำเพื่อสร้างสรรค์ผลงาน โดยอาจเกิดจากความคิด   รวบยอดท่ี
บุคคลกำหนดขึ้นเกี่ยวกับส่ิงใดส่ิงหนึ่งอันเกิดจากการสรุปรวบรวม และเช่ือมโยงประสบการณ์ข้อมูลท่ี
เกี่ยวกับสิ่งนั้น ๆ เข้าด้วยกัน ทั้งนี้ การสร้างสรรค์ผลงานทางนาฏศิลป์มีความจำเป็นอย่างยิ่ง      ท่ี
จะต้องมีความรู้พื ้นฐานเกี่ยวกับประเภทของนาฏศิลป์ และเข้าถึงแก่นแท้ของศิลปะแขนงนี้มาก
พอสมควร เพื่อนำมาใช้ในการสร้างสรรค์ผลงานชิ้นใหม่ ให้เกิดความหลากหลาย โดยไม่ซ้ำแบบเดิม    
(ปิ่นเกศ วัชรปาณ. 2559: 18) ซึ่งผู้คิดประดิษฐ์สร้างสรรค์งานด้านนาฏศิลป์ไทยควรคำนึงถึงหลัก          
5 ประการ ดังนี้  
  1. รูปแบบการแสดงนาฏศิลป์ 
   การแสดงนาฏศิลป์ไทยมีจารีตประเพณีที่ยึดถือปฏิบัติมาเป็นเวลาช้านาน   หาก
ต้องการสร้างสรรค์ผลงาน ควรศึกษารูปแบบการแสดงประเภทต่าง ๆ ของนาฏศิลป์ไทยให้เข้าใจอย่าง
ถ่องแท้  
  2. กระบวนท่ารำและการแปรแถว 
   การประดิษฐ์ชุดการแสดงนาฏศิลป์ไทย สิ่งสำคัญก็คือ ท่ารำ ซึ่งท่ารำนั้น จะต้อง
ประกอบไปด้วย ท่ารำหลัก และท่าเชื่อม ซึ่งถือเป็นสิ่งความสำคัญที่จะเป็นส่วนที่ทำให้การแสดงเกิด
ความสมบูรณ์ นอกจากนี้ ท่ารำแต่ละท่าล้วนมีความหมายในตัวเอง และบางท่าก็มีกฎระเบียบเฉพาะ 
ดังนั้นผู้ประดิษฐ์ท่ารำควรมีความรู้ด้านนาฏศิลป์มากพอสมควร 
   การแปรแถวเป็นจุดสำคัญอย่างหนึ่งของการประดิษฐ์ระบำ ซึ่งการแปรแถว   ก็
เพื่อให้รูปแบบการแสดงมีความสวยงาม และหลากหลาย ร่วมถึงส่งผลให้ผู้แสดงเด่นชัด และสามารถ
เป็นส่วนช่วยในการส่ือความหมายสำหรับการแสดงได้เป็นอย่างมาก โดยในลักษณะของนาฏศิลป์ไทย     
มีรูปแบบการแปรแถวมากมาย  เช่น  แถวปากพนัง แถวตอน แถวเฉียง และแถวหน้ากระดาน เป็นต้น  
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  3. โอกาสท่ีแสดง 
   การสร้างสรรค์งานด้านนาฏศิลป์ไทย ควรคำนึงถึงโอกาสท่ีจะแสดง เช่น หากเป็นงาน
วันเกิดก็ควรสร้างสรรค์ชุดที่เป็นสิริมงคล หากเป็นงานฌาปนกิจศพ ควรสร้างสรรค์ชุดที่เป็นการไว้
อาลัย ระลึกถึงคุณงามความดีของผู้วายชนม์ เป็นต้น 
  4. เครื่องแต่งกาย และอุปกรณ์ประกอบการแสดง 
   การแต่งกายในการแสดงเป็นส่วนช่วยให้สามารถบ่งบอกถึงลักษณะที่มา ประเภท 
สัญชาติ เพศ ชนชั้นและวัย และยังเป็นส่วนหนึ่งที่จะทำให้ผู้ชมสามารถเข้าถึงผลงานชิ้นนั้นอีกด้วย 
ดังนั้น เมื ่อคิดจะสร้างสรรค์ผลงานด้านนาฏศิลป์จึงควรศึกษาให้เข้าใจก่อน เพื่อส่งผลให้มีความ
เหมาะสมกับชุดการแสดงที่สร้างสรรค์ขึ้น และนอกจากนี้อุปกรณ์ประกอบการแสดงก็มีส่วนสำคัญ 
เช่นเดียวกับเครื่องแต่งกาย ไม่ว่าจะเป็นอาวุธ ดอกไม้ ผ้า พัด หรืออุปกรณ์ต่าง ๆ ท่ีใช้ก็ควรตรวจสอบ 
ให้มีความเหมาะสมกับชุดการแสดง เพื่อนำไปสู่การสร้างสรรค์ผลงานที่มีความสมบูรณ์แบบของการ
แสดง 
  5.  ดนตรี และเพลงประกอบ 
   การสร้างอารมณ์ความรู้สึกนอกจากการได้ชมแล้ว การฟังก็เป็นส่ิงสำคัญยิ่งท่ีเป็นส่วน
ช่วยให้เกิดสุนทรียะไปพร้อมกับการชม ดังนั้น ดนตรีและเพลงที่ใช้ในด้านการแสดงนาฏศิลป์   ผู้
สร้างสรรค์ควรมีการศึกษาให้เข้าใจ และควรมีความระมัดระวัง เนื ่องจากนาฏศิลป์มีจารีตอันเป็น
ประเพณีนิยม จึงควรมีการศึกษาข้อจำกัดในการนำไปใช้ให้ถูกต้อง และมีความเหมาะสมกับการแสดง 
(ไพโรจน์ ทองคำสุก. 2545: 215-222)   
 การสร้างสรรค์นาฏยศิลป์ คือ รูปแบบ หรือลักษณะของการฟ้อนรำ หรือการละครท่ีถูกประดิษฐ์
ขึ้น เพื่อให้เกิดสิ่งใหม่ ซึ่งแตกต่างไปจากเดิม ให้มีความวิจิตรงดงาม และมีลักษณะไปในเชิงสร้างสรรค์ 
ผ่านการแสดงที่ใช้ร่างกายแสดงออกถึงอารมณ์ ความรู้สึก ผ่านกระบวนการคิด และแรงบันดาลใจ 
(มาลินี  แทนบุญ และสาทิด  แทนบุญ, 2564 : 34) โดยการสร้างสรรค์นาฎยศิลป์ ประกอบด้วย 
  1. นักแสดง เป็นบุคคลสำคัญท่ีจะส่ือสารเรื่องราว รวมถึงการถ่ายทอดความคิดความรู้สึกของ
ผู้สร้างงานต่อผู้ชม ดังนั้น การคัดเลือกนักแสดงจะต้องคำนึงถึงประสบการณ์  ความสามารถในด้านการ
แสดงออกได้หลากหลาย  
  2. การออกแบบลีลา มีความหมายมากกว่าแค่นำการเคลื่อนไหวมารวมเข้าด้วยกันแต่ผู้สรา้ง
ผลงานต้องคำนึงถึงการจัดระเบียบท่วงท่าการเคลื่อนไหวด้วย การออกแบบลีลาจึงจำเป็นต้องให้
ความสำคัญกับรูปแบบ รูปลักษณ์ รูปร่าง และความรู้สึกของการแสดง ซึ่งทุกองค์ประกอบ ควรมีความ
ต่อเนื่องและสัมพันธ์กันอย่างแนบเนียน 
  3. เสียงประกอบการแสดง เป็นสิ่งที่มีอิทธิพลทั้งต่อการเคลื่อนไหวสำหรับผู้แสดง และการ
ถ่ายทอดอารมณ์ของผู้แสดงต่อผู้ชม เพราะเสียงดนตรีประกอบการแสดงมีพลังที่จะเปลี่ยนผลของ  
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การแสดงทั้งหมดและสามารถทำให้ผู้ชมพึงพอใจได้ ดังนั้นผู้สร้างสรรค์จึงควรพิถีพิถัน ในการค้นหา
ดนตรีให้เหมาะสมเข้ากับอารณ์และลีลาการเคล่ือนไหว 
  4. อุปกรณ์ประกอบการแสดง เป็นส่วนช่วยเสริมความหมายของการแสดงได้ดียิ ่งขึ้นดังนั้น  
ในการใช้อุปกรณ์ประกอบการแสดงควรคำนึงถึงความสัมพันธ์กับการแสดงในแต่ละช่วง เพื่อไม่ ให้เกิด
อุปสรรคแก่นักแสดง และยังช่วยให้ผู้ชมเข้าใจได้ง่ายอีกด้วย  
  5. การออกแบบเครื่องแต่งกายประกอบการแสดง ถือเป็นสิ่งหนึ่งที่สามารถบ่งบอกบทบาท
ของผู้แสดงในการแสดง และลักษณะเฉพาะของผู้แสดงได้อย่างแนบเนียนในเบื้องต้น และยังส่งผลให้
การแสดงมีความสมจริงมากขึ้น รวมถึงเป็นการสร้างความรู้สึกให้กับผู้ชมในการเข้าถึงบทบาทในด้านการ
แสดง ดังนั้น ผู้สร้างงานจึงควรคำนึงถึงความเหมาะสมของเครื่องแต่งกายให้สอดคล้องกับรูปแบบของ
การแสดง 
 สุรพล  วิรุฬห์รักษ์  (2547 : 249)  ได้กล่าวถึง ทฤษฎีแห่งการเคล่ือนไหว (Kenetology)  เรื่อง
ของการใช้ที่ว่าง ในส่วนของทิศทาง ที่แตกต่างกันของผู้แสดง  ย่อมให้ความรู้สึกแก่คนดูแตกต่างกัน  
ดังนี้ 

  1. การเดินเข้าหาคนดูเป็นการเรียกร้องความสนใจ  การสร้างความน่าเกรงขาม     
การแสดงความยิ่งใหญ่ 

   2. การถอยหนีคนดูเป็นการแสดงความอ้างว้าง  สูญเสีย  หวาดกลัว  ลังเล 
  3. การเคลื่อนขนานคนดู  เป็นการเน้นให้คนดูในจุดต่างๆ  ได้มีโอกาสเห็นผู้แสดงใน
ระยะเท่ากัน  และเป็นการนำสายตาคนดูไปสู่อีกจุดหนึ่ง 
  4. การเคลื่อนที่ทแยงมุม  เป็นการแสดงให้เห็นความลึกของการเรียงแถวได้ดีกว่า   
การซ้อนกันแบบแถวตอน  และทำให้เห็นผู้แสดงเป็นสามมิติมากขึ้น  ขณะเดียวกันก็ไม่ให้
ความรู้สึกแรงเท่าการเดินเข้าหาตรงๆ แบบต้ังฉาก 

   5. การวนเป็นวงเป็นการแสดงความผูกพัน  ความอ่อนโยน  ความสามัคคี   
   6. การฉวัดเฉวียน  แสดงถึงความปราดเปรียว  หากเคลื่อนไหวเร็วมากไปในทิศทาง 
ต่างกัน  จะแสดงความสับสนวุ่นวาย 

   7. การยกสูงแสดงความเบา  ความสง่างาม  ความยิ่งใหญ่ 
   8. การกดต่ำ  แสดงความหวาดกลัว  ความอ่อนน้อม  ความด้อยค่า 

 ผู้วิจัยจึงได้นำหลักและทฤษฎีการสร้างสรรค์นาฎศิลป์ไทย มาใช้ในการวิเคราะห์การสร้างสรรค์
นาฏยประดิษฐ์  ชุด เมรีแต่งองค์ทรงเครื่อง  เพื่อนำไปสู่การสร้างสรรค์งานท่ีมีความสมบูรณ์  
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2. บทละคร เร่ืองรถเสน ของกรมศิลปากร ปี พ.ศ. 2500 
 

 
 

ภาพท่ี 1  บทละคอนเรื่องรถเสน 
ท่ีมา : กรมศิลปากร, 2500. 

 

 
 

ภาพท่ี 2  สูจิบัตรการแสดงละคร รถเสน  
ท่ีมา : รัจนา พวงประยงค์, 2561. 
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เรื่องพระรถ-เมรี หรือพระรถเสน  ได้นำมาเล่นเป็นละครชาตรีกันมาต้ังแต่สมัยอยุธยาซึ่งจะ
นำมาเล่นคู่กับเรื่องพระสุธน-มโนห์รา  แต่ไม่มีตัวบทละครในสมัยนั้นที่เป็นลายลักษณ์อักษรเหลืออยู่
เป็นหลักฐาน  นอกจากสมัยปัจจุบันได้มีบอละครเรื่องพระรถเสน  ซึ่งกรมศิลปากรได้นำมาแต่งและจัด
แสดง  ณ  โรงละครศิลปากร  เมื่อราวเดือนมีนาคม พ.ศ. 2500  โดยมีผู้แต่งบทละครทั้งหมด 6 คน 
ดังต่อไปนี้ 

มนตรี  ตราโมท  แต่งฉากท่ี 1   กุตารนคร  แบ่งเป็น 2  ตอน คือ  
ตอนท่ี 1 ตำหนักฝ่ายใน 
ตอนท่ี 2 ท้องพระโรง 

 ท่านผู้หญิงแผ้ว สนิทวงศ์เสนี แต่งฉากท่ี 2   ภายในอุโมงค์ใหญ่ 
 ประเวศ  กุมุท  แต่งฉากท่ี 3   สนามชนไก่ 
 พนิดา  สิทธิวรรณ  แต่งฉากท่ี 4   ตำหนักนางสันธี 
 เสรี  หวังในธรรม  แต่งฉากท่ี 5  ป่าใกล้อาศรม 
 ประทิน  พวงสำลี  แต่งฉากท่ี 6  เมืองคชบุรี 
 พนิดา  สิทธิวรรณ  แต่งฉากท่ี 7  ป่าสูง 

 สำหรับเนื้อเรื่องย่อของเรื่องรถเสนที่ใช้ในการแสดงของกรมศิลปากรตามบทละครที่กรม
ศิลปากรสร้างบทใหม่ เมื่อ พ.ศ. 2500 มีรายละเอียด ดังนี้ 
 ท้าวสุทัศน์ได้ส่งสาส์นท้าพนันชนไก่กับท้าวรถสิทธิ์โดยเอาบ้านเมืองเป็นเดิมพัน  ท้ารถสิทธิ์
จึงให้หาผู้ท่ีมีความสามารถรับพนันชนไก่  รถเสนจึงอาสารับชนไก่จึงได้รับชัยชนะ ภายหลังท้าวรถสิทธิ์
ได้ทราบข่าวว่ารถเสนเป็นลูกของตนท่ีเกิดจากนางเภาจึงรักใคร่เอ็นดูเป็นอย่างมาก  ฝ่ายนางสันธีเมื่อรู้
ว่ารถเสนเป็นลูกของนางเภา จึงคิดอุบายท่ีจะกำจัดรถเสน โดยการทำอุบายแกล้งป่วยแล้วให้รถเสนไป
เอามะม่วงหาวมะนาวโห่ท่ีเมืองคชบุรีมารักษาตน  โดยเขียนสาส์นถึงนางเมรี โดยมีเนื้อความในสาส์น
ว่า ชายที่ถือหนังสือเดินทางมาเมื่อไหร่ให้เมรีลูกรักแต่งงานด้วยทันที เมื่อรถเสนไปถึงเมืองคชบุรี พอ
สาส์นแปลงฉบับนั้นได้ส่งถึงมือนางเมรี  นางเมรีก็รีบออกมาต้อนรับแสดงความยินดี และได้มีการจัดพิธี
อภิเษกสมรสกับรถเสนทันที  หลังจากท่ีนางได้อภิเษกสมรสแล้วนั้น  วันหนึ่งม้าของรถเสนก็ได้เตือนสติ
ให้รถเสนคิดถึงแม่และป้าๆท่ีรออยู่  แล้วได้มีการวางแผนให้รถเสนมอมเหล้านางเมรีจนเมา  แล้วขโมย
ห่อนัยน์ตา  ยาวิเศษตาและห่อยาวิเศษท่ีใช้เป็นเครื่องกีดขวางและไม้กำพดหนีไป  พอนางเมรีสร่างเมา
และได้รู้ว่ารถเสนหนีไป  ด้วยความรักท่ีนางเมรีมีต่อรถเสน  นางจึงรีบส่ังเสนาจัดเตรียมทัพและได้ออก
ตรวจพล  ก่อนจะยกทัพติดตามรถเสนทันที  ระหว่างที่นางเมรีติดตามรถเสนจนเกือนทันนั้น  รถเสน
ได้โรยผงยาเป็นภูเขาขวางกั้นเพื่อไม่ให้นางเมรีติดตามทัน  ต่อมาโรยผงบาเป็นมหาสมุทรกรด ขวาง
หน้านางไว้  นางก็ไม่สามารถที่จะออกติดตามต่อไปได้  จึงขอวิงวอนให้รถเสนกลับแต่ไม่เป็นผล  ใน
ท่ีสุดนางเสียใจจนกล้ันใจตายอยู่ริมฝ่ังมหาสมุทรนั้น 
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ฉากที่  1  กุตารนคร  แบ่งเป็น 2  ตอน คือ ตอนที่ 1 ตำหนักฝ่ายใน  จะกล่าวถึงท้าวรถ
สิทธิ์ซึ ่งได้ประทับทอดพระเนตรหมู่นางระบำรำฟ้อน  โดยมีนางสันธีคอนปรนนิบัติจัดรำถวายอยู่
ภายในตำหนักของนาง  ส่วนตอนท่ี 2 ท้องพระโรง เมืองกุตารนคร  จะกล่าวถึงทูตท่ีมาจากสุทัศน์นคร 
โดยนำสาส์นจากท้าวสุทัศน์  ท่ีมีข้อความการท้าพนันชนไก่กับท้าวรถสิทธิ์และยังเป็นฉากท่ีท้าวรถสิทธิ์
ได้พบกับรถเสนผู้เป็นโอรส  แต่ท้าวรถสิทธิ์ไม่ทราบว่าเป็นโอรสของตน  ต่อมาเมื่อรถเสนได้เข้าเฝ้าท้าว
รถสิทธิ์ได้รับอาสาชนไก่พนันให้กับท้าวรถสิทธิ์ 

 
ฉากที่ 2  ภายในอุโมงค์ใหญ่  จะกล่าวถึงนางสิบสองที่ถูกนำมาขังอยู่ภายในอุโมงค์ ซึ่ง

ท้ังหมดเป็นแม่และป้าของรถเสน  โดยรถเสนได้นำความท่ีได้ไปเข้าเฝ้าท้าวรถสิทธิ์ให้แม่และป้าของตน
ฟัง นอกจากนี้ยังเป็นฉากท่ีรถเสนได้รู้ความจริงว่าท้าววรสิทธิ์เป้นบิดาของตนและยังทราบถึงสาเหตุท่ี
แม่และป้าต้องเสียนัยน์ตาไป เพราะว่านางสันธีทูลขอท้าววรสิทธิ์ให้ส่ังควักนัยน์ตานางสิบสอง 

 
ฉากที่ 3  สนามชนไก่  ในฉากนี้ก็จะกล่าวถึงบรรดาเจ้าหน้าที่และกรรมการไก่กำลังจัด

สถานที่และตกแต่งพลับพลาที่ประทับอยู ่ ณ สนามไก่  โดยคุยกันเรื ่องการพนันชนไก่ในครั ้งนี้ 
ประชาชนหญิงชายพากันมาดูไก่ชนติดพนันเอาบ้านเอาเมือง ครั้งได้เวลาท้าวรถสิทธิ์และนางสันธี
พร้อมด้วยนางกำนันก็มาถึง ท้าวรถสิทธิ์และนางสันธีขึ้นประทับบนพลับพลา  แล้วโปรดให้เปิดการชน
ไก่  ท้ังสองฝ่ายก็วางไก่ชนลงบนสังเวียน  ไก่ชนก็เริ่มตีกันเป็นพัลวัน  ในขณะท่ีนางสันธีกับท้าวรถสิทธิ์
ต่างทรงเพลิดเพลินในการดูไก่ชน  นางค่อมทูลกระซิบบอกว่ารถเสนเป็นลูกนางเภาพวกนางสิบสอง  
นางสนธีจึงสำแดงอาการริษยาจนออกนอกหน้าในท่ีสุด  ไก่ชนรถเสนได้ชัยชนะ  ท้าวรถสิทธิ์ดีพระทัย
เป็นอย่างยิ่ง ดังโปรดพระราชทานแก้วแหวนเงินทองเสื้อผ้า  แต่รถเสนไม่รับ ทูลขอแต่ข้าวเพียง 12 
ห่อ  แม้ท้าวรถสิทธิ์จะทราบว่ารถเสนเป็นลูกของนางเภา 

 
ฉากที่ 4  ตำหนักของนางสันธี  เมื่อนางสันธีทราบว่ารถเสนเป็นโอรสของท้าวรถสิทธิ์ซึ่ง

เป็นลูกของนางเภา  ก็เคียดแค้นคิดหาอุบายจะฆ่าเสีย  จึงปรึกษาอุบายกับนางข้าหลวง ช่ืออัมพิกา  ซึ่ง
เป็นหญิงค่อมแสร้งทำเป็นประชวรหนัก  ท้าวรถสิทธิ์ทรงทราบ  จึงเสด็จมาเยี่ยมและรับสั่งให้หมอมา
ตรวจอาการ  แต่นางสันธีไม่ยอมให้หมอตรวจ และทูลวิธีแก้ไขโรคของตนว่าต้องได้มะม่วงหาวมะนาว
โห่ ซึ่งมีอยู่ในแว่นแคว้นคชบุรี มาเป็นน้ำกระสายยาเสวยจะหายโรคและผู้ที่จะไปนำมาให้ได้ก็มีแต่รถ
เสนเท่านั้น 

ท้าวรถสิทธิ์โปรดให้รถเสนเข้าเฝ้า  ตรัสเล่าเรื่องให้รถเสนทราบ  รถเสนก็ทูลอาสาและทูล
ฝากฝังท้าวรถสิทธิ์ช่วยโปรดเล้ียงแม่และป้าท้ังสอบสองคนนั้นด้วย และทูลขออนุญาตออกไปเลือกจับ
ม้าดีสำหรับใช้เป็นพาหนะขับขี่ไป ท้าวรถสิทธิ์ก็โปรดอนุญาต  นางสันธีก็ฝากสาส์นท่ีตนเขียนถึงนางเม
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รีให้แก่รถเสน  รถเสนทูลลาออกไปจับได้ม้าสีกะเลียว  จากฝูงม้าท่ีนอกเมือง ผู้สาส์นเข้ากับคอม้าแล้ว
ขึ้นขี่ไป 

 
ฉากที่ 5  ป่าใกล้อาศรม  รถเสนเดินทางมาในป่าจนใกล้อาศรมพระกบิลดาบส  รู้สึกเหนื่อย

อ่อนก็แวะลงหยุดพักผ่อน จึงนอนหลับไปกับม้า  พอดีพระกบิลดาบส ออกมาจากอาศรมมาพบเข้าเห็น
สาส์นที่คอม้าก็เปิดออกอ่าน  ทราบว่ารถเสนเป็นทูตถือสาส์นมรณะที่จะนำตัวเองไปให้เขาฆ่า โดยมี
ความในสาส์น ซึ่งนางสันธีส่ังไปถึงนางเมรีว่า  ถ้ารถเสนไปถึงกลางวันจงจับฆ่าเสียภายในกลางวันและ
ถ้าไปถึงกลางคืนจงจับฆ่าเสียในเวลากลางคืนอย่าให้ข้ามคืนข้ามวันไปได้ พระฤษีได้ทราบดังนั้นจงึนึก
สงสาร  จึงแปลงสาส์นเสียใหม่ว่า ถ้ารถเสนผู้ถือสาส์นนี้ไปถึงกลางคืนจงแต่งงานกันเสียในเวลา
กลางคืน  ไปถึงกลางวันจงแต่งงานในเวลากลางวัน เสร็จแล้วผูกไว้กับคอม้าตามเดิม  จึงปลุกรถเสน
ขึ้นมาไต่ถามเรื่องราว  รถเสนก็เล่าความให้ฟังต้ังแต่ต้นจนปลาย และขอให้พระฤษีช่วยและส่ังสอนอย่า
หลงมัวเมาในลาภยศและรูปรสของสตรีพลางช้ีทิศท่ีไปเมืองคชบุรี รถเสนก็กราบลา 

 
ฉากที่ 6  เมืองคชบุรี  เมื่อรถเสนมาถึงคชบุรี  และนางเมรีผู้ครองนครได้ทราบความใน

สาส์นที่มารดาส่งมา  ก็ได้ต้อนรับรถเสนด้วยดีและได้จัดการอภิเษกสมรสระหว่างเมรีกับรถเสน ท้ัง
โปรดให้มีนางระบำฟ้อนรำสมโภชตามประเพณีด้วย  เมื่อประทับอยู่แต่สองต่อสอง ต่างก็พลอดพร่ำถึง
ความรักซึ่งมีอยูต่่อกัน  จนล่วงเวลาต่อมาหลายวัน ครั้นคืนหนึ่งเมื่อได้เวลาใกล้รุ่ง ขณะท่ีรถเสนบรรทม
หลับกับเมรี  รถเสนก็ต้องสะดุ้งต่ืน เพราะได้ยินเสียงม้าแผดร้องเสียงสนั่นเป็นเชิงเตือน ก็ทรงระลึกได้
ถึงภารกิจที่ได้รับมอบหมายมา  จึงเสด็จออกไปหาม้า ม้าก็รีบทูลเตือนให้รีบดำเนินภารกิจตามที่มุ่ง
หมายไว้  รถเสนรับคำเตือนของม้าแล้วรีบกลับ มาแสร้งอุบายกับนางเมรีว่าพระองค์ทรงสุบินว่าในสวน
ของนางมัผลไม้ช่ือมะม่วงหาวมะนาวโห่ อยากจะทอดพระเนตร เมรีจึงให้นางกำนัลไปเก็บมาถวาย รถ
เสนรับผลไม้ไว้แล้วทำเป็นทุกข์ไม่สบายใจ  อยากเสวยสุราเพื่อให้ลืมทุกข์ร้อนรำคาญใจ  เมรีกำลังหลง
รักไม่ทราบในอุบาย  จึงส่ังให้จัดสุราและโภชนาอาหารออกมาเสวย  รถเสนไม่เสวยแต่กลับชวนเมรีเดิม
และมอมเหล้าเสียจนเมรีเมามาย  แล้วหลอกถามถึงห่อวัตถุต่างๆ ท่ีวางอยู่ในท่ีใกล้นั้น  เมรีก็ทูลว่า ห่อ
ที่ 1  เป็นยาผงโรยลงแล้วทำให้เกิดเป็นภูเขา  ห่อที่ 2  เกิดเป็นแม่น้ำ  ห่อที่ 3  เป็นไฟ  ส่วนห่อที่ 4  
เป็นห่อยารักษาตา  ห่อท่ี 5  ห่อนัยน์ตานางสิบสอง  ส่วนไม้ถือนั้น  คือไม้กำพดอันมีฤทธิ์วิเศษ  ถ้าใช้
ข้างต้นชี้ออกไปคนและสัตว์จะตาย  ถ้าชี้ปลายออกไปตรงคนและสัตว์ที่ตายจะฟื้นคืนมา  แล้วนางก็
หมดสติด้วยฤทธิ์สุรา  รถเสนเห็นเมรีเมามายหลับใหลไม่ได้สติ  จึงลักของวิเศษทั้งหมดที่ถามนางไว้ 
รวมทั้งห่อนัยน์ตานางสิบสองด้วย แล้วเสด็จออกไปทรงม้ารีบหนีนางมาด้วยความอาลับรักเป็นอย่างยิ่ง 
ครั้นเมื่อนางสร่างเมาฟื้นขึ้นมา ไม่แลเห็นรถเสน ท้ังของวิเศษก็หายไปหมด  ก็เช่ือแน่ว่ารถเสนคงหนีไป
แล้ว  นางเศร้าโศกเสียพระทัยส่ังให้รีบเตรียมทัพ แล้วยกทัพออกติดตามรถเสนไป 
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ฉากที่ 7  ป่าสูง  รถเสนกำลังหนีเมรีกลับกรุงกุตารนคร  ด้วยความโศกเศร้าอาลัยถึงเมรีจะ
ขาดใจมาตลอดทาง  ทันใดนั้นม้าทรงเหลียวไปเห็นผงคลีมืดคลุ้มอยู่เบื ้องหลังก็ทราบว่าเมรียกทัพ
ติดตามมา จึงทูลให้รถเสนได้ทราบ  และพากันหนีไปอยู่บนยอดภูเขา  พอเมรีติดตามมาทันและเห็น 
รถเสนอยู่บนยอดเขา ก็ร่ำไห้รำพันทูลวิงวอนให้รถเสนกลับ ม้าทรงก็พารถเสนหนีต่อไปอีก  เมรีก็ยก
ทัพติดตามเรื่อยจนใกล้จะทัน รถเสนเห็นจวนตัวดังนั้นจึงโรยยาห่อแรกลงไปกลายเป็นภูเขาใหญ่ขวาง
หน้า  เมรีก็พาไพร่พลข้ามภูเขาติดตามไป รถเสนจึงโรยยาห่อที่สองลงไปก็เกิดเป็นไฟกัลป์  เมรีก็ร่าย
มนต์แก้ไขให้ไฟดับ แล้วยกทัพติดตามไปไม่ละลด  รถเสนจึงโรยห่อยาสุดท้ายบังเกิดเป็นแม่น้ำใหญ่มี
กระแสไหลเช่ียวเป็นน้ำกรด  เมรีส้ินฤทธิ์ไม่อาจติดตามได้ จึงหยุดทัพอยู่คนละฟากฝ่ังกับรถเสน  แล้ว
นางร้องวิงวอนขอให้รถเสนกลับมารับนางไปด้วย  แม้รถเสนจะทรงอาลัยรัก  แต่ก็จำต้องหักพระทัย
และปลอบโยนนางขอให้กลับเมืองเสียเถิด  เมื่อเสร็จกิจแล้วจะกลับมาอยู่ด้วยความสุขสำราญดังเดิม  
ฝ่ายเมรีทั้งรักทั้งแค้นแน่นหทัย  จึงตั้งจิตอิษฐานผูกเวรไว้ “เกิดชาติใดขอให้เป็นคู่กันไปทุกชาติ  ใน
ชาตินี้ นางมีกรรมต้องติดตามรถเสนมา  ในชาติหน้า ขอให้รถเสนจงติดตามนางเช่นนี้บ้าง”  ครั้นส้ินคำ
อธิษฐานแล้วดวงหทัยของนางก็แตกตาย  รถเสนท้ังรักและอาลัย 

ในการแบ่งเรื ่องของรถเสนนั้น  กรมศิลปากรได้มีการแบ่งเป็นฉากและเป็นตอน  โดยมี
ท้ังหมด 7 ฉาก  โดยเฉพาะฉากท่ี 1 มี 2 ตอน  ตอนท่ี 1 ตำหนักฝ่ายใน  ตอนท่ี 2 ท้องพระโรง  ในแต่
ละฉากได้มีการสร้างฉากและเปลี่ยนฉากไปตามท้องเรื่อง  เพื่อเป็นการทำให้ผู้ชมสามารถรู้และเข้าใจ
ในเหตุการณ์ในตอนนั้นๆ  เกิดขึ้นที่ใด  เมื่อใดและเวลาใด  นอกจากนี้ยังมีบทเจรจาของตัวละครที่มี
การสลับกับบทร้อง และบทร้องก็มีเพลงหน้าพาทย์กำกับบอกไว้ในฉบับของกรมศิลปากร  ก็จะมีคำ
นำหน้า  ขึ้นต้นแบบเฉพาะ  ตามแบบแผนของกลอนบทละคร คืด เมื่อนั้นและบัดนั้น  แต่บทละครใน
ปัจจุบันที่กรมศิลปากรได้นำมาจัดการแสดงได้มีการปรับปรุงบทใหม่  เพื่อให้เนื้อหามีความกระชับและ
เหมาะสมกับเวลาแสดง  โดยจะตัดในช่วงแระในพิธรการแต่งงานออกกับในช่วงสุดท้ายของการตรวจ
พลของนางเมรี โดยจะแสดงในช่วงบทเมาเหล้าจยถึงเมรีส่ังให้เสนาเตรียมจัดทัพ 

จาการศึกษาบทละครท่ีกรมศิลปากรได้นำมาจัดการแสดงปี พ.ศ. 2500  ผู้วิจัยสนใจท่ีจะนำ
บทประพันธ์ในฉากท่ี 6  เมืองคชบุรี  มาใช้ในการสร้างสรรค์นาฏยประดิษฐ์ ชุด เมรีแต่งองค์ทรงเครื่อง 

 
3.  ละครชาตรี  

ละครชาตรีปรับปรุงมาจากการละเล่นพื้นเมืองที่เรียกกันว่า “โนรา” โดยบางครั้งอาจเรียก
รวมกันว่า “โนราชาตรี” แต่คำว่า “ชาตรี” ซึ่งเป็นช่ือละครก็ยังหาความหมายกันไม่ได้ ว่าจะเหมาะสม
หมายความว่าอย่างไร แต่วิธีการแสดงของละครชาตรีนั้น มีผู้แสดงเป็นหลักอยู่ 3 คน คือผู้แสดงเป็น
ผู้ชาย หมายถึง นายโรงหรือยืนเครื่อง ผู้แสดงบทเป็นผู้หญิงหรือนาง และตัวตลกหรือตัวแสดงบท
เบ็ดเตล็ด (ธนิต อยู่โพธิ์. ม.ป.ป.: 24)   
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พระครูวัชรสุวรรณาทร และคณะ (2563 : 32-34)  กล่าว่า ในสมัยโบราณละครชาตรีเป็นที่นิยม
แพร่หลายทางภาคใต้ของไทย เรื่องท่ีแสดงคงจะนิยมเรื่องพระสุธนนางมโนห์รา จึงเรียกการแสดงประเภทนี้
ว่า "โนห์ราชาตรี" เพราะชาวใต้ชอบพูดตัดพยางค์หน้า สันนิษฐานว่าละครชาตรีได้แพร่หลายเข้ามายังกรุง
รัตนโกสินทร์ 3 ครั้ง คือ 

     ใน พ.ศ. 2312 เมื่อพระบาทสมเด็จพระเจ้ากรุงธนบุรีเสด็จยกทัพไปปราบเจ้านครศรีธรรมราช 
และพาขึ้นมากรุงธนบุรีพร้อมด้วยพวกละคร 

     ใน พ.ศ. 2323 ในวานฉลองพระแก้วมรกต ทรงพระกร ุณาโปรดเกล้าฯ ให้ละครของ
นครศรีธรรมราชขึ้นมาแสดงประชันกับละครหลวงผู้หญิงของหลวง 

     ใน พ.ศ. 2375 สมัยรัชกาลที่ 3 แห่งกรุงรัตนโกสินทร์ สมเด็จเจ้าพระยาบรมมหาประยูรวงศ์ 
(ดิศ บุนนาค) สมัยที่ยังเป็นเจ้าพระยาพระคลัง ได้ลงไปปราบ และระงับเหตุการณ์ร้ายทางหัวเมืองภาคใต้ 
พวกชาวใต้จึงอพยพติดตามขึ้นมาด้วย รวมท้ังพวกท่ีมีความสามารถในการแสดงละครชาตร ี

     นอกจากนี้ยังมีผู ้สันนิษฐานว่า ต้นกำเนิดละครชาตรีมาจากกรุงศรีอยุธยาก่อน เดิมนั้น
พระเทพสิงขร บุตรของนางศรีคงคา ได้หัดละครที่กรุงศรีอยุธยา ขุนสัทธาเป็นตัวละครของพระเทพสิงขร 
ได้นำแบบแผนละครลงไปหัดขึ้นในเมืองนครศรีธรรมราชเป็นปฐม จึงได้เล่นละครสืบต่อกันมา โดยมากใน
เวลานี้เราเข้าใจว่า "โนห์รา" เป็นแบบแผนการละครของชาวปักษ์ใต้ แต่ความจริงโนห์ราเป็นแบบแผนของ
กรุงศรีอยุธยาแท้ๆ เป็นแต่เสียงร้องเพี้ยนไปอย่างเสียงคนปักษ์ใต้เท่านั้น ในสมัยต่อมา การละครของกรุงศรี
อยุธยาได้ก้าวหน้าเปล่ียนแปลงไปมาก แต่ทางปักษ์ใต้คงแสดงตามแบบเดิมอยู่จนกระท่ังทุกวันนี้ ดังนั้นถ้า
เราใคร่จะดูละครเป็นแบบกรุงศรีอยุธยาในสมัยต้นๆอย่างแท้จริงก็ต้องดูโนห์รา 

     ในสมัยรัชกาลที่ 6 ได้มีผู้คิดนำเอาละครชาตรีกับละครนอกมาผสมกัน เรียกว่า "ละครชาตรี
เข้าเครื่อง" หรือ "ละครชาตรีเครื่องใหญ่" การแสดงแบบนี้บางทีก็มีฉากแบบละครนอก แต่บางครั้งก็ไม่มี
ฉากอย่างละครชาตรี ดนตรีที่ใช้ประกอบก็ใช้แบบผสม คือใช้เครื่องดนตรีของละครชาตรีผสมวงปี่พาทย์
ของละครนอก การแสดงเริ่มด้วยการรำซัดชาตรี แล้วลงโรง จับเรื่องด้วย "เพลงวา" แบบละครนอก ส่วน
เพลง และวิธีการแสดงก็ใช้ท้ังละครชาตรี และละครนอกปนกัน การแสดงแบบนี้ยังเป็นท่ีนิยมมาถึงปัจจุบัน 
และนิยมมาแสดงเป็นละครแก้บนตามสถานท่ีต่างๆ 
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ภาพท่ี 3 ละครชาตรี 
ท่ีมา : ผู้วิจัย, 2565. 

 
ผู้แสดง 
     ในสมัยโบราณจะใช้ผู้ชายแสดงล้วน มีตัวละครเพียง 3 ตัว คือ ตัวนายโรง ตัวนาง และตัวตลก 

แต่มาถึงยุคปัจจุบันมักนิยมใช้ผู้หญิงเป็นผู้แสดงเสียส่วนใหญ่ 
 
การแต่งกาย 
    ละครชาตรีแต่โบราณไม่สวมเสื้อ เพราะทุกตัวใช้ผู้ชายแสดง ตัวยืนเครื่องซึ่งเป็นตัวที่แต่งกาย

ดีกว่าตัวอื่นก็นุ่งสนับเพลา นุ่งผ้าคาดเจียระบาดมีห้อยหน้า ห้อยข้าง สวมสังวาล ทับทรวง กรองคอกับตัว
เปล่า บนศีรษะสวมเทริดเท่านั้น การผัดหน้าในสมัยโบราณใช้ขมิ้นลงพื้นสีหน้าจนนวลปนเหลือง ไม่ใช่ปน
แดงอย่างเด๋ียวนี้ ส่วนการแต่งกายในสมัยปัจจุบันมักนิยมแต่งเครื่องละครสวยงาม เรียกตามภาษาชาวบ้าน
ว่า "เข้าเครื่องหรือยืนเครื่อง"  โดยเครื่องแต่งกายตัวพระ  ประกอบด้วย สนับเพลา  ผ้านุ่ง (พระภูษา)  ห้อย
ข้าง (ชายแครง)  ห้อยหน้า (ชายไหว)  เสื้อ (ฉลององค์)  กรองศอ  ทับทรวง  สังวาล  ตาบทิศ  รัดสะเอว  
เข็มขัด (ปั ้นเหน่ง)  กำไลแผง  พระธำมรงค์  แหวนรอบ  กำไลเท้า  ชฎา  เครื ่องแต่งกายตัวนาง 
ประกอบด้วย เส้ือในนาง  ผ้านุ่ง (พระภูษา)  ผ้าห่มนาง  กรองศอ (นวมนาง)  ทับทรวง  เข็มขัด (ปั้นเหน่ง)  
กำไลแผง  แหวนรอบ (เหน่ง)  พระธำมรงค์  กำไลเท้า  มงกุฎนาง รัดเกล้ายอด 

 
เรื่องท่ีแสดง 
    ในสมัยโบราณ ละครชาตรีนิยมแสดงเรื่องจักร ๆ  วงศ์ ๆ โดยเฉพาะเรื่องพระสุธนนางมโนห์รา 

กับรถเสน (นางสิบสอง) นอกจากนี้ยังมี บทละครชาตรีที่นำมาจากบทละครนอก (สำนวนชาวบ้าน) ได้แก่ 
ลักษณวงศ์ ตอนถวายพราหมณ์ถึงฆ่าพราหมณ์เกสร แก้วหน้าม้า ตะเพียนทอง สังข์ทอง ตอนกำเนิด 
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พระสังข์ วงษ์สวรรค์ - จันทวาท ตอนตรีสุริยาพบจินดาสมุทร โม่งป่า พระพิมพ์สวรรค์ สุวรรณหงส์ ตอน
กุมภณฑ์ถวายม้า โกมินทร์ พิกุลทอง พระทิณวงศ์ กายเพชร กายสุวรรณ อุณรุฑ พระประจงเลขา  
จำปาส่ีต้น ฯลฯ เรื่องเหล่านี้เป็นท่ีนิยมกันมากในสมัย 60 ปีมาแล้ว ต้นฉบับบางเรื่องยังหาไม่พบก็มี 

 
การแสดง 
     เริ่มต้นจะต้องทำพิธีบูชาครูเบิกโรง หลังจากนั้นปี่พาทย์ก็โหมโรงชาตรี ตัวยืนเครื่องออกมารำ

ซัดหน้าบทตามเพลง การรำซัดนี้สมัยโบราณขณะร่ายรำผู้แสดงจะต้องว่าอาคมไปด้วย เพื่อป้องกันเสนียด
จัญไร และการกระทำย่ำยีต่างๆ วิธีเดินวนรำซัดก่อนแสดงนี้จะรำเวียนซ้าย เรียกว่า "ชักใยแมงมุม" หรือ 
"ชักยันต์" ต่อจากรำซัดหน้าบทเวียนซ้ายแล้วก็เริ่มจับเรื่อง ตัวแสดงขึ้นนั่งเตียงแสดงต่อไป การแสดงละคร
ชาตรีตัวละครร้องเองไม่ต้องมีต้นเสียง ตัวละครท่ีนั่งอยู่ท่ีนั้นก็เป็นลูกคู่ไปในตัว และเมื่อเลิกการแสดงจะรำ
ซัดอีกครั้งหนึ่ง ว่าอาคมถอยหลัง รำเวียนขวาเรียกว่า "คลายยันต์" เป็นการถอนอาถรรพ์ท้ังปวง 

 
ดนตรี 
     วงดนตรีปี ่พาทย์ที่ประกอบการแสดงมี ปี ่ สำหรับทำทำนอง 1 โทน 2 กลองเล็ก (เรียกว่า 

"กลองชาตรี") 2 และฆ้อง 1 คู่ แต่ละครชาตรีท่ีมาแสดงกันในกรุงเทพฯ นี้ มักตัดเอาฆ้องคู่ออกใช้ม้าล่อแทน 
ซึ่งเป็นประเพณีสืบต่อกันมา และบางครั้งก็ยังใช้กลองแขกอีกด้วย 

 
เพลงร้อง 
     ในสมัยโบราณตัวละครมักเป็นผู้ด้นกลอน และร้องเป็นทำนองเพลงร่าย และปัจจุบันเพลงร้อง

มักมีคำว่า "ชาตรี" อยู่ด้วย เช่น ร่ายชาตรี ร่ายชาตรีกรับ ร่ายชาตรี รำชาตรี ชาตรีตะลุง 
 
สถานท่ีแสดง 
     ใช้บริเวณบ้าน ท่ีกลางแจ้ง หรือศาลเจ้าก็ได้ ไม่ต้องมีส่ิงใดประกอบมากมาย แม้ฉากก็ไม่ต้องมี 

บริเวณที่แสดงนอกจากมีหลังคาไว้บังแดดบังฝนตามธรรมดา โบราณใช้เสา 4 ต้น ปัก 4 มุม เป็นสี่เหลี่ยม
จัตุรัส มีเตียง 1 เตียง จะลงเสากลางซึ่งถือว่าเป็นเสามหาชัย อีก 1 เสา เสานี้สำคัญมาก (ในสมัยก่อนจะต้อง
ใช้ไม้ชัยพฤกษ์) เป็นเสาท่ีพระวิสสุกรรมเสด็จมาประทับเพื่อปกป้องผองภัยอันตราย จึงได้ทำเสาผูกผ้าแดง
ปักไว้ตรงกลางดรง เสานี้ในภายหลังใช้เป็นที่ผูกซองคลี (ซองใส่ไม้รบต่างๆ) เพื่อสะดวกในการแสดงที่ตัว
ละครจะหยิบได้ตามความต้องการโดยรวดเร็ว 
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พระครูว ัชรสุวรรณาทร และคณะ (2563 : 67) กล่าวว่า ในขณะที ่ละครชาตรีของชาวบ้าน
เปล่ียนแปลงไป  กรมศิลปากรได้ปรับปรุงละครชาตรี 2 เรื่อง คือ 

1. มโนราห ์ ปรับปรุงขึ้นเมื่อ  พ.ศ. 2498 
2. รถเสน  ปรับปรุงขึ้นเมื่อ  พ.ศ. 2500 
โดยเดินเรื่องแบบกลอนเก่า แต่เขียนบทใหม่และปรับปรุงท่ารำเป็นแบบชาตรีทรงเครื่อง (ละคร

นอกปนละครชาตรี) มีฉากประกอบแบบละครดึกดำบรรพ์ เป็นการปรับปรุงท่ีงดงามและน่านิยมเป็นอย่าง
ยิ่ง เพราะเป็นก้าวไปในทางที่ดีได้อนุรักษ์ศิลปะอันงดงามของละครชาตรีไว้ครบถ้วน  และยังเสริมให้น่าดู
น่าชมยิ่งขึ้น  หากกรมศิลปากรจะได้จัดแสดงเรื่องอื่นๆ ต่อไป และจัดพิมพ์บทละครเหล่านั้นออกเผยแพร่
อีกก็จะเป็นการอนุรักษ์ศิลปะหลายแขนง  รวมท้ังวรรณกรรมให้เป็นสมบีติอันมีค่าของชาติสืบไป 

ละครชาตรีทรงเคร่ือง 
พระครูว ัชรสุวรรณาทร และคณะ (2563 : 67-68)  กล่าวว่า เมื ่อปลายรัชสมัยรัชสมัยที ่ 6 

พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัว  มีผู้คิดผสมวิธีการแสดงละครชาตรีกับละครนอกเข้าร่วมกัน
เรียกว่า “ละครชาตรีเข้าเครื่อง” หรือ “ละครชาตรีทรงเครื่อง” หรือ “ละครชาตรีเครื่องใหญ่” โดยมีวิธี
แสดงคือ 

โรง   บางทีก็มีฉากอย่างละครนอก บางทีก็ไม่มีฉากอย่างละครชาตร ี
ดนตรี   มีท้ังแบบละครชาตรีเดิม คือมีเครื่องดนตรีดังนี้ 
1. ปี่ชวา   2. ทับหรือโทน 2 ลูก   3. กลองชาตรี 3 ลูก 
4. ฆ้องเหน่ง   5. ฉิ่ง    6. กรับ 

ควบคู่กับวงปี่พาทย์สามัญท่ีใช้ประกอบละครอีกวงหนึ่ง คือวงปี่พาทย์เครื่องห้า มีเครื่องดนตรีดังนี้ คือ 
1.ระนาดเอก  2. ปี ่    3. ตะโพน 
4. กลอง   5. ฆ้องวง    6. ฉิ่ง 

ปัจจุบันเครื่องดนตรีผสมนี้เรียกว่า “วงปี่พาทย์ชาตรี หรือวงปี่พาทย์โบราณ”  ที่มีเครื่องดนตรีน้อย
ท่ีสุด  สำหรับบรรเลงประกอบการแสดง  หนังตลุง  และละครมโนราห์ชาตรี ประกอบด้วยเครื่องดนตรีดังนี้ 

     1. ปีน่อก   2. โทนหนึ่งคู่   3.กลองชาตรีหนึ่งคู่ 
     4. ฆ้องคู่หนึ่งราง  5. กรับ (อาจมีหลายคู่ได้)  6. ฉิ่ง 
 การแสดงเริ่มด้วย  รำซัด อย่างละครชาตรีแล้วลงโรงจับเรื่องด้วยเพลงวาอย่างละครนอก เพลง

ร้องและวิธีการแสดงมีท้ังแบบละครนอกและละครชาตรีปนๆ กัน เช่นเพลงร่ายดำเนินเรื่องก็มีท้ังร่ายชาตรี
และร่ายนอก  นับเป็นศิลปะอีกแบบหนึ่งท่ีแสดงกันจนทุกวันนี้ 

 ปัจจุบันนี้ละครชาตรีถูกกดดันจากละครประเภทอื่น และลิเก จนทำให้ใกล้เส่ือมสูญไปแล้ว แม้ท่ี
แสดงกันอยู่ท่ัวๆ ไปก็เพียงไหว้ครู และรำซัดตอนต้นแบบละครชาตรีนิดหน่อย พอเข้าเรื่องก็กลายเป็นแบบ
ละครนอกปนลิเกไปหมด 
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 จากการศึกษาสรุปได้ว่า ละครชาตรี มีมาในสมัยโบราณเป็นที่นิยมแพร่หลายทางภาคใต้ของ
ไทย เรื่อง ท่ีแสดงคงจะนิยมเรื่องพระสุธนนางมโนห์รา จึงเรียกการแสดงประเภทนี้ว่า "โนห์ราชาตรี"  การ
แสดงเริ่มด้วย  รำซัด อย่างละครชาตรีแล้วลงโรงจับเรื่องด้วยเพลงวาอย่างละครนอก เพลงร้องและวิธีการ
แสดงมีทั้งแบบละครนอกและละครชาตรีปนๆ กัน เช่นเพลงร่ายดำเนินเรื่องก็มีทั้งร่ายชาตรีและร่ายนอก  
นับเป็นศิลปะอีกแบบหนึ่งท่ีแสดงกันจนทุกวันนี้ ผู้วิจัยจึงสนใจท่ีจำนำการแสดงละครชาตรีมาเป็นแนวทาง
ในการสร้างสรรค์การแสดง 
 
4. ละครนอก 

ละครนอกเป็นละครที่มีมาตั้งแต่สมัยกรุงศรีอยุธยา สมเด็จพระเจ้าบรมวงศ์เธอกรมพระยา
ดำรงราชานุภาพ ได้ทรงสันนิษฐานว่า ละครนอกเป็นละครที่มีการปรับปรุงมาจากละครโนห์ราชาตรี  
ของภาคใต้และเป็นละครท่ีนิยมอย่างแพร่หลาย แต่ลักษณะการแสดงละครแบบโนห์รานิยมแสดงเพียง
บางตัว คือ ตัวนายโรง ตัวนาง และจำอวด แต่สำหรับละครนอก เมื่อได้มีการพัฒนามาจากละครชาตรี 
จึงได้เพิ่มตัวละครสำหรับการแสดงให้มีจำนวนมากขึ้น โดยผู้แสดงเป็นชาวบ้านนิยมเล่นกันในพื้นบ้าน
และใช้ผู้ชายแสดงล้วน   

คำว่า “ละครนอกแบบหลวง” เป็นคำที ่สมเด็จพระเจ้าบรมวงศ์เธอ กรมพระยาดำรง 
ราชานุภาพ ทรงใช้ ปรากฏอยู่ในพระนิพนธ์ตำนานละครอิเหนา (2508 : 142) หมายถึง ละครนอกท่ี
สตรีในราชสำนักเป็นผู้แสดง มีการปรับกระบวนเล่น ทำนองร้องและวิธีรำให้ไม่เหมือนกับละครนอกท่ี
เล่นกันในพื้นเมือง มีหลักฐานว่าเริ ่มมีการแสดงครั้งแรกในสมัยพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหล้า
นภาลัย และเป็นแบบอย่างต่อมาให้แก่ละครของผู้มีบรรดาศักดิ์ตลอดจนการแสดงละครนอกใน
ปัจจุบัน พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหล้านภาลัยทรงพระราชนิพนธ์บทละครซึ่งทรงนำมาจากบท
ละครนอกของเก่า 5 เร ื ่อง รวมทั ้งที ่โปรดเกล้าฯ ให้กรมหมื ่นเจษฎาบดินทร์ (พระบาทสมเด็จ 
พระนั่งเกล้าเจ้าอยู่หัว) ทรงพระนิพนธ์ 1 เรื่อง ทรงเลือกเฉพาะตอนท่ีเหมาะกับการเล่นละครให้ละคร
ผู้หญิงของหลวงเล่น อย่างไรก็ตามในทางวรรณกรรม ปรากฏบทละครที่มีลักษณะเป็นบทละครนอก
แบบหลวงมาก่อนรัชกาล พระบาทสมเด็จพุทธเลิศหล้านภาลัย เพียงแต่ไม่มีหลักฐานว่าเคยใช้แสดง  
ในสมัยนั้น 
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ภาพท่ี 4  ละครนอกเรื่องรถเสน ตอนมอมเหล้าเมรี 
ท่ีมา : ผู้วิจัย, 2562. 

 
5.  บทบาทและลีลาท่ารำนางเมรีในละครนอกเร่ืองรถเสน 

นางเมรีเป็นนางเอกที ่มีลักษณะเป็นนางกษัตริย์ปนความเป็น นางตลาด นางเมรีเป็น
ลูกบุญธรรมของนางสันธีเป็นมเหสีของรถเสน ซึ่งถือว่าเป็นตัวละครสำคัญในตอนเมรีเมา ท่ีมีมาต้ังแต่
สมัยอยุธยาจนกระทั่งกรมศิลปากรมาจัดทำเป็นบทละครเพื่อนำมาแสดงในรูปแบบละครรำทาง
นาฏศิลป์ไทย นางเมรีเป็นตัวละครที่มีบุคลิกเป็นนางที่มีความเรียบร้อยด้วยกิริยาวาจาที่นุ ่มนวล
รูปแบบการรำที่สง่างาม และพูดจาด้วยถ้อยคำสุภาพแต่ท่าทีในการแสดงออกในตอนเมาเหล้าก็จะ
แสดงท่าทางที่ไม่เรียบร้อย พูดจาเสียงดังท่าทางกระฉับกระเฉงเน้นจังหวะที่แรงว่องไวไม่เน้นท่ารำท่ี
สวยงามมากเกินไปแต่ยังคงรักษาแบบแผนตามหลักทางนาฏศิลป์ไทย นอกจากนี้ยังแทรกท่าทีความ
ตลกขบขันในช่วงท่ีเมาเหล้าเพื่อสร้างความสนุกสนานให้แก่ผู้ชมตามแบบละครนอก ตัวละครนางเมรีท่ี
มีบทบาทต่อบริบททางสังคม นางเมรีเป็นตัวละครที่สะท้อนให้เห็นคุณความดีในเรื่องคุณธรรม ทั้งใน
ด้านความกตัญญู ความซื่อสัตย์ ความเมตตา และความรักที่นางได้แสดงบทบาทออกมาทางตัวละคร 
ดังนั้นนางเมรีเป็นตัวละครท่ีควรยึดเป็นแบบอย่าง ในเรื่องความเช่ือฟังของบุพการี และเป็นตัวละครท่ี
แสดงความรัก ความจริงใจต่อคนที่ตัวเองรัก แต่ในบทบาทของนางเมรีที่ไม่ควรนำเป็นแบบอย่าง คือ
การเมาเหล้า ถือว่าเป็นสิ่งที่ไม่ดี การดื่มเหล้าของนางเป็นเหตุทำให้นางไม่เหลืออะไร ทั้งดวงตาของ
นางสิบสองห่อของวิเศษที่นางสันธีฝากให้เก็บดูแลรักษา แม้กระทั่งคนที่ตัวเองรักก็ได้จากนางไป  
สิ่งที่เกิดขึ้นนี้ถือว่าการมัวเมาเป็นสิ่งที่ศาสนาไม่สนับสนุน ตามศีล 5 ในข้อ 5 (พัชรินทร์ จันทรัดทัด, 
2552 : ง)   
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ภาพท่ี 5 บทบาทและลีลาท่ารำนางเมรี 
ท่ีมา : ผู้วิจัย, 2562. 

6. การลงสรง  
 การลงสรงหรือการอาบน้ำในการแสดงนาฏศิลป์ไทย  เป็นสิ่งที่สะท้อนจากธรรมชาติในการ
ดำรงชีวิตของคนในแต่ละยุค  เนื่องจากการแสดงย่อมเกิดจากวรรณกรรม  วรรณกรรมก็เกิดจากความ
เช่ือแนวคิด  ทัศนคติรวมทั้งการดำรงชีวิตตามธรรมชาติของมนุษย์  ท่ีผู้ประพันธ์ต้องการส่ือให้เห็นใน
รูปแบบของวรรณกรรม   
 จากความคิดดังกล่าวสอดคล้องกับความเชื่อเรื่องความสำคัญของน้ำ ที่ใช้ในการดำรงชีวิตโดย 
การใช้น้ำชำระล้างร่างกายให้สะอาดก่อนที่จะประกอบกิจอันสำคัญ  เช่น ก่อนออกเดินทาง  ก่อนเข้าเฝ้า  
ก่อนเข้าหานาง  ก่อนออกรบ  เป็นต้น  ซึ่งการอาบน้ำหรือการลงสรงในการแสดงในท่ีนี้จะขอแบ่งกล่าว
ใน  2 รูปแบบคือ 

1. การลงสรงในการแสดงโขน 
2. การลงสรงในการแสดงละคร 

 1. การลงสรงในการแสดงโขน วรรณพินี สุขสม (วรรณพินี สุขสม, 2545 : 61-70)  ได้กล่าวไว้
ว่าการรำลงสรงท่ีปรากฏในการแสดงโขน  ได้แก่ 
   1.1   รำลงสรงปี่พาทย์ เป็นการรำด้วยท่าทางประกอบทำนองดนตรีเพียงอย่างเดียว 
   1.2 รำลงสรงมอญ เป็นการรำโดยการทำท่าทางตามบทร้อง การบรรยาย    การอาบ
หรือการแต่งตัวเป็นไปอย่างรวบรัด   
   1.3 รำลงสรงโทน ปรากฏในการแสดงโขนเรื่องรามเกียรต์ิ 4 ชุด คือ รำลงสรงโทนของท้าวมาลีว
ราช   รำลงสรงโทนของพระราม พระลักษณ์   รำลงสรงโทนของทศกัณฐ์    รำลงสรงโทนของหนุมาน   
   1.4 รำชมตลาด เป็นท่ีนิยมในการแสดงโขน ปรากฏในรำของท้าวมาลีวราชและทศกัณฐ์  
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 จากการศึกษาพบว่าการลงสรงในการแสดงโขนมีวิธีแสดงท่ีเปล่ียนแปลงไปตามยุคสมัยและตาม
ความนิยมของผู้ชม  ซึ่งสรุปได้เป็น 3 รูปแบบ คือ  
    1. การนำบทพระราชนิพนธ์ตอนลงสรงมาร้องเพลงลงสรงโทนหรือเพลงชมตลาด  
และให้ผู้แสดงรำตามบทร้อง  ซึ่งในสมัยโบราณผู้ชมยังนิยมดูลีลาท่ารำของผู้แสดง  จึงไม่เกิดความเบื่อหน่าย  
ในยุคต่อมารูปแบบการแสดงได้เปลี่ยนไป  จากการที่ผู้ชมต้องการความรวดเร็วในการดำเนินเรื ่อง  
เพลงท่ีใช้จึงเปล่ียนเป็นเพลงชมตลาด  แต่ยังคงเป็นการรำตามบทร้องและทำนองเพลง 
   2. การรำตามบทพากย์-เจรจาของคนพากย์ ซึ่งเป็นการใช้เวลาน้อยและเป็นท่ีนิยมใน
ยุคหลังท่ีผู้ชมนิยมการดำเนินเรื่องรวดเร็ว แต่ไม่นิยมดูความงดงามในลีลาท่ารำของผู้แสดง  
   3. การรำโดยไม่มีบทร้องและไม่มีบทเจรจา แต่จะทำท่าทางการอาบน้ำตามเพลง 
หน้าพาทย์ “เพลงลงสรง” โดยเมื่อปี่พาทย์บรรเลงเพลงลงสรง ผู้แสดงอาจทำท่าเลียนแบบธรรมชาติ
โดยการวักน้ำช้อนขึ้นมาล้างหน้า ลูบแขน ลูบตัว เป็นอันเสร็จพิธี 
 นอกจากนี้  ยังมีการอาบน้ำในการแสดงโขนอีกแบบหนึ่ง  ซึ่งปัญญา  นิตยสุวรรณ ได้กล่าวไว้ดังนี้ 
 “ยังมีการอาบน้ำในการแสดงโขนอีกแบบหนึ่งซึ่งนับว่านอกเรื่องรามเกียรติ์  เป็นการแสดง
โขนของคณะเอกชน  นิยมแสดงกันมากในสมัยก่อน  แต่ปัจจุบันนี้ไม่แสดงกันแล้วจึงขอนำมาเล่าให้
ทราบถึงวิธีอาบน้ำของทศกัณฐ์ตามแบบของการแสดงโขนคณะเอกชน  การอาบน้ำของทศกัณฐ์
ในตอนนี้จะแทรกอยู่ในการแสดงโขนชุดพระรามรบทศกัณฐ์  ในระหว่างการทำสงครามกันนั้น  
ทศกัณฐ์ก็จะพ่ายแพ้ถอยทัพหนีเข้าโรง  พระรามก็จะสั่งพลวานรติดตามไปกองทัพทศกัณฐ์จะออกมา
อีกครั้งโดยมีตัวตลกนำหน้า  ทศกัณฐ์ตามหลัง  ต่อจากนั้นก็เป็นพวกเสนายักษ์ติดตามมา  ตัวตลก   
จะทำท่าแหวกทางไปข้างหน้า  เป็นความหมายว่ากองทัพทศกัณฐ์หลงเข้ามาในป่าทึบมีพงไม้หนาแน่น
ตัวตลกซึ่งสมมติเป็นพรานป่าต้องคอยแหวกสุมทุมพุ่มไม้นำทาง  ตัวตลกทำท่าแหวกแล้วก็ทำท่าตกใจ
ทำให้ทศกัณฐ์พลอยตกใจไปด้วย  ครั้นสอบถามว่าพบข้าศึกหรือตัวตลกก็บอกว่าตกใจตั๊กแตนบินผ่านหน้า  
ทศกัณฐ์ก็จะดุว่าตกใจอะไรไม่เข้าเรื่อง  การแหวกทางและการเจรจากันเช่นนี้เป็นการเล่นแบบติดตลก  
จนกระท่ังกองทัพออกมาอยู่กลางเวทีแล้ว  ตัวตลกก็จะบอกกับทศกัณฐ์ว่ามาถึงลำธารมีน้ำใสไหลเย็น  
พวกเราเหน็ดเหนื่อยกันมาควรจะลงอาบ  ว่าแล้วตัวตลกก็นำผ้าขาวม้ามานุ่งทำท่ากระโจนลงไปในน้ำ  
ทศกัณฐ์ก็ทำท่าอาบน้ำบ้างสักครู่หนึ่งทศกัณฐ์ก็ทำท่าว่าแลเห็นอะไรลอยน้ำมาคนเจรจาตัวทศกัณฐ์     
ก็เจรจาบททศกัณฐ์ถามตัวตลกว่าอะไรลอยมา  ตัวตลกก็จะบอกว่าตนปล่อยข้าวเม่าทอดลอยไป  
ทศกัณฐ์ก็จะทำท่าโกรธแล้วขึ้นจากน้ำ  เป็นอันจบการอาบน้ำในตอนนี้...” 

          (พัฒนี พร้อมสมบัติ, 48 : 178) 

 2. การลงสรงในการแสดงละคร  การลงสรงในการแสดงละครเป็นการรำท่ีสามารถปฏิบัติได้ท้ัง
ในลักษณะของการรำเด่ียว รำคู่ และรำเป็นหมู่ แบ่งเป็น 7 ประเภท (วรรณพินี สุขสม, 2545 : 98) ได้แก่ 
    2.1 รำลงสรงปี่พาทย์ 
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    2.2 รำลงสรงสุหร่าย 
    2.3 รำลงสรงโทน 
    2.4 รำลงสรงมอญ 
    2.5 รำลงสรงลาว 
    2.6 รำลงสรงแขก 
    2.7 รำชมตลาด 

 2.1 รำลงสรงปี่พาทย์   
        เป็นการรำที่แสดงท่าทางการอาบน้ำ  เช่น  การวักน้ำขึ ้นมาลูบหน้า  ลูบแขน  ลูบลำตัว  
ประกอบการบรรเลงเพลงลงสรงของวงปี่พาทย์  ไม่มีบทร้อง  ลักษณะเหมือนการรำลงสรงปี่พาทย์    
ในการแสดงโขน  มักใช้กับการอาบน้ำของตัวละครหลายตัว  โดยจะมีบทบรรยายในตอนต้นเท่านั้น  
แต่เมื ่อปี่พาทย์บรรเลงเพลงลงสรงจะไม่มีบทประกอบ  ผู้แสดงจะใช้เพียงท่าทางการอาบน้ำ ดังตัวอย่างบท
ต่อไปนี้ 

สระบุหรง่ 

   ๏  ช้ีชมโกสุมปทุมมาศ ขาวแดงเดียรดาษประหลาดหลาย 
  ชูก้านบานกลีบคล่ีคลาย เกสรร่วงรายเรณูนวล 
  เหล่าระเด่นเล่นน้ำในสระนั้น ยิ้มแย้มหยอกกันเกษมสรวล 
  พระทรงฤทธิ์คิดกระสันรัญจวน คะนึงนวลโฉมงามสามสุดา 
  บุษบงส่งรสรวยริน หอมละม้ายคล้ายกลานจินตะหรา 
  ถวิลวันลงสรงคงคา เมื่อไปฌาปนกิจอัยกี 
  เห็นหมู่มัจฉาว่ายคล้ายคล่ำ เหมือนเจ้าว่ายแหวกน้ำหนีพี่ 
  โหนหวนครวญคร่ำถึงเทวี ภูมีเศร้าสร้อยกำสรดทรงฯ 
                                 ฯ 8 คำ ฯ ลงสรง              

                                      (พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหล้านภาลัย, 2546 : 288) 
  2.2 รำลงสรงสุหร่าย 
  เป็นการรำประกอบกิริยาท่าทางการอาบน้ำและแต่งตัวของตัวละคร  มีบทร้องประกอบ
ทำนองเพลงลงสรงสุหร่าย   ซึ่งเป็นทำนองเพลงในอัตรา 2 ช้ัน  นิยมใช้ประกอบการแสดงละครใน  และใช้กับ
ตัวละครท่ีเป็นพระเอกโดยแสดงในลักษณะรำเด่ียว  เช่น พระอุณรุท หรืออิเหนา ดังตัวอย่างบทต่อไปนี้ 
 

ลงสรงสุหร่าย 
   ๏  ทรงสุคนธ์ปนทองชมพูนุท นวลละอองผ่องผุดดังหล่อเหลา 
 พระฉายต้ังคันฉ่องส่องเงา สอดใส่สนับเพลาเพราผจง 



23 
 

 ทรงภูษายกแย่งอย่างนอก พื้นม่วงดวงดอกตันหยง 
 โหมดเทศริ้วทองฉลององค์ กระสันทรงเจียระบาดคาดทับ 
 ปั้นเหน่งเพชรลงยาราชาวดี ทับทรวงดวงมณีสีสลับ 
 เฟื่องห้อยสร้อยสังวาลบานพับ ทองกรแก้วประดับดวงจินดา 
 สอดใส่ธำมรงค์เรือนครุฑ ทรงมงกุฎห้อยพวงบุปผา 
 เหน็บกริชฤทธิไกรแล้วไคลคลา เสด็จมาขึ้นทรงสินธพฯ 
                                    ฯ 8 คำ ฯ เสมอ              

      (พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหล้านภาลัย, 2546 : 34) 

  2.3 รำลงสรงโทน 
  เป็นการรำประกอบกิริยาท่าทางการอาบน้ำแต่งตัวของตัวละครเอก สามารถแสดงได้ทั้งใน
รูปแบบการรำเด่ียว  เช่นรำลงสรงโทนอิเหนา  การรำคู่    เช่นรำลงสรงโทนท้าวสิงหัดส่าหรีและสุหรา
นากง  และการรำหมู่  เช่นรำลงสรงโทนส่ีกษัตริย์  โดยมีบทร้องประกอบทำนองเพลงลงสรงโทน  บท
ร้องจะบรรยายถึงลักษณะการอาบน้ำ  การประพรมเครื่องหอม  และการแต่งกาย  ใช้ท้ังในการแสดงโขนและ
ละคร  ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

โทน 
   ๏  ทรงภูษาแย่งยกกระหนกกระหนาบ ฉลององค์เข้มขาบคดกริช 
 ห้อยหน้าปักทองกรองดอกชิด สังวาลวัลย์วิจิตรจำรัสเรือง 
 ทับทรวงพวงเพชรเม็ดแตง ทองกรแก้วแดงประดับเนื่อง 
 ธำมรงค์รจนาค่าเมือง อร่ามเรืองเพชรรัตน์ตรัสไตร 
 ทรงมงกุฎกรรเจียกจรสุวรรณ วาวแววแก้วกุด่ันดอกไม้ไหว 
 ห้อยอุบะบุหงามาลัย เหน็บกริชฤทธิไกรแล้วไคลคลาฯ
                              ฯ 6 คำ ฯ เสมอ              

(พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหล้านภาลัย, 2546 : 262) 

  2.4 รำลงสรงมอญ 
  เป็นการรำประกอบกิริยาท่าทางการอาบน้ำแต่งตัวของตัวละคร  มีบทร้องประกอบทำนอง
เพลงลงสรงมอญ  ซึ่งเป็นทำนองเพลงที่มีสำเนียงมอญ  พบทั้งในการแสดงละครนอก  ละครใน  โดย
บทร้องจะแบ่งเป็น 2 ลักษณะ คือ บรรยายการอาบน้ำแต่งตัวอย่างการรำลงสรงโทน  และการอาบน้ำ
แต่งตัวอย่างรวบรัด ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 
  บทร้องเพลงลงสรงมอญของพระสังข์  จากบทละครนอก เรื่อง สังข์ทอง  ตอนตีคลี    ซึ่งคุณครูลมุล  
ยมะคุปต์ได้นำมาถ่ายทอดให้แก่ลูกศิษย์  คือ คุณครูศิริวัฒน์  ดิษยนันท์  เพื่อนำออกแสดง  และคุณครูอุดม  
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อังศุธร  เพื่อแสดงสาธิตให้ผู้เข้ารับการอบรมนาฏศิลป์ประโยคครูพิเศษ เมื่อประมาณปี พ.ศ. 2517 ซึ่ง
มีการบรรยายลักษณะการอาบน้ำแต่งตัว 

ปี่พาทย์ทำเพลงเขมรใหญ่ 2 ช้ัน 
ร้องเพลงลงสรงมอญ 

    แล้วขัดสีฉวีวรรณผุดผ่อง ดังทองชมภูนุทเนื้อเก้า 
 สุคนธาประท่ินกล่ินเกลา สนับเพลาเชิงงอนซ้อนซับ 
 ภูษาผ้าทิพกระสันทรง จีบโจงหางหงส์ประจงจับ 
 ปั้นเหน่งเพ็ชรพรรณรายสายบานพับ เฟื่องห้อยพลอยประดับทับทรวง 
 ทองกรแก้วภุกามงามเงา ทับทิมเท่าเม็ดเข้าโภชน์โชติช่วง 
 สร้อยสนสังวาลวรรณกุดั่นดวง รุ้งร่วงธำมรงค์เรือนครุฑ 
 กรรเจียกจรจำหลักลายซ้ายขวา บรรจงทรงมหามงกุฎ 
 ห้อยอุบะนฤมิตผิดมนุษย์ งามดังเทพบุตรในช้ันฟ้า 

เสมอ 
                                (พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหล้านภาลัย, 2472 : 197) 

 บทลงสรงมอญของอิเหนากับสังคามาระตาพร้อมด้วยพี่เลี ้ยง  จากบทพระราชนิพนธ์ใน
พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหล้านภาลัย  รัชกาลท่ี 2 ซึ่งเป็นบทอาบน้ำแต่งตัวอย่างรวบรัด    

ลงสรงมอญ 
   ๏  ครั้นถึงจึงลงในท้องธาร สรงสนานน้ำพุท่ีเงื้อมผา 
  ย้อยหยัดดังสหัสธารา ไหลออกจากศิลาซ่าเซ็น 
  พร้อยพร้อยต้องกายดังสายฝน เมื่อไรนฤมลจะมาเห็น 
  จะแสนสุขทุกวันไม่วายเว้น ลงเล่นชลธารสำราญใจ 
  ไหนจะชมคณามัจฉาชาติ ล้วนประหลาดว่ายคล่ำในน้ำใส 
  แล้วจะเก็บกรวดแก้วแววไว จะเท่ียวไปประพาสหาดทรายทอง 
 อันมิ่งไม้ไทรโศกท่ีริมธาร ร่มแสงสุริย์ฉานตรัสส่อง 
 เจ้าจะเก็บบุหงามาร้อยกรอง แล้วจะร้องลำนำสำราญ 
 ครวญพลางทางชวนอนุชา กับพี่เล้ียงเสนาทวยหาญ 
 แหวกว่ายเวียนวนชลธาร พลางชำระสระสนานกายาฯ 
                                 ฯ 10 คำ ฯ ลงสรง              
                          (พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหล้านภาลัย, 2546 : 416-417) 
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 2.5 รำลงสรงลาว 
 เป็นการรำประกอบกิริยาท่าทางการอาบน้ำแต่งตัวของตัวละคร  มีบทร้องประกอบทำนอง
เพลงลงสรงลาว   ซึ่งเป็นทำนองเพลงที่มีสำเนียงลาว  ใช้ในการแสดงละครพันทาง  เพื่อสื่อให้เห็นถึง
เช้ือชาติของตัวละคร  เช่นบทลงสรงลาวของพระลอ  ในการแสดงละครพันทาง เรื่อง  พระลอ 

ปี่พาทย์ทำเพลงต้นเข้าม่าน 
ร้องเพลงลงสรงลาว 

   นางในไขท่อประทุมถวาย น้ำฝอยปรอยปรายดังสายฝน   
 ทรงแป้งร่ำน้ำอบปรบสุคนธ์ ค่อยแช่มช่ืนฟื้กมลทุรนทุราย   
 ผจงจับสนับเพลาเพราตา ทรงภูษาสุวรรณ์เลิศเฉิดฉาย 
 รัตนะพัสตร์รัดพระองค์พรรณราย พิศชายไหวยะยาบทาบชายแครง 
 สะอางองค์สดทรงสนอบกรู กรองศออินทร์ธนูประเสริฐแสง 
 สร้อยสังวาลตาบประทับทับทิมแดง ทับทรวงแผลงพาหุรัดจินดา 
 ทองกรแก้วก่องทองแกม ธำมรงค์งามอร่ามหัตถา 
 กระหมวดมุ่นเมาลีศรีจุฬา เสียบจุฑามณีรัตนามัย 
 ทรงปรัดผัดพักตร์เพริศแพร้ว มกุฎแก้วก่องเพชรเม็ดใหญ่ 
 เฉลิมรัชทัดกระเจ้ียงจอมไม้ จับพระขรรค์สวมมาลัยไคลคลาฯ 

10 คำ เสมอลาว 
                 (กรมศิลปากร, 2547 : 181) 

  2.6 รำลงสรงแขก 
  เป็นการรำประกอบกิริยาท่าทางการอาบน้ำแต่งตัวของตัวละคร  มีบทร้องประกอบทำนอง
เพลงลงสรงแขก  ปรากฏในการแสดงละครเรื่องอิเหนา  ในรูปแบบการแสดงแบบชวา  บทบาทของปันหยี  ซึ่งมี
บทร้องเช่นเดียวกับการแสดงแบบละครในบทร้องลงสรงโทนปันหยี  แต่ใช้ทำนองเพลงลงสรงแขก  
โดยมีบทร้องดังนี้ 

    เมื่อนั้น มิสาระปันหยีสุกาหรา 
 จ่ึงสระสรงทรงเครื่องมุรธา ตามตำรารณรงค์ยงยุทธ 

ร้องลงสรงแขก 
   บรรจงทรงสอดสนับเพลา ภูษานุ่งหน่วงเนาไม่เล่ือนหลุด 
 ฉลององค์เกราะสุวรรณกันอาวุธ เจียระบาดผาดผุดพรรณราย 
 ตาบทิศทับทรวงดวงกุดั่น คาดเข็มขัดรัดมั่นกระสันสาย 
 สังวาลประดับทับทิมพราย ทองกรจำหลักลายลงยา 
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 ธำมรงค์ค่าเมืองเรืองระยับ ตาดพับพันโพกเกศา 
 แต่งเป็นเช่นชาวอรัญวา กุมกริชฤทธาสำหรับมือ 
                              (พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหล้านภาลัย, 2546 : 109) 

  2.7 รำชมตลาด 
  เป็นการรำประกอบกิริยาท่าทางการอาบน้ำแต่งตัวของตัวละคร  มีบทร้องประกอบทำนอง
เพลงชมตลาด  ปรากฏท้ังในการแสดงโขนและละคร  สำหรับในการแสดงละครมักนิยมใช้กับตัวละคร
ท่ีเป็นตัวนางมากกว่าตัวพระ  ดังบทต่อไปนี้ 

ชมตลาด 
   ๏  ให้ทรงภูษายกพื้นตอง ห่มสไบตาดทองผ่องใส 
  สอดสีทับทิมซับใน แล้วใส่สร้อยสะอิ้งสังวาลทรง 
  ตาบประดับดอกดวงพวงเพชร ทองกรแก้วกาบเก็จก่องกง 
  เข็มขัดรัดรอบเอวองค์ ธำมรงค์เพชรเรืองรูจี 
  ทรงปรัดผัดพักตร์ปล่ังเปล่ง ดังบุหลันวันเพ็งผ่องศรี 
  ทรงมงกุฎสำหรับพระบุตรี เสร็จแล้วเทวีไม่ลีลา   

ฯ 6 คำ ฯ 
                               (พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหล้านภาลัย, 2546 : 299) 

  นอกจากการรำลงสรงทั้ง 7 ประเภทนี้แล้ว ยังพบบทละครที่กล่าวถึงการรำลงสรงในเพลง
สระบุหร่ง พระทอง และพระทองหวน แต่ไม่พบกระบวนท่ารำ ซึ่งบทร้องเป็นการลงสรงแบบ รวบรัด 
คือ ไม่มีการบรรยายรายละเอียดของการลงสรง  และมีลักษณะเป็นการลงสรงแบบสรงสนานพร้อมกัน
เป็นหมู่ ดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

สระบุหร่ง 

   ๏  สรงสนานสำราญในสระศรี วารีลึกซึ้งเย็นใส 
  พระสาดน้ำหยอกสามทรามวัย นางแฝงพักตร์บังใบปทุมมาลย์ 
  แล้วโฉมยงทรงเก็บโกสุม ว่ายกระทุ่มธาราฉ่าฉาน 
 พระเด็ดดอกบุษบงท้ิงนงคราญ เยาวมาลย์ป้องปัดไปมา 
 เฝ้าเหน็บแนมแกมกลปนไป ฉวยฉุดชายสไบจินตะหรา 
 ตลบหลังเล้ียวไล่ไขว่คว้า กุมกรสการะวาตี 
 แล้วหลีกลัดสกัดกั้นกาง นวลนางมาหยารัศมี 
 สามนางพลางผลักภูมี หยิกตีทำกระบวนให้ยวนใจ 
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 เหล่าฝูงสุรางค์นางกำนัล บ้างชวนกันซ่อนเร้นเล่นไล่ 
 บ้างเท่ียวถอนบัวเผ่ือนเกล่ือนไป สำราญใจทุกหน้านารีฯ 

ฯ 10 คำ ฯ 
                                (พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหล้านภาลัย, 2546 : 185) 

พระทอง 
   ๏  ครั้นถึงพระจึงเสด็จลง ชุ่มแช่พระองค์สรงสนาน 
  กับพี่เล้ียงเสนีบริวาร สำราญวิญญาณ์ในวารี 
 บ้างสาดซัดปัดมือยื้อยุดกัน สำรวลสรวลสันต์เกษมศรี 
 ผลัดกันเข้าสู่ชลธี วิ่งหนีล้อมไล่อลวน 
 น้ำนั้นด้ันดุพุพุ่ง เป็นละอองฟองฟุ้งดังฝอยฝน 
 บ้างดาดโดนโจนมาแต่เบ้ืองบน ไหลหล่ังถั่งล้นลงท้องธาร 
 แม้นสองกษัตราได้มาเห็น ประพาสเล่นแล้วลงสรงสนาน 
 จะได้เด็ดโกสุมท่ีตูมบาน ประทานให้แก้วกัลยา  
 พระให้เก็บกรวดมณีสีต่างต่าง จะถวายกับอย่างคูหา 
 พลางชวนพี่เล้ียงแลเสนา ลีลาเท่ียวประพาสหาดทรายฯ  

ฯ 10 คำ ฯ 
                        (พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหล้านภาลัย, 2546 : 401-402) 

พระทองหวน 
   ๏  นางจึงสรงสนานในสระศรี กับกำนัลนารีเกษมศานต์ 
  หอมกล่ินโกสุมปทุมมาลย์ อายอบชลธารขจรไป 
  น้ำใสไหลเย็นเห็นตัวปลา ว่ายแหวกปทุมมาอยู่ไหวไหว 
 นิลุบลพ้นน้ำขึ้นรำไร ตูมต้ังบังใบอรชร 
 ดอกขาวเหล่าแดงสลับสี บานคล่ีขยายแย้มเกสร 
 บัวเผ่ือนเกล่ือนกลาดในสาคร บังอรเก็บเล่นกับนารี 
 นางทรงหักห้อยเป็นสร้อยบัว สวมตัวกำนัลสาวศรี 
 แล้วปลิดกลีบปทุมมาลย์มากมี เทวีลอยเล่นเป็นนาวา 
 บางนางบ้างกระทุ่มน้ำเล่น บ้างโกรธว่ากระเซ็นถูกเกศา 
 บ้างว่ายแซงแข่งเคียงกันไปมา เกษมสุขทุกหน้ากำนัลในฯ 

ฯ 10 คำ ฯ 
                                (พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหล้านภาลัย, 2546 : 341) 
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  นอกจากนี้ ยังพบบทลงสรงอีกบทหนึ่งซึ่งไม่มีการระบุประเภทของการลงสรงว่าเป็นประเภท
ใด   ดังบทต่อไปนี้ 

ลงสรง 
   ๏  ชำระสระสรงสุธารส มะลิสดเฟื่องฟุ้งจรุงกล่ิน 
  ทรงสุคนธ์ปนทองหอมประทิน ภูษาทรงข้าวบิณฑ์พื้นแดง 
 สอดใส่ฉลองพระองค์ตาด เจียระบาดดอกรักปักทองแล่ง 
 ปั้นเหน่งเพชรแต่ละเม็ดเท่าเล็ดแตง ส่องแสงแวววาวอร่ามเรือง 
 ตาบทิศทับทรวงดวงกุดั่น สังวาลวรรณทองกรประดับเนื่อง 
 ธำมรงค์ล้วนจินดาค่าเมือง ทรงมงกุฎบุษย์เหลืองประดับลาย 
 กรรเจียกแก้วแวววับประดับสี ห้อยอุบะมณีเฉิดฉาย 
 ถือเช็ดหน้าเหน็บกริชอันเพริศพราย นาดกรกรีดกรายมาเกยชัยฯ 
                          (พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหล้านภาลัย, 2546 : 830-831) 

  จะเห็นได้ว่าการรำลงสรงเป็นการรำที่สามารถปฏิบัติได้ทั้งในลักษณะของการรำเดี่ยว  รำคู่  
และรำเป็นหมู่  ซึ่งการรำลงสรงในการแสดงละครสามารถพบได้ในรูปแบบการแสดงละครหลายประเภท  ท้ังการ
แสดงละครนอก  ละครใน  ละครดึกดำบรรพ์  ละครพันทาง  และละครร้อง  โดยเฉพาะอย่างยิ่งในการแสดง
ละครในเรื่องอิเหนาพบว่ามีบทรำลงสรงอยู่เป็นจำนวนมาก 
  จากการศึกษาบทพระราชนิพนธ์ เรื่อง อิเหนา  ของพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหล้านภาลัย  พบว่า
กระบวนท่ารำที่ปรากฏเป็นจำนวนมากที่สุด  คือ กระบวนท่ารำลงสรง  ซึ่งประกอบด้วยการรำใน 4 
ลักษณะ ได้แก่   
   1. ลงสรงปี่พาทย์ เป็นการรำประกอบกิริยาอาบน้ำของตัวละครโดยไม่มีบทร้อง พบว่ามี
จำนวน 5 บท 
   2. ลงสรงสุหร่าย เป็นการรำประกอบกิริยาอาบน้ำของตัวละคร มีบทร้องบรรยายเครื่อง
แต่งกาย ประกอบทำนองเพลงจังหวะอัตรา 2 ช้ัน พบว่ามีเพียง 1 บท  
   3. ลงสรงมอญ เป็นการรำประกอบกิร ิยาอาบน้ำของตัวละคร มีบทร้องบรรยาย 
เครื่องแต่งกาย   ประกอบทำนองเพลงแบบเก่าออกสำเนียงมอญ พบว่ามีเพียง 1 บท 
   4. ลงสรงโทน เป็นการรำประกอบกิร ิยาอาบน้ำของตัวละคร  มีบทร ้องบรรยาย 
การอาบน้ำและเครื่องแต่งกาย ประกอบทำนองเพลงลงสรงโทน มีทั้งบทลงสรงโทนแบบเดี่ยว แบบคู่ 
และแบบหมู่ พบว่ามีมากถึง 60 บท 
  การรำลงสรงโทนท่ีปรากฏเป็นจำนวน 60 บทนั้น ปรากฏท่ารำเหลืออยู่ในปัจจุบันเพียง ไม่กี่บท  เช่น  
บทลงสรงโทนอิเหนา  ลงสรงโทนปันหยี  และลงสรงโทนส่ีกษัตริย์  ซึ่งเป็นท่ารำท่ีมีมาแต่โบราณและ
ได้รับการถ่ายทอดสืบต่อมาจนถึงปัจจุบัน   
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  สำหรับสาเหตุท่ีปรากฏบทรำลงสรงโทนอยู่เป็นจำนวนมาก  น่าจะเป็นด้วยความนิยม  ท้ังนี้
เพราะการรำลงสรงโทนเป็นการรำเพื่ออวดฝีมือและอวดความงามของเครื่องแต่งกาย  ผู้ที่สามารถรำ
ได้ต้องเป็นผู้มีทักษะหรือความชำนาญทางด้านนาฏศิลป์ไทย  ทั้งกระบวนท่ารำก็สื ่อให้เห็นถึง
ความสามารถในการประดิษฐ์ท่ารำของบรมครูทางด้านนาฏศิลป์  เนื่องจากทำนองเพลงร้องมีทำนอง
เอื้อนเป็นจำนวนมาก  และบทร้องยังพรรณนาความงามของเครื่องแต่งกายด้วยการขยายความ       
ในการประดิษฐ์ท่ารำจึงต้องใช้องค์ความรู้และประสบการณ์ท่ีส่ังสมมายาวนานอีกด้วย   
   จากการศึกษาบทละครในเรื่องอิเหนา  พระราชนิพนธ์ในพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหล้า
นภาลัย  พบว่า การลงสรงจะถูกนำไปปฏิบัติก่อนท่ีจะกระทำการใดๆในหลายจุดประสงค์  อันแสดงให้
เห็นถึงความสำคัญของการชำระล้างร่างกายให้สะอาดบริสุทธิ์ก่อนที่จะกระทำกิจอันสำคัญ เปรียบได้
กับ    ในสังคมไทย  ท่ีใช้น้ำเป็นเครื่องชำระล้าง  และเพื่อเปล่ียนสถานะ  ท้ังในพระราชพิธี  และในวิถี
ชีวิตของคนไทย  
  เกี่ยวกับเรื่องจุดมุ่งหมายในการลงสรงจากการศึกษาบทละครในเรื่องอิเหนา  พระราชนิพนธ์
ในพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหล้านภาลัย จะพบว่าการลงสรงจะมีจ ุดมุ ่งหมายที ่ต ่างกัน  
ประกอบด้วย 

1. ลงสรงก่อนออกรบ  เช่น ปันหยีรำลงสรงโทนก่อนออกรบกับระตูบุศสิหนา 
2. ลงสรงก่อนเข้าเฝ้า  เช่น อิเหนารำลงสรงโทนก่อนเข้าเฝ้าท้าวดาหา 
3. ลงสรงเพื่อปลอมตัว  เช่น ปันหยีรำลงสรงโทนเพื่อปลอมตัวเป็นเทวดา 
4. ลงสรงก่อนเข้าหานาง  เช่น อิเหนารำลงสรงโทนก่อนเข้าหานางจินตหรา 
5. ลงสรงก่อนเข้าพิธีสำคัญ  เช่น ท้าวหมันหยาลงสรงโทนก่อนเข้าร่วมพิธีพระศพ 
6. ลงสรงก่อนออกเดินทาง  เช่น สุหรานากงรำลงสรงโทนก่อนออกเดินทางไปช่วย

อิเหนาและเมืองดาหารบ  ในศึกกะหมังกุหนิง 
  ในบรรดาบทลงสรงโทนที่ปรากฏอยู่จำนวน 60 บท เป็นบทของตัวละครที่สำคัญๆ  เช่น
อิเหนา  ท้าวกุเรปัน  ท้าวดาหา  วิหยาสะกำ  จรกา  เป็นต้น  ซึ่งมีตัวละครหนึ่งที่มีบทในการลงสรงโทนปรากฏ
อยู่เป็นจำนวนมากถึง 6 บท โดยพบท้ังในรูปแบบการรำหมู่และรำเด่ียว คือ สุหรานากง 
 จากการศึกษา ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะสร้างสรรค์การแสดงตามแนวขนบธรรมเนียมจารีตประเพณี
การลงสรง  โดยมีจุดมุ่งหมายลงสรงก่อนเข้าพิธีสำคัญ      
 
7. งานวิจัยที่เก่ียวข้อง 

โกเมศ จงเจริญ (2555 : บทคัดย่อ) ได้ทำการศึกษาเรื่อง ดนตรีประกอบการแสดง "ละคร
ชาตรี" กรณีศึกษาคณะครูทองใบ เรืองนนท์ ผลการวิจัยพบว่า วงปี ่พาทย์ชาตรีแบบดั ้ง เดิ ม
ประกอบด้วย ปี ่โทน กลองตุ๊ก และฉิ่ง ต่อมาได้เพิ่มระนาดเอกเข้าไป 1 ราง และในปัจจุบันได้ใช้วงปี่
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พาทย์เข้าไปร่วมประกอบการแสดง โดยส่วนของพิธีกรรมการโหมโรง การประกาศหน้าบท และการรำ
ซัดยังคงใช้วงปี่พาทย์ชาตรีแบบด้ังเดิม เมื่อเริ่มเรื่องในการแสดงจะใช้วงปี่พาทย์บรรเลงแทน 

 
ขวัญใจ  คงถาวร (2557: 155) ได้วิจัยสร้างสรรค์ นาฏยประดิษฐ์  ชุด รำลงสรงโทนสุหรานา

กง  สรุปได้ว่า การรำลงสรงโทน เป็นการรำที่แสดงให้เห็นถึงขนบจารีตของพระมหากษัตริย์ในการ
อาบน้ำและการแต่งองค์ทรงเคร ื ่องทั ้งยังสื ่อให้เห ็นถึงความงดงามของเคร ื ่องแต่งกายขอ ง
พระมหากษัตริย์โดยนำมาถ่ายทอดให้เห็นความงดงามด้วยกระบวนลีลาท่ารำซึ่งบรมครูได้สร้างสรรค์ไว้
ต้ังแต่ครั้งอดีตและยังคงเหลือร่องรอยมาถึงปัจจุบันควรค่าอันยิ่งในการร่วมอนุรักษ์สืบทอดเพื่อให้คงอยู่
ต่อไป 

 
เบ็ญจมาศ คำอุ่น (2549 อ้างถึงใน มาลินี แทนบุญและสาทิด แทนคุณ, 2564 : 37-38)   ) ได้

ศึกษาเรื่องละครชาตรีในอำเภอวิเศษชัยชาญจังหวัดอ่างทอง : การศึกษาเชิงวิเคราะห์ ผลการวิจัย
พบว่า เรื่องท่ีใช้ในการแสดงนำเค้าเรื่องเดิมมาจากเรื่องจักร ๆ วงศ์ ๆ ของสำนักพิมพ์ราษฎร์เจริญ หรือ
หนังสือวัดเกาะ และเรื่องท่ีแสดงในปัจจุบัน ยังคงเป็นเรื่องเก่าแก่ท่ีแสดงมาแต่โบราณ เช่น แก้วหน้าม้า 
สังข์ทอง โสนน้อยเรือนงาม ลักษณวงศ์ รามวงศ์ พิกุลทอง ลิ้นทอง โกมินทร์ พระสมุทร สุวรรณหงส์ 
เป็นต้น โดยอาจมีการนำมาปรับเนื้อหาและภาษาตามบริบททางสังคม 

 
มาลินี แทนบุญและสาทิด แทนคุณ (2564 : 165-166)   ได้สร้างสรรค์การแสดงชุด เริงฤดียักษิณีเท่ง

ตุ๊ก จากบทบาทและลีลาท่ารำของนางกะแหร่ง ท่ีเป็นนางยักษ์ในละครเท่งตุ๊ก ผลการศึกษาพบว่าการ
แสดงละครเท่งตุ๊กเป็นการแสดงพื้นบ้านของจังหวัดจันทบุรีที่ได้รับวัฒนธรรมมาจากการแสดงโนราห์
ของภาคใต้และได้มีการพัฒนารูปแบบให้สอดคล้องกับพื้นท่ีซึ่งคณะละครเท่งตุ๊กท่ียังคงทำการแสดงอยู่
ในปัจจุบันมีเพียงคณะเดียวคือคณะจักรวาลมงคลศิลป์ของอำเภอท่าใหม่ จังหวัดจันทบุรี  เพื่อพัฒนา
ไปสู่กระบวนการสร้างสรรค์การแสดงโดยใช้ท่ารำพื้นฐานทางนาฏศิลป์  การตีบทตามบทร้องตาม
บทบาทตัวแสดง แต่งกายยืนเครื่อง ใช้วงปี่พาทย์ละครชาตรีเครื่องใหญ่ 
  

สุนันทา เกตุเหล็ก (2556: 153)การแสดงลงสรงทรงเครื่องตัวนางละครในเรื่องอิเหนามีท้ังชุด
การแสดงที่มีมาแต่โบราณและชุดการแสดงที่สร้างสรรค์ขึ ้นใหม่หลายชุดการแสดงซึ่งมีการอนุรักษ์
กระบวนท่ารำโดยการใช้ท่ารำลงสรงทรงเครื่องที่สืบทอดมาแต่โบราณเช่นถ้าผัดหน้าเมื ่อบทร้อง
กล่าวถึงการส่งสุขคนจะใช้มือแตะแป้งในพระอบหรือเทน้ำอบใส่ฝ่ามือแล้วจึงละเลงมือก่อนที่จะผัด
หน้าทาผิวกายถ้านุ่งผ้าท่ีมีลักษณะของการขมวดผ้าท่ีเอวผ้าห่มสไบท่ีใช้มือจีบท่ีไหล่ซ้าย คล้ายลักษณะ
ของการพาดผ้าสไบท่ีไหล่เป็นต้นซึ่งมีการใช้ท่ารำเหล่านี้ในการแสดงลงทรงเครื่องท่ีสร้างสรรค์ขึ้นใหม่
โดยนำกระบวนท่าท่ีมีมาแต่โบราณมาร้อยเรียงกระบวนท่าใหม่ตามบทร้องของแต่ละชุดการแสดง 
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 จาการศึกษาข้อมูลดังกล่าวข้างต้น ผู้วิจัยเห็นว่า นางเมรีเป็นตัวละครที่เป็นนางเอกมีบทบาท
บทบาทสำคัญในการดำเนินเรื่องและมีบุคลิกลักษณะที่งดงามตามลักษณะของกุลสตรี และมีความ
เข้มแข็งตามลักษณะนางสันธีมารดาท่ีเล้ียงมาและต้องการสืบทอดการแสดงท่ีแสดงถึงขนบธรรมเนียม
จารีตประเพณีการลงสรงของกษัตริย์ก่อนจะร่วมพิธีสำคัญ จึงได้สร้างสรรค์นาฏยประดิษฐ์ ชุด เมรีแต่ง
องค์ทรงเครื่องขึ้น 



บทท่ี 3 
กระบวนการสร้างสรรค์และองค์ประกอบการแสดง 

 
 นาฏยประดิษฐ์ ชุด เมรีแต่งองค์ทรงเครื่อง  มีกระบวนการสร้างสรรค์และองค์ประกอบ 
การแสดง ดังนี้  

1. กระบวนการสร้างสรรค์การแสดง 
2. องค์ประกอบการแสดง  

 
1. กระบวนการสร้างสรรค์การแสดง 
           ศึกษารวบรวมข้อมูลพื้นฐานทั้งในด้านเอกสาร งานวิจัย ตำราทางวิชาการต่างๆ และการฝึก
ปฏิบัตินาฏศิลป์แล้วนำมาวิเคราะห์เพ่ือหาแบบแผน ลีลาและกระบวนท่ารำลงสรงทรงเครื่องของ 
ตัวนางในละครนอกเรื่อง รถเสน ดังนี้ 
 1.1  ศึกษาค้นคว้าข้อมูลจากตำรา เอกสาร  งานวิจัย และการสัมภาษณ์  เกี่ยวกับหลักและ
ทฤษฎีการสร้างสรรค์การแสดงนาฏศิลป์ไทย ได้แก่ การสร้างสรรค์   หลักเกณฑ์และกระบวนการ
สร้างสรรค์การแสดงนาฏศิลป์ไทย หลักการบรรจุเพลงประกอบการแสดงนาฏศิลป์   

1.2 นำข้อมูลที่ได้จากการศึกษาเอกสารและการสัมภาษณ์ มาสร้างสรรค์นาฏยประดิษฐ์ ชุด 
เมรีแต่งองค์ทรงเครื่อง  โดยมีขั้นตอน ดังนี้ 

1.2.1 การประพันธ์และบรรจุเพลง 

          ผู้วิจัยได้นำแนวคิดและแรงบันดาลใจในการสร้างงานมาปรึกษากับคุณครูสม
รัตน์  ทองแท้ สำนักการสังคีต กรมศิลปากร ในการจัดทำบทประพันธ์เนื้อร้องเพื่อให้สอดคล้องกับ
บทของละครนอกเรื่องรถเสนดั้งเดิม ได้นำไปปรึกษากับคุณครูไชยยะ ทางมีศรี ผู้เชี่ยวชาญทางด้าน
ดุริยางค์ไทย สำนักการสังคีต กรมศิลปากร ในการบรรจุเพลงให้สอดคล้องกับบทประพันธ์ โดยเป็น
การผสมผสานการนำเพลงในการแสดงละครชาตรีลงมาบรรจุเพลงประกอบการแสดงในนาฏย
ประดิษฐ์ชุดนี้เพื่อให้เกิดอรรถรสและได้เห็นรูปแบบใหม่ในการสร้างสรรค์ให้มีความน่าสนใจ  ได้แก่ 
เพลงชาตรีแปลง สร้างสรรค์มาจากเพลงชาตรีต่าง ๆ เพลงร่ายชาตรี 2 สร้างสรรค์มาจากเพลงร่าย
ชาตรีเพื่อใช้กับบทที่มีอารมณ์สนุกสนาน ให้ผู้ชมเข้าใจง่าย  เพลงช้าแปลงรูป มีทำนองคล้ายเพลง
โลมชาตรี ดังนี้ 

ปี่พาทย์ทำเพลงรัวชาตรี 
ร้องเพลงชาตรีแปลง 

  นางเมรี แน่งน้อย นวลหงส์  แจ้งจำนง ต้องตาม ความสาส์นศร ี
 จึงกรายกร ยุรยาตร จรลี    เข้ายังท่ี แต่งองค์ สรงวาริน 
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ร้องเพลงร่ายชาตรี 2 
  ทรงน้ำทิพย์ เจือบุหงา มาราดรด  เครื่องประทิน กลิ่นสะกด หวนถวิล 
 นุ่งผ้ายก ทองพราย ลายนาคินทร์   ห่มปักดิ้น เงินสุวรรณ พันธุ์มาลา 
 สวมนวมคอ ปักดุน หนุนเส้นไหม   สะอ้ิงไหว ห้อยเบี่ยง เฉียงอังสา 
 ทองพระกร จี้นาง ต่างลงยา   อร่ามตา มงกุฎแก้ว แวววิไล 

ร้องเพลงช้าแปลงรูป 
  งามองค์ งามพักตร์ งามงอน  อรชร งามเย้ายวน ชวนหลงใหล 
 หมายรถเสน ตระเวนมา จากแดนไกล  เข้าร่วมใจ ร่วมห้อง ครองสัมพันธ์ 
 ครั้งได้ฤกษ์ เบิกยาม ตามดิถี   เปรมปรีดิ์ สมหวัง ดังใฝ่ฝัน 
 จึ่งลีลาศ วาดกร จรจรัล    ผายผัน สู่พิธี ศรีมงคล 

ปี่พาทย์ทำเพลงเดินตะลุง 
 

                 1.2.2 นำบทร้องและทำนองเพลง มาทดลองใช้ประกอบท่ารำเพ่ือดูความเหมาะสมกับ 
ผู้แสดง ก่อนนำไปให้ผู้เชี่ยวชาญด้านนาฏศิลป์ไทยตรวจสอบอีกครั้งหนึ่ง ปรับปรุงแก้ไขและนำมา 
ใช้จริง 

 1.2.3 การประดิษฐ์ท่ารำ 
              1. วิเคราะห์บทประพันธ์  กระบวนท่ารำละครนอก กระบวนรำซัดท่าแบบละคร
ชาตรี ของนางเมรีตามหลักนาฏศิลป์ไทย โดยใช้นาฏยศัพท์และภาษาท่านาฏศิลป์  

        2. นำผลการวิเคราะห์มาประดิษฐ์ท่ารำให้สอดคล้องกับบทประพันธ์ และทำนอง
เพลงระหว่างกระบวนท่ารำละครนอก และกระบวนรำซัดท่าแบบละครชาตรี มาผสมผสานและมีลีลา
ท่ารำที่มีความซับซ้อนเลียนแบบกิริยาของกุลสตรีไทยที่เป็นกิจวัตรประจำวันตามธรรมชาตินำท่ารำ 
ที่ได้ไปปรึกษา ผู้เชี่ยวชาญด้านนาฏศิลป์ไทย ได้แก่ คุณครูรัจนา พวงประยงค์ ศิลปินแห่งชาติ สาขา
ศิลปะการแสดง  คุณครูวรวรรณ พลับประสิทธิ์ ข้าราชการบำนาญ สำนักการสังคีตกรมศิลปากร 
คุณครูเสาวรักษ์ ยมะคุปต์ นาฏศิลปินอาวุโส สำนักการสังคีต กรมศิลปากร และคุณครูเชาวลิต  
สุนทรานนท์ ข้าราชการบำนาญ สำนักการสังคีตกรมศิลปากร เพื่อดูความเหมาะสม ความสวยงาม
ของท่ารำ 

   3. นำมาแสดงบนเวที เพื ่อตรวจสอบความถูกต้องเหมาะสม ความสวยงาม  
ในการแสดง และนำข้อบกพร่องมาปรับปรุงแก้ไข เช่น บุคลิก ลักษณะของผู้แสดงการใส่อารมณ์ 
ในการแสดง  เป็นต้น 

             4. นำเสนอการแสดงให้ครูในกลุ่มสาระการเรียนรู้วิชาชีพนาฏศิลป์ไทยละคร 
วิทยาลัยนาฏศิลปลพบุรี เพื่อรับฟังความคิดเห็น ข้อเสนอแนะ และนำคำแนะนำปรับปรุงแก้ไข ได้แก่
ความสวยงามของท่ารำ ความเหมาะสมของทำนองเพลง การเคลื่อนไหว  การรำออก การใช้อุปกรณ์ 
และท่าจบ                                          
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     5. นำเสนอการแสดงสร้างสรรค์ที่ประดิษฐ์ขึ้น ให้ผู้เชี่ยวชาญด้านนาฏศิลป์ไทย 
ตรวจสอบความถูกต้อง เหมาะสม  สวยงาม ตามแบบแผน  

     6. นำข้อเสนอแนะมาปรับปรุงแก้ไข เพื่อให้ชุดการแสดงเกิดความสมบูรณ์มากข้ึน 
  
1.2.4 การแต่งกาย 

                  1. วิเคราะห์เครื่องแต่งกายที่ใช้ในการแสดง โดยผู้แสดงเป็นเมรี จะแต่งองค์
ทรงเครื่องเพื่อไปเข้าพิธีอภิเษกกับรถเสนตามรูปแบบของละครชาตรี  สวมเทริดปล่อยผม  การแต่ง
กายยืนเครื่องแบบกษัตริย์ นุ่งผ้ายกปักลายนาคินทร ์ห่มสไบสองชาย บ่งบอกถึงลักษณะของนางยักษ์ 
ดังภาพ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
        
                    ก. ด้านหน้า                         ข. ด้านหลงั 
 

ภาพที่  6 การแต่งกายของนางเมรี 
ที่มา: ผู้วิจัย, 2565. 

เครื่องแต่งกายประกอบด้วย 
1. กำไลเท้า    2. เสื้อในนาง  3. ภูษา(ผ้านุ่ง) 
4.   เข็มขัด    5. สะอ้ิง          6. ผ้าห่มนางสองชาบ 
7.  นวมนาง                   8. จี้นาง      9. พาหุรัด 

10. แหวนรอบ                11. ปะวะหล่ำ        12. กำไลตะขาบ 
13. กำไลสวม (ทองกร)      14. ธำมรงค์              15. เทริด 
16. ดอกไม้ทัด       17.  อุบะ 



 
35 

 

    2.  นำเสนอการแสดงบนเวที ให้ผู้เชี่ยวชาญด้านนาฏศิลป์ไทย และครูในกลุ่มสาระ
การเรียนรู้วิชาชีพนาฏศิลป์ไทยละคร วิทยาลัยนาฏศิลปลพบุรี  ได้รับชมเพื่อดูความเหมาะสมของ 
เครื่องแต่งกายของผู้แสดง  
    3. ปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะ  

1.3  ตรวจสอบผลงานสร้างสรรค์การแสดง โดยการนำเสนอผลงานสร้างสรรค์ ผ่านระบบ
ออนไลน์ เพื่อรับฟังความคิดเห็นและข้อเสนอแนะในการสร้างสรรค์ ซึ่งประกอบด้วยผู้เชี่ยวชาญและ
ผู้ทรงคุณวุฒิด้านนาฏศิลป์ ดนตรีไทย  จำนวน 9 ท่าน ได้แก่  

 1. นางรัจนา  พวงประยงค์               ศิลปินแห่งชาติ สาขาศิลปะการแสดง  
         2. นายเชาวลิต สุนทรานนท์             ผู้เชี่ยวชาญด้านนาฏศิลป์ไทย 

        3. ศาสตรจารย์ชมนาด  กิจขันธ์           ผู้เชี่ยวชาญด้านนาฏศิลป์ไทย 
 4. รองศาสตรจารย์ ดร.อุรารมย์ จันทมาลา ทรงคุณวุฒิด้านนาฏศิลป์ไทย 
 5. นางสาวเสาวรักษ์ ยมะคุปต์           ทรงคุณวุฒิด้านนาฏศิลป์ไทย 
 6. นายไชยยะ  ทางมีศรี          ผู้เชี่ยวชาญด้านดนตรีไทย   
  7. รองศาสตรจารย์สมภพ เขียวมณี          ทรงคุณวุฒิด้านดนตรีไทย 
  8. นายพลณศักดิ์ ทรัพย์บางยาง          ทรงคุณวุฒิด้านดนตรีไทย 
  9. รองศาสตรจารย์ ดร.เสาวณิต วิงวอน     ทรงคุณวุฒิด้านวรรณกรรม  
1.4  นำผลการนำเสนอผลงานสร้างสรรค์จากผู้เชี่ยวชาญ ผู้ทรงคุณวุฒิ ที่ให้ข้อเสนอแนะและ 

ความคิดเห็นในเรื่องรูปแบบการแสดงและองค์ประกอบต่าง ๆ มาปรับปรุงแก้ไข เพื่อให้ชุดการแสดง
เกิดความสมบูรณ์มากขึ้น 
 1. ศีรษะ 
                  ข้อเสนอแนะ 
   - ให้ปล่อยผมยาวตามแบบละครชาตรี 
   - ให้ปรับจากการใส่กระบังหน้าแล้วสวมเทริดขณะแสดงแต่งตัว เป็นสวมเทริดตั้งแต่
เริ่มการแสดง 
  การปรับปรุง 
   - ได้ปรับตามคำแนะนำ โดยปล่อยผมยาวตามแบบละครชาตรีและสวมเทริดตั้งแต่
เริ่มการแสดง 

2. ท่ารำและลีลาท่าทาง 
   ข้อเสนอแนะ 

   - ปรับลีลาท่ารำให้สวยงาม เหมาะสมกับอารมณ์เพลงและลงจังหวะพร้อมดนตรี 
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การปรับปรุง 
     - ปรับลีลาท่ารำให้สวยงาม เหมาะสมกับอารมณ์เพลง 

3. เพลงและทำนองเพลง 
   ข้อเสนอแนะ 

    - ปรับช่วงที่ 3 กรายกร จากเพลงเสมอ เป็นทำนองเพลงเดิน  เพื่อแสดงถึงการ
ผสมผสานกระบวนท่ารำ 

 การปรับปรุง 
     - ปรับตามคำแนะนำโดยใช้เพลงเดิน 

1.5  บันทึกท่ารำผลงานสร้างสรรค์นาฏยประดิษฐ์ ชุด เมรีแต่งองค์ทรงเครื่อง และนำข้อมูล
ต่างๆ มาวิเคราะห์และจัดทำเป็นรูปเล่มผลงานสร้างสรรค์การแสดง 

1.6  เผยแพร่ผลงานสร้างสรรค์นาฏยประดิษฐ์ ชุด เมรีแต่งองค์ทรงเครื่อง ในรูปแบบของ 
วีดิทัศน์และเอกสาร ผ่านช่องทางที่หลากหลาย 

 
2. องค์ประกอบการแสดง 
 นาฏยประดิษฐ์ ชุด เมรีแต่งองค์ทรงเครื่อง ผู้วิจัยได้นำข้อมูลจากการศึกษาบทละครเรื่อง 
รถเสน ของกรมศิลปากร  รูปแบบการแสดงละครชาตรี  และรูปแบบการแสดงละครนอก และศึกษาแนวคิด
ทฤษฎีเกี่ยวกับการสร้างสรรค์งานด้านนาฏศิลป์ เพื่อสร้างสรรค์การแสดง ให้สามารถนำไปใช้ในการ
แสดงนาฏศิลป์ไทย มีองค์ประกอบการแสดง  ดังนี้ 

2.1 รูปแบบการแสดง   
     นาฏยประดิษฐ์ ชุด เมรีแต่งองค์ทรงเครื่อง  ใช้รูปแบบการแสดงประยุกต์จากจารีตเดิม  

เกี่ยวกับการลงสรงมาสร้างสรรค์สิ่งแปลกใหม่เข้าไปจนเกิดความสมบูรณ์   โดยนำท่ารำนาฏศิลป์ไทย
มาเป็นหลักในการคิด มีการผสมผสานกระบวนรำซัดท่าแบบละครชาตรี และการตีบทแบบ 
ละครนอก กระบวนท่ารำตามจารีตการแสดงรำลงสรง ได้แก่ 1) ขั้นตอนการลงสรง  2) ขั้นตอน 
การทรงสุคนธ์  3) ขั้นตอนการทรงเครื่อง   โครงสร้างและรูปแบบการแสดงประกอบด้วย 
               ชว่งที่ 1  “เปรมปรีดิ์   สาส์นศรี ”  ผู้แสดง รำออกด้านหน้าเวที ด้วยเพลงรัวชาตร ี
      ชว่งที่ 2  “จรลีลงสรง  งามอนงค์ดุจอัปสร” ผู้แสดงรำตีบทตามคำร้องประกอบทำนอง
เพลงชาตรีแปลง  และเพลงร่ายชาตรี 2  
      ชว่งที่ 3  “กรายกร   สู่พิธีศรีมงคล”  ผู้แสดงรำเพลงช้าแปลงรูป และเพลงเดินตะลุง  

2.2 การคัดเลือกผู้แสดง 
      ผู้แสดงเป็นเมรีต้องมีใบหน้าที่สวยงาม  ในลักษณะใบหน้ารูปไข่ หรือกลมก็ได้ ทุกส่วน
ของใบหน้ารับกันดี ลำคอจะต้องมีช่วงคอยาว หัวไหล่จะต้องผึ่งผาย หลังไม่โก่ง แขนไม่สั้นหรือยาว
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จนเกินไป มีสัดส่วนที่รับกับลำตัว  ขาทั้งสองไม่คดโก่ง ทั้งนี้ผู้แสดงเป็นเมรีจะต้องเป็นผู้ที่รำได้อย่าง
คล่องแคล่ว มีปฏิภาณไหวพริบ 
 
 2.3 บทประพันธ์และการบรรจุเพลงประกอบการแสดง 

     บทประพันธ์ที่ใช้ เป็นบทประพันธ์ที่แต่งขึ้นใหม่ มีลักษณะเป็นกลอนแปดจำนวน 5 บท 
(1 บท มี 4 วรรค) กล่าวถึงนางเมรีอ่านสาส์นของมารดาจึงลงสรงแต่งองค์ทรงเครื่องเพ่ือเข้าพิธีอภิเษก
กับรถเสนแล้วนำมาบรรจุเพลงประกอบการแสดง ด้วยเพลงรัวชาตรี เพลงชาตรีแปลง เพลงร่ายชาตรี 
2 เพลงช้าแปลงรูปและเพลงเดินตะลุง  ดังนี้ 

 
ปี่พาทย์ทำเพลงรัวชาตรี 

ร้องเพลงชาตรีแปลง 
     นางเมรี แน่งน้อย นวลหงส์   แจ้งจำนง ต้องตาม ความสาส์นศร ี

จึงกรายกร ยุรยาตร จรลี      เข้ายังท่ี แต่งองค์ สรงวาริน 
ร้องเพลงร่ายชาตรี 2 

    ทรงน้ำทิพย์ เจือบุหงา มาราดรด   เครื่องประทิน กลิ่นสะกด หวนถวิล 
   นุ่งผ้ายก ทองพราย ลายนาคินทร์    ห่มปักดิ้น เงินสุวรรณ พันธุ์มาลา 

สวมนวมคอ ปักดุน หนุนเส้นไหม    สะอ้ิงไหว ห้อยเบี่ยง เฉียงอังสา 
   ทองพระกร จี้นาง ต่างลงยา     อร่ามตา มงกุฎแก้ว แวววิไล 

ร้องเพลงช้าแปลงรูป 
   งามองค์ งามพักตร์ งามงอน    อรชร งามเย้ายวน ชวนหลงใหล 
   หมายรถเสน ตระเวนมา จากแดนไกล   เข้าร่วมใจ ร่วมห้อง ครองสัมพันธ์ 
   ครั้งได้ฤกษ์ เบิกยาม ตามดิถี     เปรมปรีดิ์ สมหวัง ดังใฝ่ฝัน 
   จึ่งลีลาศ วาดกร จรจรัล      ผายผัน สู่พิธี ศรีมงคล 

ปี่พาทย์ทำเพลงเดินตะลุง 
จบการแสดง 

 
2.5 เครื่องดนตรีประกอบการแสดง 

       การบรรเลงดนตรีประกอบการแสดงนาฏยประดิษฐ์ ชุด เมรีแต่งองค์ทรงเครื ่อง  
วงปี่พาทย์ที่ใช้ในการแสดงเป็นวงชาตรีผสม ระหว่างวงชาตรีกับวงปี่พาทย์ไม้นวม เครื่องดนตรี ได้แก่ 
ระนาดเอก ระนาดทุ้ม ฆ้องวงใหญ่  ขลุ่ยเพียงออ ฉิ่ง ฉาบ กรับคู่  กลองชาตรี (กลองตุ๊ก) และโทน 
เพ่ือแสดงเอกลักษณ์ของชาตรี ดังนี้ 
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     1. ระนาดเอก   
 

 
 

ภาพที่ 7 ระนาดเอก 
ที่มา: ผู้วิจัย, 2565. 

 
 
 
 

2. ระนาดทุ้ม   
 

 

 
 

ภาพที ่8  ระนาดทุ้ม  
ที่มา: ผู้วิจัย, 2565. 
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3. ฆ้องวงใหญ่   
 

 

 
 

ภาพที่ 9 ฆ้องวงใหญ่  
ที่มา: ผู้วิจัย, 2565. 

 
 
 
 

4. ขลุ่ยเพียงออ   
 

 

 
 

ภาพที ่10  ขลุ่ยเพียงออ   
ที่มา: ผู้วิจัย, 2565. 
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5. ฉิ่ง  
 

 

 
 

ภาพที ่11  ฉิ่ง 
ที่มา: ผู้วิจัย, 2565. 

 
 
 
 

6. ฉาบเล็ก   
 

 

 
 

ภาพที่ 12 ฉาบเล็ก 
ที่มา: ผู้วิจัย, 2565. 
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7. กรับคู่   
 

 

 
 

ภาพที ่13   กรับคู่ 
ที่มา: ผู้วิจัย,  2565. 

 
 
 
 

8. กลองตุ๊ก   
 
 

 
 

ภาพที ่14  กลองตุ๊ก 
ที่มา: ผู้วิจัย, 2565. 
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9. โทนชาตรี   
 
 

 
 

ภาพที ่15  โทนชาตรี   
ที่มา: ผู้วิจัย, 2565. 

   
       2.6.2 อุปกรณ์ประกอบการแสดง 

        อุปกรณ์ประกอบการแสดงพิจารณาตามบทร้องที่แต่งขึ้นเป็นหลักและคำนึงถึง
หลักทางการแสดงรวมทั้งจารีตขนบนิยมตามพระราชประเพณี มีดังนี้ 

1. เตียง ใช้เพื่อนั่งรำในการทรงสุคนธ์หรือเครื่องหอม รวมทั้งใช้ เป็นที่จัดวางพาน
พระสำอางและกระจกส่องหน้าหรือคันฉ่อง 

2. พานพระสำอาง คือ พานที่ใช้จัดวางอุปกรณ์ในการทรงสุคนธ์ ทั้งขวดน้ำหอม 
ผอบ แป้ง และโถกระแจะ ซึ่งเป็นอุปกรณ์ท่ีสำคัญในการรำ 

3. กระจกส่องหน้าหรือคันฉ่อง เป็นอุปกรณ์ที่ใช้เป็นส่วนประกอบในการรำ แม้ไม่มี
บทกล่าวถึงแต่เป็นส่วนหนึ่งที่ขาดมิได้ เปรียบเสมือนการแต่งตัวในชีวิตจริงที่ย่อมจะต้องใช้กระจก  
เพ่ือส่องดูความสวยงามเรียบร้อย 

ทั้งเตียง พานพระสำอางและกระจกส่องหน้าเป็นอุปกรณ์ที่ตั้งประกอบอยู่ในฉากตั้งแต่
เริ่มการแสดง 
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            ภาพที ่16  กระจกส่องหน้า          ภาพที ่17  พานพระสำอาง 
              ที่มา :  ผูว้ิจัย,  2565.                     ที่มา :  ผู้วิจัย,  2565. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่18  เตียง 
ที่มา :  ผู้วิจัย,  2565. 
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             ภาพที ่19 ขัน                                  ภาพที ่20 ขวดน้ำหอม 
           ที่มา :  ผู้วิจัย,  2565.                                              ที่มา :  ผู้วิจัย,  2565. 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่21   เตียงลงสรง 
ที่มา :  ผู้วิจัย,  2565. 

 



 
 

 

บทท่ี 4 
การสร้างสรรค์การแสดง 

 
 นาฏยประดิษฐ์ ชุด เมรีแต่งองค์ทรงเครื ่อง ผู ้ว ิจัยได้สร้างสรรค์การแสดง ตามหลักการ
สร้างสรรค์งานด้านนาฏศิลป์ ดังนี้ 
 
1. สัญลักษณ์เวที 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

      
 แผนผังท่ี  1   สัญลักษณ์เวที 

 
 หมายถึง เวทีหรือพื้นที่ในการรำโดยผู้แสดงหันหน้าออกสู่หน้าเวทีการกำหนดว่าด้านใด  
เป็นด้านซ้ายและด้านขวาให้ยึดถือจากการหันหน้าออกสู่หน้าเวทีของผู้แสดงเป็นหลัก 
 
2.  ท่ารำนาฏยประดิษฐ์ ชุด เมรีแต่งองค์ทรงเคร่ือง    
 การสร้างสรรค์นาฏยประดิษฐ์ ชุด เมรีแต่งองค์ทรงเครื่อง  มีการกำหนดโครงสร้างและ
รูปแบบการแสดงประกอบด้วย 
          ช่วงท่ี 1  “เปรมปรีด์ิ  สาส์นศรี”  ผู้แสดง รำออกด้านหน้าเวที ด้วยเพลงรัวชาตรี 
          ช่วงท่ี 2  “จรลีลงสรง   งามอนงค์ดุจอัปสร” ผู้แสดงรำตีบทตามคำร้องประกอบทำนองเพลง
ชาตรีแปลงและเพลงร่ายชาตรี 2  
          ช่วงท่ี 3  “กรายกร  สู่พิธีศรีมงคล”  ผู้แสดงรำเพลงช้าแปลงรูป และเพลงเดินตะลุง  

 
จากโครงสร้างการแสดงท่ีกล่าวมามีกระบวนท่ารำ ดังนี้ 
 

 

 

ด้านขวา 

ด้านหน้า 

ด้านซ้าย 

ด้านหลัง 
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ท่ี เพลง  ภาพท่ารำ วิธีปฏิบัติ 

22 - ปี่พาทย์ทำเพลงรัวชาตรี- 

 

 

 
หันด้านซ้าย และปฏิบัติดังนี้ 

ก้าวเท้าขวาด้านหน้า มือทั้งสองหยิบจีบแล้ว
กรีดนิ้วปล่อยออกมือซ้ายระดับวงล่าง มือขวา
ทอดมือลงข้างลำตัวแขนตึง ศีรษะลักคอขวา 
เอียวขวา และกดไหล่ซ้าย 

23 - ปี่พาทย์ทำเพลงรัวชาตรี – 

 

 

 

หันด้านซ้าย และปฏิบัติดังนี้ 

ก้าวเท้าซ้ายด้านหน้า มือทั้งสองหยิบจีบแล้ว
กรีดนิ้วปล่อยออกมือซ้ายทอดมือลงข้างลำตัว
แขนตึง มือขวาระดับวงล่าง ศีรษะลักคอซ้าย 
เอียงซ้าย และกดไหล่ขวา 
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ท่ี เพลง  ภาพท่ารำ วิธีปฏิบัติ 

3 -ปี่พาทย์ทำเพลงรัวชาตรี- 

 

 

 
 
หันด้านหน้า และปฏิบัติดังนี้ 

ถอนเท้าขวาลงด้านหลัง เท้าซ้ายเปิดจมูกเท้า
เหลื่อมหน้าเท้าขวา มือขวาจีบหงายระดับหัว
เข็มขัด มือซ้ายวางมือที ่หน้าขาซ้าย เอียง
ศีรษะและกดไหล่ซ้าย (ยืนนาง) 

 

4 นาง 

 

 

 
 
หันเฉียงด้านขวา และปฏิบัติดังนี้ 

เท้าขวาก้าวหน้า  มือซ้ายตั้งวงข้างหน้าระดับ
อก  มือขวาจีบหงายระดับอก เอียงศีรษะขวา
และกดไหล่ขวา 

 



48 
 

ท่ี เพลง  ภาพท่ารำ วิธีปฏิบัติ 

5 เมรี 

 

 

 
 
หันเฉียงด้านขวา และปฏิบัติดังนี้ 

เท้าซ้ายก้าวหน้า  มือซ้ายจีบหงายระดับอก  
มือขวาจีบส่งหลัง เอียงศีรษะซ้ายและกดไหล่
ซ้าย 

 

 

 

6 แน่งน้อย 

 

 

 
 
หันด้านหน้า และปฏิบัติดังนี้ 

1. วางเท้าขวาลงด้านหลัง มือซ้ายจีบหงายต่อ
ศอกมือขวา มือขวาตั ้งวงวาดมือลง เอียง
ศีรษะขวาและกดไหล่ขวา  

2. เท้าซ้ายก้าวหน้า  มือซ้ายคลายจีบออกเป็น
ตั ้งวงต่อศอกแขนขวา  มือขวาตั ้งวงหงาย
ท้องแขนวาดมือขึ้น  เอียงศีรษะซ้ายและกด
ไหล่ซ้ายค่อยๆ หันมาด้านซ้าย 
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ท่ี เพลง  ภาพท่ารำ วิธีปฏิบัติ 

7 นวลหงส์ 

 
 

 

 
 
หันเฉียงซ้าย และปฏิบัติดังนี้ 

1. ก้าวเท้าซ้าย มือทั้งสองตั้งวงแทงมือหงาย
ลงคู่กันด้านหน้าระดับอก เอียงศีรษะซ้ายและ
กดไหล่ซ้าย 

 

8 นวลหงส์ 

 

 

 

2. เท้าขวาก้าวหน้า เท้าซ้ายกระดกเท้าไป
ด้านหลัง ม ือทั ้งสองข้างแทงมือตั ้งวงไป
ด้านหลังแล้วตั้งมือขึ้นงอแขนข้างลำตัว เอียง
ศีรษะขวาและกดไหล่ขวา 
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ท่ี เพลง  ภาพท่ารำ วิธีปฏิบัติ 

9 แจ้งจำนง 

 

 

 
 
หันด้านหน้า และปฏิบัติดังนี้ 

เท้าซ้ายก้าวหน้า  มือซ้ายแบมือแนบไว้ข้างหู 
มือขวาจีบส่งหลัง  เอียงศีรษะซ้ายและกดไหล่
ซ้าย 

 

 

 

10 ต้องตาม 

 

 

 
 
หันด้านหน้า และปฏิบัติดังนี้ 

ก้าวหน้าเท้าขวา  มือซ้ายตั ้งวงทอดมือลง
ด้านหน้า  มือขวาจีบหงายระดับวงล่าง  เอียง
ศีรษะขวาและกดไหล่ขวา 
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ท่ี เพลง  ภาพท่ารำ วิธีปฏิบัติ 

11 ความสาส์นศรี 

 

 

 
 
หันด้านหน้า และปฏิบัติดังนี้ 

เท้าซ้ายก้าวหน้าเช่นเดิม  มือซ้ายแบมือหงาย
มือด้านหน้าระดับ  มือขวาจีบวางมือด้านบน
มือซ ้ายแล้วกดจีบลง วาดจีบไปด้านหน้า
เล็กน้อย เอียงศีรษะซ้ายและกดไหล่ซ้าย 

 

 

12 แจ้งจำนง ต้องตาม 

 

 

 
 
หันเฉียงด้านขวา และปฏิบัติดังนี้ 

วางเท้าขวา  เท้าซ้ายก้าวหน้า  มือซ้ายหยิบ
จีบคว่ำกดมือเข้าหาริมฝีปาก  โดยให้ปลายนิ้ว
อยู่ระดับริมฝีปาก  มือขวาจีบหงายส่งหลัง  
เอียงศีรษะซ้ายและกดไหล่ซ้าย 
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ท่ี เพลง  ภาพท่ารำ วิธีปฏิบัติ 

13 ความสาส์นศรี 

 

 

 
 
หันด้านหน้า และปฏิบัติดังนี้ 

1. ฉายเท้าซ้ายเฉียงออกด้านข้าง มือท้ังสอง
หยิบจีบในลักษณะของจีบตะแคงมือเข้าหากัน 
คู่กันด้านหน้าระดับอก ลักคอซ้ายเอียงศีรษะ
ซ้ายและกดไหล่ขวาในคำร้อง “ความสาส์น”    

2. เท้าซ้ายวางหลัง มือท้ังสองจีบตะแคงมือ
เข้าหากัน คู่กันด้านหน้าระดับอก ลักคอขวา
เอียงศีรษะขวาและกดไหล่ซ้ายในคำร้อง 
“ศรี”    

 

 

14 จึงกราย 

 

 

 
 
หันเฉียงด้านขวา และปฏิบัติดังนี้ 

เท้าขวาก้าวหน้า  มือซ้ายต้ังวงบน  มือขวาจีบ
หงายวาดจีบข้างลำตัวแขนตึงระดับไหล่  กด
มือลงต่ำเล็กน้อย  เอียงศีรษะขวาและกดไหล่
ขวา แล้วหันเฉียงตัวไปทางด้านขวา 
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ท่ี เพลง  ภาพท่ารำ วิธีปฏิบัติ 

15 กร 

 

 

 
 
หันด้านหน้า และปฏิบัติดังนี้ 

เท้าซ้ายก้าวหน้า  มือขวาต้ังวงบน  มือซ้ายจีบ
หงายวาดจีบข้างลำตัวแขนตึงระดับไหล่ กด
มือลงต่ำเล็กน้อย   เอียงศีรษะซ้ายและกดไหล่
ซ้าย 

 

 

 

16 ยุรยาตร 

 

 

 
 
หันด้านหน้า และปฏิบัติดังนี้ 

วางเท้าซ้ายลงด้านหลัง  ฉายเท้าขวาออก
ด้านข้างเล็กน้อย   มือซ้ายจีบระดับวงล่าง  
มือขวาต้ังวงแขนตึงกดมือลงต่ำข้างลำตัว   
ลักคอซ้าย เอียงศีรษะซ้ายและกดไหล่ขวา 
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ท่ี เพลง  ภาพท่ารำ วิธีปฏิบัติ 

17 ยุรยาตร (เอื้อน) 

 

 

 
 
หันด้านหน้า และปฏิบัติดังนี้ 

1. เท้าขวาก้าวหน้า มือซ้ายม้วนจีบออกเป็น
ต้ังวงล่าง  มือขวาวาดมือขึ้นพลิกมือเป็นต้ังวง
หงายข้องแขนแขนตึงระดับไหล่  เอียงศีรษะ
ซ้ายและกดไหล่ซ้าย   

2. ย่ำเท้าซ้าย ถัดเท้าขวาสลับกันตามจังหวะ 
มือซ้ายตั้งวงล่าง มือขวารำส่าย ศีรษะลักคอ 
และกดไหล่ขวา ซ้ายสลับกันตามจังหวะ  

 

 

18 จรลี 

 

 

 
 
หันเฉียงด้านซ้าย และปฏิบัติดังนี้ 

ก้าวเท้าขวาไขว้หน้าแล้วเท้าซ้ายก้าวหน้า
แล้วขยั ่นเท้า  มือซ้ายหยิบจีบแล้วปล ่อย
ออกเป็นต้ังวงบน  มือขวาจีบจีบแล้วปล่อยมือ
ออกเป็นต้ังวงล่าง  เอียงศีรษะขวาและกดไหล่
ขวา แล้วเปลี่ยนเป็นเอียงศีรษะซ้ายและกด
ไหล่ซ้าย 
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ท่ี เพลง  ภาพท่ารำ วิธีปฏิบัติ 

19 เข้ายังท่ี  

 

 

 
 
หันด้านขวา และปฏิบัติดังนี้ 

1. เท้าซ้ายก้าวเท้าหันไปด้านขวา  มือซ้าย 
จีบหงายด้านหน้าข้างมือขวา มือขวาตั้งวง
ด้านหน้าระดับหน้า เอียงศีรษะขวาและกด
ไหล่ขวา 

2. เท้าขวาก้าวข้าง  มือซ้ายม้วนจีบออกเป็น
ตั้งวง  มือขวาม้วนมือเป็นจีบหงายด้านหน้าคู่
กับมือซ้าย  เอียงศีรษะซ้ายและกดไหล่ซ้าย 

20 แต่งองค์ 

 

 

 
 
หันด้านขวา และปฏิบัติดังนี้ 

เท้าซ้ายก้าวหน้า มือท้ังสองต้ังวงวาดมือต้ังวง
ลงมาคู่กันด้านหน้าระดับวงล่าง เอียงศีรษะ
ขวาและกดไหล่ขวา แล้วเปลี่ยนเอียงศีรษะ
ซ้ายและกดไหล่ซ้าย จากนั้นวิ่งซอยเท้าหมุน
ตัวลงด้านหลังเพื่อหันกลับมาด้านหน้า 
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ท่ี เพลง  ภาพท่ารำ วิธีปฏิบัติ 

21 สรงวาริน 

 

 

 
 
หันด้านหน้า และปฏิบัติดังนี้ 

เท้าซ้ายก้าวข้าง มือท้ังสองจีบหงายคู่กันระดับ
ไหล่ วาดมือลงมาตามลำตัว เอียงศีรษะขวา
และกดไหล่ขวา แล้ววิ่งซอยเท้าหมุนตัวผ่าน
ทางด้านหลัง แล้วหันหลังเฉียงด้านขวา  

 
 

22 เข้ายังท่ี แต่งองค์ 

 

 

 
 
หันหลังเฉียงด้านขวา และปฏิบัติดังนี้ 

เท้าขวาก้าวข้าง มือซ้ายตั้งวงด้านหน้าระดับ
อก มือขวาจีบคว่ำด้านหน้าข้างมือซ้าย เอียง
ศีรษะซ้ายและกดไหล่ซ้าย หมุนตัวลงด้านหลัง
เพื่อหันหลังขึ้นเตียงด้านขวา 
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ท่ี เพลง  ภาพท่ารำ วิธีปฏิบัติ 

23 สรงวาริน 

 

 

 
 
นั่งบนเตียง หันเฉียงด้านซ้าย และปฏิบัติดังนี้ 

1. ก้าวเท้าขวา มือซ้ายตั้งวงด้านหน้า มือขวา
จีบคว่ำด้านหน้าข้างมือซ้าย เอียงศีรษะซ้าย
และกดไหล่ซ้าย 

2. หันตัวมาด้านหน้า นั่งลงบนเตียง เท้าซ้าย
วางเหลื่อมเท้าขวาเล็กน้อย วางเท้าทั้งสองไว้
ด้านล่าง มือซ้ายจีบหลัง มือขวาคลายจีบ
ออกเป็นตั้งวงบน เอียงศีรษะขวาและกดไหล่
ขวา  

 

24 สรงวาริน 

 

 

 
 
3. นั ่งลงบนเตียง วางเท้าทั้งสองไว้ด้านล่าง 
มือซ้ายวางฝ่ามือที่หน้าขา มือขวาหยิบสไบ
ด้านขวามาวางไว้บนหน้าขา เอียงศีรษะขวา
และกดไหล่ขวาแล้วเปลี่ยนเอียงศีรษะซ้าย
และกดไหล่ซ้าย 
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ท่ี เพลง  ภาพท่ารำ วิธีปฏิบัติ 

25 ทรงน้ำทิพย์ 

 

 

 
 
นั่งบนเตียงเช่นเดิม หันเฉียงด้านซ้าย และ
ปฏิบัติดังนี้ 

เท้าซ้ายวางเหลื่อมเท้าขวาเล็กน้อย มือซ้าย
หยิบขัน มือขวาวางมือที่หน้าขาซ้าย เอียง
ศีรษะขวาและกดไหล่ขวาเล็กน้อย 

 

26 เจือบุหงา 

 

 

 
 
นั่งบนเตียงเช่นเดิม หันเฉียงด้านซ้าย และ
ปฏิบัติดังนี้ 

เท้าซ้ายวางเหลื่อมเท้าขวาเล็กน้อย มือซ้าย
ถือขัน มือขวาเปิดฝาขวดน้ำปรุงแล้วหยิบขวด
เหยาะใส่ลงขันแล้วปิดฝาน้ำปรุง จากนั้นใช้
ปลายนิ้วมือขวาวนในลักษณะการผสมน้ำปรุง
ให้เข้ากัน เอียงศีรษะขวาและกดไหล่ขวา
เล็กน้อย 
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ท่ี เพลง  ภาพท่ารำ วิธีปฏิบัติ 

27 เจือบุหงา มาราด 

 

 

 
 
นั่งบนเตียงเช่นเดิม หันเฉียงด้านซ้าย และ
ปฏิบัติดังนี้ 

เท้าซ้ายวางเหลื่อมเท้าขวาเล็กน้อย  นำมือ
ขวามาถูประสมน้ำปรุงที่ขันแล้วถือขันนำมา
ราดแขนซ้าย  โดยไล่ตั ้งแต่ไหล่ข้างซ้ายลง
มาถึงปลายมือ  มือซ้ายตั้งวงแขนตึงกดมือลง
ต่ำ  เอียงศีรษะซ้ายและกดไหล่ซ้าย 

28 รด 

 

 

 
 
นั่งบนเตียงเช่นเดิม หันเฉียงด้านซ้าย และ
ปฏิบัติดังนี้ 

เท้าซ้ายวางเหลื่อมเท้าขวาเล็กน้อย มือซ้าย
ถือขันมาราดแขนข้างขวา โดยราดไล่ตั ้งแต่
ไหล่ข้างขวาลงมาถึงปลายมือ มือซ้ายตั้งวง
แขนตึงกดมือลงต่ำ เอียงศีรษะขวาและกด
ไหล่ขวา 
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ท่ี เพลง  ภาพท่ารำ วิธีปฏิบัติ 

29 เครื่องประทิน กล่ินสะกด  

 

 

 
 
นั่งบนเตียงเช่นเดิม หันเฉียงด้านซ้าย และ
ปฏิบัติดังนี้ 

เท้าซ้ายวางเหล่ือมเท้าขวาเล็กน้อย นำหลังมือ
ซ้ายขึ้นมาดมโดยไล่ตั้งแต่ลำแขนขึ้นไปข้อมือ 
มือขวาวางมือที่หน้าขาซ้าย เอียงศีรษะซ้าย
และกดไหล่ซ้าย ค่อยๆ เบ่ียงตัวมาด้านหน้า 

30 หวนถวิล 

 

 

 
 
นั่งบนเตียงเช่นเดิม หันด้านหน้า และปฏิบัติ
ดังนี้ 

เท้าซ้ายวางเหลื่อมเท้าขวาเล็กน้อย  มือซ้าย
วางมือที่หน้าขาขวา  นำหลังมือขวาขึ้นมาดม
โดยไล่ตั ้งแต่ลำแขนขึ้นไปข้อมือ เอียงศีรษะ
ขวาและกดไหล่ขวา ค่อยๆ ลุกขึ้น 
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ท่ี เพลง  ภาพท่ารำ วิธีปฏิบัติ 

31 หวน 

 

 

 
 
หันเฉียงซ้าย และปฏิบัติดังนี้ 

ก้าวเท้าขวาไขว้หน้า มือซ้ายตั้งวงกลางงอ
แขนด้านหน้า มือขวาต้ังวงกลางตึงแขนกดมือ
ลงต่ำเล็กน้อย  เอียงศีรษะขวาและกดไหล่ขวา 

 

32 ถวิล -เอื้อน- 

 

 

 
 
หันด้านหน้า และปฏิบัติดังนี้ 

ก้าวเท้าซ้ายไขว้หน้า หันมาด้านหน้า มือซ้าย
กดมือตั้งวงลงมาอยู่ระดับวงล่าง มือขวากด
มือตั้งวงลงต่ำเล็กน้อย เอียงศีรษะซ้ายและกด
ไหล่ซ้าย 
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ท่ี เพลง  ภาพท่ารำ วิธีปฏิบัติ 

33 นุ่งผ้ายก 

 

 

 
 
หันด้านหน้า และปฏิบัติดังนี้ 

เท้าซ้ายก้าวหน้า มือท้ังสองจีบหงายงอแขนท่ี
ผ้ายกด้านหน้า ดึงจีบขึ ้นตามผ้านุ ่งขึ ้นมา
ระดับวงล่าง เอียงศีรษะขวาและกดไหล่ขวา 

34 ทองพราย 

 

 

 
 
หันด้านหน้าเช่นเดิม และปฏิบัติดังนี้ 

ฉายเท้าขวา มือซ้ายคลายจีบออกเป็นตั้งวง
ล่าง ม ือขวาคลายจีบออกเป็นตั ้งวงหงาย
ท้องแขน ตึงแขน กดมือลงต่ำ ผายมือออกไป
ด้านข้าง เอียงศีรษะซ้ายและกดไหล่ซ้าย 
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ท่ี เพลง  ภาพท่ารำ วิธีปฏิบัติ 

35 ทองพราย 

 

 

 
 
หันด้านหน้าเช่นเดิม และปฏิบัติดังนี้ 

ฉายเท้าซ้าย มือซ้ายหยิบจีบ แล้วคลายจีบ
ออกเป็นตั้งวงหงายท้องแขน  ตึงแขนกดมือ
ลงต่ำ ผายมือออกไปด้านข้าง มือขวาพลิกวง
ขึ้นมาตั้งวงล่าง เอียงศีรษะขวาและกดไหล่
ขวา 

 

36 ลายนาคินทร์ 

 

 

 
 
หันเฉียงด้านซ้าย และปฏิบัติดังนี้ 

ก้าวเท้าซ้าย  เท้าขวาก้าวไขว้  กระดกเท้าซ้าย  
มือซ้ายจีบหงายส่งหลัง  มือขวาหยิบจีบ ใน
ลักษณะนิ้วกลางแตะนิ้วหัวแม่มือกดข้อมอืลง
ด้านหน้า เอียงศีรษะขวาและกดไหล่ขวา 
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ท่ี เพลง  ภาพท่ารำ วิธีปฏิบัติ 

37 ห่มปักดิ้น เงินสุวรรณ 

 

 

 
 
หันด้านขวา และปฏิบัติดังนี้ 

1. ซอยเท้าหันเฉียงด้านขวา มือท้ังสองข้างจีบ
จับสไบแล้วม้วนจีบออกข้างลำตัว เอียงศีรษะ
ขวาและกดไหล่ขวา 

2. เท้าขวาก้าวข้าง มือท้ังสองจีบกับสไบหงาย
จีบไขว้มือด้านหน้าระดับอก โดยให้มือขวาอยู่
ด้านในมือซ้ายอยู่ด้านนอก เอียงศีรษะซ้าย
และกดไหล่ซ ้าย หันหมุนตัวลงด ้านหลัง 
เพื่อหันกลับมาด้านซ้าย        

38 พันธุ์มาลา 

 

 

 
 
หันเฉียงด้านซ้าย และปฏิบัติดังนี้ 

เท้าขวาก้าวหน้า มือซ้ายแบมือหงายมืออยู่
ด้านล่างมือขวา มือขวาจีบล่อแก้วหงายมือ
ด้านหน้าระดับอก เอียงศีรษะขวาและกดไหล่
ขวา ค่อยๆหมุนตัวหันมาด้านหน้า 
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ท่ี เพลง  ภาพท่ารำ วิธีปฏิบัติ 

39 พันธุ์มาลา 

 

 

 
 
หันด้านหน้า และปฏิบัติดังนี้ 

เท้าซ้ายก้าวหน้า มือซ้ายจีบหงายแขนตึงส่ง
จีบไปด้านหลัง มือขวาจีบล่อแก้วต้ังวงงอแขน
ระดับสายตาด้านซ้าย ลักคอซ้ายเอียงซ ้าย 
และกดไหล่ขวา 

40 ห่มปักดิ้น เงินสุวรรณ 

 

 

 
 
หันด้านหน้า และปฏิบัติดังนี้ 

1. ก้าวเท้าขวา มือซ้ายต้ังวงกลางงอแขนข้าง
ลำตัว มือขวาจีบปรกข้างระดับศีรษะ เอียง
ศีรษะซ้ายและกดไหล่ซ้าย 

2. วางส้นเท้าขวาด้านหน้า ย่อตัวลง มือซ้าย
ม้วนมือเป็นจีบหงายแขนตึงระดับไหล่ข้าง
ลำตัว มือขวาม้วนจีบออกเป็นตั้งวงบน เอียง
ศีรษะขวาและกดไหล่ขวา 
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ท่ี เพลง  ภาพท่ารำ วิธีปฏิบัติ 

41 พันธุ์มาลา 

 

 

 
 
หันด้านหน้า และปฏิบัติดังนี้ 

1. เท้าขวาก้าวหน้า มือซ้ายตั้งวงด้านหน้า
ระดับอก มือขวาจีบคว่ำข้างมือซ้าย เอียง
ศีรษะขวาและกดไหล่ขวา 

2. วางส้นเท้าซ้ายด้านหน้า ย่อตัวลง มือซ้าย
จีบหงายส่งหลัง มือขวาม้วนจีบออกเป็นต้ังวง
ด้านหน้าระดับอก เอียงศีรษะซ้ายและกดไหล่
ซ้าย 

42 สวมนวมคอ 

 

 

 
 
หันด้านหน้า และปฏิบัติดังนี้ 

ฉายเท้าซ้าย มือทั้งสองจีบคว่ำวางที่กรองคอ
ด้านข้างตรงไหล่ลูบลงมาตามกรองคอ ลักคอ
ซ้าย เอียงซ้าย และกดไหล่ขวา 
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ท่ี เพลง  ภาพท่ารำ วิธีปฏิบัติ 

43 ปักดุน 

 

 

 
 
หันด้านหน้า และปฏิบัติดังนี้ 

ฉายเท้าขวาเฉียงออกด้านข้าง  มือซ้ายแบมือ
หงายระดับหน้าท้องด้านหน้า มือขวาจีบคว่ำ
วางบนฝ่ามือซ้าย ลักคอขวา เอียงขวา และกด
ไหล่ซ้าย 

44 ปักดุน 

 

 

 
 
หันด้านหน้า และปฏิบัติดังนี้ 

ฉายเท้าซ้ายเฉียงออกด้านข้าง  มือซ้ายแบมือ
หงายระดับหน้าท้องด้านหน้าเช่นเดิม มือขวา
จีบคว่ำวางบนฝ่ามือซ้าย ยกจีบวางลงที่มือ
ซ้าย 1 ครั้ง ลักคอซ้ายเอียงซ้าย และกดไหล่
ขวา 
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ท่ี เพลง  ภาพท่ารำ วิธีปฏิบัติ 

45 หนุนเส้นไหม 

 

 

 
 
หันด้านหน้า และปฏิบัติดังนี้ 

เท้าซ้ายก้าวหน้า มือซ้ายแบมือหงายระดับ
หน้าท้องด้านหน้าเช่นเดิม มือขวาสอดจีบเป็น
จีบหงายระดับด้านล่างมือซ้ายแล้วปล่อยจีบ
มือซ้ายคลายออกไปด้านหน้า เอียงศีรษะซ้าย
และกดไหล่ซ้าย 

46 สะอิ้งไหว ห้อยเบ่ียง 

 

 

 
 
หันเฉียงด้านขวา และปฏิบัติดังนี้ 

ถอนเท้าขวา ก ้าวหน้าเท้าซ ้าย หันเฉ ียง
ด้านขวา มือซ้ายจีบคว่ำวางจีบระดับไหล่ตรง
สะอิ้ง มือขวาจีบหงายอยู่ระดับอกด้านซ้าย
แล้วสะบัดจีบลดระดับลงมาตามสะอิ้ง เอียง
ศีรษะซ้ายและกดไหล่ซ้าย 
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ท่ี เพลง  ภาพท่ารำ วิธีปฏิบัติ 

47 เฉียงอังสา 

 

 

 
 
หันเฉียงด้านขวา และปฏิบัติดังนี้ 

1. ถอนเท้าขวา มือซ้ายจีบหงายมืด้านหน้า
ระดับอกใกล้กับมือขวา มือขวาตั้งวงข้างหน้า
ระดับอก เอียงศีรษะขวาและกดไหล่ขวา 

2. ก้าวหน้าเท้าซ้าย มือซ้ายจีบส่งหลัง มือขวา
ม้วนมือจีบหงายอยู่ระดับไหล่ เอียงศีรษะซ้าย
และกดไหล่ซ้าย หมุนตัวลงด้านหลังเพื่อหัน
กลับมาทางด้านหน้า 

48 เฉียงอังสา   

 

 

 
 
หันด้านหน้า และปฏิบัติดังนี้ 

1. เท้าขวาก้าวหน้า มือซ้ายจีบปรกข้าง มือ
ขวาตั้งวงกลางงอแขนข้างลำตัว เอียงศีรษะ
ขวาและกดไหล่ขวา ในคำร้อง “เฉียง” 
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ท่ี เพลง  ภาพท่ารำ วิธีปฏิบัติ 

49 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

เฉียงอังสา 

 

 

 
 
หันด้านหน้า และปฏิบัติดังนี้ 

2. เท้าขวาก้าวข้าง มือซ้ายต้ังวงล่างระดับชาย
พกด้านซ้าย มือขวาจีบปรกข้าง เอียงศีรษะ
ซ้ายและกดไหล่ซ้าย ในคำร้อง “อัง” 

 

 

 

 

 

 

50 เฉียงอังสา 

 

 

 

3. เท้าขวาก้าวข้าง มือซ้ายม้วนมือเป็นจีบ
หงายระดับวงล่าง มือขวาคลายจีบออกเป็นตั้ง
วงบน เอียงศีรษะขวาและกดไหล่ขวา ในคำ
ร้อง “สา” 
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ท่ี เพลง  ภาพท่ารำ วิธีปฏิบัติ 

51 สะอิ้งไหว  ห้อยเบ่ียง 

 

 

 
 
หันด้านหน้า และปฏิบัติดังนี้ 

1. เท้าซ้ายก้าวหน้า มือซ้ายต้ังวงกลางงอแขน
ข้างลำตัว มือขวาจีบปรกข้าง เอียงศีรษะขวา
และกดไหล่ขวา ในคำร้อง “สะอิ้งไหว” 

 

52 สะอิ้งไหว  ห้อยเบ่ียง 

 

 

 
 
2. เท้าซ้ายก้าวข้าง มือซ้ายจีบปรกข้าง มือ
ขวาตั้งวงล่างระดับชายพก เอียงศีรษะขวา
และกดไหล่ขวา ในคำร้อง “ห้อย” 

3. เท้าซ้ายก้าวข้าง มือซ้ายคลายจีบออกเป็น
ต้ังวงบน มือขวาม้วนมือเป็นจีบหงายระดับวง
ล่าง เอียงศีรษะซ้ายและกดไหล่ซ้าย ในคำร้อง 
“เบ่ียง” 
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ท่ี เพลง  ภาพท่ารำ วิธีปฏิบัติ 

53 เฉียงอังสา   

 

 

 
 
หันด้านหน้า และปฏิบัติดังนี้ 

1. เท้าขวาก้าวหน้า มือซ้ายตั้งวงด้านหน้า
ระดับอก มือขวาจีบคว่ำข้างมือซ้าย เอียง
ศีรษะขวาและกดไหล่ขวา 

2. วางส้นเท้าซ้ายด้านหน้า ย่อตัวลง มือซ้าย
จีบส่งหลัง ม ือขวาม้วนจีบออกเป็นตั ้งวง
ด้านหน้าระดับอก เอียงศีรษะซ้ายและกดไหล่
ซ้าย 

54 ทองพระกร 

 

 

 
 
หันเฉียงด้านซ้าย และปฏิบัติดังนี้ 

เท้าขวาก้าวหน้า  มือซ้ายตั้งวงงอแขนระดับ
วงกลาง  มือขวาแบมือหงายอยู่ด้านล่างมือ
ซ้ายระดับข้อมือ ลักคอขวา เอียงขวา และกด
ไหล่ซ้าย 
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ท่ี เพลง  ภาพท่ารำ วิธีปฏิบัติ 

55 จ้ีนาง   

 

 

 
 
หันด้านหน้า และปฏิบัติดังนี้ 

เท้าซ ้ายก้าวหน้า ม ือซ ้ายแบมือหงายอยู่
ระดับกลางอก มือขวาตั้งวงแขนตึงทอดแขน
ลงข้างลำตัว ลักคอซ้าย เอียงซ้าย และกดไหล่
ขวา 

56 จ้ีนาง 

 

 

 
 
หันด้านหน้า และปฏิบัติดังนี้ 

เท้าซ้ายก้าวหน้าเช่นเดิม มือซ้ายต้ังวงแขนตึง
ทอดแขนลงข้างลำตัว มือขวาแบมือหงายอยู่
ระดับกลางอก ลักคอขวา เอียงขวา และกด
ไหล่ซ้าย 
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ท่ี เพลง  ภาพท่ารำ วิธีปฏิบัติ 

57  ต่างลง  

 

 

 
 
หันด้านหน้า และปฏิบัติดังนี้ 

ฉายเท้าขวาเฉียงออกด้านข้าง  มือซ้ายแบมือ 
หงายมือด้านหน้าระดับท้อง มือขวาจีบคว่ำ
วางด ้ านบนม ือซ ้ ายแล ้วกดปลายน ิ ้วลง
เล็กน้อย ลักคอขวา เอียงขวา และกดไหล่ซ้าย 

58 ยา 

 

 

 
 
หันด้านหน้า และปฏิบัติดังนี้ 

เท้าขวาวางหลัง ฉายเท้าซ้ายเฉียงออกด้านข้าง 
มือซ้ายพลิกมือตั้งวงด้านหน้าระดับกลางทอ้ง 
มือขวาม้วนมือเป็นจีบหงายไขว้มือซ้าย  ลัก
คอซ้าย เอียงซ้ายและกดไหล่ขวา 
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ท่ี เพลง  ภาพท่ารำ วิธีปฏิบัติ 

59 อร่ามตา   

 

 

 
 
หันด้านหน้า และปฏิบัติดังนี้ 

เท้าซ้ายก้าวหน้า  มือทั้งสองจีบหักข้อมือลง
แยกมือออกจากกันด้านหน้าอยู่ระดับหางตา 
เอียงศีรษะซ้ายและกดไหล่ซ้าย 

60 มงกุฎแก้ว 

 

 

 
 
หันด้านหน้า และปฏิบัติดังนี้ 

1. เท้าขวาก้าวหน้า มือท้ังสองจีบคว่ำระดับวง
กลาง งอแขนข้างลำตัว เอียงศีรษะซ้ายและ
กดไหล่ซ้ายในคำร้อง “มงกุฎ” 

2. กระดกเท้าซ้าย มือทั้งสองสอดจีบขึ้นตั้งวง
หงายท้องแขนงอศอกระดับศีรษะ เอียงศีรษะ
ขวาและกดไหล่ขวา ในคำร้อง “แก้ว” 

หมายเหตุ ท่าพรหมส่ีหน้า 

 
 

 



76 
 

ท่ี เพลง  ภาพท่ารำ วิธีปฏิบัติ 

61 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                     แวววิไล 

 

 

 
 
หันเฉียงด้านขวา และปฏิบัติดังนี้ 

เท้าขวาก้าวข้าง มือซ้ายจีบส่งหลัง  มือขวาจีบ
คว่ำด้านหน้าระดับสายตา แล้วคลายจีบ
ออกไปด้านข้าง เอียงศีรษะซ้ายและกดไหล่
ซ ้าย หมุนตัวลงด้านหลังเพ ื ่อหันกลับมา
ทางด้านซ้าย 

 

62                      แวววิไล   

 

 

 
 
หันเฉียงด้านขวา และปฏิบัติดังนี้ 

เท้าซ้ายก้าวข้าง มือซ้ายจีบคว่ำด้านหน้า
ระดับสายตา แล้วคลายจีบออกไปด้านข้าง 
มือขวาจีบส่งหลัง เอียงศีรษะซ้ายและกดไหล่
ซ ้าย หมุนตัวลงด้านหลังเพ ื ่อหันกลับมา
ทางด้านซ้าย 
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ท่ี เพลง  ภาพท่ารำ วิธีปฏิบัติ 

63 อร่ามตา มงกุฎแก้ว 

 

 

 
 
หันด้านหลัง และปฏิบัติดังนี้ 

เท้าขวาก้าวหน้า มือซ้ายตั้งวงด้านหน้าระดับ
อก มือขวาจีบคว่ำข้างมือซ้าย เอียงศีรษะซ้าย
และกดไหล่ซ้าย 

 

64 แวววิไล   

 

 

 
 
หันด้านหน้า เฉียงไปด้านซ้าย และปฏิบัติดังนี้ 

เท้าซ้ายวางบนเตียง เท้าขวาขึ้นวางใกล้เท้า
ซ้าย นั่งคลุกเข่าแล้วนั่งพับเพียบหันปลายเท้า
ไปด้านขวา  มือซ้ายจีบส่งหลัง  มือขวาคลาย
จีบออกเป็นตั้งวงบน เอียงศีรษะขวาและกด
ไหล่ขวา 
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ท่ี เพลง  ภาพท่ารำ วิธีปฏิบัติ 

65 งามองค์ 

 

 

 
 
หันเฉียงด้านซ้าย และปฏิบัติดังนี้ 

1. นั่งพับเพียบหันปลายเท้าไปด้านขวา มือท้ัง
สองใช้ฝ่ามือลูบลำตัวขึ้นมาด้านหน้าระดบัอก 
เอียงศีรษะซ้ายและกดไหล่ซ้าย 

2. นั่งพับเพียบเช่นเดิม มือทั้งสองค่อยๆ จีบ
หงาย งอแขนคู่กันด้านหน้าระดับอก เอียง
ศีรษะขวาและกดไหล่ขวา 

 

 

66 งามพักตร์   

 

 

 
 
หันเฉียงด้านซ้าย และปฏิบัติดังนี้ 

นั่งพับเพียบเช่นเดิม มือทั้งสองคลายจีบออก 
มือซ้ายวางฝ่ามือไว้บนเตียงข้างลำตัว มือขวา
วางฝ่ามือไว้บนหน้าขาซ้าย เอียงศีรษะขวา
และกดไหล่ขวา 
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ท่ี เพลง  ภาพท่ารำ วิธีปฏิบัติ 

67 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

งามงอน 

 

 

 
 
หันเฉียงด้านซ้าย และปฏิบัติดังนี้ 

1.นั่งพับเพียบเช่นเดิม มือซ้ายตั้งวง งอแขน
ด้านหน้าระดับวงล่าง มือขวาตั้งวงแทงปลาย
นิ้วลงด้านล่าง หงายมือขึ้นใกล้มือซ้าย เอียง
ศีรษะขวาและกดไหล่ขวา ในคำร้อง “งาม” 

 
 
 

 

 

 

68 งามงอน 

 

 

 

2. นั่งพับเพียบเช่นเดิม มือซ้ายตั้งวงล่าง มือ
ขวาแทงมือออกเป็นต้ังวง ตึงแขน กดมือต่ำลง
ข้างลำตัว เอียงศีรษะซ้ายและกดไหล่ซ้าย หัน
หน้าเฉียงสายตามองกระจก 
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ท่ี เพลง  ภาพท่ารำ วิธีปฏิบัติ 

69 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

อรชร 

 

 
 
หันเฉียงด้านซ้าย และปฏิบัติดังนี้ 

1. นั่งคลุกเข่าเปิดส้นเท้า มือท้ังสองจีบล่อแก้ว
หงายจีบคู่กันระดับวงล่าง เอียงศีรษะขวาและ
กดไหล่ขวา ในคำร้อง “อร” หันหน้ามอง
กระจก 

 

 
70 อรชร 

 

 

 
 

2. นั่งคลุกเข่าเช่นเดิม มือซ้ายปล่อยจีบเป็นต้ัง
วงล่าง มือขวาปล่อยจีบออกเป็นตั ้งวงบน 
เอียงศีรษะซ้ายและกดไหล่ซ้าย หันหน้าเฉียง
สายตามองกระจก ในคำร้อง “ชร” 
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ท่ี เพลง  ภาพท่ารำ วิธีปฏิบัติ 

71 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

งามเย้ายวน 

 

 

 
 
หันเฉียงด้านซ้าย และปฏิบัติดังนี้ 

นั่งคลุกเข่าเปิดส้นเท้า มือท้ังสองใช้ฝ่ามือถูกัน
ระดับอก เอ ียงศีรษะขวาและกดไหล่ขวา 
สายตามองกระจก 

 

72 

 

-เอื้อน-   

 

 

 
 
หันด้านหน้า และปฏิบัติดังนี้ 

นั่งคลุกเข่าเปิดส้นเท้า มือท้ังสองใช้ฝ่ามือถูกัน
ระดับอก เอียงศีรษะซ้ายและกดไหล่ซ ้าย 
สายตาเฉียงมองกระจก 
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ท่ี เพลง  ภาพท่ารำ วิธีปฏิบัติ 

73 ชวนหลง 

 

 

 
 
หันด้านหน้า และปฏิบัติดังนี้ 

นั่งคลุกเข่าเช่นเดิม มือซ้ายจีบหงาย งอแขน
ด้านหน ้าระด ับอก ม ือขวาต ั ้ งวงงอแขน
ด้านหน้าใกล้มือซ้าย ลักคอซ้าย เอียงซ้าย 
ขวาและกดไหล่ขวา 

 

74 ใหล   

 

 

 
 
หันด้านหน้า และปฏิบัติดังนี้ 

นั่งคลุกเข่าเช่นเดิม มือซ้ายจีบส่งหลัง มือขวา
จีบล่อแก้วม้วนมือออกเป็นตั้งวงด้านหน้างอ
แขนระดับอก เอียงศีรษะซ้ายและกดไหล่ซ้าย 
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ท่ี เพลง  ภาพท่ารำ วิธีปฏิบัติ 

75 หมายรถเสน 

 

 

 
 
หันเฉียงด้านซ้าย และปฏิบัติดังนี้ 

ลุกลงจากเต ียง ว ิ ่ งซอยเท ้ามาด ้านหน้า 
ก้าวหน้าเท้าขวา มือซ้ายจีบหงายข้างชายพก
ด้านขวา มือขวาเท้าสะเอว เอียงศีรษะขวา
และกดไหล่ขวา 

 

76 ตระเวน   

 

 

 
 
หันเฉียงด้านซ้ายปฏิบัติดังนี้ 

เท้าขวาก้าวข้าง มือซ้ายตั้งวงหงายท้องแขน 
งอแขนข้างลำตัวระดับวงกลาง มือขวาตั้งวง
ล่าง เอียงศีรษะซ้ายและกดไหล่ซ้าย จากนั้น
หม ุนต ัวผ ่านมาทางด ้านหน ้าแล ้วห ันไป
ด้านขวา 

หมายเหตุ ท่านางนอน 
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ท่ี เพลง  ภาพท่ารำ วิธีปฏิบัติ 

77 มา 

 

 

 
 
หันเฉียงด้านขวา และปฏิบัติดังนี้ 

ก้าวหน้าเท้าซ้าย ยกเท้าขวา มือขวาจีบคว่ำงอ
แขนด้านข้างลำตัวแล้วสอดมือจีบขึ้นระดับวง
บน คลายมือจีบออก  มือซ้ายพลิกมือเป็นตั้งวง
ล่าง เอียงศีรษะขวาและกดไหล่ขวา จากนั้น
ค่อยๆ หมุนตัวมาด้านหน้า 

 

78 จากแดนไกล   

 

 

 
 
หันเฉียงด้านซ้าย และปฏิบัติดังนี้ 

1. ซอยเท้าหันเฉียงด้านซ้าย มือทั้งสองจีบ
คว่ำคู่กัน ระดับวงล่าง เอียงศีรษะซ้ายและกด
ไหล่ซ้าย 

 



85 
 

ท่ี เพลง  ภาพท่ารำ วิธีปฏิบัติ 

79 จากแดนไกล   

 

 

 
 
2. ยกเท ้าขวาแล ้วแตะเท ้าด ้วยจม ูกเท้า 
เหยียดขาตึงออกไปด้านข้าง ยืดตัวขึ้น มือท้ัง
สองจีบคลายจีบออกเป็นตั้งวงคู่กันและวาด
มือทั้งสองลง ตะแคงมือ กดมือต่ำลงด้านข้าง 
ท่าแหวก เอียงศีรษะขวาและกดไหล่ขวา 

 

80 เข้าร่วม   

 

 

 
 
หันด้านหน้า และปฏิบัติดังนี้ 

เท้าซ้ายก้าวหน้า มือซ้ายจีบหงายระดับวงล่าง 
มือขวาหยิบจีบข้างลำตัว แล้วปล่อยเป็นต้ังวง
ล่างด้านหน้ามือซ้าย เอียงศีรษะซ้ายและกด
ไหล่ซ้าย ในคำร้อง “เข้า” และกลับเอียง
ศีรษะขวาและกดไหล่ขวา ในคำร้อง “ร่วม” 
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81 ใจ 

 

 

 
 
หันเฉียงด้านขวา และปฏิบัติดังนี้ 

ถอนเท้าขวาลงด้านหลัง เท้าซ้ายเปิดจมูกเท้า
เหลื่อมหน้าเท้าขวา มือทั้งสองวางฝ่ามือไว้
ระดับอกด้านซ้าย ในลักษณะมือซ้ายทับมือ
ขวา เอียงศีรษะซ้ายและกดไหล่ซ้าย 

 

82 ร่วมห้อง   

 

 

 
 
หันเฉียงด้านซ้าย และปฏิบัติดังนี้ 

ถอนเท้าขวา เท้าซ้ายก้าวหน้า  มือทั้งสองกำ
มือหงายโดยปล่อยนิ้วชี ้ด้านหน้าคู่กัน แล้ว
พลิกคว่ำดึงมือทั้งสองเข้าหากัน เอียงศีรษะ
ขวาและกดไหล่ขวา ในคำร้อง “ร่วม” และ
กลับเอียงศีรษะซ้ายและกดไหล่ซ้าย ในคำร้อง 
“ห้อง” จากนั้นหมุนตัวผ่านมาทางด้านหน้า
แล้วหันไปด้านขวา 
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83 -เอื้อน- 

 

 

 
 
หันเฉียงด้านขวา และปฏิบัติดังนี้ 

เท้าขวาก้าวข้าง มือท้ังสองคลายมือออกต้ังวง
หงายแล้ววาดมือลงมาเป็นตั้งวงล่าง เอียง
ศีรษะซ้ายและกดไหล่ซ้าย จากนั้นหมุนตัว
ผ่านมาทางด้านหลังแล้วหันไปหมุนตัวมา
ด้านหน้า 

 

84   ครอง 

 

 

 
 
หันเฉียงด้านขวา และปฏิบัติดังนี้ 

นั ่งบนเตียง เท้าซ ้ายวางเหลื ่อมเท ้าขวา
เล็กน้อย มือทั้งสองจีบคว่ำด้านหน้าระดับอก 
เอียงศีรษะขวาและกดไหล่ขวา 
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85 สัมพันธ์ 

 

 

 
 
หันเฉียงด้านขวา และปฏิบัติดังนี้ 

นั่งบนเตียงเช่นเดิม มือทั้งสองหงายมือคลาย
จีบออก มือซ้ายตั้งวงกลาง แขนตึงข้างลำตัว 
มือขวาตั้งวงบน เอียงศีรษะซ้ายและกดไหล่
ซ้าย 

 

86 ครั้งได้ฤกษ์   

 

 

 
 
หันด้านหน้า และปฏิบัติดังนี้ 

นั่งบนเตียงเช่นเดิม มือซ้ายวางมือที่หน้าขา
ขวา มือขวาจีบคว่ำด้านหน้าระดับสายตาแล้ว
คลายจีบออกไปด้านข้าง เอียงศีรษะซ้ายและ
กดไหล่ซ้าย 
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87 เบิกยาม  -เอื้อน- 

 

 

 
 
หันด้านหน้า และปฏิบัติดังนี้ 

นั่งบนเตียงเช่นเดิม มือซ้ายแบมือหันฝ่ามือ
ออกด้านหน้า ค่อยๆ ดันมือออกไปด้านข้าง 
โดยกดปลายมือลงเล็กน้อย มือขวาวางมือท่ี
หน้าขาซ้าย เอียงศีรษะขวาและกดไหล่ขวา 
จากนั้นค่อยๆ ยืน 

 

88  ตามดิถี  

 

 

 
 
หันด้านหน้า  และปฏิบัติดังนี้ 

ซอยเท้าขยับออกมาด้านหน้า มือซ้ายจีบคว่ำ
แล้วม้วนจีบออกเป็นตั้งวงกลางแขนตึงข้าง
ลำตัว มือขวาท้าวสะเอว เอียงศีรษะซ้ายและ
กดไหล่ซ้าย 
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89 เปรมปรีด์ิ 

 

 

 
 
หันเฉียงด้านขวา และปฏิบัติดังนี้ 

1. ถอนเท้าซ้าย มือซ้ายตั้งวงกลาง งอแขน
ข้างลำตัว มือขวาจีบหงาย ระดับวงกลาง งอ
แขนข้างลำตัว เอียงศีรษะซ้ายและกดไหล่ซ้าย 

2. เท้าซ้ายก้าวหน้า ขยั่นเท้าขึ้นมาด้านหน้า  
มือซ้ายช้อนมือเป็นจีบหงายระดับวงกลาง 
แขนตึงข้างลำตัว มือขวาคลายจีบออกเป็นต้ัง
วงกลาง แขนตึงข้างลำตัว เอียงศีรษะขวาและ
กดไหล่ขวา 

90 สมหวัง 

 

 
 
หันเฉียงด้านขวา และปฏิบัติดังนี้ 

เท้าซ้ายก้าวหน้า มือท้ังสองแบมือประสานมือ
กันระดับอก โดยมือซ้ายทับมือขวา เอียง
ศีรษะซ้ายและกดไหล่ซ้าย จากนั้นค่อยๆ หมุน
ตัวหันมาด้านหน้า  

หมายเหตุ ท่ารัก 
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91 

 

 

 

 

 

 

 

 

ดังใฝ่ฝัน   

 

 

 
 
หันเฉียงด้านขวา และปฏิบัติดังนี้ 

ถอนเท้าขวา เท้าซ้ายก้าวหน้า มือซ้ายตั้งวง
หงายท้องแขน งอแขนข้างลำตัวระดับวงกลาง 
มือขวาตั้งวงล่าง เอียงศีรษะซ้ายและกดไหล่
ซ้าย  

หมายเหตุ ท่านางนอน  

 

92 จ่ึงลีลาศ 

 

 

 
 
หันเฉียงด้านซ้าย และปฏิบัติดังนี้ 

1. ถอนเท้าขวา มือซ้ายจีบคว่ำระดับวงล่าง 
มือขวาตั้งวงหงายระดับวงกลางแล้ว เอียง
ศีรษะขวาและกดไหล่ขวา 

2. เท้าซ้ายก้าวหน้า ขยั ่นเท้าหมุนตัวผ่าน
ด้านหน้า หันมาด้านขวา มือซ้ายพลิกจีบหงาย
ระดับวงล่าง มือขวาตั้งมือขึ้นเป็นตั้งวงบน 
เอียงศีรษะซ้ายและกดไหล่ซ้าย 

หมายเหตุ ท่าสอดสร้อย 
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93  วาดกร  

 

 

 
 
หันเฉียงด้านซ้าย และปฏิบัติดังนี้ 

เท้าขวาก้าวหน้า มือซ้ายจีบหงายแขนตึงส่ง
จีบไปด้านหลัง มือขวาจีบคว่ำแล้วพลิกมือจีบ
หงายแขนตึงด้านหน้า เอียงศีรษะขวาและกด
ไหล่ขวา ค่อยๆ หมุนตัวมาด้านหน้า 

 

94 จรจรัล 

 

 

 
 
หันด้านหน้า และปฏิบัติดังนี้ 

1. ฉายเท้าขวาเฉียงออกไปด้านข้าง มือซ้าย
จีบปรกข้าง มือขวาจีบหงายแขนตึงข้างลำตัว 
กดมือลงเล็กน้อย ลักคอซ้าย เอียงซ้าย และ
กดไหล่ขวา ในคำร้อง “จร” 
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95  จรจรัล  

 

 

 
 
2. เท้าขวาก้าวหน้า มือซ้ายม้วนจีบออกเป็น
ตั้งวงบน มือขวาจีบหงายแขนตึง ส่งจีบไป
ด้านหลัง เอียงศีรษะซ้ายและกดไหล่ซ้าย ใน
คำร้อง “จรัล”  

 

96 ผาย 

 

 

 
 
หันด้านหน้า และปฏิบัติดังนี้ 

เท้าซ้ายก้าวหน้า ขย่ันเท้าไปด้านขวา มือซ้าย
จ ีบคว ่ำแล ้วม ้วนมือออกเป ็นตั ้งวงหงาย
ท้องแขน งอแขนระดับวงกลางข้างลำตัว มือ
ขวาตั้งวงหงาย งอแขนและพลิกมือตั้งวงขึ้น
เป็นตั้งวงกลางแขนตึงข้างลำตัว ลักคอซ้าย 
เอียงซ้าย และกดไหล่ขวา กลับลักคอขวา 
เอียงขวา และกดไหล่ซ้าย 
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97 ผัน  

 
 

 
 
หันด้านหน้า และปฏิบัติดังนี้ 

เท้าขวาก้าวหน้า ขย่ันเท้าไปด้านซ้าย มือซ้าย
พลิกมือตั้งวงขึ้นมาเป็นตั้งวงล่าง มือขวาหงาย
มือตั้งวงหงายท้องแขน งอแขนระดับวงกลาง 
ข้างลำตัว ลักคอซ้าย เอียงซ้าย และกดไหล่
ขวา 

98 สู่ 

 

 

 
 
หันเฉียงด้านขวา และปฏิบัติดังนี้ 

เท้าขวาก้าวหน้า มือซ้ายจีบเข้าหาศีรษะระดับ
เหนือศีรษะ มือขวาตั้งวงเหนือศีรษะ เอียง
ศีรษะขวาและกดไหล่ขวา 
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99 พิธี   
-เอื้อน-  

 
 

 
 
หันเฉียงด้านขวา และปฏิบัติดังนี้ 

เท้าซ้ายก้าวหน้า มือซ้ายคลายจีบออกเป็นต้ัง
วงเหนือศีรษะ มือขวาม้วนมือจีบเข้าหาศีรษะ
ระดับเหนือศีรษะ เอียงศีรษะและกดไหลซ่า้ย 
จากนั้นยืดยุบ ในทำนอง “เอื้อน” จากนั้นวิ่ง
ซอยเท้า หมุนตัวผ่านมาทางด้านหลังแล้วหัน
ไปหมุนตัวมาด้านหน้า มือท้ังสองลดระดับมือ
ลง มือขวาสอดจีบลงเข้าหามือซ้าย 

100 ศรีมงคล 

 

 

 
 
หันด้านหน้า และปฏิบัติดังนี้ 

ก้าวหน้าเท้าขวา กระดกเท้าซ้าย มือซ้ายม้วน
มือจีบปรกข้าง มือขวาคลายจีบออกเป็นต้ังวง
กลางงอแขนข้างลำตัว เอียงศีรษะขวาและกด
ไหล่ขวา 
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101 - ปี่พาทย์ทำเพลงเดินตะลุง -  

 

 

 
หันด้านหน้า และปฏิบัติดังนี้ 

เท้าซ้ายก้าวหน้า มือซ้ายปล่อยจีบเป็นตั ้งวง
กลาง งอแขนข้างลำตัว มือขวาจีบปรกข้าง 
ลักคอซ้าย เอียงซ้าย และกดไหล่ขวา 

102 - ปี่พาทย์ทำเพลงเดินตะลุง -  

 

 

 
หันด้านหน้า และปฏิบัติดังนี้ 

เท้าขวาก้าวหน้า มือซ้ายม้วนจีบเป็นจีบปรก
ข้าง มือขวาจีบหงาย แขนตึงส่งจีบไปด้านหลัง 
ลักคอขวา เอียงขวา และกดไหล่ซ้าย  

* ทำสลับกัน ท่าที่ 104 และ 105 สลับกัน 5 
ครั้ง  ในจังหวะช้า 2 เร็ว 2 และช้า 1 
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103 - ปี่พาทย์ทำเพลงเดินตะลุง -  

 

 

 

หันเฉียงด้านขวา และปฏิบัติดังนี้ 

เท้าซ้ายก้าวหน้า มือซ้ายตั้งวงกลาง งอแขน
ข้างลำตัว มือขวาจีบปรกข้าง เอียงศีรษะและ
กดไหล่ซ้าย ยืดยุบ จากนั้นวิ่งซอยเท้า หมุนตัว
ผ่านมาทางด้านหลังแล้วหันไปหมุนตัวมา
ด้านหน้าพร้อมกับมือทั้งสองดึงมือเข้าหากัน
ด้านหน้า 

104 - ปี่พาทย์ทำเพลงเดินตะลุง -  

 

 

 

หันเฉียงด้านซ้าย และปฏิบัติดังนี้ 

นั ่งบนเตียง เท้าขวาวางเหลื ่อมเท ้าซ ้าย
เล็กน้อย มือทั้งสองวางฝ่ามือไว้ที ่เตียง หัน
หน้าส่องกระจก เอียงศีรษะขวาและกดไหล่
ขวา 
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105 - ปี่พาทย์ทำเพลงเดินตะลุง -  

 

 

 

หันเฉียงด้านซ้าย และปฏิบัติดังนี้ 

นั่งบนเตียงเช่นเดิม มือท้ังสองใช้ฝ่ามือวางไว้ท่ี
แก้มท้ังสองข้าง แล้วทำท่าในลักษณะของการ
ผัดหน้า ลักคอซ้าย เอียงซ้าย และกดไหล่ขวา 
กลับลักคอขวาเอียงขวา และกดไหล่ซ้าย 

106 - ปี่พาทย์ทำเพลงเดินตะลุง -  

 

 

 

หันเฉียงด้านซ้าย และปฏิบัติดังนี้ 

นั่งบนเตียงเช่นเดิม มือซ้ายตั้งวงกลางงอแขน
ด้านหน้า มือขวาใช้ฝ่ามือลูบแขนด้านบนแขน
ในลักษณะการลูบขึ้น ลูบลงใต้ท้องแขน ใช้ฝ่า
มือรองใต้ข้อมือ ลักคอขวา เอียงขวา และกด
ไหล่ซ้าย และลักคอซ้าย เอียงซ้าย และกด
ไหล่ขวาสลับกันตามจังหวะ 
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ท่ี เพลง  ภาพท่ารำ วิธีปฏิบัติ 

107 - ปี่พาทย์ทำเพลงเดินตะลุง -  

 

 

 

หันเฉียงด้านซ้าย และปฏิบัติดังนี้ 

นั่งบนเตียงเช่นเดิม มือขวาตั้งวงกลางงอแขน
ด้านหน้า มือซ้ายใช้ฝ่ามือลูบแขนด้านบนแขน
ในลักษณะการลูบขึ้น ลูบลงใต้ท้องแขนใช้ฝ่า
มือรองใต้ข้อมือ ลักคอซ้าย เอียงซ้าย และกด
ไหล่ขวา และลักคอขวา เอียงขวา และกดไหล่
ซ้ายสลับกันตามจังหวะ 

108 - ปี่พาทย์ทำเพลงเดินตะลุง -  

 

 

 

หันเฉียงด้านซ้าย และปฏิบัติดังนี้ 

ลุกขึ้นจากเตียง เท้าขวาก้าวข้าง มือซ้ายต้ังวง
หงายท้องแขน งอแขนข้างลำตัวระดับวงกลาง 
มือขวาตั้งวงล่าง เอียงศีรษะซ้ายและกดไหล่
ซ้าย จากนั้นวิ่งซอยเท้าขึ้นมาด้านหน้า 

หมายเหตุ ท่านางนอน  
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ท่ี เพลง  ภาพท่ารำ วิธีปฏิบัติ 

109 - ปี่พาทย์ทำเพลงเดินตะลุง -  

 

 

 

หันเฉียงด้านขวา และปฏิบัติดังนี้ 

ก้าวหน้าเท้าซ้าย กระดกหลังเท้าขวา มือซ้าย
ต้ังวง ตะแคงมือหันปลายมือหันเฉียงไป
ด้านซ้าย อยู่ระดับศีรษะด้านหน้า มือขวาจีบ
ส่งหลัง  เอียงศีรษะซ้ายและกดไหล่ซ้าย 

110 - ปี่พาทย์ทำเพลงเดินตะลุง -  

 

 

 

หันด้านหน้า และปฏิบัติดังนี้ 

เท้าซ้ายเช่นเดิม  เท้าขวาวางหลัง  มือซ้ายกด
มือลง จีบคว่ำไขว้มือไปด้านขวา ระดับหน้า  
มือขวาจีบส่งหลัง  ลักคอซ้าย เอียงซ้ายและ
กดไหล่ขวา 
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ท่ี เพลง  ภาพท่ารำ วิธีปฏิบัติ 

111 - ปี่พาทย์ทำเพลงเดินตะลุง -  

 

 

 

หันด้านหน้า และปฏิบัติดังนี้ 

เท้าซ้ายก้าวหน้า มือท้ังสองต้ังวงกดมือต่ำลง 
มือซ้ายงอแขนเล็กน้อย มือขวาตึงแขน เอียง
ศีรษะซ้ายและกดไหล่ซ้าย 

112 - ปี่พาทย์ทำเพลงเดินตะลุง -  

 

 

 

หันด้านหน้า และปฏิบัติดังนี้ 

เท้าขวาก้าวหน้า  มือทั้งสองตั้งวงกดมือต่ำลง
ข้างลำตัว ม ือซ ้ายตึงแขน มือขวางอแขน
เล็กน้อย เอียงศีรษะขวาและกดไหล่ขวา 
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ท่ี เพลง  ภาพท่ารำ วิธีปฏิบัติ 

113 - ปี่พาทย์ทำเพลงเดินตะลุง -  

 

 

 

หันด้านหน้า และปฏิบัติดังนี้ 

เท้าขวาก้าวหน้า  มือท้ังสองต้ังวงกลาง  

งอแขนซ้ายและขวาสลับกันตามจังหวะ ลักคอ
ขวา เอียงขวาและกดไหล่ซ้าย กลับลักคอซ้าย 
เอียงซ้าย และกดไหล่ขวา สลับกันตามจังหวะ 

114 - ปี่พาทย์ทำเพลงเดินตะลุง -  

 

 

 

หันด้านหน้า และปฏิบัติดังนี้ 

เท้าท้ังสองประสมเท้าชิดคู่กัน มือท้ังสองต้ังวง
กลาง งอแขนข้างลำตัว ศีรษะตรงในจังหวะ

สุดท้าย 
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ท่ี เพลง  ภาพท่ารำ วิธีปฏิบัติ 

115 - ปี่พาทย์ทำเพลงเดินตะลุง -  

 

 

 

หันด้านหน้า และปฏิบัติดังนี้ 

ถอนเท้าขวา เท้าซ้ายก้าวหน้า และประสม
เท้า มือซ้ายแบมือวางฝ่ามืออยู่ระดับกลางอก 
มือขวาหยิบจีบคว่ำ แขนตึงอยู่ระดับวงกลาง
ข้างลำตัว เอียงศีรษะและกดไหล่ขวากลับมา
ด้านหน้าศีรษะตรง ยืดยุบ จากนั้นวิ่งซอยเท้า
ทางด้านซ้ายหมุนตัวผ่านมาทางด้านหลัง  
มือขวาจับสไบแล้วหันไปหมุนตัวมาด้านหน้า 

116 - ปี่พาทย์ทำเพลงเดินตะลุง -  

 

 

 

หันเฉียงด้านซ้าย และปฏิบัติดังนี้ 

เท้าซ้ายก้าวข้าง มือซ้ายจีบหงายแขนตึง  
ส่งจีบไปด้านหลัง มือขวาจีบจับสไบแล้วจีบ
หงายไขว้มืออยู่ด้านอกซ้าย เอียงศีรษะขวา
และกดไหล่ขวา 
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ท่ี เพลง  ภาพท่ารำ วิธีปฏิบัติ 

117 - ปี่พาทย์ทำเพลงเดินตะลุง -  

 

 

 

หันเฉียงด้านซ้าย และปฏิบัติดังนี้ 

ถอนเท้าขวา เท้าซ้ายก้าวข้าง  มือซ้ายจีบคว่ำ
แล้วจีบหงายระดับวงล่างอยู่ด้านข้างลำตัว มือ
ขวาตั้งวงหงายมือและพลิกขึ้นเป็นตั้งวงบน 
เอียงศีรษะขวาและกดไหล่ขวา กลับเอียง
ศีรษะซ้ายและกดไหล่ซ้าย 

หมายเหตุ ท่าสอดสร้อย แต่มือจีบหงายอยู่
ด้านข้าง 

118 - ปี่พาทย์ทำเพลงเดินตะลุง -  

 

 
หันเฉียงด้านซ้าย และปฏิบัติดังนี้ 

ซอยเท้า มือซ้ายปล่อยจีบเป็นตั้งวงบน มือ
ขวาหยิบจีบคว่ำแล้วจีบหงายระดับวงล่างอยู่
ด้านข้างลำตัว เอียงศีรษะขวาและกดไหล่ขวา  
จากนั้นสอดสร้อยสลับมือกันตามจังหวะ  
วิ่งซอยเท้าเข้าเวทีด้านซ้าย 
 

 



 
 

บทที่ 5 
บทสรุปและข้อเสนอแนะ 

 

นาฏยประดิษฐ์ ชุด เมรีแต่งองค์ทรงเครื่อง ผู้วิจัยศึกษาจากบทละครเรื่องรถเสน เป็นการแสดง
นาฏศิลป์ไทยสร้างสรรค์ มีบทสรุปและข้อเสนอแนะ ดังนี้ 
 
บทสรุป 

1. ผลการศึกษา พบว่า กระบวนการสร้างสรรค์ นาฏยประดิษฐ์ ชุด เมรีแต่งองค์ทรงเครื่อง 
จากการศึกษาประวัติความเป็นมาละครชาตรี  ละครนอก เรื่องรถเสน ของกรมศิลปากรนำข้อมูลที่ได้
จากการศึกษาเอกสาร แนวคิดในการกำหนดรูปแบบ อยู่ในจารีตประเพณีการลงสรงแต่งตัวของตัว
นางกษัตริย์ โดยการผสมผสานระหว่างกระบวนการรำละครชาตรีและละครนอก ได้ผลการศึกษา ดังนี้                    
               บทละครเร ื ่องรถเสน ของกรมศิลปากรเมื ่อปี พ.ศ. 2500 ณ โรงละครศิลปากร 
กรุงเทพมหานคร แบ่งการแสดงออกเป็น 7 ฉาก ได้แก่ ฉากที่ 1 กุตารนคร  ฉากที่ 2 ภายในอุมงค์
ใหญ่  ฉากที่ 3  สนามชนไก่  ฉากที่ 4  ตำหนักนางสันธี ฉากที่ 5 ป่าใกล้อาศรม ฉากที่ 6 เมืองคชบุรี 
และฉากท่ี 7 ป่าสูง  ผู้วิจัยสนใจในการแสดงฉากท่ี 6 เมืองคชบุรี กล่าวถึงรถเสนมาถึงเมืองคชบุรี และ
นางเมรีผู ้ครองนคร ได้ทราบความในสาส์นที่มารดาส่งมา ก็ได้ต้อนรับรถเสนด้วยดีและได้จัดการ
อภิเษกสมรสระหว่างเมรีกับรถเสน สำหรับการแสดงฉากพิธีอภิเษกนี้เป็นตอนสำคัญที่จะแสดงให้เห็น
ถึงขนบนิยมของการแสดงละครโดยเฉพาะการรำลงสรงทรงเครื่องก่อนประกอบพิธีที ่สำคัญของ
พระมหากษัตริย์และเจ้านาย 

 ละครชาตรี เป็นละครรำชนิดแรกที่จัดว่าเป็นละครรำเก่าแก่ แบบดั้งเดิมยังไม่ประณีต  
ในสมัยโบราณละครชาตรีเป็นที่นิยมแพร่หลายทางภาคใต้ของไทย เรื ่องที่แสดงคงจะนิยมเรื ่อง  
พระสุธนนางมโนห์รา จึงเรียกการแสดงประเภทนี้ว่า "โนห์ราชาตรี" ปัจจุบันนิยมเล่นในภาคกลาง 
ละครชาตรี เป็นต้นเค้าของละครนอก ละครใน และละครรำ ที่ปรับปรุงขึ้นในรัชกาลที่ 5  เช่น ละคร
ดึกดำบรรพ์  ละครพันทาง และละครเสภา ในสมัยรัชกาลที่ 6 ได้มีผู้คิดนำเอาละครชาตรีกับละคร
นอกมาผสมกัน เรียกว่า "ละครชาตรีเข้าเครื่อง" หรือ "ละครชาตรีเครื่องใหญ่" การแสดงแบบนี้บางทีก็
มีฉากแบบละครนอก แต่บางครั้งก็ไม่มีฉากอย่างละครชาตรี ดนตรีที่ใช้ประกอบก็ใช้แบบผสม คือ  
ใช้เครื ่องดนตรีของละครชาตรีผสมวงปี ่พาทย์ของละครนอกการแสดงเริ ่มด้วยการรำซัดชาตรี  
แล้วลงโรง จับเรื่องด้วย "เพลงวา" แบบละครนอก ส่วนเพลง และวิธีการแสดงก็ใช้ทั้งละครชาตรี และ
ละครนอกปนกัน การแสดงแบบนี้ยังเป็นที่นิยมมาถึงปัจจุบัน และนิยมมาแสดงเป็นละครแก้บนตาม
สถานที่ต่างๆ 
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      ละครนอก เป็นละครที่ดัดแปลงมาจากละครโนราห์-ชาตรี ละครนอกแต่เดิมนั้นผู้แสดง
เป็นชายล้วน มีผู้แสดงมากกว่า 3 ตัว ไม่มีฉากประกอบ นิยมเล่นตามชนบท เรื่องท่ีนิยมเล่นมีมากมาย 
ล้วนแต่เป็นเรื่องประเภทจักร์ ๆวงศ์ๆ ละครนอกเป็นละครพ้ืนเมือง ชาวเมืองเล่นกันนอกพระราชฐาน 
การแสดงดำเนินเรื่องรวดเร็ว มีโลดโผน ตลกขบขัน ในบางครั้งก็จะติดหยาบโลน ตัวแสดงที่เป็นท้าว
พระยามหากษัตริย์ อาจจะเล่นตลกคลุกคลีกับพวกเสนาข้าราชการได้ ใช้ถ้อยคำตลาดอาจจะทิ้ง
ขนบธรรมเนียมจารีตประเพณีเสียบ้างในบางตอนเพื่อความสนุกสนาน ละครนอกเริ่มมีผู้หญิงเล่นกัน
ในสมัยรัชกาลที ่ 4 จนมาถึงปัจจุบ ัน ใช ้ผ ู ้หญิงแสดงเป็นส่วนมาก  บทประพันธ์เร ื ่องรถเสน  
กรมศิลปากรได้นำมาแสดงเป็นละครนอก ทำให้นางเมรีเป็นที่รู้จักในบทบาทนางเอกปนนางตลาด 
ผู้ชมจะจดจำบทบาทของนางเมรีในบท “เมรีขี้เมา”  

     ผู ้ว ิจ ัยได้เลือกตัวแสดงที ่เป็นนางเอกที่มีบทบาท สำคัญในการดำเนินเรื ่องและมี
บุคลิกลักษณะที่งดงามตามลักษณะของกุลสตรี และมีความเข้มแข็งตามลักษณะนางสันธีมารดาที่เลี้ยง
มาและต้องการสืบทอดการแสดงที่แสดงถึงขนบธรรมเนียมจารีตประเพณีการลงสรงของกษัตริย์ก่อน
จะร่วมพิธีสำคัญ จึงได้สร้างสรรค์นาฏยประดิษฐ์ ชุด เมรีแต่งองค์ทรงเครื่องขึ้น 

2. ผลการสร้างสรรค์การแสดงนาฏยประดิษฐ์ ชุด เมรีแต่งองค์ทรงเครื่อง  
  เกิดจากการนำแนวคิด หลักการ และทฤษฎีการสร้างสรรค์การแสดงด้านนาฏศิลป์ไทย 

มากำหนดรูปแบบและดำเนินการสร้างสรรค์องค์ประกอบของการแสดง เพื่อให้เกิดผลงานนาฏย
ประดิษฐ์ ชุด เมรีแต่งองค์ทรงเครื่อง มีลักษณะสำคัญดังนี้ 

2.1 รูปแบบการแสดง   
2.1.1 การคัดเลือกผู้แสดง 
ผู้แสดงเป็นเมรีต้องมีใบหน้าที่สวยงาม  ในลักษณะใบหน้ารูปไข่ หรือ กลมก็ได้ ทุก

ส่วนของใบหน้ารับกันดี ลำคอจะต้องมีช่วงคอยาว หัวไหล่จะต้องผึ่งผาย หลังไม่โก่ง แขนไม่สั้นหรือ
ยาวจนเกินไป มีสัดส่วนที่รับกับลำตัว  ขาทั้งสองไม่คดโก่ง ทั้งนี้ผู้แสดงเป็นเมรีจะต้องเป็นผู้ ที่รำได้
อย่างคล่องแคล่ว มีปฏิภาณไหวพริบ 
  2.1.2  การกำหนดโครงสร้างของการแสดง นาฏยประดิษฐ์ ชุด เมรีแต่งองค์
ทรงเครื่อง ลำดับขั้นตอนในการแสดงแบ่งออกเป็น 3 ช่วง คือ  ช่วงที่ 1  “เปรมปรีดิ์   สาส์นศรี”  
ผู้แสดง รำออกด้านหน้าเวที ด้วยเพลงรัวชาตรี ช่วงที่ 2  “จรลีลงสรง   งามอนงค์ดุจอัปสร” ผู้แสดง
รำตีบทตามคำร้องประกอบทำนองเพลงชาตรีแปลงและเพลงร่ายชาตรี 2 ช่วงที่ 3  “กรายกร สู่พิธีศรี
มงคล”  ผู้แสดงรำเพลงช้าแปลงรูป และเพลงเดินตะลุง  
      2.1.3 เพลงที ่ใช้สำหรับการแสดง เพลงที ่ใช้พิจารณาให้มีความเหมาะสมกับ 
ลักษณะตัวแสดง และการรำทั้ง 3 ช่วง คือ “การรำออก” ใช้เพลงรัวชาตรี แสดงถึงความเข้มแข็ง
ความคล่องแคล่วของนางเมรี   “การรำตีบทตามคำร ้อง” ตามบทประพันธ ์ท ี ่แต ่งข ึ ้นใหม่  
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เป็นการแสดงถึงการอาบน้ำ ประทินเครื่องหอม การเต่งองค์ทรงเครื่อง ใช้เพลงชาตรีแปลง เพลงร่าย
ชาตรี 2 เพลงช้าแปลงรูปและการรำเข้า ด้วยเพลงเดินตะลุง 

      2.1.4 ดนตรีประกอบการแสดง ดนตรีที่ใช้เป็นวงชาตรีผสม ระหว่างวงชาตรีกับวงปี่
พาทย์ไม้นวม เครื่องดนตรี ได้แก่ ระนาดเอก ระนาดทุ้ม ฆ้องวงใหญ่ ขลุ่ยเพียงออ ฉิ่ง  ฉาบ กรับคู่ 
กลองชาตรี (กลองตุ๊ก) และโทน  
      2.1.5 การแต่งกายและศีรษะ เครื่องแต่งกายเป็นลักษณะแต่งกายแบบยืนเครื่องตาม 
รูปแบบของละครชาตรี  สวมเทริดปล่อยผม   นุ่งผ้ายกปักลายนาคินทร์ ห่มสไบสองชาย บ่งบอกถึง
ลักษณะของนางยักษ์ 
       2.1.6 อุปกรณ์การแสดง  ตั้งประกอบอยู่ในฉากตั้งแต่เริ่มการแสดง พิจารณาตาม 
บทร้องที่แต่งขึ้นเป็นหลักและจารีตขนบนิยมตามพระราชประเพณี ได้แก่ เตียง ใช้เพื่อนั่งรำในการ 
ทรงสุคนธ์หรือเครื่องหอม รวมทั้งใช้เป็นที่จัดวางพานพระสำอางและกระจกส่องหน้าหรือคันฉ่อง   
พานพระสำอาง  ใช้จัดวางอุปกรณ์ในการทรงสุคนธ์ ทั้งขวดน้ำหอม ผอบ แป้ง และโถกระแจะ ซึ่งเป็น
อุปกรณ์ท่ีสำคัญในการรำ   กระจกส่องหน้าหรือคันฉ่อง  

       2.1.7 ท่ารำที ่ใช้ในการแสดง นาฏยประดิษฐ์ ชุด เมรีแต่งองค์ทรงเครื ่องใช้ท่ารำ
นาฏศิลป์ไทยมาเป็นหลักในการคิด มีการผสมผสานกระบวนรำซัดท่าแบบละครชาตรี และการตีบท
แบบละครนอก กระบวนท่ารำตามจาร ีตการแสดงรำลงสรง ได ้แก่ 1) ข ั ้นตอนการลงสรง 
2) ขั้นตอนการทรงสุคนธ์  3) ขั้นตอนการทรงเครื่อง   โครงสร้างและรูปแบบการแสดงประกอบด้วย               
ช่วงที่ 1 “เปรมปรีดิ์ สาส์นศรี ” ผู้แสดง รำออกดา้นหน้าเวที ด้วยเพลงรัวชาตรี  ช่วงที่ 2 “จรลีลงสรง  
งามอนงค์ดุจอัปสร” ผู้แสดงรำตีบทตามคำร้องประกอบทำนองเพลงชาตรีแปลง และเพลงร่ายชาตรี 2    
ช่วงที่ 3  “กรายกร  สู่พิธีศรีมงคล”  ผู้แสดงรำเพลงช้าแปลงรูป และเพลงเดินตะลุง  
  นาฏยประดิษฐ์ ชุด เมรีแต่งองค์ทรงเครื ่อง ประดิษฐ์ท่ารำตามบทบาทของตัวละคร 
สอดคล้องกับเหตุการณ์ เรื่องราวตามบท  ตามลักษณะบุคลิกเฉพาะของตัวละคร สอดคล้องกับการ
เตรียมตนเพื่อเข้าพิธีอภิเษก  กระบวนท่ารำตีบทตามบทร้อง สามารถสื่อความหมายได้อย่างชัดเจน
ตามจารีตประเพณกีารลงสรงของกษัตริย์ มาถ่ายทอดผ่านกระบวนท่ารำแต่งองค์ทรงเครื่อง เพ่ือแสดง 
ถึงสุนทรียศาสตร์ด้านการแสดงที่มีความงดงาม ของนางเมรี  ในการแสดง ละครเรื่องรถเสนจะทำการ
แต่งองคท์รงเครื่องเพ่ือเข้าพิธีอภิเษกสมรสกับรถเสน 
 

ข้อเสนอแนะ 

1. นาฏยประดิษฐ์ ชุด เมรีแต่งองค์ทรงเครื่อง เป็นการแสดงที่มีความงดงามทั้งในเรื่องของ
กระบวนท่ารำ เครื่องแต่งกาย ความไพเราะของเพลงร้อง ซึ่งมีคุณค่าควรแก่การอนุรักษ์  

2. การสร้างสรรค์การแสดงชุดนี้ สามารถใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาสร้างสรรค์การแสดงใน
ชุดอ่ืนที่ใช้เพลงชาตรีประกอบการแสดงสำหรับตัวละครอื่น 
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ท่านด้วยดีและขอขอบพระคุณล่วงหน้ามา ณ  โอกาสนี้  
  
         จึงเรียนมาเพ่ือโปรดพิจารณา  
  

     ขอแสดงความนับถือ  
 

      
                (นายลิขิต  สุนทรสุข) 

                 ผู้อำนวยการวิทยานาฏศิลปลพบุรี 
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ความสามารถเชี่ยวชาญด้านสร้างสรรค์การแสดงเป็นอย่างดี จึงขอเรียนเชิญท่านเป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบ
ผลงานสร้างสรรค์การแสดง  ในวันที่  ๑๘  กุมภาพันธ์  ๒๕๖๕  วิทยาลัยฯ หวังในความอนุเคราะห์จาก
ท่านด้วยดีและขอขอบพระคุณล่วงหน้ามา ณ  โอกาสนี้  
  
         จึงเรียนมาเพ่ือโปรดพิจารณา  
  

     ขอแสดงความนับถือ  
 

      
                (นายลิขิต  สุนทรสุข) 

                 ผู้อำนวยการวิทยานาฏศิลปลพบุรี 
 

 
 
 
ธุรการ 
โทร ๐-๓๖๔๑-๒๑๕๐ ต่อ ๑๐๑ 
โทรสาร ๐-๓๖๔๑-๒๔๔๗ 
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ที่ วธ ๐๘๑๒/ ว ๑๙           วิทยาลัยนาฏศิลปลพบุรี 
         ต.ทะเลชุบศร  อ.เมือง 
         จ.ลพบุรี ๑๕๐๐๐ 
       
       ๑๘  มกราคม  ๒๕๖๕ 
 
เรื่อง  เรียนเชิญเป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบผลงานสร้างสรรค์การแสดง 

 
เรียน  รองศาสตราจารย์ ดร.อุรารมย์ จันทมาลา 
   

ด้วย นางนันทวัน  สังขะวร ตำแหน่ง ครู วิทยฐานะ ครูชำนาญการพิเศษ  วิทยาลัย 
นาฏศิลปลพบุร ี  สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ ได้ร ับสนับสนุนทุนเพื ่อดำเนินงานวิจ ัยสร้างสรรค์   
นาฏยประดิษฐ์  ชุด เมรีแต่งองค์ทรงเครื่อง   ในการนี้  วิทยาลัยฯ พิจารณาแล้วเห็นว่าท่านเป็นผู้มีความรู้
ความสามารถเชี่ยวชาญด้านสร้างสรรค์การแสดงเป็นอย่างดี จึงขอเรียนเชิญท่านเป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบ
ผลงานสร้างสรรค์การแสดง  ในวันที่  ๑๘  กุมภาพันธ์  ๒๕๖๕  วิทยาลัยฯ หวังในความอนุเคราะห์จาก
ท่านด้วยดีและขอขอบพระคุณล่วงหน้ามา ณ  โอกาสนี้  
  
         จึงเรียนมาเพ่ือโปรดพิจารณา  
  

     ขอแสดงความนับถือ  
 

      
                (นายลิขิต  สุนทรสุข) 

                 ผู้อำนวยการวิทยานาฏศิลปลพบุรี 
 

 
 
 
ธุรการ 
โทร ๐-๓๖๔๑-๒๑๕๐ ต่อ ๑๐๑ 
โทรสาร ๐-๓๖๔๑-๒๔๔๗ 



 
115 

 

 
 
ที่ วธ ๐๘๑๒/ ว ๑๙           วิทยาลัยนาฏศิลปลพบุรี 
         ต.ทะเลชุบศร  อ.เมือง 
         จ.ลพบุรี ๑๕๐๐๐ 
       
       ๑๘  มกราคม  ๒๕๖๕ 
 
เรื่อง  เรียนเชิญเป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบผลงานสร้างสรรค์การแสดง 

 
เรียน  นายเชาวลิต สุนทรานนท์ 
   

ด้วย นางนันทวัน  สังขะวร ตำแหน่ง ครู วิทยฐานะ ครูชำนาญการพิเศษ  วิทยาลัย 
นาฏศิลปลพบุร ี  สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ ได้ร ับสนับสนุนทุนเพื ่อดำเนินงานวิจ ัยสร้างสรรค์   
นาฏยประดิษฐ์  ชุด เมรีแต่งองค์ทรงเครื่อง   ในการนี้  วิทยาลัยฯ พิจารณาแล้วเห็นว่าท่านเป็นผู้มีความรู้
ความสามารถเชี่ยวชาญด้านสร้างสรรค์การแสดงเป็นอย่างดี จึงขอเรียนเชิญท่านเป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบ
ผลงานสร้างสรรค์การแสดง  ในวันที่  ๑๘  กุมภาพันธ์  ๒๕๖๕  วิทยาลัยฯ หวังในความอนุเคราะห์จาก
ท่านด้วยดีและขอขอบพระคุณล่วงหน้ามา ณ  โอกาสนี้  
  
         จึงเรียนมาเพ่ือโปรดพิจารณา  
  

     ขอแสดงความนับถือ  
 

      
                (นายลิขิต  สุนทรสุข) 

                 ผู้อำนวยการวิทยานาฏศิลปลพบุรี 
 

 
 
 
ธุรการ 
โทร ๐-๓๖๔๑-๒๑๕๐ ต่อ ๑๐๑ 
โทรสาร ๐-๓๖๔๑-๒๔๔๗ 
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ที่ วธ ๐๘๑๒/ ว ๑๙           วิทยาลัยนาฏศิลปลพบุรี 
         ต.ทะเลชุบศร  อ.เมือง 
         จ.ลพบุรี ๑๕๐๐๐ 
       
       ๑๘  มกราคม  ๒๕๖๕ 
 
เรื่อง  เรียนเชิญเป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบผลงานสร้างสรรค์การแสดง 

 
เรียน  รองศาสตราจารย์ ดร.เสาวณิต  วิงวอน 
   

ด้วย นางนันทวัน  สังขะวร ตำแหน่ง ครู วิทยฐานะ ครูชำนาญการพิเศษ  วิทยาลัย 
นาฏศิลปลพบุร ี  สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ ได้ร ับสนับสนุนทุนเพื ่อดำเนินงานวิจ ัยสร้างสรรค์   
นาฏยประดิษฐ์  ชุด เมรีแต่งองค์ทรงเครื่อง   ในการนี้  วิทยาลัยฯ พิจารณาแล้วเห็นว่าท่านเป็นผู้มีความรู้
ความสามารถเชี่ยวชาญด้านสร้างสรรค์การแสดงเป็นอย่างดี จึงขอเรียนเชิญท่านเป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบ
ผลงานสร้างสรรค์การแสดง  ในวันที่  ๑๘  กุมภาพันธ์  ๒๕๖๕  วิทยาลัยฯ หวังในความอนุเคราะห์จาก
ท่านด้วยดีและขอขอบพระคุณล่วงหน้ามา ณ  โอกาสนี้  
  
         จึงเรียนมาเพ่ือโปรดพิจารณา  
  

     ขอแสดงความนับถือ  
 

      
                (นายลิขิต  สุนทรสุข) 

                 ผู้อำนวยการวิทยานาฏศิลปลพบุรี 
 

 
 
 
ธุรการ 
โทร ๐-๓๖๔๑-๒๑๕๐ ต่อ ๑๐๑ 
โทรสาร ๐-๓๖๔๑-๒๔๔๗ 
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ที่ วธ ๐๘๑๒/ ว ๑๙           วิทยาลัยนาฏศิลปลพบุรี 
         ต.ทะเลชุบศร  อ.เมือง 
         จ.ลพบุรี ๑๕๐๐๐ 
       
       ๑๘  มกราคม  ๒๕๖๕ 
 
เรื่อง  เรียนเชิญเป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบผลงานสร้างสรรค์การแสดง 

 
เรียน  นายไชยยะ  ทางมีศรี 
   

ด้วย นางนันทวัน  สังขะวร ตำแหน่ง ครู วิทยฐานะ ครูชำนาญการพิเศษ  วิทยาลัย 
นาฏศิลปลพบุร ี  สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ ได้ร ับสนับสนุนทุนเพื ่อดำเนินงานวิจ ัยสร้างสรรค์   
นาฏยประดิษฐ์  ชุด เมรีแต่งองค์ทรงเครื่อง   ในการนี้  วิทยาลัยฯ พิจารณาแล้วเห็นว่าท่านเป็นผู้มีความรู้
ความสามารถเชี่ยวชาญด้านสร้างสรรค์การแสดงเป็นอย่างดี จึงขอเรียนเชิญท่านเป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบ
ผลงานสร้างสรรค์การแสดง  ในวันที่  ๑๘  กุมภาพันธ์  ๒๕๖๕  วิทยาลัยฯ หวังในความอนุเคราะห์จาก
ท่านด้วยดีและขอขอบพระคุณล่วงหน้ามา ณ  โอกาสนี้  
  
         จึงเรียนมาเพ่ือโปรดพิจารณา  
  

     ขอแสดงความนับถือ  
 

      
                (นายลิขิต  สุนทรสุข) 

                 ผู้อำนวยการวิทยานาฏศิลปลพบุรี 
 

 
 
 
ธุรการ 
โทร ๐-๓๖๔๑-๒๑๕๐ ต่อ ๑๐๑ 
โทรสาร ๐-๓๖๔๑-๒๔๔๗ 
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ที่ วธ ๐๘๑๒/ ว ๑๙           วิทยาลัยนาฏศิลปลพบุรี 
         ต.ทะเลชุบศร  อ.เมือง 
         จ.ลพบุรี ๑๕๐๐๐ 
       
       ๑๘  มกราคม  ๒๕๖๕ 
 
เรื่อง  เรียนเชิญเป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบผลงานสร้างสรรค์การแสดง 

 
เรียน  นางสาวเสาวรักษ์ ยมะคุปต์   

ด้วย นางนันทวัน  สังขะวร ตำแหน่ง ครู วิทยฐานะ ครูชำนาญการพิเศษ  วิทยาลัย 
นาฏศิลปลพบุร ี  สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ ได้ร ับสนับสนุนทุนเพื ่อดำเนินงานวิจ ัยสร้างสรรค์   
นาฏยประดิษฐ์  ชุด เมรีแต่งองค์ทรงเครื่อง   ในการนี้  วิทยาลัยฯ พิจารณาแล้วเห็นว่าท่านเป็นผู้มีความรู้
ความสามารถเชี่ยวชาญด้านสร้างสรรค์การแสดงเป็นอย่างดี จึงขอเรียนเชิญท่านเป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบ
ผลงานสร้างสรรค์การแสดง  ในวันที่  ๑๘  กุมภาพันธ์  ๒๕๖๕  วิทยาลัยฯ หวังในความอนุเคราะห์จาก
ท่านด้วยดีและขอขอบพระคุณล่วงหน้ามา ณ  โอกาสนี้  
  
         จึงเรียนมาเพ่ือโปรดพิจารณา  
  

     ขอแสดงความนับถือ  
 

      
                (นายลิขิต  สุนทรสุข) 

                 ผู้อำนวยการวิทยานาฏศิลปลพบุรี 
 

 
 
 
ธุรการ 
โทร ๐-๓๖๔๑-๒๑๕๐ ต่อ ๑๐๑ 
โทรสาร ๐-๓๖๔๑-๒๔๔๗ 
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บันทึกข้อความ 
ส่วนราชการ   สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์  วิทยาลัยนาฏศิลปลพบุรี โทร. ๐-๓๖๔๑-๒๑๕๐  
ที ่   วธ ๐๘๑๒ / ๒๐                  วันที ่ ๑๘  มกราคม  ๒๕๖๕ 
เรื่อง  เรียนเชิญเป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบผลงานสร้างสรรค์การแสดง 
 
เรียน  รองศาสตราจารย์สมภพ เขียวมณี 
 

ด้วย นางนันทวัน  สังขะวร ตำแหน่ง ครู วิทยฐานะ ครูชำนาญการพิเศษ  วิทยาลัย 
นาฏศิลปลพบุร ี  สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ ได้ร ับสนับสนุนทุนเพื ่อดำเนินงานวิจ ัยสร้างสรรค์   
นาฏยประดิษฐ์  ชุด เมรีแต่งองค์ทรงเครื่อง   ในการนี้  วิทยาลัยฯ พิจารณาแล้วเห็นว่าท่านเป็นผู้มีความรู้
ความสามารถเชี่ยวชาญด้านสร้างสรรค์การแสดงเป็นอย่างดี จึงขอเรียนเชิญท่านเป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบ
ผลงานสร้างสรรค์การแสดง  ในวันที่  ๑๘  กุมภาพันธ์  ๒๕๖๕  วิทยาลัยฯ หวังในความอนุเคราะห์จาก
ท่านด้วยดีและขอขอบพระคุณล่วงหน้ามา ณ  โอกาสนี้  
  
         จึงเรียนมาเพ่ือโปรดพิจารณา  
 
 
 
                                                           (นายลิขิต  สุนทรสุข) 

                 ผู้อำนวยการวิทยาลัยนาฏศิลปลพบุรี 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

“มุ่งม่ันพัฒนา ก้าวหน้าวิชาการ สืบสานงานศิลป์” 
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บันทึกข้อความ 
ส่วนราชการ   สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์  วิทยาลัยนาฏศิลปลพบุรี โทร. ๐-๓๖๔๑-๒๑๕๐  
ที ่   วธ ๐๘๑๒ / ๒๐                  วันที ่ ๑๘  มกราคม  ๒๕๖๕ 
เรื่อง  เรียนเชิญเป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบผลงานสร้างสรรค์การแสดง 
 
เรียน  นายพลณศักดิ์  ทรัพย์บางยาง 
 

ด้วย นางนันทวัน  สังขะวร ตำแหน่ง ครู วิทยฐานะ ครูชำนาญการพิเศษ  วิทยาลัย 
นาฏศิลปลพบุร ี  สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ ได้ร ับสนับสนุนทุนเพื ่อดำเนินงานวิจ ัยสร้างสรรค์   
นาฏยประดิษฐ์  ชุด เมรีแต่งองค์ทรงเครื่อง   ในการนี้  วิทยาลัยฯ พิจารณาแล้วเห็นว่าท่านเป็นผู้มีความรู้
ความสามารถเชี่ยวชาญด้านสร้างสรรค์การแสดงเป็นอย่างดี จึงขอเรียนเชิญท่านเป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบ
ผลงานสร้างสรรค์การแสดง  ในวันที่  ๑๘  กุมภาพันธ์  ๒๕๖๕  วิทยาลัยฯ หวังในความอนุเคราะห์จาก
ท่านด้วยดีและขอขอบพระคุณล่วงหน้ามา ณ  โอกาสนี้  
  
         จึงเรียนมาเพ่ือโปรดพิจารณา  
 
 
 
                                                           (นายลิขิต  สุนทรสุข) 

                 ผู้อำนวยการวิทยาลัยนาฏศิลปลพบุรี 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

“มุ่งม่ันพัฒนา ก้าวหน้าวิชาการ สืบสานงานศิลป์” 
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ภาคผนวก ข 
ภาพกิจกรรม 
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ภาพที่  140  ปรึกษาครูรัจนา  พวงประยงค์ ศิลปินแห่งชาติในการสร้างสรรค์ท่ารำ  
ที่มา : ผู้วิจัย, 2564. 
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ภาพที่  141  สาธิตการใส่เทริดให้สวยงาม 

ที่มา : ผู้วิจัย, 2564. 
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ภาพที่  142   ครูรัจนา  พวงประยงค์ สาธิตการใช้ลีลาท่ารำ 

ที่มา : ผู้วิจัย, 2564. 
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ภาพที่  143   ครูรัจนา  พวงประยงค์ แนะนำการคิดประดิษฐ์ท่ารำ 

ที่มา : ผู้วิจัย, 2564. 
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